Forvirrad lakemedelsbehandling

Lakemedelseffekter och Vardens dvergangar
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Kommer du ihag Gulli? September 2008

AN N B LA Esl

- Gulli, 75, blev helt
frisk pa sin dodsbadd

Var sjuk i elva ar for att lakarna gav fel medicin
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Var detta en engangsforeteelse?
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Forvirrad lakemedelsbehandling -
multimedicinering

Ulla, 83 ar, soker akut och laggs in for forvarrad karlkramp som
Inte forbattras med Nitroglycerin under tungan.

Hon har typ 2-diabetes, hypertoni, hjartsvikt, karlkramp och
polymyalgi (muskelreumatism).

For atta ar sedan fick hon en hjartinfarkt som by-pass o
opererades. '
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Enligt hennes journal fran sjukhuset har

hon for tillfallet ett antal olika lakemedel:

Daonil, tabletter for blodsockret, 2 tabletter dagligen (1,75
mg)

Seloken ZOC, tabletter for hogt blodtryck, 1 tablett dagligen
(100 mg)

Pramace, Tabletter for hjartat, 1 tablett dagligen (2,5 mg)
Lanacrist, tabletter for hjartat, 1 tablett dagligen (0,13 mg)

Prednisolon, tabletter mot inflammation, 1 tablett pa
mandag och torsdag (2,5mg)

Imdur, depatabletter, karlvidgande, 1 tablett dagligen (60
mg)

Trombyl, tabletter, blodfértunnande, 1 tablett dagligen (75
mg)

Vid behov nar hon far karlkramp ska hon aven anvanda;

Nitromex, tabletter, (0,5 mg)
Suscard,tabletter(2,5 mg)
Glytrin, spray (0,4 mg/dos)

Vid en genomgang av hennes
medicinering visade det sig att hon tog:

Daonil tabletter med styrkan 3.5 mg istéllet fér 1.75 mg.

Hon tog ocksa Imdur depatablett 60 mg pa
morgonen och en dos pa 30 mg pa kvallen.

For 6 manader sedan hade medicineringen med
Prednisolon tabletter avslutats.

Ulla behandlade ocksa sitt vanstra 6ga med Xalatan
ogondroppar (lAkemedel mot glaukom) varje kvall

Och Ovesterin vaginalkram (6strogen for lokal behandling)
1 gang i veckan.
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Under vardtiden ordineras Ulla;

Plavix, tabletter, blodfértunnande (75 mgq)
Simvastatin, blodfettsdnkande 1 tablett dagligen (40 mq)

Seloken tabletterna, mot hogt blodtryck tas bort i slutet av vardtiden pa sjukhuset
pa grund av att Ulla har lag puls.

Hon skrivs ut och aker hem efter sju dagars vard i enlighet med

klinikens utskrivningsrutiner. Da hon skrivs ut far hon en uppdaterad
lakemedelslista, som aven faxas till den ansvarige 6ppenvardslakaren samt till
ansvarig inom kommunen.

Fem dagar senare soker Ulla aterigen hjalp pa akuten och laggs in pa samma

avdelning for karlkramp och lag puls. JAMTLAND
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Vid kontakt med kommunen visar det sig:

- att hon inte fatt varken Plavix eller Simvastatin, som hon ordinerats.
- Seloken tabletterna far hon fortfarande, trots att de skulle tas bort.

- Imdur depatabletter doseras fortfarande fel.
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Sa forvirrad kan en lakemedelsbehandling for
en aldre patient se ut 1 verkligen
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