LSS -

Lag om sirskilt stéd och

service till vissa funktionshindrade

Genom LSS kan personer med omfattande funktionshinder fa méjlighet till stéd och
service som de kan behova, utéver vad de kan fa genom andra lagar. Personer som
omfattas av LSS kan s6ka bland tio olika insatser.

Lagen galler for LSS personkrets:

* Personer med utvecklingsstorning och personer med autism eller autismliknande
tillstand.

* Personer med betydande och bestaende funktionshinder efter hjirnskada i vuxen
alder, orsakad av yttre vald eller kroppslig sjukdom.

* Personer med andra varaktiga fysiska eller psykiska funktionshinder som
uppenbart inte beror pa normalt dldrande, om de ir stora och férorsakar
betydande svarigheter i den dagliga livsfringen och didrmed ett omfattande

behov av stéd och service.

De tio insatserna (9 § 1-10 LSS)

1. Ridgivning och annat personligt stéd (insatsen séks hos landstinget)
Rad och stod dr en kvalificerad radgivning som man kan fa for att 6ka sina
kunskaper om sitt funktionshinder eller fr att fatta viktiga beslut. Stédet kan
komma fran olika yrkesgrupper, t ex kurator, psykolog, talpedagog, arbetsterapeut,
dietist. Rddgivningen ska vara ett komplement till habilitering, rehabilitering och
socialtjanst.

Insatserna 2-10 s6ks hos hemkommunen.

2. Bitride av personlig assistent

Personlig assistans innebir att den funktionshindrade av en eller flera assistenter kan
fa hjilp med grundliggande behov som personlig hygien, att kld av och pa sig, att
dta och att meddela sig (kommunicera) med andra. Assistans kan fis av kommunen
eller ocksa kan man fa ekonomiskt stéd och sjilv vara arbetsgivare eller kopa
assistans fran ett kooperativ eller foretag. Insatsen personlig assistans kan sokas hos
kommunen eller forsakringskassan. Om behovet av assistans uppgar till mer dn 20
timmar i veckan édr det forsidkringskassan som har ansvaret.

3. Ledsagarservice

Ledsagare idr en personlig service for att littare komma ut, bescka vinner, delta 1
fritidsaktiviteter, gd pa promenader m m. Ledsagare dr huvudsakligen tinkt for att
gora det mojligt att utfora aktiviteter 1 narmiljon.

4. Kontaktperson

En kontaktperson ir ett kamratstéd, en medminniska som kan hjilpa till med sociala
kontakter och samtidigt vara en vin. Kontaktpersonens uppgift ar att bryta den
funktionshindrades isolering och ge rad 1 enklare vardagliga situationer.



5. Avidsarservice i hemmet

Avlosarservice innebir vanligen att avlésaren tillfilligt 6vertar omvardnaden fran
anhoriga eller narstdende i den funktionshindrades eget hem. Avlosaren kan gora det
mojligt £6r forildrar att dgna sig at den funktionshindrades syskon eller for att de ska
kunna resa bort eller delta i nagon aktivitet.

6. Korttidsvistelse utanfor det egna hemmet

Denna insats kan erbjuda den funktionshindrade rekreation och miljdombyte, samt
ge anhoriga och narstiende avlosning 1 omvardnadsarbetet. Korttidsvistelse kan t ex
ges 1 korttidshem, genom stédfamilj, eller i form av ligervistelse.

7. Korttidstillsyn for skolungdom éver 12 dr

Manga ungdomar med omfattande funktionshinder och med férvirvsarbetande
torildrar, kan beh6va korttidstillsyn i anslutning till skoldagen eller under skollov
och ferier. Korttidstillsynen skall under sadan tid tillférsikra den funktionshindrade
en trygg situation och en meningsfull sysselsittning.

8. Boende i familjehem eller bostad

med siérskild service for barn och ungdom

Barn och ungdomar som p g a stort omvardnadsbehov eller sirskild skolgang, helt
eller delvis beh6ver bo utanfor foridldrahemmet, kan s6ka denna insats. Insatsen dr
tillimplig sa linge barnet eller ungdomen gar i skolan. I bostad med sirskild service
ingar omvardnad och det finns personal dygnet runt.

9. Bostad med sirskild service for vuxna

eller annan sérskild anpassad bostad

Bostad med sirskild service for vuxna kan utformas pa tre sitt:

* sirskild anpassad bostad utan fast bemanning.

* servicebostad med visst fast basstod dygnet runt.

* gruppbostad med fast bemanning dygnet runt.

I bostad med sirskild service for vuxna ingir omvardnad samt fritidsverksamhet och
kulturella aktiviteter.

10. Daglig verksamhet (giller endast personkrets 1 och 2)

Daglig verksamhet kan utformas pa manga olika sitt och giller personer i
yrkesverksam alder som saknar forvirvsarbete och inte utbildar sig. Meningsfull
sysselsittning kan ske genom samhallsplats individuellt eller i form av
foretagsgrupp, eller genom dagcenter f6r personer som har stora omvardnadsbehov.
For personer dir det dr moijligt, 4r malet att komma in pa den gingse



