
FÖRÄLDRA- OCH BARNHÄLSAN/BARNAVÅRDSCENTRALEN

VARMT VÄLKOMMEN TILL DITT

18-månadersbesök

Svenska



Barn tycker om att veta om vad som ska 
hända, precis som vi vuxna. Med hjälp 
av denna folder kan du förbereda ditt/
ert barn genom att berätta om besöket 
och vad barnet kommer att få göra. 

BARNAVÅRDSCENTRALEN

VARMT VÄLKOMMEN TILL DITT 

5-årsbesök!

Svenska

BARNAVÅRDSCENTRALEN

VARMT VÄLKOMMEN TILL DITT

4-årsbesök!

Svenska

FÖRÄLDRA- OCH BARNHÄLSAN/BARNAVÅRDSCENTRALEN

VARMT VÄLKOMMEN TILL DITT 

3-årsbesök!

Svenska

Hej vuxen!
Vid 18-månadersbesöket träffar ni en sjuk-
sköterska. Liksom tidigare kommer vi att följa 
upp ditt/ert barns hälsa, tillväxt och utveck-
ling. Vid besöket erbjuds även vaccination 
mot mässling, påssjuka och rödahund. Det 
blir bara ett stick och det ges vanligtvis i över-
armens muskel men kan också ges i benet.

Du/ni kommer att erbjudas besök på barna-
vårdscentralen också när ditt/ert barn är 3, 4 
och 5 år. 

Läs av QR-koden eller besök webbplatsen 
1177.se/jamtland-harjedalen/barn. Där finns 
fakta och råd om barns hälsa, utveckling, rät-
tigheter, sjukdomar och vård. Där finns också 
information om föräldraskap. 

Hej barn!
Nu är det dags för 1,5-års besöket” på barnavårds-
centralen. På detta besök träffar du tillsammans 
med din förälder/dina föräldrar sjuksköterska. 

Det här kommer du att få göra 
under besöket:

Du får mäta och väga dig för att se hur 
mycket du vuxit sedan sist



Bygga med klossar

Få en vaccination

Rita

Mäta



Har du frågor inför besöket, kontakta din barnavårdscentral.

Illustrationer och foton: Göran Strand, Mostphots, Johnér och Scandinav. Bilder används endast för att illustrera ändamål och alla personer på bilderna är modeller. 20
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