Naturvistelse for hdalsan

SVEG - SPORTSTUGAN

ARV Liangd: 1,5 - 4 KM :
y 4 Tidsatgang: Ca 30 minuter g/ -1 timme )

+4¢¢ Svarighetsgrad: & BLA 4 ROD. For svarighetsgradsbeskrivning se sid 2.

% Sevirdheter/Att uppticka

Stigen leder upp till Sportstugan med vacker utsikt 6ver Sveg och Svegssjon. Bankar och eld-
stad finns vid stugan. Sportstugan ar 6ppen for allmanheten. Sedan fortsatter man pa samma
stig tillbaka ned igen.

Terrang/Stig

Denna slinga borja langst ned pa hurtigruttsviagen i anslutning till E45. Slingan borjar med
en grusvag med latt stigning pa 1,5 km och sedan en bred stig in i skogen till vanster. Stigen
ar skyltad ”Sportstugan” och har en del rotter.

Kortare vagen: Slingan ar en bred stig i skogen med latt stigning och en del rotter.

Transport & parkering

Om man vill ga kortare biten, kor bilen upp Hurtigruttsviagen och parkera vid en stor
parkering och sedan vandra ungefar 7oom. Folj pilen som visar vagen till Sportstugan.
Istillet for att kora bilen upp pa Hurtigruttsvigen och parkera vid den stora parkering gar det
att parkera bilen vid borjan pa viagen och promenera viagen upp. Sedan foljer man pilen som
visar vagen till Sportstugan.

REGION

JAMTLAND
HARJEDALEN

Folkhalsoenheten

Linsstyrelsen n u 1, E(A.)EIIJI\EBQLENS
Jamtlands kin Y R uEDAELIEN TieLTE

>

194



Naturvistelse for hdlsan

SVEG - SPORTSTUGAN
Langd: 1,5 - 4 KM
Tidsatgang: Ca 30 minuter % -1

~ Tallberget \ N

-
\
\\\

©Lantmiteriet Geodatasaﬁlverkan

@D Start Firgbeskrivning svarighetsgrad Nyfiken pé att hitta fler
promenadslingor?
. Platt och jimn terrdng. Mojlig att ga med
E Parkerlng ‘ bland annat Rollator, rullstol och barnvagn. Scanna qr-koden

. Mestadels platt men mer ojimn terring.
Bank/Rastplats ’ Ej mojlig att g& med bland annat rollator,

rullstol och barnvagn.

Vin dskydd ‘ Ojamn terrdng och/eller branta backar.

’ Ojamn terrdng med branta backar. WWW.I'f!glonJh.SC/
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