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§ 31 Sammantréddet dppnas

Sociala vird- och omsorgsgruppens (SVOM) ordférande Harriet Jorderud hilsar
vilkommen till dagens sammantride som dger rum i Kramfors. Hon tackar f6r ett bra
arrangemang med bra foredragningar dag 1 1 Kramfors, Hon tycker att Stig-Arne
Berglund bor finnas i dtanke f6r kommande arrangemang i Jimtlands lin.

§ 32 Justerare utses

Sociala vard- och omsorgsgruppens beslut
Catina Zetterstrom utses som justerare for dagens protokoll.

§ 33 Faststillande av foredragningslista
Punkt 11 om Gversyn av samordningsarenor 1 linet utgdr for att istdllet tas upp vid
kommande sammantriden,

Sociala vard- och omsorgsgruppens beslut
Efter andring enligt ovan faststilles dagordning enligt upprittat forslag den 13
september 2012.

§ 34 Foregdende protokoll

Hatrriet Jorderud gir igenom protokollet frain SVOM: s sammantride den 25 maj 2012.

¢ Diskussionerna om ett samarbete med Mittuniversitetet om ett aldrecentrum har

legat vilande men mdjligen kan det nu ta en ny vinda da universitetet vintas fa
néagot dkade anslag de narmaste aren.
* ‘Tjinsterna vid FoU-enheten har tillsatts med totalt tre personer, tvd som FoU

forskningsledare samt en tjinst som forskningsassistent, Nina Féllbick-Svensson
paminner om att ett mal 1 handlingsplan for Battre liv for sjuka dldre handlar om

ett permanent std i systematiskt forbittringsarbete frdn FolU Jimt och FoU
JLL och/eller landstingets ntvecklingsenhet, Mojligen bot arbetena kopplas
samman pa nigot sitt. Hatriet Jorderud tycker att det dr viktigt att de diskussio-

netna fors vidare och att dven MIUN ingér, Harriet foreslir ocksi att arbetet vid

FoU-enhetetna redovisas f6r SVOM vid tillfille.
* Minga av punkterna frin foregdende mdéte dterkommer pd dagens méte eller pé
motet 1 novembet,

§ 35 Erfarenhet av sommaren 2012
Nina Fillbick-Svensson, tillsammans med representanterna frin kommunerna, redogor
f6r hur sommaren 2012 har fungerat.

For Jimtlands lins landstings del var beliggningen infor sommaten ungefir densamma
som sommaren 2011, Overlag har det varit lugnt pa virdavledningarna men totalt sett
har det varit hdga kostnader, bland annat till f6jd av att ménga patienter behovt specia-
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liserad vard. Primitvirden hat inte haft stingt ndgonstans utan hilsocentralerna har
hjilpts 4t. Inga problem har heller rapporterats frin Psykiatrin. Harriet Jorderud berattar
att det alltid brukar vara folk som hor av sig nir det inte fungerar pd sommaren men
denna sommar har hon inte fitt nagra sidana samtal.

Strémsund somn brukar ha stingt har haft bra beliggning. Verksamheten i Krokom hat
undet sommaten paverkats till viss del sjukdomar. Olle Christmansson meddelar att tre
nya likare har kommit pa plats 1 Krokom och att en ny chef ocksa har tillsatts.

Kommunerna har inget Svrigt att tilligga och 1 det stora hela verkar sommaren ha
fungetat bta, iven om det finns detaljer som kan f6rbittras,

Nina informerar om “Proppen” som gir ut pa att beratta for medborgarna 1 linet om
ptoblematiken som uppstir nir patienter inte meddelar frinvaro 1 tid. Kampanjen har
fatt bide positiv och negativ respons, Jimtlands lins landsting tror att kampanjen
kommer att ge effekt.

§ 36 Ny hilso- och sjukvardspolitik

Harriet Jordetud infottnetar om pagiende arbetsprocess for Ny hilso- och sjukvirds-
politik. Hon inleder med att redogéra for bakgrunden till arbetet och pdminnet om att
mycket har forindrats sedan det senaste strategidokumentet antogs 2001.

De fotsta tre stegen i atbetsprocessen har nu passerats i och med att en projekt-
besktivning skickats ut till kommunerna. Beslut 4r 4n si linge tagna 1 Stromsund,
Krokom och Are kommuner. Ett forslag till fortsatt arbetsmodell har presenterats fot
ptimdrkommunala nimnden. Modellen 4t densamma som anvindes i arbetet med Folk-
halsopolicyn. Nista steg i arbetet ér att bemanna och starta de olika grupperna.

Fokusgrupper kommer att bildas bestiende av sakkunniga, chefstjanstemin och chefs-
politiker. Lena Hallquist poingterar att det 4r viktigt att kommunalrdd och kommun-
chefer finns med 1 atbetet eftersomn det 4r ett si brett omridet och 16t s4 manga olika
verksamhetsomriden. Utéver fokusgrupperna kommer det ocksi att finnas referens-
gruppet dir synpunkter frin dem sammanstills och beatbetas av fokusgrupperna.
SVOM kommet att vata en av referensgruppetna och f6rhoppningen ir att SVOM vid
sitt mote 1 november ska presenteras ett material att limna synpunkter pa.

Hatriet avslutar med att flagpa for en nitverkskonferens for hilsa och demokrati som
ska genomféras i Sundsvall den 5-6 februari 2014, Konferensen ir ett forum fér utbyte
av kunskap och en arena for debatt och dialog. Den ar ocksa en métesplats f6r att
diskuteta viktiga hilso- och sjukvardsfrigor. Temat for konferensen 2014 4r dnnu inte
faststillt men 16pande information kommer att redovisas pi nitverkets hemsida
(www.natverken.se).
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§ 37 Strategi och handlingsplan for Bittre liv for sjuka

dldre
Elsy Bickstrom, samordnande utvecklingsledare, Regionférbundet, deltar pi
dagens sammantride for att redovisa forslag till Strategi och handlingsplan for Battte liv
for sjuka dldre (se bilaga 1), som Sociala vard- och omsorgsgruppen (SVOM) idag ska
besluta om. SVOM: s ordférande Harriet Jorderud inleder med att tacka 6t en bra
wotkshop om dokumentet som genomfdrdes for ber6rda politiker och tjanstemiin i
bétjan pa september.

Elsy redovisar nuligesresultat for linet respektive kommunerna vad giller indikatorer
inom de omriden som kan ge prestationsersittning, Hon rekommenderar huvudmin-
nen att for att uppnd ctt bittre resultat vad galler dterinldggningar r anvindning av
telefonkontakt inom 72 timmar efter utskrivning en bra metod. Det har ocksi
konstaterats att dér uthildningsinsatser med likare genomférts sd har andelen bryt-
punktssamtal forbittrats.

Det framtagna forslaget till Strategi och handlingsplan f6r Jamtlands lin hat upprittats
av arbetsgruppen Ledningskraft som bestir av representanter frin Regionférbundet
Jémtlands lin, linets kommuner och Jimtlands lins landsting, Manga av de petsoner
som ingdr 1 Ledningskraft 4r med p4 dagens sammantride och presenteras,

Elsy gir igenom de olika delarna 1 strategin och handlingsplanen. Dokumentet it gal-
lande 2012-2014 och dr Gvergripande £6r linet med mdjlighet f6t huvudminnen att
bryta ner till lokal niva. Den nya strategin och handlingsplanen etsitter de

tidigare handlingsplanerna Utvecklingsledarnas handlingsplan ”Okad livskvalitet hos
dldre”, Handlingsplan for “Langsiktigt héllbar struktur for ledning i samverkan” och
delar av handlingsplan {61 “Evidensbaserad praktik, Kunskap/ Kvalitet/ Stod,
Handlingsplan fér dldreomridet”. Utgingspunkten i strategin 4t att gora det bittre for
dldte utifrin exemplen Karin och Karl. De stir som sinnebilden 61 tvé dldringar som pé
olika sitt behoéver vard och omsorg frin kommun, primasvird och specialiserad véed.

Den tillnérande handlingsplanen innehéller mél och aktiviteter for de olika delmélen.
Elsy gar igenom de olika mattenheterna och berittar om hur linet ligger till just nu.
Inom vissa omtdden hat linet en bta miluppfyllelse medan det krivs fotbittringar inom
andra. I nista Gverenskommelse mellan SKL och staten kommer férmodligen ocksi
munhilsoomridet att ingd som ett nytt omride. Planering pigér tillsammans med
Bestillarenheten for att koppla ithop bedémningar av munhilsa i Senior Alett med den
uppsokande tandvirden. Utbildningar for team som vill

anvinda BPSD registret kommer att fortsitta. [ handlingsplanen har ocksa dtgirder lagts
in utifrdn demensprojektet.

Vad giller delmélen God likemedelsanvindning och Undvikbat slutenvird berors inte
s4 minga petsoner for att uppna malen. Lars Liljedahl, Ostersunds kommun, informerar
att Ostersund kommer att jobba intensivt med att forbittra sina resultat. Eftersom det
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handlar om mycket pengat uppmanas dven de &vriga kommunetna att géra vad man kan
under sista delen av september for att uppna milen.

Vad giller virdplanering s ser det olika ut f6r olika verksamhetsomriden. Nina
Fillbdck-Svensson tar girna emot synpunkter frin kommunerna om hut de tycker att
det fungerar inom olika omraden. Hazriet Jorderud informerar att ett temiss-matetial f6r
Norra regionens forslag till virdprogram for palliativ vard snatt

kommer att gi ut och det dr viktigt att kommunerna limnar synpunkter pé det.

Ledningskraft kommer att ta hjalp av Kerstin Wildt, informationsstrateg pi Jimtlands
lins landsting, for att jobba med en kommunikationsplan fér den nya strategi och hand-
lingsplanen. Handlingsplanen kommer att fljas upp pé olika sitt. Rappottet kommer
manadsvis att skickas frin utvecklingsledarna till férvaltningschefet i kommunerna.
Jamtlands lins landstings vardstrateg rapporterar till landstingets verksamheter. Lopande
tedovisning kommer ocksa att ske till Fredagsgruppen och SVOM vid vatje samtman-
tride. Mal och aktiviteter kommer att f6ljas upp och revideras drligen av Ledningskraft.

SVOM: s deltagare tycker att handlingsplanen 4r bra och att Ledningskraft gjott ett bra
atbete. Gruppen dr 6verens om att det finns en tydlig koppling mellan utveckling och
tilldelning av ersittningar och att det darfér dr viktigt att anvinda dokumentet pa ett bra
sitt och forankra arbetet ute 1 verksambeten.

Till den slutliga versionen som ska skickas in till SKI. foreslas ett antal redaktionella
andringar som Ledningskraft tar pa sig att kortigera. Efter diskussion foreslés ocksa ett
fortydligande ocksé vad giller skrivningen om prestationsersitiningat pa sidan 23. Fot
att tydliggora att det ibland kan vara nodvindigt att anvinda prestationsersattningarna
till andra omriden dn Bittre liv for sjuka dldre foreslds att ordet allz stryks i skrivningen
for lansmdlet. T1ll den slutliga versionen kommer ocksa layouten for handlingsplanen att
revideras en aning for att lisbarheten ska bli battre, En lista Sver fotkortningar kommer
ocks att bifogas.

Sociala vard- och omsorgsgruppens beslut
1. Sociala vird- och omsorgsgruppen antar Strategi och handlingsplanen Bittre liv
for sjuka dldre daterad den 21 september 2012 samt rekommendetar alla
huvudmin att anta Strategi och handlingsplanen.

2. Kommunerna och Jamtlands lins landsting rekommenderas att omsitta planen
till lokala handlingsplaner.

3. Paragrafen forklaras omedelbatrt justerad.

§ 38 Demensprojektet

Claes Lundin, projektiedare, Regionforbundet Jimtlands lan, deltar p4 dagens SVOM
for att presentera slutrapport med tgirdsforslag f6r implementeting av samverkans-
delarna i Socialstyrelsens Nationella demenstiktlinjer i Jamtlands lan (se bilaga 2) samt

Justerandes sign Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Modell £5r mottagande och implementering av Socialstyrelsens nationella riktlinjer pd
ildreomtidet (se bilaga 3 samt Vigledning om implementeting av modell 1 bilaga 4).

Bakgrunden till projektet 4t att det i stort har saknas enhetliga, tydliga och formaliserade
rutiner och processer fot samverkan mellan vird- och omsorgsgivarna f6r demens-
virden och omsotgen i linet. De forslag som nu har framlagts har sin utgingspunkt i
rekommendationet i Nationella demenstiktlinjer. Av de totalt cirka 160
rekommendationerna, varav 60 betérde potentiell samverkan, har atta av dessa
priotiterats som sedan resulterat 1 nio dtgirdsforslag.

Clacs sammanfattar de priotitetande omridena med de dtgirdsforslag som foreslas. De
nio atgirdsfotslagen har lika priotitet och forslaget ér att alla bér implementeras. De
olika omridena ir; Overgripande processdokument (1 Atgirdsforslag), Tidig upptickt (3
atgirdsforslag), Basal demensutredning (3 dtgardsforslag) och Uppfolining (2 dtgirds-
forslag). Atgirdsforslagen besktivet vad som behéver utvecklas samt berikningar pa vad
det skulle kosta att genomfora rutinforindringarna. De ekonomiska kostnadeérna och
konsekvenserna for inférandet av dtgardsforslagen som tagits fram dr inte exakta
prognoset. Det har dock gjorts dverslagsmissiga besktivningar och kostnadsprognoser
som presenteras i en bilaga till modellen (se bilaga 5: Ekonomi och konseckvens-
beskrivning).

Den framtagna modellen for mottagande och implementering av Socialstyrelsens
nationella riktlinjer pé dldreomridet i Jimtlands lin ér en fylligare formalisering av det
som redan ir praxis idag — det vill siga remiss till Socialstyrelsen iled 1och genomging
av linets verksamheter och insatser i forhillande till Nationella riktlinjer i led 2. Led 3
tillfor yttetligare kunskap om implementeting. Som bilaga till modellen finns en
processkatta (se bilaga 6) som sammanfattar mottagande- och implementetingsmodellen
pa ett dverskadligt sitt. Den framtagna modellen 4r inte enbart anviindbar f6r dldre-
omtidet utan kan anvindas av inom andra omriden.

I bilaga 7 finns en besktivning av metod och organisation {6r demensprojektet.

P4 Fredagsgruppens sammantriade den 31 augusti 2012 fick gruppen information om de
framtagna dokumenten och fredagsgruppen beslutade att foresld SVOM:

1) Att vard- och omsorgsgivarna tillsitter en grupp/petson som leder arbetet med att ta
fram ett processdokument, och planera i vilken tidsfoljd enskilda dtgirdsforslag
inatbetas, med stéd av rapporten.

2) Att rekommendetra huvudminnen att besluta om att anvinda modellen f6r motta-
gande av Socialstyrelsens Nationella riktlinjer p dldreomtddet i Jimtlands lan, nar nya
riktlinjet lanseras inom dldreomradet som forutsitter samverkan mellan huvudminnen.

SVOM: s deltagare tycker att Claes gjort ett mycket bra arbete. En diskussion fors om
beslutsforslagen. Det beddms viktigt att anvinda ordet Gverenskommelse istillet for
processdokument. Alla dr Gverens om att det 4r viktigt att utreda kostnader noggrant
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infor att beslut om en dverenskommelse ska tas. Forslag lyfts ocksd om uppfolining av
prioriteringskonferens.

Sociala vard- och omsorgsgruppens beslut

1. Vird- och omsorgsgivarna tillsitter en grupp/petson som leder arbetet med att ta
fram en Gverenskommelse, och planera i vilken tidsfoljd enskilda atgardsforslag
inarbetas, med stéd av rappotten. Grupp/petsons arbete finansieras genom statliga
finansmedel.

2. Sociala vard- och omsorgsgruppen rekommenderar huvudmiénnen att besluta om att
anvinda modellen for mottagande av Socialstyrelsens Nationella riktlinjer pa dldre-
omridet i Jaimtlands lin, ndr nya riktlinjer lanseras inom ildreomridet som férut-
satter samverkan mellan huvudméinnen.

3. Uppfoljningen av prioriteringskonferens ska genomféras under viren 2013.

§ 39 Oppna jamforelser

Ingtid Christensen, Regionforbundet Jamtlands lin, informerar om pigiende arbete
med att utveckla arbetet med Oppna jamforelser. En linsrapport har tagits fram som
ska fungera som en allra forsta borjan for att 1 ett lingre perspektiv bli ett mer
kvalificerat underlag (se bilaga 8: Aldre i Jimtlands lin - En redovisning av ett urval av
indikatorer utifrin Oppna jimférelser—gemensamma fér kommunerna och landstinget
inom #dldreomridet)

Jamtlands lin har valt att borja med att titta pa dldreomridet. En arbetsgrupp tillsattes
under viren 2012 bestdende av Kennet Osterberg, Krokoms kommun, Anna Kerstin
Lejonklou, Jimtlands lans landsting, Monica Grahn, Strdmsunds kommun, och Mona
Jonsson {ersatte Lars Liljedahl), Ostersunds kommun. Syftet med arbetet 4r att linets
kommuner och landsting tillsammans ska ta tillvara resultat f6r gemensamma indikato-
ter i Oppna jaimforelser, identifiera nulige och ta fram ett underlag 6t prioriteringar
avseende verksamhetsutveckling dir bide kommuner och landstinget 4r intressenter,
samt att med rapporten som underlag ta fram idéer till en framtida arbetsmodell som
kan utgora ett stod for analyser, gemensamma f6r landsting och kommuner

Utiftan den rappott som presenterats kan det konstateras att endast de tvd forsta syftena
har uppnitts. Det beror delvis pi att det finns brist pd fakta f6r vissa indikatorer och att
det saknas underlag som visar utveckling 6ver tid. Ingtid poangterar dock att arbetet
anda gett minga fordelar. Forutom att rappotten ir ett ftsta steg och ett undetlag for
diskussion och fottsatt arbete har den ocksé resultatet i en 6kad kunskap och insikt. For
att Oppna Jamforelser ska kunna vara ett av flera undetlag for priotiteringar av verk-
satnhetsutveckling krivs ett fordjupat arbete att ta fram en arbetsmodell f61 linet. Man
behover bland annat se Gver hur de data som levereras till Socialstyrelsen kvalitetssiikras
och hur en storre delaktighet frin kommunerna och landstinget ska ske f6r att mojlig-
gora en djupare analys av resultaten.

Justerandes sig Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Det fortsatta arbetet kommer att bestd 1 att ta fram forslag pd gemensam atbetsmodell
som kan utgdra ett stod for analyser och priotiteringar. Ambitionen ir att det ska vara
klart i november. Fér en lingsiktig hilibarhet kommer 4ven FoU att involveras i arbetet.

SVOM tackar {61 rapporten. Harriet Jorderud poingterar att det hir ir ett mycket
viktigt arbete och att det dven kommer att vara en viktig punkt att ta upp vid virens
uppfoljning av Prioritetingskonferensen.

§ 40 Program for dldreveckan v 42

Ingrid Christensson, Regionférbundet Jamtlands lan, informerar om att det har tagits
fram ett utkast till program {61 vilka aktiviteter som kommer att genomforas i kommu-
netna och i landstinget under v 42 di den planetade Aldteveckan ska dga rum. De olika
aktiviteterna utgér frin att informera om vad som ir pa ging i respektive
kommun/landsting inom dldreomridet. Férslaget har utarbetats av den linsgemen-
samma gruppen for stimulansmedel och dven diskuterats i Fredagsgruppen.

Sedan senaste sammantridet med SVOM har dock forutsittningarna f6r den inplane-
rade linsgemensamma dagen for dldrefrigor dndrats, SVOM beslutade att en sidan dag
skulle genomforas 1 Horsalen pa sjukhuset den 19 oktober 2012, Men eftersom
Folkhilsocenttum, inom projektet “Ett friskare Sverige”, samma vecka kommer att
artrangera en dialogdag om miltider och som delvis riktar sig till samtna milgtupp har
beslut fattats av SVOM: s ordférande att stilla in arrangemanget den 19 oktober. Alla 4t
dock vilkomna att istillet anmala sig till dialogdagen (6ppet for anmalningar fram till 1
oktober pd www jll.se/dialogmat). Hartiet Jorderud tycker dock att det ir viktigt att
framéver fortsitta resonemanget om linsgemensamma diskussioner om aldreftigor.
Prioriteringskonferens under viren 2013 nimns som ett forum.

Programmet for dldreveckan kommer att fyllas pd. Ingrid pdminner kommunerna om att
det it viktigt att samtliga aktiviteter kiggs ut pi respektive hemsida. Det kommer ocksi
att publiceras en gemensam annons i dagspressen som hinvisat till hemsidorna och
skickas ut ett gemensamt pressmeddelande. Varje kommun far sedan genomfdra egen
annonsetring om man vill.

§ 41 Forlangning av Avtal AT/SG

Kommunernas avtal med Jimtlands lins landsting angiende reglering av sjukgymnastik
och atbetsterapi (AT/SG avtal) gir ut 31 decembert 2012. Avtalen férlings med 6
ménader om de inte sdgs upp tre minadet innan det gir ut. Planen var att forlinga
avtalen till 31 mars 2013 och fram till dess férhandla om nya avtal. Efter diskussioner
under SVOM foreslas att det kan vara bra med dnnu mer tid f6r férhandling och lata
nuvarande avtal 16pa ut med 6 méinaders fotlingning.

Sociala vard- och omsorgsgruppens beslut
Nuvarande AT/SG avtal far l6pa under forlingning fram till 30 juni 2013. Under den
tiden ska forhandlingar om nya avtal genomforas.
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§ 42 Motestider 2013

Ett forslag till motestider for SVOM: s sammantraden 2013 har upprittats. I forslaget
var 20-21 september aktuella datum f6r héstens mote och samverkansdagar med
Visternorrland men eftersom Ostersunds kommunfullmiktige sammantriader di indras
forslaget till 3-4 oktober. Datumen fér oktober ar dock preliminira till dess att
Visternorrland gett klartecken.

Hatriet Jorderud ber Gunnar Giejer att ta med sig frigan om Stromsund skulle kunna
std som viardar for de gemensamma samverkansdagarna, Ett alternativ kan vara Ragunda

kommun {Alggirdsberget).

Sociala vard- och omsorgsgruppens beslut
Maétestider f6r Sociala vird- och omsorgsgruppen ar 2013 faststalls enligt féljande:

e 22/2

e 17/5

o 3-4/10 (prelimindrt) Gemensamt med Visternorrland
o 29/11

§ 43 Rapport fran Primdarkommunala namnden
Lena Hallquist redogor f6r ndgra av de drenden som behandlades pd Primédrkommunala
nimndens senaste sammantride den 10 september 2012:

Oversyn AV-Media AB. Ostersund har sagt upp avtalet.

Ny hilso- och sjukvirdspolitik.

Redovisning av nulige for projektet Plug-In (avhopp i gymnasiet).
Information utifrin diskussion med MIUN om ett Aldrecentrum i linet.
Redovisning av sammanstillning av avtal och &verenskommelser mellan

kommuner och landsting.

Diskussion om flyktingmottagande i inet
Information om Familjerddgivningen

e Verksamhetsplan

Protokoll finns pé regionférbundets hemsida under
www.regionjamtland.se/politik /kallelser-och-protokoll.
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