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Avtal om samverkan vid in- och utskrivning fran
slutenvarden

Avtalets parter ar Region Jamtland Harjedalen och kommunerna i Jamtlands Ian. Till detta
avtal hor Riktlinjer for samarbete vid in- och utskrivning av patienter i slutenvarden.

Inledning

Lagen om samverkan vid utskrivning frin slutenvird: tridde i kraft 2018-01-01, och ersatte
dé Lagen om kommunernas betalningsansvar for viss hilso- och sjukvérdz. Lagens syfte ar
att frimja en god vérd och socialtjanst av god kvalitet for enskilda som efter utskrivning frin
sluten vard behéver insatser frin socialtjiinsten, den kommunala hilso- och sjukvirden eller
den regionfinansierade sjukvarden. Lagen ska sirskilt frimja att en person med behov av
insatser skrivs ut frin den slutna virden sd snart som majligt efter att den behandlande
likaren bedomt att personen dr utskrivningsklar.

Onédig sjukhusvérd kan undvikas genom att regionens primirvard och Oppna
specialiserade vard, kommunens socialtjinst och den kommunala hilso- och sjukvarden
arbetar forebyggande och pé ett systematiskt sitt, till exempel genom modellen Trygg och
sdker hemma. En god utskrivningskvalité minskar ocks& undvikbara aterinskrivningar i
slutenvird.

Parterna har ett gemensamt ansvar for trygga och siikra 6vergéingar i vrden. Samarbete
genom hela virdkedjan sikrar att personen far socialtjinst och hilso- och sjukvard pé ritt
nivd och utifrdn sitt individuella behov. Parternas ansvar for olika personer beskrivs i
huvudavtalet.

Parterna delar mélséttningen att alla personer ska fi méjlighet att komma hem frin
sjukhuset samma dag som de ar hemgangsklara, och att inga ekonomiska ersittningar
mellan kommun och region ska behéva ske, och att detta ska ske med sidan kvalitet att
aterinskrivningar i slutenvérd undviks.

Samverkan

Inskrivningsmeddelande

Regionen ansvarar for att skicka inskrivningsmeddelande till berérda enheter i enlighet med
2 kap. 88 14 Inskrivningsmeddelande och planering i lagen om samverkan vid utskrivning
frin slutenvérd.

' Lagen om samverkan vid utskrivning fran slutenvard 2017:612, tidigare kallad "LOSUS"
? Lagen om kommunernas betalningsansvar for viss halso- och sjukvard 1990:1404, tidigare kallad
"Betalningsansvarslagen”
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Vardagar dagtid 08:00 — 17:00 ska regionens éppna vird och berorda enheter inom

kommunen ta emot inskrivningsmeddelande och starta planeringsprocessen.

Nir helger stricker sig éver mer én 2 dagar ska inskrivningsmeddelade tas emot och
planering paborjas den 3:e dagen.

Planering

Nir en berdrd enhet inom socialtjinsten, den kommunalt finansierade halso- och
sjukvérden eller den landstingsfinansierade dppna varden har fatt ett
inskrivningsmeddelande, ska enheten bérja sin planering av nédvindiga insatser infor
hemgang.

Regionens dppna vard ansvarar for att fast virdkontakt utses.

Meddelande om utskrivningsklar
Nér den behandlande lakaren har beddmt att personen inte lingre behover vérd vid en

enhet inom den slutna virden och meddelat berorda enheter att personen ar
utskrivningsklar ska denne kunna limna slutenvarden.

Meddelande om utskrivningsklar innebir att personen ir hemgéngsklar.

Hemgangsklar innebér att:

e behandlande lakare har bedémt att personen &r utskrivningsklar

e behandlande lakaren har tagit stéllning till egenvard se bilaga 1 samt lokala rutiner

o fast virdkontakt har utsetts av regionens 6ppna vérd

¢ nddvindig information har dverforts till de enheter som har fétt ett
inskrivningsmeddelande

« personen ska ha tillgang till nodvindiga hjalpmedel3 och medicinteknisk utrustning.
personen ska ha tillgnga till nédviandiga likemedel och recept, specifikt
sjukvdrdsmaterial och sirskilt nutritionsbehov sisom sondniring och kosttilldgg for de
niarmaste 5 dagarna

Avsteg fran foljsamhet av ovanstdende rapporteras enligt rutiner for avvikelsehantering.

Utskrivning
Planerad utskrivning frian slutenvarden sker mellan klockan 07:00 — 17:00 veckans alla
dagar.

Om behov finns av SIP, enligt riktlinjer fér samarbete vid in- och utskrivning frin
slutenvard, ska fast virdkontakt ansvara for att inom tre dagar frin meddelande om
utskrivningsklar kalla till samordnad individuell plan (SIP) enligt rutin/anviindarstod.
Personen kan tacka nej. SIP ska genomforas niir/var det dr bist for personen.

Personer som ska skrivas ut till 5ppen psykiatrisk tviingsvard eller dppen rittspsykiatrisk
vard ska ha en samordnad vardplans som faststillts av férvaltningsritten innan
utskrivningsklar kan skickas och personen lamnar sjukhuset.

8 Nodvandiga hjalpmedel ar for att personen ska klara forflyttning inomhus och toalettbessk de forsta 5 dagarna.
4 Det innebar att personen kan ordna det sjalv, via narstaende eller via personal i slutenvarden.
5Enligt 7a § lag (1991:1128) om psykiatrisk tvangsvard
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Dokumentation

Utskrivningsplanering och samordnad individuell plan ska dokumenteras i gemensamt I'T-
stod. Ovrig dokumentation knuten till den enskilde sker respektive huvudmans
journalsystem.,

Ekonomisk reglering

Malbild

Parterna &r éverens om att personer ska kunna f& komma hem frin sjukhuset nir de ir
utskrivningsklara (samma dag eller dagen efter).

Analys

Varje huvudman har ansvar for att lopande kontrollera f6ljsamheten till avtal och riktlinjer.
Representanter frin varje kommun och regionen ska gemensamt granska individarenden
dér betalningsansvar kan foreligga. Syftet dr att hitta en gemensam bedémning av det
specifika drendet samt identifiers forbattringsomriden.

Kommunens betalningsansvar

Kommunens betalningsansvar regleras enligt femte kapitlet i Lag (2017:612) om samverkan
vid utskrivning fran sluten hilso- och sjukvérd. Kommunens betalningsansvar intrider tre
dagar efter det att ett meddelande om utskrivningsklar har skickats, Om en sidan

summa per dygn som Socialstyrelsen faststiller. Den ekonomiska regleringen hanteras
kommunvis,

Belopp for debitering
Kommunerna debiteras med den summa per dygn som Socialstyrelsen faststiller, Den
ekonomiska regleringen hanteras kommunvis,

Villkor fér kommunens betalningsansvarsfrihet

En kommun befrias frin betalningsansvar for varje minad dir andelen hemtagna patienter
inom ett dygn* uppgér till 75% eller mer. Dock kvarstir

betalningsansvar for patienter som blir kvar léngre &n 7 dygn (dvs fran och med dag 8) efter
att meddelande om utskrivningsklar skickats.

* Med tnom ett dygn menas att patienten gar hem samma dag som meddelande om
utskrivningsklar skickats och eller senast kl. 24.00 efterfiljande dag.

Samma dag benimns fortsittningsvis dag o. Efterfoljande dag benimns fortsittningsvis
dag 1. Dygn o och 1 miits ménadsvis pa ridata ur regionens IT-stod for samordnad
planering. Med ridata menas att ingen ensidig manuell bearbetning av materialet ska ske av
nagon av parterna.
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Ersittningsmodellen férklarande exempel
Uppfoljningen ska stamma av andelen patienter som tagits hem inom ett dygn enligt ovan.

Under januari

10 patienter gdr hem dag noll

10 patienter gir hem dag ett

10 patienter blir kvar fler dagar

Andel inom ett dygn (10+10=20) 20/30= 66%

Berikning av betalningsansvar frén kommunen till regionen ska alltsi genomforas eftersom
andelen #r lagre n 75%.

Under februari

20 patienter gar hem dag noll

5 patienter gir hem dag ett

5 patienter blir kvar fler dagar

Andel inom ett dygn (20+5=25) 25/30= 83%

Betalningsansvarsfrihet intrider d& andelen dr 75% eller hogre.
Berikning av betalningsansvar frin kommunen till regionen ska genomforas enbart for de
patienter som legat kvar langre n 7 dygn.

Berikning av ersittning
o Parterna analyserar gemensamt radata for att klargora vilka poster som ska
omfattas av betalningsansvar.

e Kommunerna debiteras med den summa per dygn som Socialstyrelsen faststiller.
Den ekonomiska regleringen hanteras kommunvis.

Avtalstid och utvardering
Avtalet giller retroaktivt frin 2019-01-01 och lingst till 2019-12-31.

En utvirdering av ekonomiska och verksamhetsmissiga konsekvenser ska goras efter
20190630 och senast under september ska stillning tas till om eventuella
forandringar/justeringar behover goras for att uppni det parterna avtalat om.
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Uppfljning av betalningsansvar enligt Jamtlands
lans avtal om samverkan vid in- och utskrivning
fran slutenvarden

Enligt avtalet' ska féljsamhet till avtalet foljas upp och analyseras varje minad. All
uppfoljning sker per kommun.

Vilka matt ska foljas upp?
1. Andel vérdtillfallen (av totalt antal samordningsirenden i Cosmic Link) dar
personerna skrevs ut ssmmantaget dag o och dag 1.
2. Antalet vérdtillfallen d& personen finns kvar inom slutenvarden lingre &n 7 dygn
efter att meddelande om utskrivningsklar skickats.

5%
]

Antal hemtagna

| | B
0 1!2 3 4 5 @osy Dyon

Y Vitesdygn enligt lagstiftning =

Hemtagnings %
Antal 0&1 / total antal dagar

Analys av matt 1: andel vardtillfallen understigande 75 % per méanad

e Nir andelen vardtillfillen (av totalt antal samordningsirenden i Cosmic Link) dar
personerna skrevs ut sammantaget dag o och dag 1 understiger 75% ska en

T Avtal om samverkan vid in- och utskrivning fran slutenvarden, rubriken Ekonomisk reglering
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gemensam granskning ske av individarenden diir personen fanns kvar i
slutenvérden dag 22

Granskning av individirenden utifran lagens grundkravs.
o Ar personen folkbokford i kommunen?
Ar inskrivningsmeddelande skickat till kommunen?
Ar berérda enheter underrdttade om att patienten dr utskrivningsklar?
Finns datum och tid for utskrivningsklar rapporterat?
Ska SIP genomforas enligt bedomt behov au samordning?
Om SIP ska genomfiras:
* Finns fast vardkontakt i regionens éppna hdlso- och sjukvérd?
*  Arkallelse till SIP skickad?
*  Arkallelsen skickad i réitt tid?

O O 0 0 o

De individirenden som inte uppfyller ovanstiende punkter utgor inte grund for

betalningsansvar men sammanstills for att uppmirksamma bakomliggande orsaker och
identifiera forbittringsomraden.

For de individirenden som uppfyller ovanstiende punkter utgdr kommunalt
betalningsansvar fran dag 4, se bild ovan.

Analys av matt 2: antal vardtillfallen langre &n 7 dygn

For vardtillfillen som Gverstiger 7 dygn efter skickat utskrivningsklar ska en
gemensam granskning ske av individiirenden dir personen fanns kvar i
slutenviirden dag 8.

Granskning av individarenden utifrin lagens grundkrave med undantag av tidpunkt
for skickad kallelse till SIP4.
o Ar personen folkbokford i kommunen?
Ar inskrivningsmeddelande skickat il] kommunen?
Ar berérda enheter underrdttade om att patienten cir utskrivningsklar?
Finns datum och tid for utskrivningsklar rapporterat?
Ska SIP genomforas enligt bedémt behow av samordning?
Om SIP ska genomforas:
* Finns fast vérdkontakt i regionens 6ppna hélso- och sjukvérd?
*  Arkallelse till SIP skickad?

© O 0O 0o o

De individdrenden som inte uppfyller ovanstiende punkter utgor inte grund for
betalningsansvar men sammanstills fér att uppmérksamma bakomliggande orsaker och
identifiera forbattringsomraden.

2 Varje huvudman utser den person som ska delta i granskningen,
3 Lag om samverkan vid utskrivning fran slutenvard SFS 2017612, kap 5.

4 Vid langa vardtilifallen ar det svart att veta nar en SIP kan genomféras. Rekommendationen &r att SIP ska
genomféras nar det &r bast for patienten. Det vasentliga &r att kallelsen &r skickad fére utskrivning.
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For de individirenden som uppfyller ovanstiende punkter utgdr kommunalt
betalningsansvar frin dag 4, se bild ovan.

Forslag till forbattringsatgarder

Respektive huvadman ansvarar fér interna forbattringsatgirder.

Fredagsgruppen ansvarar for att besluta om lampliga forbittringstgirder for samverkan
och ge uppdrag for genomforandet.
Syftet dr att Atgirderna ska leda till att lagens grundkrav i kap 5. (SFS 2017:612) uppfylls.

Avvikelser

Avvikelser gillande risk for virdskada eller virdskada hanteras enligt gemensam rutin. Det
finns inget lagligt stod for hantering av avvikelser som beror socialtjinsten.

Underlag

Underlaget for uppfoljning himtas fran IT-stédet for samordnad planering i form av en
rapport.
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