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Elektronisk lakemedelslista i
slutenvarden i COSMIC

Barnkliniken har sedan starten med COSMIC
anviant elektronisk likemedelslista, den sa kallade
utdelningsvyn, for inneliggande patienter. Nu
kommer turen till de vuxna patienterna och forst ut
ar infektionsavdelningen som borjar i november.

Detta innebdr att ndstan alla ordinationer och
administreringar av ldkemedel kommer skotas
digitalt via COSMIC likemedelsmodul. De
lakemedel som inte kommer ordineras via COSMIC
da patienten &r inneliggande dr warfarin (Waran)
och insulin. Nér patienten dr inneliggande kommer
en gron list synas i ldkemedelsvyn. Grina listen syns
alltsd i patientens ldkemedelslista sa ldnge den &r
inskriven i slutenvard.

farningar: ! Ej Dospatient

Yresentationslage:
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Sortera lista enligt:
ATC kod

:I Aktuella lakemedelsbehandlingar [12]

Jardiance, 10 mg 1 tablettx 1tv

‘Waran, 2,5 mg 7 tablett kI 20

Ringer-Acetat Baxter Viaflo, 1000 ml engangsdos
Metoprolol Orion, 100 mg 1 tablettx 1tv
Enalapril Sandoz, 10 mg 1tablettx 1tv

Vanromvein Actavis Slotlio kone: 5 Aml (M5 malx 3t
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Vad giller for forskrivare dir patienten inte dr
inlagd?

Att iterera recept och forskriva nya likemedel ar
klart olampligt och bor skjutas upp till det att
patienten dr utskriven och kan kontaktas. Det som
sker dr att receptet hamnar som en ordination i
ladkemedelslistan och en iterering kan starta en
pausad ordination. Detta kan i sin tur medfora att
sjukskoterska administrerar dessa pa inneliggande
patient. Darmed maste alla vara uppmédrksamma pa
om patienten &r inlagd eller ej.

Under 2019 &r det planerat att alla avdelningar ska
borja med utdelningsvyn. Den kommer ocksé borja
anvandas pd mottagningar. Syftet &r att ytterligare
sdkra upp ldkemedelshanteringen och ©ka
patientsdkerheten.

Kristina Seling, ldkemedelsansvarig lakare,
ordférande Likemedelskommittén
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Grona listen inringad med rott.

Tank pa...

...att diklofenak inte ldngre dr rekommenderat av Likemedelskommittén pga miljoskél. Endast vid gallkolik
rekommenderas diklofenak (supp), vid alla andra indikationer rekommenderas andra NSAID (naproxen,

ibuprofen). Maria Huss, apotekare

Den akuta toxiciteten for vattenlevande organismer bedéms som hog. Studier fran flera svenska avloppsreningsverk har visat
lag reningsgrad for diklofenak, det vill sdga merparten av substansen kommer ut i vara vattendrag. I Indien och Pakistan &r
flera gamarter utrotningshotade pa grund av veterindr anvandning av diklofenak da doda kor av kulturella skél lamnas at
gamarna. P& senare ar har man dven sett paverkan pa ornar i dessa trakter. Liknande paverkan pa gamar och 6érnar misstinks
dven i Afrika och viss oro finns dven i Europa till exempel i Spanien dar slaktavfall i vissa trakter lamnas tillgéngligt for vilda

djur. Kélla www janusinfo.se



http://www.janusinfo.se/
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Ny rutin for spolvatskor och andra
medicintekniska produkter pa recept

Medicintekniska, CE-maérkta, produkter kan i I Ny-fliken i likemedelsmodulen i COSMIC
vissa fall forskrivas pa hjalpmedelskort. Det kan soker ni numera bland férbrukningsartiklar efter
till exempel vara spolvitskor for att rengora mallen Medicinteknisk produkt (se bild nedan).
katetrar eller andra produkter som behovs for att
kunna tillféra ldkemedel i hemmet. Rutinen for Glom inte att du kan stjagrnmarka mallar och gora
att forskriva dessa produkter har &ndrats och dem till personliga favoriter. Produkter/
dédrmed forenklat for forskrivare. Lank till rutin lakemedel du forskriver ofta gar att stjarnmarka
och ddrmed gora din egen personliga lista i Ny-
fliken.

Ulrica Jonsson, apotekare
Karin Lindgren, ldkemedelsstrateg

Lakemedelslista Utdelningswy Receptiversikt Vaccinationslista Mutritions produkter Férbrukningsartiklar Hy...

Sok efter | Forbrukningsartikel v Fritextsdk: Filtrera trafflista
pa | enheten dar patienten vardas v spol X Favoriter Filtrera
Sokresultat:-1 Mallar A @

Artikelnummer Mallnamn Beskrivning —
630000 Medicinteknisk produkt MALL (tex spolvatskor och farband) G

Bild som visar hur du hittar mallen till spolvitskor mm.
Bockar du for den utgrdade stjarnan gor du mallen till personlig favorit.

HJ ALPMEDELSKOR]’ Patientans namn och persoanummer
Forskrivning av tosbruningzartilar
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Hjé;lf)medelskort (“receptblanketten” f6r medicintekniska produkter).



http://centuri/ViewItem.aspx?regno=25858

Numera mojlighet att soka
generell licens for ett storre omrade!

Enligt Likemedelsverkets nya foreskrifter om
licens, HSLF-FS 2018:25, dr det mojligt for
forskrivare att skicka in motivering om behovet av
ett licenslikemedel for stérre vardenheter, till
exempel ett helt sjukhus eller
primirvardsomrade.

Tidigare har det varit majligt for forskrivare att soka
generell licens pa klinikniva (i folkmun sa kallad
klinik-licens) men inte for storre enheter &n sa. For
ett ldkemedel med bred anvandning dér det finns
en bristsituation dr det en fordel att kunna soka
licens for ett storre omrade. Detta dr den enskilt
storsta forandringen i den nya foreskriften och den
enda som beror forskrivarna.

Forskrivaren ska ha goda kunskaper om och insyn i
varden i hela omrddet for att licensen ska bli
godkand. Befattning och ansvarsomrade ska anges
av forskrivaren for att férenkla Likemedelsverkets
utredning. Lamplig befattning kan vara region-
overldkare, cheflikare, likemedelsansvarig ldkare.
Om motiveringen avser ett likemedel som enbart
anvands av en enstaka enhet ska licens sokas for
den specifika enheten, precis som tidigare.

Motivering och ansokan for licens

Licens dr ett forsaljningstillstand till ett apotek att
sdlja ett ladkemedel som inte dr godként i Sverige.
For att en licensansokan ska hanteras av
Likemedelsverket krédvs att en behorig forskrivare
motiverar behovet av likemedlet. Motiveringen till
ansokan skapas i KLAS, elektroniskt system for
licenshantering. Pa Likemedelsverkets hemsida
finns detaljerade anvisningar samt ldnk till det
elektroniska formuléret.

Normalt handldggs ansokan inom sju arbetsdagar
och svar skickas tillbaka till sokande apotek.
Giltighetstiden for licenser &r 1 ar efter beviljande.

Se dven rutin pa Insidan Licensansdkan for
lakemedel.

Annelie de Sinegube, farmaceut

SWEDISH MEDICAL PRODUCTS AGENCY

’l LAKEMEDELSVERKET

Nytt regelverk for licens fran 1 september

Den 1 september 2018 trader ny féresknft rérande licens i kraft, HSLF-
FS 2018:25. Samtidigt trader dven ny foreskrift om lagerberedningar
ikraft, HSLF-FS 2018:26. I och med ny féresknft publiceras dven en
vagledning till fareskriften om licens som stdd till apotek och farskrivare.



https://lakemedelsverket.se/malgrupp/Halso---sjukvard/Forskrivning/Licens/Ny-kommunikationslosning-for-licensansokan-from-110/
http://centuri/ViewItem.aspx?regno=27094
http://centuri/ViewItem.aspx?regno=27094

Tablett med skara — inte alltid delbar...

En brytskdra pa en tablett behover inte innebira
att tabletten dr delbar i lika delar avseende dos av
aktiv substans. Brytskaran kan finnas enbart for
att underlitta intag genom att tabletten kan sviljas
i mindre delar. Forskrivarens val av tablett pa
receptet ar viktig for patienter som har svart att
svilja tabletter och for patienter som ordineras en
halv tablett.

Delbara tabletter

Att inte alla tabletter bor delas dr nagot som de
flesta kénner till. Det verksamma dmnet kan till
exempel verka irriterande pd slemhinnor eller
inaktiveras av den sura miljon i magsdcken
alternativt att tablettens frisdttning paverkas av
om den delas. Daremot kanske det d&r mindre
kant att en kryss- eller brytskara pa en tablett inte
automatiskt betyder att tabletten kan delas i lika
stora delar. Om patienten ordineras att ta en halv
tablett behover forskrivaren vilja en tablett som
dr delbar i lika stora delar. En brytskara pd en
tablett kan innebara att tabletten kan delas sa det
blir lika stor dos av aktiv substans i varje
tabletthalva, men brytskaran kan &ven finnas till
for att man ska kunna dela tabletten for att
underldtta nedsviljning och/eller for att
identifiera tabletten. Information om en tablett dr
lamplig att dela finns i ldkemedlets
produktresumé. Under forutsdttning  att
foretaget som marknadsfor lakemedlet finns med
i FASS sa hittar du produktresumén som en flik
pd www.fass.se i anslutning till likemedlets
FASS-text.

Bipacksedel Produktresumé FASS

For médnga lakemedel finns ocksa en lank till
delbarhetsinformation under tablettbilden i
FASS-texten. Om en tablett kan delas i lika stora
delar ska det vara tydligt angivet dar, till exempel
"tabletten kan delas i tva lika stora doser”.

Citalopram Orifarm X

Orifarm Generics AB
Filmdragerad tablett 20 mg
(vit, oval, bikonvex med skara pa ena sidan)

Antidepressivum, selektiv 5-HT-dterupptagshdmmare Delbarhetsinformation

Aven pd Likemedelsverkets hemsida (mpa.se)
finns tillgdng till produktresuméer. Hogst upp pa
deras hemsida finns en sokruta for likemedel
specifikt.

Likemedelsfakta

citalopram| @

Utdkad sékning | A-D

Apoteket AB:s forteckning Sviljes hela

Nar apoteksmonopolet avreglerades slutade
Apoteket AB att uppdatera sin forteckning over
tabletter som madste eller bor svéljas hela. Det
innebédr att den inte har uppdaterats sedan
120330. De tabletter och kapslar som férekommer
i denna forteckning dr darmed inte uppdaterade
utefter lakemedelsforetagens eventuella
dndringar av tabletternas sammansittning.
Dessutom  saknas alla  tabletter = som
marknadsforts efter april 2012. Detta i sin tur
medfor att Likemedelsteamet avrader fran att
anvinda denna lista. Vi rekommenderar istéllet
att anvanda ovan beskrivna informationsplatser
(produktresumé pa fass.se eller mpa.se).

Originalartikel av Linda Grahn,
Region Norrbotten

med lokal bearbetning av Maria Huss,
apotekare

Killa: Liakemedelsverket
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Maria Huss ny ordférande for
Strama Jamtland Harjedalen

Strama (samverkan mot antibiotikaresistens) har
sedan starten i var region 2011 varit framgangsrik
i arbetet for en adekvat och effektiv
antibiotikaforskrivning. Detta med ett mal att
antibiotika skall anviandas nar den gor skillnad
och &r befogad, men inte annars. Till stod for
detta har Strama bade regionalt och nationellt
skapat beslutsstod for forskrivare i form av
rekommendationer i olika format. Nu senast 2017
i form av Strama-appen som som ger forskrivare
behandlingsrekommendationer f6r primérvards-
infektioner liksom for akuta infektioner i den
slutna sjukhusvarden.

Recept
B 1 oktober 2015 - 30 september 2016

Region Jamtland Hérjedalen nadde i juli 2018 det
mal som Strama arbetat for 250 recept/1000 inv
och ar. Av landets regioner och landsting &r
Jamtland  Harjedalen  tillsammans  med
Viasterbotten de enda som klarat detta.
Forskrivningen av antibiotika har dock i hela
landet minskat betydligt och det resultat som
Stramaarbetet bidragit till fdr nu sdgas gora
avtryck i den svenska medicinska historien och
ett foredome for andra lander att efterfolja.

Efter 6 ar som ordférande for Stramagruppen
Jamtland Harjedalen oOverlamnar jag nu
ordforandeskapet till apotekare Maria Huss. Jag
dr mycket glad att Maria har tagit pad sig detta
uppdrag och onskar henne och 6vriga gruppen
lycka till i det fortsatta och viktiga stramaarbetet.

Lars-Erik Olofsson,
overldkare Infektionskliniken

1 oktober 2016 - 30 september 2017 1 oktober 2017 - 30 september 2018

400

350

Oppenvardsforsiljning antibiotika (JO1 exkl. metenamin). Recept/1000 invanare.
Rullande medelvérde 12 méanader (oktober - september) Kélla: eHalsomyndigheten




