
Urinvägsinfektioner är vanligt om du har svårt att tömma blåsan. Tillstånd som kan leda 
till blåstömningssvårigheter är exempelvis långvarigt sängliggande, förstoppning, fram-
fall, förstorad prostata eller annan sjukdom. Vissa läkemedel kan också påverka urinblå-
sans tömningsreflexer. Även urinkateter i sig kan leda till urinvägsinfektion.

Vill du veta mer om hur du kan göra för att skydda dig mot urinvägsinfektion,  
kontakta personalen. 
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