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8 1 Faststéallande av foredragningslista

Enligt reglemente for regionstyrelsen har preliminir féredragningslista 6ver de drenden

som avses bli behandlade vid sammantriadet utsants till ledamoter och ersattare.

REGIONSTYRELSENS BESLUT
Prelimindr foredragningslista faststélls som slutlig féredragningslista.

8 2 Regiondirektorens rapport (RS/7/2016)

Regiondirektér Bjorn Eriksson rapporterar om féljande punkter:

Presentation av hilso- och sjukvardsférvaltningens och regionala
utvecklingsforvaltningens nya tjanstemannaorganisation (Lisbet Gibson och Anders
Bystrom)

Information om utdata/beslutsstod i COSMIC (Helena Montiadis,
forvaltningsledare)

Redovisning av resultat frin Oppna jimforelser (Bjérn Eriksson)
Information om flyktingsituationen (Bjorn Eriksson)

Presentation av rapport Vem gor vad i virden som har utvirderat vardnira service
och limnar forslag pa atgirder (Kristine Bergstrom, projektledare)

Information om preliminart arsbokslut 2015, resultatet blir cirka 26 miljoner bittre
(-238,6 mkr) dn prognosen pa -265 mkr. (Bo Carlbark, ekonomidirektor)

Regionindelningsfragan — information om indelningskommitténs forslag till tidsplan
och forutsittningar for ny regionindelning (Bjorn Eriksson)

Information om planering infor att Medicin Direkt beslutat att ligga ner
operationsverksamheten och limnat forfragan till Region Jamtland Harjedalen om
att ta 6ver verksamheten (Ulla Schill)

Presentation av utredningen Trining ger firdighet — Koncentrera varden f6r
patientens basta (SOU 2015:98) och utredningen En nationell samordnare for
effektivare resursutnyttjande inom hilso- och sjukvarden (S 2013:14) (Ingela
Jonsson, planeringschef)

Yrkanden
Christer Siwertsson (M) yrkar féljande:

”Regionstyrelsen noterar att:

Det ir tillfredstallande att regionen och kommunerna samverkar for att ta fram ett
vardprogram for psykisk och mental ohilsa hos flyktingar. Utskottet f6r hilso- och

4(49)
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sjukvard ska folja arbetet.

Regionstyrelsen tycker det dr glidjande att forlossningsvarden, ortopedin (sirskilt
hoftoperationer) ligger bra till jaimfért med landet i ovrigt. Férlossningsvarden t.o.m.
bist 1 landet under flera ar. Andelen kvinnor som hérsammar regionens kallelser till
mammografi och cellprovtagningar ligger stabilt pa en hog niva jamfort med 6vriga
landet. Fortsatt hog kvalitet 1 varden ér viktigt f6r en kostnadseffektiv och bra vard.”

Monalisa Norrman (V) yrkar féljande:

”Av Oppna jamforelser framgar att vart relativt sett har stora antal fallskador kvarstar
trots ett aktivt férebyggande arbete. Dirfor far regiondirektoren i uppdrag att
aterkomma med en fordjupad analys av savil orsaker som forindring/forbittring av det
torebyggande arbetet sa att bittre triffsikerhet och resultat uppnas. Bl a sd behovs svar
pa om en outvecklad vird for osteoporos kan ha samband med antalet uppkomna

skador.

Rapporten Vem gor vad 1 varden idr nu klar. Arbetet som gjorts sa hir langt 4r mycket
positivt och rapporten har en rad forslag pa hur vi kan ga vidare. Detta arbete ér
strategiskt av stor vikt och dirfér ges direktoren i uppdrag att aterkomma till styrelsen
med uppfoljande rapporter av arbetet halvarsvis under 1 forsta hand 2016 och 2017.”

Elin Lemon (C) yrkar foljande:

“Indelningskommittén kommer att prigla mycket av arbetet och debatten under 2016.
Det ir viktigt att Region Jimtland Hirjedalen intar en offensiv och samtidigt
resonerande roll. Vi maste ha en 6ppenhet for olika 16sningar, det giller inte minst hur
verksamheten ska finansieras. Det finns fler parametrar dn sjukvard som avgor
stillningstagandet.

Centerpartiet yrkar
Att Region Jamtland Hirjedalen inte laser sig fast i att Region Jamtland Hirjedalen ska
inga 1 en storregion med 6vriga norrlandslandsting utan ser fler méjligheter.”

Anna Hildebrand (MP) yrkar foljande:

’Information om utdata/beslutsstod i COSMIC

Regionstyrelsen ser att det nu framgent ér viktigt att COSMIC med full kraft anvinds 1
daglig styrning av verksamheten och det kontinuerliga forbittrings- och kvalitetsarbetet.

Medicin Direkt

Regionstyrelsen ser den uppkomna situationen som en mojlighet att forbittra det egna
tillganglighetsarbetet nir det giller operationer, men dven en Oppning for att
tillsammans med andra huvudman och aktorer driva verksamhet under samma tak.”

Ella Wallberg (S) yrkar avslag pa Monalisa Norrmans yrkande och bifall till Christer
Siwertssons yrkande.

Elin Lemon (C) yrkar bifall till Christer Siwertssons och Monalisa Norrmans yrkanden.
Anna Hildebrand (MP) yrkar bifall till Christer Siwertssons yrkande.

Justerandes sign Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Monalisa Norrman (V) yrkar bifall till Christer Siwertssons och Anna Hildebrands
yrkanden.

Beslutsgang

Ordforanden stiller proposition pa Christer Siwertssons yrkande och finner det antaget.
Ordféranden stiller proposition pa Monalisa Norrmans yrkande och finner det avslaget.
Ordféranden stiller proposition pa Elin Lemons yrkande och finner det avslaget.
Ordféranden stiller proposition pa Anna Hildebrands yrkande och finner det avslaget.

REGIONSTYRELSENS BESLUT

1. Regionstyrelsen har tagit del av informationen, stillt fragor och fatt svar.

2. Regionstyrelsen noterar att det ar tillfredstillande att regionen och kommunerna
samverkar fOr att ta fram ett vardprogram for psykisk och mental ohilsa hos
flyktingar. Utskottet f6r hilso- och sjukvard ska folja arbetet.

3. Regionstyrelsen tycker det dr glidjande att férlossningsvarden, ortopedin (sdrskilt
hoftoperationer) ligger bra till jimfért med landet 1 6vrigt. Forlossningsvarden
t.o.m. bist i landet under flera ar. Andelen kvinnor som hérsammar regionens
kallelser till mammografi och cellprovtagningar ligger stabilt pa en hég niva jamfort
med 6vriga landet. Fortsatt hog kvalitet 1 varden 4r viktigt f6r en kostnadseffektiv
och bra vard.

Reservationer

Monalisa Norrman (V) reserverar sig till forman for sitt eget yrkande.

Elin Lemon och Eva Hellstrand (C) reserverar sig till forman for sitt eget yrkande.
Anna Hildebrand (MP) reserverar sig till forman for sitt eget yrkande.

§ 3 Manadsrapport till regionstyrelsen (RS/8/2015)

Arendebeskrivning

Resultatet till och med november dr minus 186 miljoner kronor rensat for aterbetalning
fran AFA samt retroaktiv ersittning for hepatitlikemedel, totalt 29 miljoner. Detta ska
jamforas med forra arets underskott pa 102 miljoner kronor. Nettokostnadsékningen ar
fortsatt hog men har minskat ytterligare nagot och ér nu 5,2 % jaimfort med
motsvarande period 2014.

Samtliga chefer och MLLA hade i bérjan av november en gemensam dag for att foresla
kostnadsminskningar fér de tre kommande aren. Det arbetet kommer att resultera i en
handlingsplan som kompletterar tidigare beslutade atgirder for att forbattra det
ekonomiska laget.

Justerandes sign Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Under november har det varit extra fokus pa patientsikerheten, bland annat med
forelasningar for medarbetarna och information till patienter och besékare i
sjukhusentrén.

Den utférda tiden enligt rullande 12 manader visar pa en 6kning motsvarande 40
arsarbetare jamfort med fOrra aret men en minskning med 16 arsarbetare 1 jamforelse
med féregaende manad. Kostnaden f6r bemanningsforetag har 6kat med 37 miljoner
kronor under tiden januari till november jamfért med 2014. Sjukfrinvaron minskar
nagot jamfort med tidigare dr bade f6r man och kvinnor.

Region Jimtland Hirjedalens totala arsprognos for 2015 ligger kvar pa ett underskott pa
265 miljoner kronor. I prognosen har tagits hinsyn till osikerheter i bland annat
virdering av pensionsskuld och skatteintakter.

Beslutsunderlag
Mainadsrapport november 2015

Regiondirektdrens forslag
Minadsrapporten godkinns.

Yrkanden

Eva Hellstrand (C) yrkar foljande:

”Centerpartiet foljer utvecklingen med Region Jimtland Hirjedalens ekonomi noggrant.
Vi anser att det ar viktigt att samtliga chefer har insyn och kunskaper om den allvarliga
ekonomiska situationen. Vi anser ocksa att kreativt nytinkande tas tillvara pa ifran var
personal 1 hela Regionen, inom samtliga verksamhetsomriaden och i samverkan med
kommunerna.

Det ir viktigt att vi redan fran arets borjan tar fram ytterligare atgirder for att komma i
ekonomiskt balans. Under 2015 gjordes en gemensam 6verenskommelse mellan
davarande majoritet och allianspartier (Apriléverenskommelsen). Dock dréjde det, till
stor del, till 4rets sista manader innan konkreta atgirder kunde boérja sittas in. Darfor
maste vi vara tidigare 2016.

Centerpartiet yrkar

- Atten atgirdsplan for regionstyrelsen tas fram omgaende for daret 2016.

- Atten aterrapport kring vad som hinder efter Jérgen Larsson (C) motion effektivare
och mer regional administrativ organisation.”

Ann-Marie Johansson (§) yrkar avslag pa Eva Hellstrands yrkande.

Beslutsgang

Ordféranden stiller proposition pa regiondirektorens forslag och finner det antaget.
Ordforanden stiller proposition pa Eva Hellstrands tilliggsyrkande och finner det
avslaget.

Justerandes sign Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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REGIONSTYRELSENS BESLUT
Minadsrapporten godkianns.

Utdrag till

Ekonomidirektor

8 4 Svar pa remiss: SOU 2015:76 Ett tandvardsstod for
alla - fler och starkare patienter samt Tandvards- och
lakemedelsformansverkets delredovisning
(RS/1759/2015)

Arendebeskrivning

Region Jimtland Harjedalen har getts mojlighet av Socialdepartementet att limna
synpunkter pa betinkandet SOU 2015:76 Ett tandvardsstod for alla - fler och starkare
patienter samt pa Tandvards- och likemedelsférmansverkets delredovisning Uppdrag
att sikerstilla tillgang till en prisjaimforelsetjanst for tandvard.

Utredningens uppdrag har varit att genomféra en samlad utvirdering av 2008 ars
tandvardsreform, med tonvikt pa fraigor om information om tandvardsstodet,
besoksfrekvenser i tandvarden, prisjamforelsetjansten for tandvard samt uppféljning
och kontroll.

Ett forslag till svar har upprittats inom centrum for folktandvard. Svar pa remissen ska
vara Socialdepartementet tillhanda senast 2 februari 2016.

Beslutsunderlag

- Forslag till svar pa remiss

- Missiv till remiss: SOU 2015:76 Ett tandvardsstod for alla - fler och starkare
patienter samt Tandvards- och likemedelsférmansverkets delredovisning Uppdrag
att sakerstilla tillgang till en prisjimforelsetjanst for tandvard.

- Sammanfattning av remiss: SOU 2015:76 Ett tandvardsstod for alla - fler och
starkare patienter

- Tandvards- och likemedelsférmansverkets delredovisning Uppdrag att sikerstilla
tillgang till en prisjaimforelsetjanst for tandvard

Regiondirektdrens forslag
Svar pa remiss skickas till Socialdepartementet enligt uppraittat forslag.

Yrkande

Monalisa Norrman (V) yrkar féljande andringar i remissvaret:
Sid 3
Rubrik Allmint tandvardsbidrag

Justerandes sign Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Andra stycket forsta meningen dndras till Region Jamtland Harjedalen understryker
betydelsen av att dldersgrinsen for den fria tandvarden hojs snarast till 21 och sa snart
som moijligt till att gélla upp till 25 ars alder.

Sid3

Under rubriken Hogkostnadsskydd

Andra meningen

Sitt punkt efter orden ... bor goras. Stryk direfter resten av den meningen.

Sid3

Under rubriken Virdesikring av tandvardsstodet

Stryk ordet ”inte” 1 forsta meningen.

Stryk andra meningen och ersatt med: For att minimera risken for att cementera ett
regelverk bor TLV ... osv.

Sid4

Hoégkostnadsskydd och abonnemangstandvard

Tilligg efter sista stycket:

Ett mojligt sitt att motverka den stora skillnaden i tandhilsa som finns mellan olika
socioekonomiska grupper kunde vara att abonnemangstandvard riknas in som en del i
socialtjanstens norm for forsérjningsstod. Detta bor utredas.”

Anders Frimert (S) yrkar avslag pa Monalisa Norrmans yrkanden och bifall till
regiondirektorens forslag.

Beslutsgang
Ordforanden stiller proposition pa Monalisa Norrmans yrkande och finner det avslaget.
Ordférande stiller proposition pa regiondirektorens férslag och finner det antaget.

REGIONSTYRELSENS BESLUT

Svar pa remiss skickas till Socialdepartementet enligt upprittat forslag.

Reservation
Monalisa Norrman (V) reserverar sig till férman fOr sitt eget yrkande.

Justerandes sign Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§ 5 Svar pa remiss: Avgiftsfrihet for viss screening inom
halso- och sjukvarden (Ds 2015:51) (RS/1792/2015)

Arendebeskrivning

I promemorian om avgiftsfrihet for viss screening inom hilso- och sjukvarden foreslas
att mammografi regelbundet ska erbjudas avgiftsfritt till kvinnor mellan 40 och 74 ar.
Det underliggande motivet till forslaget ar att stirka kvinnors hilsa och att uppna en
mer jamlik vard. I syfte att hilla landstingen skadeslosa féreslas i budgetpropositionen
att 100 miljoner kronor avsatts 2016. Fran och med 2017 beriknas 207 miljoner kronor
per ar avsittas. Lagforslaget foreslas trida i kraft den 1 juli 2016.

Det dr kind att det vid screening i form av mammografi och gynekologisk
cellprovskontroll finns franfall och att detta till viss del kan férklaras av
socioekonomiska faktorer. Med tanke pa detta dr det glidjande om man pa detta sitt
kan 6ka tidig upptickt av brostcancer genom att 6ka tickningen vid undersékning med
mammografi.

Konsekvenser f6r Region Jimtland-Harjedalen

De i promemorian féreslagna aldersgrinser stimmer med det erbjudande som riktas till
linets kvinnor. Patientavgiften f6r Mammografiscreening varierar over landet och
screeningen 4r i vissa landsting kostnadsfri. I Region Jamtland-Hirjedalen ér
mammografi belagd med en patientavgift pa 150 kr. De ekonomiska ramarna i
budgetpropositionen bygger pa en avgift pa 200 kr per undersokning, varfor forslaget
sannolikt inte medf6r nigon merkostnad f6r Region Jamtland Hirjedalen.

Ett forslag till svar har upprittats inom hilso- och sjukvardsstaben.

Beslutsunderlag

Missiv till remiss: Avgiftsfrihet for viss screening inom hilso- och sjukvarden (Ds
2015:51)

Avgiftsfrihet fOr viss screening inom halso- och sjukvirden (Ds 2015:51)

Forslag till svar pa remiss: Avgiftsfrihet for viss screening inom hilso- och sjukvarden
(Ds 2015:51)

Regiondirektdrens forslag
Svar pa remiss skickas till Socialdepartementet enligt upprattat forslag.

REGIONSTYRELSENS BESLUT

Svar pa remiss skickas till Socialdepartementet enligt upprittat forslag.

Justerandes sign Justerandes sign Utdragsbestyrkande



Protokoll 11(49)

REGION

JAMTLAND

HARJEDALEN Regionstyrelsen
2016-01-18--19

§ 6 Svar pa remiss om screening for bukaortaaneurysm
(RS/1967/2015)

Arendebeskrivning
Region Jimtland Harjedalen har getts mojlighet av Socialstyrelsen att limna synpunkter
pa remiss om screening for bukaortaaneurysm.

I syfte att minska sjukligheten och dédligheten i samband med bukaortaaneurysm
rekommenderar Socialstyrelsen att hilso- och sjukvarden bor erbjuda screening f6r
bukaortaaneurysm till 65ariga min genom en engangsundersokning med ultraljud. En
uppfoljning av screeningundersckningen bor erbjudas i de fall da bukaortadiametern ar
30 mm eller mer.

Genom screeningen kommer fler fall av bukaortaaneurysm att hittas tidigare i
sjukdomsforloppet. Nir sjukdomen uppticks tidigt kan fler ges mojlighet till en
planerad, férebyggande operation som innebir en ligre risk for patienten, bade vad
giller dodlighet och allvarliga komplikationer.

Region Jimtland-Harjedalen har redan infort screening f6r bukaortaaneurysm och har
dirmed inget att invinda mot forslaget. Bedomningen ér att det blir ett nagot

minskat atagande eftersom regionen idag gor uppfoljningar vid en bukaortadiameter pa
25 mm.

Ett forslag till svar har upprattats inom hilso- och sjukvardspolitiska avdelningen.
Remissen ska vara Socialstyrelsen tillhanda senast 31 januari.

Beslutsunderlag

Forslag till svar pa remiss

Missiv till remiss om screening for bukaortaaneurysm

Forslag till rekommendation - screening f6r bukaortaaneurysm
Rapport - Remiss om screening f6r bukaortaaneurysm

Bilagor 1-3

Regiondirektdrens forslag
Svar pa remiss skickas till Socialstyrelsen enligt upprittat forslag.

REGIONSTYRELSENS BESLUT
Svar pa remiss skickas till Socialstyrelsen enligt upprattat forslag.

Justerandes sign Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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8§ 7 Svar pa forelaggande angaende laglighetsprévning av
fullmaktiges beslut 2015-11-24 § 152 om Aterkallelse av
uppdrag (mal nr 4045-15) (RS/2042/2015)

Arendebeskrivning

Forvaltningsritten 1 Harnésand har forelagt Region Jamtland Hirjedalen att yttra sig
over David Bells begiran om laglighetsprovning av regionfullmiktiges beslut 2015-11-
24 --25, § 152 om aterkallande av politiska uppdrag med anledning av dndring i den
politiska majoriteten. David Bell har anfort att aterkallelsen strider mot lag. Han har
ocksa begirt att domstolen beslutar att beslutet inte far verkstillas.

Regionstyrelsens ordférande har i svar till Forvaltningsritten bestridit begaran om att
beslutet inte far verkstillas och Forvaltningsritten har avslagit den begiran.

Region Jamtland Hirjedalen bestrider 6verklagandet eftersom beslutet inte strider mot
lag eller mot foreskrifter i stiftelseférordnandet. Ett forslag till svar har upprittats inom
samordningskansliet.

Beslutsunderlag
Foreliggande fran Forvaltningsritten 1 Hirnosand.
Forslag till svar till Forvaltningsritten 1 Hirnosand.

Regiondirektdrens forslag

Svar limnas till Forvaltningsritten i Hirnésand enligt upprittat forslag.

Yrkande

Anna Hildebrand (MP) yrkar f6ljande alternativa foérslag till yttrande:

’Jag ser att fragan bor prévas juridiskt av en oberoende instans. Nagra regler om
entledigande finns inte i Jamtlis stadgar och fanns inte heller 1 annan lagstiftning vid
tiden nir stadgarna skrevs. Fragan dr om den som utser styrelseledaméterna har ritten
att aterkalla uppdraget ovillkorligt. Det dr oklart om det dr 1994 ars stiftelselag som
giller och stiftelselagens villkor for entledigande.”

Beslutsgang
Ordféranden stiller proposition pa regiondirektérens forslag och Anna Hildebrands
yrkande och finner regiondirektorens forslag antaget.

REGIONSTYRELSENS BESLUT

Svar limnas till Forvaltningsratten 1 Hirnosand enligt upprittat forslag
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8§ 8 Svar pa forelaggande angaende laglighetsprovning av
fullmaktiges beslut 2015-11-24 § 149 Andring i den
politiska organisationen (mal nr 4044-15)
(RS/72041/2015)

Arendebeskrivning

Forvaltningsritten i Hiarnésand har forelagt Region Jimtland Hirjedalen att yttra sig
over David Bells begiran om laglighetsprévning av regionfullmaktiges beslut 2015-11-
24 --25, § 149 om iaterkallande av politiska uppdrag med anledning av
organisationsférindring. David Bell har anfort att dterkallelsen strider mot lag. Han har
ocksa begirt att domstolen beslutar att beslutet inte far verkstillas.

Regionstyrelsens ordférande har i svar till Férvaltningsritten bestridit begiran om att
beslutet inte far verkstillas och Forvaltningsritten har avslagit den begaran.

Region Jimtland Harjedalen bestrider 6verklagandet eftersom beslutet inte strider mot
lag. Ett forslag till svar har upprittats inom samordningskansliet.

Beslutsunderlag
Forelaggande fran Forvaltningsritten 1 Harnosand.
Forslag till svar till Forvaltningsritten i Hiarnésand.

Regiondirektdrens forslag
Svar limnas till Forvaltningsritten i Hirnésand enligt upprittat forslag.

Yrkande

Anna Hildebrand (MP) yrkar féljande alternativa foérslag till yttrande:

’Jag ser att fragan bor prévas juridiskt av en oberoende instans. Regionen gor en
tolkning av vad som kan sigas utgbra en ”indring i nimndorganisation” och vad denna
innebdr for aterkallandet av fértroendevalda. Det ér oklart om de dndringar som har
gjorts dr av den omfattningen att det ger laglig ritt att aterkalla samtliga politiska

uppdrag.”

Beslutsgang
Ordféranden stiller proposition pa regiondirektérens forslag och Anna Hildebrands
yrkande och finner regiondirektorens forslag antaget.

REGIONSTYRELSENS BESLUT

Svar limnas till Forvaltningsritten 1 Hirnésand enligt upprattat forslag.
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§ 9 Svar pa initiativarende fran Elin Lemon (C) om
genomlysning av arbetet med mobila team
(RS/1806/2015)

Arendebeskrivning

Elin Lemon (C) har limnat in ett initiativiarende till regionstyrelsen dar hon foéreslar att
”En genomlysning gors och aterredovisas till regionstyrelsen for att fa ritt bild av hur
var verksamhet arbetar med mobila team.”

En inventering visar att foljande mobila verksamheter finns inom hilso- och sjukvarden
1 Region Jimtland Hirjedalen:

- For specialistrehabilitering 1 hemmet finns ett mobilt strokerehabteam med
sjukgymnaster och arbetsterapeuter som aker hem till strokepatienter kort efter
utskrivning. Medicinska fragor hanteras av lakare pa strokeavdelningen.

- Aven fér pacemakerkontroll finns en mobil 16sning, dir sjukskoterska och ibland
likare aker ut till hilsocentraler och utfér kontroll av alla patienter med pacemaker
pa orten, sa att de slipper resa till sjukhuset.

- Syrgassjukskoterska - lungsjukskoterska aker runt till patienter med syrgas i hemmet
och stédjer dem pa olika sitt; genom att kontrollera utrustning, optimera behandling
mm.

- Storsjogliantans verksamhet innebar att palliativa team bestdende av likare och
sjukskoterskor behandlar patienter i livets slutskede 1 hemmet, pé sirskilda boenden
eller pa sjukhuset.

- En mammografibuss dker runt i linet och utfér mammografiundersokningar.

- Ogonmottagningen har startat en verksamhet med mobila team, dir sjukskoterskor
med utbildning och delegering att bedéma bilder aker ut till hilsocentraler i
glesbyed. De fotograferar 6gonbotten med hjilp av en sirskild sa kallad
funduskamera. Forutom att patienterna slipper aka till sjukhuset, blir avbokningarna
firre, patienterna nojdare och arbetet upplevs som utvecklande av sjukskoterskorna.

- Barn och ungdomspsykiatrisk mottagning (BUP) aker ut till varje kommun enligt ett
rullande schema och har konsultverksamhet f6r kommunerna.

- Beroendeenheten har personal som dker ut till varje kommun.

- Personal fran enheten for psykisk funktionsnedsittning (PFSN) dker ut till boenden
mm.

14(49)
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- Forildrabarnhilsans (FBH) psykologer aker till forskolor mm nir de gor
barnutredningar.

- Nir barn ska 6ver i hemsjukvird 1 kommunens regi, dker Barn- och
ungdomsmottagningens (BUM) personal dker ut f6r konsultinsatser.

- Uppbyggnad pagir av ett mobilt socialpsykiatriskt team for att stotta barn som mar
psykiskt daligt och deras nirstiende i barnets hemmilj6. Detta sker tillsammans med
Ostersunds kommun.

- Tandskoéterskor/ tandhygienister frin Folktandvarden besoker Barnavardscentralen
(BVC) och utfor en screening pa barn under 2 dr. Barnen riskgrupperas och barn
med risk kallas sedan vid 2 irs dlder till kliniken, frimst f6r motiverande samtal och
stod.

- Tandhygienister erbjuder och genomfér avgiftsfria munhilsobedémningar, till
personer som enligt tandvardslagen har ritt till uppsokande tandviard, i deras
boende.

- I primiérvarden Ostersund finns en mobil distriktslikare som g6r hembesok hos
aldre multisjuka, frimst de som har svart att ta sig till sjukvarden.

- I stort sett samtliga hilsocentraler och filialer har sirskilda boenden (SABO) som de
ansvarar for. Dir har man besok varje vecka for sittrond och hembesok nir det
behévs. Primirvarden ansvarar for uppemot 1800 vardplatser, i form av SABO, att
jaimfora med sjukhusets ca 350 vardplatser. Det hiander dven att distriktslikare gor
hembesok hos personer som bor 1 sitt eget hem, men det ar inte sa vanligt.

- Distriktskoterskorna pa BVC gor hembesok till alla nyblivna féraldrar; det galler
frimst vid férsta barnet. Emellanat gér de ocksa besok pa forskolorna vid utbrott av
vissa sjukdomar typ vinterkraksjuka, streptokocker mm.

- Ostersunds kommun har ett par boenden f6r alkoholberoende, Skogsglintan och
Bjorkebo. Dir gors ronder av likare med vissa mellanrum.

- Asylhilsan aker runt i linet och gor hilsokontroller f6r asyls6kande.

- Sjukskéterskorna pa Vardhygien aker runt och informerar pa kommuner och
boenden.

Ledningskraft ir en grupp chefer fran linets kommuner och Region Jimtland Hirjedalen
som samverkar kring hilso- och sjukvird for de mest sjuka ildre. I Ledningskraft pagar
for nirvarande diskussioner om en férbittring av denna vird genom tillimpning av den
modell som har utvecklats i Skaraborg. Dir har mobila narsjukvirdsteam,
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hemsjukvardslakare och palliativa team anvants i varden under ett antal ar med goda
resultat. Som tidigare nimnts, har Region Jimtland Hirjedalen redan palliativa team,
genom Storsjoglintan. Det dr darfor framfor allt den tredje delen 1 Skaraborgs modell —
mobila nirsjukvardsteam — som regionen behéver utveckla tillsammans med
kommunerna. Aven konceptet med hemsjukvardslikare kan behéva utékas. Eftersom
dessa fragor redan hanteras av Ledningskraft, beh6éver inget nytt LUP-paket startas for
det syftet.

Beslutsunderlag

Initiativirende fran Elin Lemon (C) om genomlysning av arbetet med mobila team

Regiondirektdrens forslag
Initiativirendet anses besvarat.

REGIONSTYRELSENS BESLUT

Initiativarendet anses besvarat.

Utdrag till
Elin Lemon (C)

8 10 Regionstyrelsens verksamhetsplan och
uppfoljningsplan 2016 (RS/496/2015)

Arendebeskrivning
Regionfullmaktige beslutade den 24-25 november, § 147, om en reviderad regionplan
for Region Jamtland Hirjedalen 2016-2018. Regionplanen ir tillsammans med
finansplanen de tva styrdokument som visar regionfullmiktiges 6vergripande uppdrag
till regionstyrelsen och nimnderna och som de ska verkstilla i form av atgirder och
beslut. For att visa vad de ska fokusera pa i styrningen det nirmaste aret for att
uppfylla malen ska de uppritta egna verksamhetsplaner. En verksamhetsplan och
uppfoljningsplan for regionstyrelsen 2016 har darfor upprattats. Verksamhetsplanen
faststills av regionstyrelsen men ska anmiilas till regionfullmaiktige.

Regionstyrelsen ir Region Jamtland Hirjedalens ledande politiska férvaltningsorgan
med ansvar f6r hela organisationens utveckling och ekonomiska stillning. Styrelsen
ska se till att kraven pa produktivitet, effektivitet och kvalitet uppfylls. Regionstyrelsen
ska ocksa leda och samordna planering och uppféljning av regionens verksamheter
och ekonomi. Styrelsens uppgifter omfattar bland annat att leda hélso- och sjukvarden
och tandvarden (utom det som dr vardvalnimndens ansvar), samt att ansvara for
sjukresor och arbeta med fragor om hilso- och sjukvardsrelaterad folkhilsa,
jamstilldhet och mangtfald, forskning och utveckling och utbildningsfragor.

Regionstyrelsens verksamhetsplan f6r 2016 innehaller prioriterade framgangsfaktorer,
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1 form av utvecklingsomraden som ér kopplade till de 6vergripande malen.
Framgangsfaktorerna dr en markering, formellt till regiondirektoren, av vad
regionstyrelsen bedémer vara viktiga utvecklingsomriden att fokusera pa i
verksamhetsstyrningen det narmaste aret for att verkstilla det uppdrag och
overgripande mal som fullmiktige har beslutat om. Verksamhetsplanen innehaller
ocksa en uppfoljningsplan samt en budget f6r 2016 med ekonomiska ramar for
regionstyrelsens verksamhetsomraden. Utvecklingsomradena i regionstyrelsens
verksamhetsplan f6ljs upp i delarsbokslut och arsbokslut samt genom sirskilt drende i
regionstyrelsen.

2016-2018 ars ekonomiska ramar har, férutom nir det giller likemedelskostnader 1
primirvarden har raknats upp med 2,4 % vilket motsvarar Landstingsprisindex (LPIK
inkl lakemedel) 1 SKL:s aprilprognos 2015. Férdelningen av ramarna har gjorts utifran
den centrumorganisation som giller fram till 1 januari 2016. Nir det giller centrumen
for opererande specialiteter, medicinska specialiteter, barn kvinna och psykiatri,
ledningsstod samt centrum f6r landstingsévergripande verksamheter har en modell
for differentierad ramberakning anvints. I stort innebir den att specifika
upprikningstal har anvints for 16ner, riks- och regionvardskostnader, likemedel samt
ovriga intikter och kostnader. Omférdelning och anpassning av ekonomiska ramar till
den nya organisationen kommer att goras enligt faststilld delegationsordning.

Beslutsunderlag
Regionstyrelsens verksamhetsplan och uppféljningsplan f6r 2016

Regiondirektdrens forslag
Regionstyrelsens verksamhetsplan och uppfoljningsplan f6r 2016 faststalls.

Yrkanden

Ann-Marie Johansson (S) yrkar f6ljande andringar och tilligg i verksamhetsplanen:
Sambhille

Omformulerat mal sidan 10:

”Se 6ver kommunikationspolicyn avseende regionens nirvaro i sociala media.”

Patient

Tillagg 1 mal:

Ungdomsmottagningarna och barn- och ungdomspsykiatrin ska i samarbete med
kommunernas elevhilsa. ..

Medarbetare
Under kompetens och karridrvigar
Utveckla chefsrollen och etablera chefsnitverk.

Flytta malet ”Forbattra och utveckla den akademiska miljon™ under rubriken En god
arbetsmiljo till rubriken Attraktiv arbetsgivare.
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Anna Hildebrand (MP) yrkar pa “aterremiss for regionstyrelsens verksamhets- och
uppfoljningsplan, frimst med anledning av att den behover kompletteras med delmal
tillh6érande langsiktiga utvecklingsplaner. Inte minst gallande omstruktureringen av
primirvarden. Idag dr planen alltfér vag och ojimn, vilket gor att det inte blir nigon
effektiv ledning och styrning. Styrfart och malnivéer ska tydligt framga, och med tilligg
dir en resursplanering tillsammans med kommunerna ir en forutsittning. Fraigan om en
standardisering av familjecentralernas verksamhet har helt fallit bort och bor aterinforas
som ett genomférandemal. Hir saknas dven fragan om strategiskt mal for en
nivastrukturering av rehabiliteringsverksamheten. En annan brist i liggande forslag till
regionstyrelsens verksamhets- och uppfoljningsplan dr avsaknaden av strategiska mal for
regionen att Oka sina intakter.”

Eva Hellstrand (C) yrkar ”att en ekonomisk dtgiardsplan for regionstyrelsen tas fram
omgaende for aret 2016.”

Eva Hellstrand (C) och Monalisa Norrman (V) yrkar bifall till Anna Hildebrands
yrkande.
Jan-Olof Andersson (M) yrkar avslag pa Anna Hildebrands yrkande.

Beslutsgang

Ordféranden stiller proposition pa om drendet ska behandlas idag eller aterremitteras
och finner att drendet ska behandlas idag,.

Ordféranden stiller proposition pa sitt eget andringsyrkande och finner det antaget.
Ordféranden stiller proposition pa regiondirektérens forslag i 6vrigt och finner det
antaget.

Ordforanden stiller proposition pa sitt eget tilliggsyrkande och finner det antaget.
Ordféranden stiller proposition pa Eva Hellstrands tillaggsyrkande och finner det
avslaget.

REGIONSTYRELSENS BESLUT

Regionstyrelsens verksamhetsplan och uppfoljningsplan f6r 2016 inklusive antagna
andringar och tilligg faststalls.

Reservation
Anna Hildebrand (MP) reserverar sig till forman for sitt eget yrkande om aterremiss.

Utdrag till

Forvaltningschefer, Regionstabschef, avdelningschefer, omradeschefer och
verksamhetsstrateger
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8 11 Battre lakarbemanning i psykiatrin — oberoende av
hyrlakare (RS/78/2016)

Arendebeskrivning

Nitverket for styrning och ledning av psykiatrin (ndtverk med psykiatrichefer fran varje
landsting och region) har under hosten 2015 tillsammans med SKL startat ett projekt
for att forbittra likarbemanningen inom svensk psykiatri och fasa ut likare som anlitas
fran bemanningsforetag. Projektet omfattar saval vuxenpsykiatri som barn- och
ungdomspsykiatri. Inspiration till projektet har kommit fran Tandvérden.

Bakgrunden till projektet dr att lakartillgangen inom psykiatrin ar for lag och att
beroendet av bemanningsforetag har 6kat och uppgar idag till 15 % av alla anstillda
specialister 1 Sverige. Socialstyrelsens prognos 6ver antalet sysselsatta psykiatriker 2012-
2025 visat att tillgangen kommer att sjunka fran ca 1600 stycken ar 2013 till knappt 1200
stycken ar 2025 om alla paverkande faktorer utvecklas som forvintat.

Aktuellt lige

Den totala kostnaden f6r Region Jimtland Hirjedalen avseende bemanning av hyrlikare
1 de psykiatriska verksamheterna har 2015 uppgitt till 16 241 854 kronor. Det har betytt
ca 3,5 hyrlikarlinjer i snitt per vecka hela aret. Ett beroende av hytlikare upplevs
forsamra arbetsmiljon, kontinuiteten och vardkvaliteten samtidigt som ekonomi och
utvecklingsarbeten hotas.

Statistik insamlad av SKL under varen 2015 visar att Region Jimtland Hirjedalen 1
jamforelse med andra landsting och regioner har goda forutsittningar att klara en
utfasning av hyrlidkare. Regionen har nist flest specialister 1 klinisk tjinstgbring per
100 000 invanare efter Stockholm och relationen dr densamma om hyrlikarlinjer
adderas.

Omsittningen bland firdiga specialister har de senaste sju aren varit lag och inneburit att
en person har limnat verksamheterna av olika skil. De senaste aren har det blivit ett
okat intresse for ST-utbildning i de psykiatriska specialiteterna.

Nationell modell

Under forsta kvartalet 2016 ska Natverket for styrning och ledning av psykiatrin komma
overens om tidplan for halvering av bemanningstjinster och nir utfasning kan ske. En
trolig utfasning i Region Jamtland Harjedalen torde kunna ske vid halvarsskiftet 2018.
En forutsittning for detta dr dock att minst tva nya ST-anstéllningar tillf6rs de
psykiatriska verksamheterna. Den nationella modellen omfattar en gemensam strategi
om omraden som ska finnas i en lokal atgirdsplan samt ett samarbete mellan landsting
och regioner avseende bemanning under projektperioden.
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Lokalt arbete

En viktig framgangsfaktor for ett effektivt genomférande dr information brett om
varfoér Region Jimtland Hirjedalen genomfor detta och en forankring hos
regionledningen. En lokal atgirdsplan behéver upprittas 1 linje med den nationella
modellen och i samarbete med personalstaben. En risk- och konsekvensanalys behéver
goras da en utfasning bland annat kan komma att paverka tillgingligheten till olika delar
inom de psykiatriska verksamheterna och for att projektet kommer att krava 6kade
kostnader initialt.

Beslutsunderlag
Nationell modell likarbemanning psykiatri
Uppskattning likarbemanning psykiatri

Regiondirektdrens forslag

1. Region Jimtland Hirjedalen deltar i det nationella projektet 1 syfte att f6rbittra
likarbemanningen inom psykiatrin och fasa ut likare som anlitas fran
bemanningsféretag.

2. Regiondirektoren far i uppdrag att utarbeta en handlingsplan och uppritta en risk-
och konsekvensanalys.

Yrkande
Monalisa Norrman (V) yrkar féljande tilligg 1 punkt 2:

2

... uppritta en risk- och konsekvensanalys dar tillginglighet och finansiering ingar’

Beslutsgang

Ordféranden stiller proposition pa regiondirektorens forslag och finner det antaget.
Ordféranden stiller proposition pa Monalisa Norrmans tilliggsyrkande och finner det
antaget.

REGIONSTYRELSENS BESLUT

1. Region Jamtland Hirjedalen deltar i det nationella projektet 1 syfte att f6rbattra
likarbemanningen inom psykiatrin och fasa ut likare som anlitas fran
bemanningsféretag.

2. Regiondirektéren far 1 uppdrag att utarbeta en handlingsplan och uppritta en risk-
och konsekvensanalys dir tillgdnglighet och finansiering ingar.

Utdrag till
Hilso- och sjukvardsdirektor
Omradeschef psykiatri
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8 12 Justering av sammansattning av ledamaoter i
Tillganglighetsradets reglemente (RS/311/2015)

Arendebeskrivning

Regionstyrelsen beslutande vid sitt sammantride den 8 december 2015 att anta ett
reviderat reglemente samt ett andrat namn pa Linets handikapprad till
Tillginglighetsradet 1 Region Jamtland Harjedalen.

Under drendeberedningen har Jimtgubben och Emmatéreningen blivit upptagna 1
Handikappsamverkan och utifran en demokratisk aspekt foreslds att dessa dedikerade
platser istillet ges Handikappsamverkan att fordela efter intern nominering.

Beslutsunderlag
Forslag till reglemente f6r Tillganglighetsradet i Region Jamtland Hirjedalen

Regiondirektdrens forslag
Reviderat reglemente for Tillganglighetsradet 1 Region Jimtland Hirjedalen antas.

REGIONSTYRELSENS BESLUT
Reviderat reglemente for Tillgdanglighetsradet i Region Jimtland Hirjedalen antas..

Utdrag till
Tillganglighetsradet i Region Jimtland Hirjedalen

8 13 Regler for flaggning inom Region Jamtland
Harjedalen (RS/2003/2015)

Arendebeskrivning

Pa regionfullmiktiges sammantride den 20-21 oktober 2015, § 115, behandlades svar pa
motion fran Joel Nordkvist (M) om flaggning. Han féreslog i motionen att Region
Jamtland Hirjedalen justerar sin flaggpolicy sa att regnbagsflagean hissas nir det
arrangeras offentliga pride-evenemang i linet/regionen (till exempel i samband med
Ares pridevecka och Hirjedalen Pride). For att flagening ska ske pa ritt sitt och pa ett
siatt som medborgarna inom Region Jimtland Hirjedalen kan kinna samhorighet med
toreslogs att ett regelverk for flagegning skulle upprittas. Region Jimtland Hirjedalen har
idag ingen Flaggpolicy och i svaret angavs att regelverket bor omfatta Region Jamtland
Hirjedalens 6vergripande vardering och forhallningssitt till flaggning. Samt tydliga
regler f6r vilka flaggor som ska pryda organisationens officiella flaggstinger och vid
vilka tillfillen de ska hissas. Det nya regelverket ska behandlas i regionfullmaktige senast
vid sammantridet 1 februari 2016.

Ett forslag till regler f6r flaggning inom Region Jimtland Hirjedalen har nu upprittats.
Reglerna anger bestimmelser for vilka flaggor som ska pryda Region Jimtland
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Hirjedalens flaggstinger och vid vilka tillfallen de ska hissas. Region Jamtland
Hirjedalens forhallningssitt till flagegning bestims utifran organisationens faststillda
vision, vardering och kirnvirden. Dir dr bland annat att frigor om mangfald, jamlikhet
och jimstilldhet dr viktiga omraden. Ett av regionens kirnvarden dr ocksa [ dlkomnande.
Det innebir att 6ppenhet, jamlikhet och jamstalldhet, mangfald och relationsskapande
ska vara vigledande i regionens arbete med att marknadsféra platsen Jamtland
Hirjedalen.

En policy anger enligt Region Jamtland Harjedalens styrmodell organisationens
virdering och férhallningssitt till nagot. Eftersom virdet av flaggning bestdms utifran
redan befintliga styrdokument kan bestimmelser for flagening istéllet regleras genom
regler. Regler kan beslutas pa olika nivaer och eftersom reglerna frimst omfattar det
interna arbetet med flaggning kan de faststillas av regionstyrelsen.

Beslutsunderlag
Regler f6r flaggning inom Region Jamtland Hirjedalen

Regiondirektdrens forslag
Regler for flagening inom Region Jamtland Hirjedalen faststills att gilla fran och med 1
mars 2016.

REGIONSTYRELSENS BESLUT

Regler for flaggning inom Region Jamtland Harjedalen faststills att gélla frin och med
1 mars 2016.

Utdrag till

Kommunikationschef och Fastighetschef

§ 14 Omfordelning av del av arsarvode som vice
ordforande i1 Jamtlands lans landsting under 2014
(RS/1961/2015)

Arendebeskrivning

Robert Uitto (S), ledamot i landstingsstyrelsen, meddelade den 10 december 2013 att
han pa grund av sitt uppdrag som ordférande i1 Regionférbundet Jamtlands lin avsiger
sig 50 % av sitt arvode som landstingsrad for ar 2014. Landstingsstyrelsen fattade vid
sitt sammantride den 14 januari 2014, § 19 beslut om omfordelning pa sa sitt att Robert
Uittos avsagda arvode omfordelades med 15 % till Ann-Marie Johansson och med 10 %
vardera till Lena Bickelin och Monalisa Norrman.

Landstingsstyrelsens beslut 6verklagades och forvaltningsritten 1 Hirnésand upphavde
beslutet genom dom den 5 december 2014. Med anledning av det fattades ett nytt beslut
om omférdelning av arvode 2014-12-09 § 294. Aven detta beslut 6verklagades och
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forvaltningsritten 1 Hirnésand har upphivt aven detta beslut.

Med anledning av detta bor det fattades ett nytt beslut om omférdelning av arvode.
Omférdelningen bor ske pa samma sitt som i det upphivda beslutet det vill siga att
Robert Uittos avsagda arvode ska fordelas sa att Ann-Marie Johansson fir 15 % och
Lena Bickelin och Monalisa Norrman far 10 % vardera.

Det finns inga regler som hindrar att Robert Uitto avsiger sig delar av sitt arsarvode.
Enligt Arvodesregler for fortroendevalda inom Jamtlands lins landsting kan landstings-
styrelsen géra omférdelningar av arsarvodet upp till ett ar.

Vid behandlingen av drendet pa styrelsens sammantride den 8 december 2014
framforde en ersittare invindningar mot beslutet och limnade en protokollsanteckning.
Med anledning av det beslot styrelsen att hinskjuta tolkningen av de invindningar som
framkom pd motet om moijligheten att omfordela arvodet till regionfullmiktiges
ordférande for avgorande.

Fullmiktiges ordférande har nu beslutat om tolkning av arvodesreglerna. Tolkningen ir
att forslaget till beslut om omférdelning av arvodet 1 styrelsen ar forenligt med
arvodesreglerna.

Beslutsunderlag

Robert Uittos avsagelse av del av arsarvode som vice ordférande i Jamtlands lins
landsting under 2014.

Protokollsutdrag landstingsstyrelsen 2014-12-09 § 294 Avsigelse av del av arsarvode
som vice ordfoérande i JLL under 2014.

Dom 1 malet Laglighetsprévning enligt kommunallagen av landstingsstyrelsens beslut
2014-12-09 § 294 Omférdelning av drsarvoden i landstingsstyrelsen (RS/16/2015).
Protokollsutdrag regionstyrelsen 2015-12-08, § 284 Omfordelning av del av arsarvode
som vice ordférande i Jamtlands lins landsting under 2014

Regionfullmaktiges ordférandes beslut om tolkning av arvodesreglernas bestimmelse
om tillfillig omfordelning av arvode i landstingsstyrelsen.

Regiondirektdrens forslag

Regionstyrelsen omfordelar Robert Uittos drsarvode som landstingsrad fran och med
2014-01-01 och sa linge Robert Uitto innehar ordférandeuppdraget i Regionférbund
Jamtlands lin men som langst till 2014-12-31. Omfoérdelningen gors till
landstingsstyrelsens davarande ledaméter Ann-Marie Johansson, 15 %, Lena Bickelin,
10 % och Monalisa Norrman, 10 %.

REGIONSTYRELSENS BESLUT

Regionstyrelsen omfordelar Robert Uittos arsarvode som landstingsrad fran och med
2014-01-01 och si linge Robert Uitto innehar ordférandeuppdraget i Regionférbund
Jamtlands lin men som langst till 2014-12-31. Omférdelningen gors till
landstingsstyrelsens davarande ledaméter Ann-Marie Johansson, 15 %, Lena Backelin,
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10 % och Monalisa Norrman 10 %.

Jav
Ann-Marie Johansson (§) och Monalisa Norrman (V) férklarar sig jiviga och deltar inte
1 beslutet.

Protokollsanteckning
Elin Lemon (C) och Eva Hellstrand (C) deltar inte 1 beslutet.

Utdrag till
Ann-Marie Johansson
Lena Bickelin
Monalisa Norrman

8 15 Anmalan av delegationsbeslut till regionstyrelsen
2016 (RS/2/2016)

1. Beslut fattade av regiondirektor/ bitr. regiondirektor

Svar pa remiss: Forslag till nya foreskrifter om férordnande och utlimnande av
likemedel och teknisk sprit samt forslag till andring i Likemedelsverkets foreskrifter
(LVFS 2009:9) om detaljhandel vid 6ppenvardsapotek (RS/1850/2015).

Svar pa remiss avseende forslag till Socialstyrelsens foreskrifter om sterilisering, dnr
4.1.1-1685/2015 (RS/1733/2015).

Svar pa remiss: Sekretessbrytande bestimmelser for personal inom hilso- och
sjukvird och socialtjanst vid vanvird av djur (SOU 2011:75) (RS/1807/2015).

2. Beslut fattade av regionstyrelsens ordforande

Foreligeande David Bell./. Region Jimtland Hirjedalen angiende
laglighetsprovning enligt kommunallagen av fullmiéktiges beslut 2015-11-24 § 152
Aterkallelse av uppdrag (RS/2042/2015), mal nr 4045-15.

Foreligeande David Bell./. Region Jimtland Hirjedalen angiende
laglighetsprovning enligt kommunallagen av fullmiktiges beslut 2015-11-24 § 149
Andring i den politiska organisationen (RS/2042/2015), mal nr 4044-15.

Nationell finansiering av Tobiasregistret (RS/2084/2015)
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3. Beslut fattade av hilso- och sjukvardsdirektor

Beslut om organisation inom Hilso- och sjukvardsférvaltningen fran 1 januari 2016
(RS/1379/2015).

4. Beslut fattade av ekonomidirektor
Regler for betalkort inom Region Jamtland Hirjedalen (RS/1766/2015)

Regler for leasing av fordon och hantering av bensinkort (RS/20/2016)

5. Beslut fattade av chefer

Anstillningsbeslut f6r perioden 2015-11-18—2016-01-07

Regiondirektdrens forslag

Information om delegationsbeslut enligt upprittad forteckning noteras till protokollet.

REGIONSTYRELSENS BESLUT

Information om delegationsbeslut enligt upprittad férteckning noteras till protokollet

8 16 Anmalan av inkomna handlingar till regionstyrelsen
2016 (RS/3/2016)

1. Virdvalsnimnden: Protokollsutdrag 2015-11-19, § 55 Rapport
virdvalsnimndens internkontrollplan 2015 (VVN/34/2015), samt bilaga.

2. Virdvalsnamnden: Protokoll fran sammantrade 2015-11-19.

3. Norrlandstingens regionférbund, Forbundsdirektionen: Protokollsutdrag 2015-
12-01, § 129 Regionala riktlinjer f6r invitrofertilisering IVF) och
preimplantatorisk genetisk diagnostik (PGD), samt Vardprogram avseende
regler for infertilitetsutredning och behandling f6r Norra sjukvardsregionen.

4. Region Jimtland Hirjedalens Pensionirsrad: Protokoll fran sammantride 2015-
12-03.

5. Patientnamnden: Protokoll frain sammantrade 2015-12-10.

Regiondirektdrens forslag
Information om regionstyrelsens inkomna handlingar enligt upprittad férteckning
noteras till protokollet.
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REGIONSTYRELSENS BESLUT

Information om regionstyrelsens inkomna handlingar enligt upprittad férteckning
noteras till protokollet.

TILL FULLMAKTIGE

8 17 Regler for planering och uppfoljning enligt Region
Jamtland Harjedalens styrmodell (RS/101/2015)

Arendebeskrivning

Den 11 februari 2015, § 17, beslutade regionfullmiktige om regler f6r planering och
uppfoljning enligt Region Jimtland Harjedalens styrmodell. Reglerna utgick fran
huvudprinciperna i den styrmodell som gillt sedan 2013 men hade reviderats med
anledning av bildandet av Region Jimtland Hirjedalen. Reglerna har nu reviderats igen
med anledning av en ny tjinstemannaorganisation som giller frin och med den 1 januari
2016 och en ny politisk organisation som giller fran och med 1 december 2015. I de nya
reglerna har ocksd processen for uppfoljning av ekonomi och mal fortydligats. Den
processen innebir bland annat att det gors en tertialrapport per april istillet f6r ett
delarsbokslut.

Syftet med styrmodellen ar att det ska finnas en enhetlig, systematisk och tydlig struktur
tor hur Region Jimtland Hirjedalen ska styras och f6ljas upp. Styrmodellen ska
medverka till att politiska malen uppfylls och att kvaliteten sakerstalls. Genom
styrmodellen ska det finnas en r6d trad fran visioner pa politisk niva till genomférande
och uppfoljning pa verksamhetsniva. For att genomféra och konkretisera de politiska
malen skapas olika styrdokument i form av policyer, planer och andra stdddokument.
De utg6r viktiga utgangspunkter i styrmodellen och ska foljas av alla politiska organ och
verksamheter.

Reglerna redogor £6r hur styrmodellen fungerar och vilken ansvarsférdelning som giller
1 det interna arbetet. Reglerna anger ocksa for vilka styrdokument som ska finnas och
hur de styrdokumenten ska utformas, faststillas och f6ljas upp. Det finns ocksa en
beskrivning av vilka perspektiv, tillexempel miljé och jaimstilldhet, som ska finnas med
nir beslutsunderlag upprittas.

Reglerna ska f6ljas av alla politiska organ och verksamheter 1 arbetet med att planera och
folja upp verksamheten enligt styrmodellens principer.

Beslutsunderlag
Reviderade regler f6r planering och uppfoljning enligt Region Jimtland Hirjedalens
styrmodell, 2016-01-11

Justerandes sign Justerandes sign Utdragsbestyrkande



Protokoll 27(49)

REGION

JAMTLAND

HARJEDALEN Regionstyrelsen
2016-01-18--19

Regiondirektdrens forslag
Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige

1. Reviderade regler f6r planering och uppféljning enligt Region Jimtland
Hirjedalens styrmodell faststalls.

2. Styrmodellen ska foljas upp under hésten 2016.

REGIONSTYRELSENS BESLUT

Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige

1. Reviderade regler f6r planering och uppfoljning enligt Region Jimtland
Hirjedalens styrmodell faststills.

2. Styrmodellen ska foljas upp under hosten 2016.

Utdrag till
Forvaltningschefer, Regionstabschef, Avdelningschefer, Omradeschefer,
Verksamhetsstrateger och sekreterare 1 politiska organ.

8 18 Resor i anslutning till regionfinansierad IVF-
behandling (RS/2071/2015)

Arendebeskrivning

Region Jimtland Harjedalen beslutade 1 december 2014 § 250 om Okat erbjudande
gillande landstingsfinansierade IVF-behandlingar. Beslutet togs utifran en
harmonisering av utbudet i landet och till f6ljd av den nya patientlagen, och utifran
rekommendation frain Norrlandstingens Regionférbunds direktion. Verksamheten
kompenserades med ett 6kat anslag pa 500 tkr.

Verksamhetschef och MLLA inom omrade Kvinna konstaterar att kostnaderna for
erbjudandet dr hégre dn finansiering vilket gor att de kommit med forslag pa
kostnadsminskningar.

Verksamhetschefen och MLLA féreslar att kvinnosjukvarden inte ska bekosta resor och
boende i samband med behandlingar.

Beslutsunderlag
Forslag avseende resor och boende f6r dagens regionfinansierade IVF-behandlingar

Regiondirektdrens forslag
Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige

Justerandes sign Justerandes sign Utdragsbestyrkande



Protokoll 28(49)

REGION

JAMTLAND _
HARJEDALEN Regionstyrelsen
2016-01-18--19

Fr o m 2016-02-01 finansierar Region Jamtland Hirjedalen inte resor och boende 1
anslutning till regionfinansierade IVF-behandlingar.

Yrkanden
Monalisa Norrman (V) yrkar avslag. ”Vi bor ha ett och samma regelverk for sjukresor
och boende for alla patientgrupper och alla medicinska tillstand.”

Anna Hildebrand (MP) yrkar avslag pa forslag till beslut. ”Uppkomna boende- och
resekostnader ar en naturlig f6ljd av tidigare beslut om nya regler for IVF-behandlingar i
Region Jimtland Hirjedalen, varfor det totala finansieringsansvaret inte bor avhindas
regionen.”

Anders Frimert (S) yrkar bifall till regiondirektérens forslag.

Beslutsgang
Ordtoranden stiller proposition pa regiondirektérens férslag och Monalisa Norrmans
och Anna Hildebrands avslagsyrkanden och finner regiondirektérens forslag antaget.

REGIONSTYRELSENS BESLUT

Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige

Fr o m 2016-02-01 finansierar Region Jimtland Hirjedalen inte resor och boende i
anslutning till regionfinansierade IVF-behandlingar.

Reservationer
Monalisa Norrman (V) och Anna Hildebrand (MP) reserverar sig till f6rman f6r sina
egna avslagsyrkanden.

Utdrag till
HS-direktor, Omradeschef Kvinna

8 19 Revidering av ekonomiskt resultat 2015 i regionplan
2015-2017 (RS/1761/2015)

Arendebeskrivning

Landstingsfullmiktige beslutade den 10 december 2014, § 274, om Reviderad regionplan
2015-2017. I den aterfinns en ramférdelning som baserat pa beriknade skatteintakter
och Ovrig finansiering skulle ge ett ekonomiskt resultat 2015 pa -96 miljoner kronor.
Resultatet f6r 2016 budgeterades till -24 miljoner kronor och f6r 2017 +8 miljoner
kronor. Dessa resultat forutsatte att resultatforbattrande atgiarder enligt den langsiktiga
planen f6r god ekonomisk hushéllning skulle genomforas 1 en takt sa att
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nettokostnadsutvecklingen 2015 kunde begrinsas till 2,1 %. De ekonomiska
uppfoljningsrapporterna som gjorts under 2015 visar pa en 6kning av underskottet och
en nettokostnadsutveckling som kraftigt Gverstiger takten 1 intdkts6kningen.

Prognosen for helar 2015 har sedan april varit oférindrad och dr — 265 miljoner kronor.
Det dr 103 miljoner kronor simre dn utfallet 2014. Det ger ocksa en budgetavvikelse
med -169 miljoner kronor i jimférelse med fullmaktiges resultatkrav for aret pa -96
miljoner. Region Jamtland Hirjedalens resultat till och med oktober 2015 dr -106
miljoner kronor. Justerat for erhallna engingseffekter i form av dterbetalning fran AFA
torsikring med

22 miljoner kronor och retroaktiv ersittning f6r dyra Hepatitlikemedel med 7 miljoner
kronor ir resultatet -135 miljoner kronor. 2014 ars underskott f6r motsvarande period
var -60 miljoner kronor.

Med anledning av det prognostiserade underskottet har beslut tagits om ett antal
resultatforbittrande atgirder. Den lingsiktiga utvecklingsplanen for god ekonomisk
hushillning f6r 2015-2025 (RS/337/2015) innehiller dtta satsningsomraden och 17
atgirdspaket for att uppna kostnadsminskningar pa 120 miljoner kronor. Fér 2015 finns
resultatférbittrande atgarder motsvarande 10 miljoner kronor, f6r 2016 36 miljoner
kronor, 30 miljoner kronor f6r 2017 samt 29 miljoner kronor f6r 2018.

Utover den langsiktiga utvecklingsplanen beslutade regionstyrelsen pa sitt sammantride
den 28-29 april, § 113, om ytterligare dtgirder. De omfattade:

¢ Genomlysning avbemanningssituationen. Malet édr att under 2015 reducera
okningen av antalet drsarbetare 2014 med 50 % vilket skulle ge en besparing pa
ca 20 miljoner kronor.

e Oversyn av effektivitet i styrningen med radande organisatoriska indelning.

e Inleda en férdjupad diskussion med landstinget Viasternorrland om samverkan
och samordning av verksamhet och funktioner.

e Generell 6versyn av omraden inom regionen som kan samordnas och
dirigenom ge en 0kad kostnadseffektivitet.

e Inrittande av sirskilt kompetenskonto dir medel tillférs baserat pa
resultatforbittringens storlek.

e Under viren och férsommaren genomfordes en extern genomlysning av
organisationen och i augusti presenterade regiondirektoren ramar for en ny och
mer effektiv organisation. Arbetet med 6vriga ovanstiende atgirder fortgar.

De atgirder som har beslutats och pagar bedéms inte kunna leda till ett resultat som
understiger det prognostiserade resultatet per helar pa -265 miljoner kronor.

Med anledning av ovanstaende féreslog regionstyrelsen till regionfullmiktige
2015-11-24--25 att regionstyrelsen skulle fa ritt att 6verskrida budgeten till ett resultat
pa -265 miljoner kronor. Regionfullmiktige beslutade att drendet skulle aterremitteras
till regionstyrelsen for att ge revisorerna mojlighet att kommentera forslaget och dess
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folider.

Eftersom verksamhetsar 2015 ar slut finns inte langre anledning att hantera arendet
vidare. Arendet bor dirfor avslutas.

Beslutsunderlag
Protokollsutdrag regionfullmaktige 2015-11-24--25, § 146 Revidering av ekonomiskt
resultat 2015 i regionplan 2015-2017

Regiondirektdrens forslag
Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige

Arendet avslutas.

REGIONSTYRELSENS BESLUT

Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige

Arendet avslutas.

Utdrag till

Ekonomidirektor

8 20 Omdisponering av budget 2016 med anledning av ny
tjanstemannaorganisation (RS/2101/2015)

Arendebeskrivning
Regionfullmaktige beslutade 2015-06-17 2015, § 89, om Finansplan 2016-2018.

Beroende pa Region Jimtland Hirjedalens nya organisation som till stora delar galler
fran och med 2016-01-01 skall budgetram som innefattar resurser f6r ekonomistrateg,
nimndsekreterare, information, registrator, upphandling, folkhilsostrateg samt
samordning ANDT omdisponeras fran den regionala utvecklingsnimnden till
regionstyrelsen. Personal och resurser samlas i den nya Regionstaben. Totalt omfattar
detta 4 343 000 kr.

For 6vriga medarbetare och resurser inom omradena ekonomi- och
personaladministration samt I'T som 6vergar frin den regionala utvecklingsnamnden till
regionstyrelsen kommer kostnader att internfaktureras till den regionala
utvecklingsnimnden och dirfér omdisponeras ingen budgetram f6r dessa.

I samband med omorganisationen skall ocksa budgetram pa 845 000 kr avseende
konsthandldggare samt tillhérande omkostnader omdisponeras frin regionstyrelsen till
den regionala utvecklingsnaimnden.
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Enligt ovanstaiende omdisponeras dirfér 2016 netto 3 498 000 kr fran den regionala
utvecklingsnimnden till regionstyrelsen.

Regiondirektdrens forslag

Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige

3 498 000 kr omdisponeras 2016 fran den regionala utvecklingsnimnden till
regionstyrelsen.

REGIONSTYRELSENS BESLUT

Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige

3 498 000 kr omdisponeras 2016 fran den regionala utvecklingsnimnden till
regionstyrelsen.

Utdrag till
Ekonomidirektor

Regionala utvecklingsnimnden
Regionstyrelsen

§ 21 Anslag till Gemensamma namnden for Narvard
Frostviken for ambulansverksamhet (RS/2097/2015)

Arendebeskrivning

Nirvard Frostviken limnade i maj 2015 en beskrivning om ekonomiskt utfall f6r
ambulans Gaddede 2014, berikning 2015 och trolig kostnad 2016. Sammantaget
beskrivs att f6r 2016 kommer ersittningen fran region Jamtland Hirjedalen inte att
tacka kostnaderna, ett underskott pa 650 tkr.

Dirutover beskrivs att nuvarande ambulansgarage inte uppfyller arbetsmiljoverkets krav
pa arbetslokal. Darfor planeras en flytt av verksamheten. I den nya lokalen planeras
samverkan med raddningstjanst, ambulans, fjillriddning och polis. Da kommer hyran
troligen férdubblas fran dagen 90 tkr till 180 tkr som inte ingér i beskrivningen av
underskott 650 tkr.

Nirvard Frostviken har under flera dr fatt utdkat anslag f6r ambulansverksamheten:

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
Ambulans Gaddede | 2055600 [ 2 055 600 | 2 125500 | 3 263 800 |4 323 000 | 4 614 000 {4 711 200
Upprdkning 69 900 38300 59200 91000 97200| 113069
Utdkad ram 1100000 | 1000000 | 200000
Summa 2055600 | 2125500 | 3263 800 | 4323 000 |4 614 000 | 4 711 200 | 4 824 269
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Utifran denna framstillan har Region Jimtland Hirjedalen gjort en analys av
ekonomiska konsekvenser av om ambulansverksamheten 1 Giaddede skulle atertas 1
regionens egen ambulansverksamhet. Den utredningen konstaterar att kostnaden for
driften av enbilsstationer 1 Regionen 2014 varierar mellan 6243 tkr -7135 frimst
beroende pa skillnad i lokalkostnad. Kostnaden f6r Giddede uppgick till 5990 tkr, en
ligre kostnad pa 253-1145 tkr. Hyreskostnaden i Gédddede ir lig men ombyggnation
planeras med 6kad kostnad som f6ljd. I budgeterade kostnader f6r 2015 ligger
Giddedes kostnader 328-1300 tkr ligre d4n Regionens stationer. I tidigare analyser av
ambulansverksamheten i Giddede 2013 finns beskrivet negativa konsekvenser med bl a
kostnadsokningar vid ett 6vertagande av Gaddede till Regionen. Inget nytt har
tillkommit som dndrar detta. Sa linge kostnaden f6r Gaddede ir lika med, eller ligre dn,
drift av stationen med ldgsta kostnad i Regionen finns inget incitament till Gvertagande
eftersom ett 6vertagande kommer att 6ka kostnaderna.

Ny framstillan har nu gjorts fran Narvard Frostviken med arsbokslut 2015 som grund,
och med fortydligande kring nyttoeffekter av att ambulansverksamheten ligger kvar 1
Nirvard Frostvikens regi. Sammantaget begirs uttkat anslag for 2016 pa 500 tkr. Det dr
fortfarande osikert hur kostnader f6r nytt ambulansgarage kommer att se ut, men detta
kommer att klarna senare under 2016. Darfor begir Nirvard Frostviken att beredskap
for utokat anslag férokad hyreskostnad ocksd bor finnas f6r del av 2016 med
helarseffekt 2017.

For att denna nya kostnad inte ska innebira forsimrat ekonomiskt resultat f6r Region
Jamtland Hirjedalen krivs att motsvarande kostnadsminskning gors inom
Regionstaben, dvs administration.

Beslutsunderlag

Nirvard Frostvikens begiran maj 2015

Analys av eventuellt 6vertagande i region-regi av ambulansen i Giaddede 2016
Nirvard Frostvikens begiran januari 2016

Regiondirektdrens forslag

Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige

1. Nirvard Frostviken beviljas utokad ram 2016 med 500 tkr, och maximalt 100 tkr f6r
Okade hyreskostnader (helar).

2. Vardvalsnimnden far utékad ram med 600 tkr 2016 genom omdisponering av 600
tkr frin Regionstyrelsens anslag f6r Regionstaben.

Yrkanden
Anna Hildebrand (MP) yrkar pa aterremiss och 7att beslutsunderlaget kompletteras med
en konsekvensbeskrivning av en budgetminskning for regionstaben med 600tkr.”

Monalisa Norrman (V) och Elin Lemon (C) yrkar bifall till Anna Hildebrands
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aterremissyrkande.

Jan-Olof Andersson (M) yrkar avslag pa Anna Hildebrands yrkande.

Beslutsgang

Ordféranden stiller proposition pa om drendet ska behandlas idag eller aterremitteras
och finner att drendet ska behandlas idag,.

Ordféranden stiller proposition pa regiondirektorens forslag och finner det antaget.

REGIONSTYRELSENS BESLUT

Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige

1. Nirvard Frostviken beviljas utékad ram 2016 med 500 tkr, och maximalt 100 tkr
tor 6kade hyreskostnader (helar).

2. Vardvalsnimnden far utékad ram med 600 tkr 2016 genom omdisponering av 600
tkr frain Regionstyrelsens anslag for Regionstaben.

Reservationer
Anna Hildebrand (MP), Monalisa Norrman (V), Elin Lemon (C) och Eva Hellstrand
(C) reserverar sig till férman f6r Anna Hildebrands aterremissyrkande.

Utdrag till
Nirvard Frostviken
Strémsunds kommun
Virdvalsnamnden

§ 22 Taxor och produkter Lanstrafiken i Jamtlands lan AB
(RS/1825/2015)

Protokollsutdrag fran regionala utvecklingsnimnden 2015-12-15, § 190

Arendebeskrivning

Lanstrafikens kort och biljetter har varit oférindrade i ca 15 ar, priserna har diremot
riknats upp arligen. Lanstrafikens produkter behover ses 6ver bla. for att BestPrice-
koret (BP) maste utgd. Linstrafiken och regionala kollektivtrafikmyndigheten har
gemensamt utrett hur taxor och produkter ska utformas. Regionfullmiktige beslot § 70
2015-06-16 - - 17 om taxor och produkter f6r Norrlandsresan. Genom dndringen
anpassas ocksa denna taxa till Norrlandsresan, vilket ocksa sker i de i andra
norrlandstingen.
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I utredningen ”Samordnat taxesystem for de fyra nordligaste linen” WSP 2014,
framkom att i Jimtland kan priset sinkas pé korta resor och héjas pa lingre resor for att
Oka kollektivtrafikens attraktion och konkurrenstérmaga. Detta forslag syftar till det.
Vidare visade utredningen att ungdomar 20-24 ar tjanar ca 44 %, och personer 65-75 ar
tjanar 75 % av vad vuxna personer 30-65 ar gor. Ungdomsrabatt for personer 20-25 ar
toreslas darfor.

Taxor och produkter ska dven harmonieras med titortstrafiken i Ostersund. Dir ges
inte aldersgruppen 20-25 ar nagon rabatt. De ér positiva till att inféra en sidan
alderskategori med 25 % rabatt av vuxenpriset, men vill skjuta pa inférandet. Forslaget
ar darfor att rabatter till ungdom/unga vuxna infors senast 2017-07-01

Taxor och produkter dr en del av helheten for kollektivtrafiken. I regionalt
trafikforsorjningsprogram 2013-2015 finns mal

- att 6ka marknadsandelen,

- att Lanstrafikens sjdlvfinansieringsgrad ska 6ka och

- att antalet konsumentresor ska 6ka.

Taxor och produkter har stor betydelse for att dessa mal ska kunna uppnas.

- For Norrlandssamarbetet finns dven ett mal att Norrlandsresan och linstaxan inom
respektive lin ska nirma sig varandra.

- For kund ska det vara enkelt att kGpa sin resa och den ska upplevas som prisvard.
Enkelhet kan betyda olika saker f6r olika resenirsgrupper som pendlare och
sillanresenarer. Med pendlare avses arbets- och studiependlare ej gymnasieungdomar,
med sillanresendrer avses tjansteresor, sjukresor och fritidsresor.

De taxor och produkter som féreslas ska bidra till att malen 1 Regionalt
trafikforsérjningsprogram uppnas.

Beslutsunderlag

Utredning taxor och produkter — Linstrafiken Jamtlands lan AB
Protokoll fran Léanstrafiken i Jaimtlands lin AB:s styrelse § 118 2015-10-16
Sammanstallning - Forslag och nuvarande taxor och produkter.

Forvaltningschefens forslag

Arbetsutskottet foreslar Regionala utvecklingsnimnden att besluta

1. Forslagen i Sammanstillning forslag och nuvarande taxor och produkter antas i
sin helhet.

2. Produkterna Periodkort och 20-resorskort infors i dlderskategorierna barn/
skolungdom 6-19 ér, vuxna och seniorer 65 - -.

3. Skolungdom har 50 % rabatt pa vuxenpriset och seniorer har 25 % rabatt pa
vuxenpriset.

4. Produkten BestPrice-kort, Linskort 5 dagar och Linskort 15 dagar utgar.

5. Om avbokning med resa med anrop- eller nirtrafik inte gors enligt reglerna tas
en avgift ut motsvarande kontrollavgiften for resa utan giltigt fardbevis med
linjetrafik.
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6. Forindringarna avseende taxor och produkter dock inte betalformer, trider 1
kraft senast 2016-07-01.

7. Ungdom/unga vuxna ges 25 % rabatt pa periodkort, Lanskort och 20-resors
rabattkort.

8. Alderskategorin ungdom/unga vuxna 20-25 ar inférs senast 2017-07-01.

ARBETSUTSKOTTETS FORSLAG TILL BESLUT

Arbetsutskottet foreslar regionala utvecklingsnimnden
Regionala utvecklingsnimnden féreslar regionfullmaktige

1. Forslagen i Sammanstillning férslag och nuvarande taxor och produkter antas i
sin helhet.

2. Produkterna Periodkort och 20-resorskort inférs i dlderskategorierna barn/
skolungdom 06-19 ar, vuxna och seniorer 65 - -.

3. Skolungdom har 50 % rabatt pa vuxenpriset och seniorer har 25 % rabatt pa
vuxenpriset.

4. Produkten BestPrice-kort, Linskort 5 dagar och Linskort 15 dagar utgar.

5. Om avbokning med resa med anrop- eller nirtrafik inte gors enligt reglerna tas
en avgift ut motsvarande kontrollavgiften for resa utan giltigt firdbevis med
linjetrafik.

6. Forindringarna avseende taxor och produkter dock inte betalformer, trider i
kraft senast 2016-07-01.

7. Ungdom/unga vuxna ges 25 % rabatt pd periodkort, Linskort och 20-resors
rabattkort.

8. Alderskategorin ungdom/unga vuxna 20-25 ar inf6rs senast 2017-07-01.

Protokollsanteckning
Eva Hellstrand stiller sig inte bakom punkt 8 1 forslaget till beslut.

Forslag till beslut pa motet

Robert Uitto (S) yrkar pa att punkt 6 i forslaget till beslut dndras till ”Férdndringarna
avseende produkter dock inte betalformer, sker parallellt med att Bestprice-korten fasas
ut april-juni 2016” samt att en ny punkt kommer till ’Nya taxor trider i kraft 2016-07-
017

Beslutsgang

Ordforande stiller fraga pa fordndringen i punkt 6 och finner det antaget.

Ordforande stiller fraga pa sitt tilliggsyrkande och finner det antaget.

Ordforande stiller fraga pa resterande forslag till beslut fran arbetsutskottet och finner
det antaget.
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REGIONALA UTVECKLINGSNAMNDENS BESLUT

Regionala utvecklingsnimnden féreslar regionfullmaktige

1. Forslagen i Sammanstillning férslag och nuvarande taxor och produkter antas i
sin helhet.

2. Produkterna Periodkort och 20-resorskort inférs i dlderskategorierna barn/
skolungdom 06-19 ar, vuxna och seniorer 65 - -.

3. Skolungdom har 50 % rabatt pa vuxenpriset och seniorer har 25 % rabatt pa
vuxenpriset.

4. Produkten BestPrice-kort, Lanskort 5 dagar och Linskort 15 dagar utgar.

5. Om avbokning med resa med anrop- eller nirtrafik inte gors enligt reglerna tas
en avgift ut motsvarande kontrollavgiften for resa utan giltigt firdbevis med
linjetrafik.

6. Forindringarna avseende produkter dock inte betalformer, sker parallellt med
att Bestprice-korten fasas ut april-juni 2016.

7. Nya taxor trader i kraft 2016-07-01.

8. Ungdom/unga vuxna ges 25 % rabatt pa periodkort, Lanskort och 20-resors
rabattkort.

9. Alderskategorin ungdom/unga vuxna 20-25 ér inférs senast 2017-07-01.

Regiondirektdrens forslag

Regionstyrelsen tillstyrker regionala utvecklingsnimndens forslag.

Yrkanden

Monalisa Norrman (V) yrkar foljande dndringar:

”Beslutspunkt 1

Forslagen 1 Sammanstillning forslag om nuvarande taxor och produkter antas i sin
helhet med undantag for linskortet vars pris halls oforindrat 1300 kr.

Ny punkt 10

Det nya taxorna och produkternas effekt pa resmonster, antal resande och biljettintdkter
t6ljs upp lopande och redovisas i styrelsen halvarsvis 2 ganger under ar ett efter
genomférande.”

Anders Frimert (S) yrkar avslag pa Monalisa Norrmans yrkanden.

Beslutsgang
Ordforanden stiller proposition pa regiondirektérens forslag och Monalisa Norrmans
yrkande och finner regiondirektorens forslag antaget.

REGIONSTYRELSENS BESLUT

Regionstyrelsen tillstyrker regionala utvecklingsnimndens forslag.
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Reservation

Monalisa Norrman (V) reserverar sig till f6rman for sitt eget yrkande.

Protokollsanteckning
Anna Hildebrand (MP) deltar inte i beslutet.

Utdrag till

Regionfullmaktige; Omradeschef Infrastruktur och kommunikationer; Linstrafiken i
Jamtlands lin AB

8§ 23 Garantiforbindelse avseende hyresmans atagande
(RS/1911/2015)

Protokollsutdrag regionala utvecklingsnimnden 2015-12-15, § 192

Arendebeskrivning

Region Jimtland Hirjedalen 4r en deldgare i AB Transitio. AB Transitio ska
tillhandahalla sparfordon till de regionala tagtrafikbolagen. Region Jamtland Hirjedalen
far anvisa annan hyrestagare som far anvinda fordonen. En sadan anvisning forutsitter
att Region Jimtland Hirjedalen tecknar garantiférbindelse enligt villkor i aktiedgaravtalet
p. 9 Uthyrning av inforskaffade sparfordon

9.5 Om Aktiedgare anvisar Godkind Hyrestagare (Norrtag AB), som inte ar
Aktiedgare, som hyresman av sparfordon, skall Aktiedgaren vara skyldig att i forhallande
till Bolaget utfirda en garantiférbindelse (1 form av en proprieborgen) for hyresmannens
ritta fullgérande av hyresbetalningar och 6vriga betalningar till Bolaget enligt
hyresavtalet. Garantiforbindelsen skall, i allt vasentligt, ha den ordalydelse som framgar
av bilaga 9. Om siadan garantiférbindelse inte utfardas skall Aktiedgaren inte dga ritt att
anvisa hyresman.”

Norrtag AB ska nu hyra sparfordon av AB Transitio. Region Jamtland Harjedalen maste
dirfor teckna garantiférbindelse enligt aktiedgaravtalet.

Med proprieborgen menas att borgensmannen (Region Jimtland Hirjedalen) ansvarar
for skulden ”’som sin egen”.

Beslutsunderlag

Forslag till garantiférbindelse avseende hyresmans atagande (bilaga 9).
Hyresavtal.

Punkt 9 i aktiedgaravtalet mellan aktiedgarna i AB Transitio.
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Forvaltningschefens forslag
Arbetsutskottet foreslar regionala utvecklingsnamnden

Regionala utvecklingsnimnden foreslar regionfullmaktige

Region Jamtland Hirjedalen tecknar garantiférbindelse f6r Norrtag AB:s forpliktelser
enligt hyresavtal med AB Transitio enligt upprittat forslag.

ARBETSUTSKOTTETS FORSLAG TILL BESLUT

Arbetsutskottet foreslar regionala utvecklingsnimnden
Regionala utvecklingsnimnden féreslar regionfullmaktige

Region Jamtland Hirjedalen tecknar garantiférbindelse f6r Norrtag AB:s forpliktelser
enligt hyresavtal med AB Transitio enligt upprittat forslag.

REGIONALA UTVECKLINGSNAMNDENS BESLUT

Regionala utvecklingsnimnden féreslar regionfullmaktige

Region Jamtland Hirjedalen tecknar garantiférbindelse f6r Norrtag AB:s forpliktelser
enligt hyresavtal med AB Transitio enligt upprittat forslag.

Regiondirektdrens forslag

Regionstyrelsen tillstyrker regionala utvecklingsnimndens forslag.

REGIONSTYRELSENS BESLUT

Regionstyrelsen tillstyrker regionala utvecklingsnimndens forslag.

Utdrag till
Regionfullmiktige; Norrtag AB

8 24 Forslag till andring av Stiftelsen Jamtlis stadgar
(RS/2114/2015)

Protokollsutdrag fran regionala utvecklingsnimnden 2015-12-15, § 188

Arendebeskrivning

Styrelsen for Stiftelsen Jamtli har begirt stiftarnas samtycke till dndring i
stiftelseurkunden. Andringarna avser; 1) namnindring fran Jamtlands lins landsting, 2)
arbetstagarrepresentation, 3) reglering av styrelsens beslutsférhet, 4) antalet
styrelseledamoter. Regionen har inga huvudsakliga invindningar mot forslagen férutom
gillande punkten 2) arbetstagarrepresentation i stiftelsens styrelse, som foreslas
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avstyrkas.

Region Jimtland Hirjedalen, kulturen, har samratt med Ostersunds kommun,
kommunledningsforvaltningen 1 drendet samt tagit del av synpunkter frin Heimbygda
och Jimtlands lins Konstforening. Heimbygda och Jimtlands lins Konstférening har
godkint foreslagna dndringar. Huvudmannens jurister har limnat synpunkter utifran
gallande lagstiftning.

Beslutsunderlag
Omrade kultur tjainstemannaférslag 2015-12-08.
Forslag till andring av Jamtlis stadgar, 2015-10-01.

Forvaltningschefens forslag

1. Forslag till andringar i stadgarna gillande namnindring, reglering av styrelsens
beslutsforhet samt antal styrelseledaméter tillstyrks.

2. Forslag till dndringar i stadgarna gillande arbetstagarrepresentation i stiftelsens
styrelse avstyrks.

3. Regionala utvecklingsnimnden foreslar fullmaktige att yttrande till Stiftelsen Jamtli
ges enligt upprittat forslag.

REGIONALA UTVECKLINGSNAMNDENS BESLUT

1. Forslag till andringar i stadgarna gillande namnindring, reglering av styrelsens
beslutsforhet samt antal styrelseledaméter tillstyrks.

2. Forslag till andringar i stadgarna gillande arbetstagarrepresentation i stiftelsens
styrelse avstyrks.

3. Regionala utvecklingsnamnden foreslar fullmaktige att yttrande till Stiftelsen Jamtli
ges enligt upprittat forslag.

Regiondirektdrens forslag
Regionstyrelsen tillstyrker regionala utvecklingsnimndens forslag.

Yrkande

Monalisa Norrman (V) yrkar avslag pa beslutspunkt 2 som ersitts med att i l6pande
arendetext ligga till:

”Som en av Jamitlis stiftare sa forhaller sig styrelsen positiv till Stiftelsestyrelsens idé om
att ha facklig representation i styrelsen. Det dr dock ingen fraga som stiftarna har att
besluta om utan avgors helt av stiftelsens egen styrelse bade om och i vilken
utstrickning.”

Anna Hildebrand (MP) yrkar bifall till Monalisa Norrmans yrkande.
Susanné Wallner (M) yrkar avslag pa Monalisa Norrmans yrkande.

Beslutsgang

Ordféranden stiller proposition pa regiondirektérens forslag och Monalisa Norrmans
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yrkande och finner regiondirektorens forslag antaget.

REGIONSTYRELSENS BESLUT

Regionstyrelsen tillstyrker regionala utvecklingsnimndens forslag.

Reservation
Monalisa Norrman (V) reserverar sig till forman for sitt eget yrkande.

Utdrag till
Stiftelsen Jamitli, Ostersunds kommun kommunstyrelsen, Heimbygda, Jimtlands lins

konstférening

§ 25 Andring i reglerna for stod till politiska sekreterare i
Region Jamtland Harjedalen (RS/80/2016)

Arendebeskrivning

Regionfullmiktige beslutade 2015-11-24 — 25, § 150 om dndring i arvodesregler f6r
fortroendevalda 1 region Jamtland Hirjedalen. Bland annat beslutades att arvodena till
de fortroendevalda inte skulle riknas upp under resterande tid av mandatperioden.
Andringen skulle inte paverka stédet till politiska sekreterare i Region Jimtland
Hirjedalen.

Stodet till politiska sekreterare dr knutet till arvodet till regionstyrelsens ordférande.
Eftersom nagon upprikning av arvode till regionstyrelsens ordférande inte ska ske
under resterande del av mandatperioden kommer inte heller ersittningen for stédet till
politiska sekreterare att riknas upp. For att ritta till detta maste ett tilligg om
upprakning av stodet goras i reglerna for stod till politiska sekreterare.

Kostnaden f6r upprikningen av stédet har beaktats i budgeten f6r den politiska
organisationen.

Regiondirektdrens forslag

Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige

1. Ett nytt stycke med f6ljande lydelse f6rs in under punkten 3 i reglerna f6r stod
till politiska sekreterare i Region Jimtland Hirjedalen.

“Ersittningen for l16nekostnader riknas arligen upp med den genomsnittliga
l6nedkningen for alla anstillda i Region Jamtland Harjedalen.”

2. Andringen trider i kraft den 1 januari 2016.
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REGIONSTYRELSENS BESLUT

Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige

1. Ett nytt stycke med féljande lydelse f6rs in under punkten 3 i reglerna f6r stod
till politiska sekreterare i Region Jimtland Harjedalen.

”Ersittningen for lonekostnader riknas arligen upp med den genomsnittliga
l6nedkningen for alla anstillda 1 Region Jamtland Harjedalen.”

2. Andringen trider 1 kraft den 1 januari 2016.

Utdrag till

De politiska organisationerna representerade i Region Jimtland Hirjedalen

§ 26 Svar pa motion fran Kia Carlsson och Mats El Kott
(FP) om att motverka valdsbejakande extremism
(RS/1042/2015)

Protokollsutdrag fran regionala utvecklingsnimnden 2015-12-15, § 197

Arendebeskrivning

Att férebygga forekomsten av valdsbejakande extremism dr avgérande betydelse for att
forhindra att odemokratiska krafter far faste i samhillet. For att géra detta kravs ett vl
fungerande och langsiktigt samarbete mellan de aktérer som pa olika sitt berors av

fragan.

Det handlar om bade offentliga verksamheter sisom kommun, skola, fritidsverksamhet,
socialtjanst, polis och sikerhetspolis samt civilsamhillesaktorer sasom idrottsféreningar,
ungdomsorganisationer och religitsa samfund. Det ér av yttersta vikt att en regional och
kommunal handlingsplan innehaller f6rslag pa hur kopplingen till polisen och aklagaren
och andra stirks och hur regionen kan arbeta for att motverka stod till miljoer dér
extremism kan fa fiste.

I'juni 2014 utsigs Mona Sahlin till Nationell samordnare for att virna demokratin mot
vildsbejakande extremism. Nu ar det hog tid att aven Region Jamtland Hirjedalen tar
tag i fragan. Det forebyggande arbetet dr extremt viktigt vilket samordnaren mot
vildsbejakande extremism beskriver pa sin hemsida.

Mot den bakgrunden yrkar motioniren;
e Att en regional handlingsplan utarbetas for regionen pa kort och lang sikt skall
arbeta férebyggande mot valdsbejakande extremism.

Justerandes sign Justerandes sign Utdragsbestyrkande



Protokoll 42(49)

REGION

JAMTLAND _
HARJEDALEN Regionstyrelsen
2016-01-18--19

e Attarbetet i stOrsta mo6jliga man ska ske 1 samarbete med regionens kommuner,
samt aktorer ur civilsamhillet f6r att virna demokratin mot valdsbejakande
extremism.

Overviganden
Mot bakgrund av motionsstillarnas intention foéreslas att det fortsatta arbetet genomfors

inom ramen f6r Mobilisering mot droger som ir en bred samverkan mellan Region
Jamtland Hirjedalen, Polisen, Linsstyrelsen, kommunerna, frivilliga och idéburna
organisationer, samfund och arbetsmarknadens parter. Syftet dr att arbeta for en trygg
och attraktiv region.

Som en del i denna samverkansform foreslas, 1 samrad med Polisomrade Jamtland, att
polisen tar det inledande samordningsansvaret for arbetet mot valdsbejakande
extremism. Polisen kommer inom kort att fa sina kommunpoliser pa plats. Den
funktionen kommer att ansvara for arbetet och samverkan med kommunerna och
Region Jimtland Hirjedalen 1 den hir fragan.

Det férebyggande arbetet f6r att hindra den valdsbejakande extremismen, bor dartor
ligga inom den samverkansform som redan finns upparbetad kring brottsférebyggande
arbete.

Beslutsunderlag
Motion fran Kia Catlsson och Mats El Kott (FP) om att motverka valdsbejakande
extremism.

Forvaltningschefens forslag
Arbetsutskottet foreslar regionala utvecklingsnimnden

Regionala utvecklingsnimnden féreslar regionfullmiktige

Motionen anses besvarad

ARBETSUTSKOTTETS FORSLAG TILL BESLUT

Arbetsutskottet foreslar regionala utvecklingsnimnden
Regionala utvecklingsnimnden féreslar regionfullmaktige

Motionen anses besvarad

Forslag till beslut pa motet
Mats El Kott (L) yrkar pa att motionen bifalls.

Beslutsgang
Ordforande stiller arbetsutskottets forslag till beslut mot bifallsyrkandet och finner att
nimnden bifaller till arbetsutskottets forslag.
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REGIONALA UTVECKLINGSNAMNDENS BESLUT

Regionala utvecklingsnimnden féreslar regionfullmaktige

Motionen anses besvarad.

Regiondirektdrens forslag
Regionstyrelsens tillstyrker regionala utvecklingsnimndens f6rslag.

Yrkanden
Elin Lemon (C) yrkar bifall till motionen.

Anna Hildebrand (MP) yrkar bifall pa motionen.

”Det dr av storsta vikt att en regional handlingsplan utarbetas for regionen pa kort och
ling sikt for férebyggande arbete mot valdsbejakande extremism. I en handlingsplan ska
det tydliggoras vilken eventuell specialistkompetens som krivs, uppskattad tidsatgang
och behov av personella resurser.”

Lennart Ledin (L) yttrar sig.

Beslutsgang

Ordforanden stiller proposition pa regiondirektérens férslag och Elin Lemons och
Anna Hildebrands yrkande om bifall till motionen och finner regiondirektérens forslag
antaget.

REGIONSTYRELSENS BESLUT

Regionstyrelsens tillstyrker regionala utvecklingsnimndens forslag

Reservation
Elin Lemon (C), Eva Hellstrand (C) och Anna Hildebrand (MP) reserverar sig till
férmén for sina egna yrkanden.

Protokollsanteckning

Lennart Ledin (L) limnar f6ljande protokollsanteckning:

”Motsvarande motion frin Liberalerna har behandlats i Ostersunds kommun och
bifolls av kommunens fullmaktige 2015-10-29 varvid det beslutades att:

Uppdra till kommunledningsférvaltningen att omedelbart ta fram en lokal
handlingsplan mot vildsbejakande extremism som ska redovisas varen 2016.
Handlingsplanen skall tas fram i samarbete med andra kommuner, Region Jimtland
Hirjedalen samt andra aktorer 1 civilsambhillet.

Regionen skulle enligt min mening kunna dra nytta av detta samarbete och uppritta en
motsvarande plan i stéllet for det brist pd engagemang i frigan som nu kan uttolkas av
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dagens beslut med anledning av motionen.”

Utdrag till

Regionfullmaktige; Forslagsstillare

§ 27 Svar pa motion fran Susanné Wallner (M) om att
infOra betalautomater for kort- och smsbetalning och
ankomstregistrering (RS/1151/2015)

Arendebeskrivning

Susanné Wallner (M) har i en motion till regionfullmiktige den 17 juni 2015 yrkat att
Region Jimtland Hairjedalen ska underlitta f6r patienter genom att inféra
betalautomater pa limpliga platser. Betalautomaterna ska ha mojlighet till
ankomstregistrering och betalning av patientavgiften via sms eller betalkort. (Susanné
Wallner har dven tidigare limnat en motion angiende betalautomater men da med
mojlighet att betala med kontanter och kort. Den motionen behandlades 1
regionfullmiktige 1 juni 2015.)

En utredning om mer enhetliga patientavgifter har nyligen presenterats for
regionstyrelsen. Utredningen innehéller forslag pa inférande av sjilvbetjiningsterminaler
tor ankomstregistrering och forslag pa betalningsrutiner.

Utredningen foreslar att initialt placeras terminaler for sjdlvbetjining endast i anslutning
till sjukhusreceptionen. En utvirdering bor géras innan inférande sker pa flera enheter.
Utredningen foreslar vidare att endast anmalan gors 1 terminalerna, dvs. att terminalerna
inte har nagon betalkortsfunktion. Fakturering foreslas som huvudsakligt betalsdtt och
mojlighet till e-faktura ska erbjudas. Betalautomater bedoms vara betydligt dyrare 1
inkép och underhall.

Sms-betalning av patientavgifter har dnnu inte vunnit genomslag inom landsting och
regioner men ar en intressant idé infér framtiden. Region Jamtland Harjedalen saknar
resurser att sjdlva utveckla denna typ av tjanst initialt. Som exempel kan nimnas att nir
det giller automatiserat frikortssystem samarbetar landsting och regioner kring att
utveckla en nationell tjinst. Kanske kan méjligheten till sms-betalning ocksa utvecklas
med gemensamma krafter pa sikt.

Beslutsunderlag
Motion fran Susanné Wallner om att infora betalautomater fér kort- och smsbetalning
och ankomstregistrering

Regiondirektdrens forslag

Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige

Justerandes sign Justerandes sign Utdragsbestyrkande



Protokoll 45(49)

REGION

JAMTLAND

HARJEDALEN Regionstyrelsen
2016-01-18--19

Motionen anses besvarad.

REGIONSTYRELSENS BESLUT

Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige

Motionen anses besvarad.

Utdrag till

Ekonomidirektor

§ 28 Svar pa motion fran Mats El Kott (FP) om
regionradens arbete (RS/1440/2015)

Arendebeskrivning

Mats El Kott staller i en motion fragan vad regionraden gor och for att undvika
misstroende kommunicera detta bittre utat. Mats El Kott féreslar en kalender pa
Region Jamtland Hirjedalens externa webbplats dir man tydligt kan se vad respektive
regionrad avser att gbra de nirmaste tva veckorna samt att kalendern uppdateras
dagligen. Mats El Kott vill aven att respektive regionrad i efterhand redogér f6r vad hen
gjort manaden innan samt pa vilket sitt det gagnat regionen.

Oppenhet och insyn kring fértroendevaldas aktiviteter dr viktigt, det giller for savil
regionraden som for 6vriga arvoderade politiker. Ett uppligg med en kalender som visar
vad en fortroendevald politiker gor tva veckor framat bedéms dock vara en
sikerhetsrisk. Det finns erfarenhet av att politiker f6rf6ljts och hotats vilket riskerar att
Oka 1 omfattning om en detaljerad kalender med plats och tid presenteras i forvig.

Det finns i dag flera moijligheter att f6lja de fortroendevalda politikernas aktiviteter.
Regionstyrelsens sammantraden ir offentliga till viss del och sammantrideskalendrar f6r
namnder, styrelse och fullmaktige redovisas pa Region Jamtland Hirjedalens webbplats.
Det gar alltid att kontakta regionraden via telefon eller mejl, kontaktuppgifter finns pa
Region Jamtland Hirjedalens webbplats. Flertalet regionrad anvinder sig av sociala
medier i kontakten med medborgare och de enskilda partiernas webbplatser redogor
ocksa for respektive aktiviteter.

Att 6ppet visa regionradens aktiviteter kommer ocksa att underlittas nir Region
Jamtland Hirjedalen inom kort lanserar en ny extern webbplats dér fokus ligger pa
kommunikation med medborgarna. Bland annat planeras en funktion for att visa upp
twitter- och facebookfléden. Dessa kan kopplas till enskilda regionrad for att
medborgarna tydligare ska fa en inblick i vad uppdraget innebar och vilket arbete som ar
gjort eller planeras. Det finns ocksa maojlighet att skapa utrymmen for regionradens
bloggar dir de kan presentera sitt arbete. Det planeras ocksa for en kalender dar
politiska méten och evenemang kan synliggoras. Ett utvecklingsarbete av Region
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Jamtland Hirjedalens strategi kring sociala medier ska ocksa ske under 2016.

Beslutsunderlag
Motion fran Mats El Kott (FP) om regionradens arbete

Regiondirektdrens forslag
Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige

Motionen avslas.

Yrkanden
Elin Lemon (C) yrkar bifall till motionen.

Christer Siwertsson (M) yrkar bifall till regiondirektorens forslag.

Lennart Ledin (L) yttrar sig.

Beslutsgang
Ordféranden stiller proposition pa regiondirektorens forslag och Elin Lemons
bifallsyrkande och finner regiondirektérens forslag antaget.

REGIONSTYRELSENS BESLUT

Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige

Motionen avslas.

Reservation
Elin Lemon (C) och Eva Hellstrand (C) reserverar sig till forman for sitt eget yrkande.

Protokollsanteckning

Lennart Ledin (L) ldamnar féljande protokollsanteckning:

"Regionradens férehavanden i form av "kalenderhandelser” de narmaste tva
veckorna torde utan 6kad sakerhetsrisk for raden kunna redovisas pa samma satt
som for statsraden i regeringen. Hotbilden med avseende pa regionraden torde till
foljd av ett sadant arrangemang knappast 6ka utan skulle i stallet patagligt bidra till
mera 0ppenhet och insyn for regionens medborgare och andra intresserade.

Motionens forslag om att regionraden i efterhand redogor for vad de gjort under
manaden och pa vilket satt det gagnat regionen behandlas inte i svaret pa motionen.
Beredningen av motionen ar darmed inte fullstandigt.”

Utdrag till
Mats El Kott (L)
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§ 29 Svar pa motion fran Berit Johansson (C) om policy
for kost och nutrition (RS/1520/2015)

Arendebeskrivning
Berit Johansson (C) har limnat in en motion till regionfullmiktige om att en kost- och
nutritionspolicy ska tas fram for Region Jamtland Harjedalen.

Jamtlands lins landstings landstingsfullmiktige beslutade den 14-15 februari 2012, § 22,
att avveckla landstingets kostpolicy som gillt sedan 2008. Det mot bakgrund av en
genomford oversyn av landstingets policyer som konstaterat att policyn gav en
beskrivning om kost internt och ansags darmed vara en friga som kunde hanteras inom
landstingsstyrelsens ansvarsomrade. Det ansdags ocksd att fragestillningar och
malsattningar for kost generellt hanterades inom Folkhilsopolicy for Jamtlands lan.
Forutom att avveckla kostpolicyn beslutade fullmaktige att det skulle tydliggéras hur en
policy forhaller sig till dokumenten i den nya landstingsplanprocessen. Utifran Berit
Johanssons motion har ett PM om arbetet med kost och nutrition upprittats som
belyser nutritionens betydelse for halsa och tillfrisknande samt varfor det dr viktigt att
det finns tydliga riktlinjer for arbetet.

For patienter dr ritt mat och niring ir en viktig patientsakerhetsfraga och dven en
ekonomisk fraga. Med ritt nutrition kan tillfrisknandet paskyndas, sjukdomar bromsas
och behovet av likemedel senareliggas. Region Jimtland Hirjedalens kostenhet strivar
efter att servera mat som 4r vialsmakande, tilltalande, har ritt konsistens och vars
niringsinnehall stimmer 6verens med de rekommendationer som anges 1
livsmedelsverkets "Mat och ndring for sjuka inom vird och omsorg'’, Socialstyrelsens "Niring
for god vird och omsorg. En végledning for att forebygga och behandla underndring'’ samt
Livsmedelsverkets 6vriga rekommendationer. Utéver dessa rekommendationer ska
ocksa 6vergripande mal inom hilso- och sjukvard, ekonomi, milj6 med mera aterspeglas
1 kostenhetens arbete med maltider.

For att uppna bista tinkbara kvalitet och patientsidkerhet i halso- och sjukvirden ar det
viktigt att det f6r den enskilda individen stélls samma krav pa nutritionsbehandlingen
som pa annan medicinsk behandling. I det arbetet behovs en tydlig vigledning for beslut
pa alla nivaer inom omradet. Till exempel i arbete med livsmedelsupphandlingar,
verksamhetsspecifika planer, riktlinjer och ansvarsbeskrivningar. Aven om kostenheten
idag arbetar utifran nationella riktlinjer och 6vergripande mal saknas specifika
bestimmelser f6r kost och nutrition inom Region Jimtland Hirjedalen. Bland annat
dokument som beskriver hur medarbetare ska forhalla sig i kostfragor och vilka
ansvarsforhallanden som giller, exempelvis utifrin de krav dietisterna har utifran sin
yrkesutovning i forhallande till avdelningarnas efterfragan.
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Mot bakgrund av ovan bér en policy for kost och nutritionsomradet upprittas. Policyn
ska 1 enlighet med Region Jimtland Hirjedalens styrmodell som inférdes 2013 ange
regionens virderingar och forhallningssitt till kost och nutrition. Policyn ska omfatta
patienter, medarbetare och bestkare. Region Jimtland Hirjedalens vision och
virdering, Livsmedelsverkets- och Socialstyrelsens rekommendationer samt andra
relevanta styrdokument, riktlinjer och principer ska vara grundliggande utgangspunkter.
En kost- och nutritionspolicy bor dven innehalla riktlinjer kring livsmedelssakerhet.
Utover de styrande livsmedelslagarna dr det av yttersta vikt att det dven finns lokala
rutiner som anpassar och implementerar de styrande dokumenten till vardavdelningens
lokala férhallanden. Policyn kan vara vigledande i fragor kring miljé och klimat, vara
styrande for arbetet med kravstillningar i livsmedelsupphandlingar och
verksamhetsspecifika planer. Den kan ocksa ligga till grund f6r vilka dokument som ska
styra utbud av koster och livsmedel som ska tillhandahallas av Region Jamtland
Hirjedalen.

Region Jimtland Hirjedalens nutritionsrad och dietist ska involveras i arbetet
med policyn. Arbetet med policy bor ocksd genomforas parallellt med pigiende
arbeten inom folkhélsoomradet, exempelvis revidering av linets folkhilsopolicy, och det
planerade arbetet under 2016 med en 6versyn av Region Jaimtland Hirjedalens
styrdokument. Policyn ska behandlas i regionfullmiktige senast vid sammantradet i
oktober 2016.

Beslutsunderlag
Motion fran Berit Johansson (C) om policy f6r kost och nutrition
PM om kost och nutrition

Regiondirektdrens forslag

Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige

Motionen bifalls.

Yrkanden

Anna Hildebrand (MP) yrkar avslag pa motionen.

“Detta pa grund av att jag inte ser att det 4r en politisk fraga. Istillet dr det en
verksamhetsfraga att tillse att samma krav stills pa nutritionsbehandling som pa annan
medicinsk behandling. Livsmedelssakerhet ser jag heller inte vara av den digniteteten att
det ar aktuellt f6r en policy.

I enlighet med mitt initiativirende den 131128 ("Tydliggérande av kostenhetens
uppdrag — for lang sikt och daglig hantering”) dr det dessutom redan beslutat att det ska
kvalitetssiakras sa att patienten far den mat den behéver - bade som medicinsk
behandling och som en del av tillfrisknandet. Da konstaterades ocksa att kostfragan, pa
samma vis som 6vriga hilso- och sjukvardsfrigor, kraver ett samarbete och fungerande
rutiner mellan olika professioner for alla som hanterar och ordinerar kost.

Idag nir hilso- och sjukvarden till stora delar dven ir organiserad med en mindre grupp
av personal som har som uppgift att ansvara f6r manhantering och annan vardnira
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servicen bor forutsittningen for efterlevnaden av rutiner och regler vara bra liksom
implementering av eventuella forindringar 6ver tid

Jag ser heller inte hur en policy f6r kost och nutrition ska kunna garantera att en
inriktning pa regionens livsmedelsupphandling kommer att resultera i exempelvis inkop
av giftfri frukt och grénsaker, samt antibiotikafritt kott, sa linge det inte ekonomiskt
budgeteras for detsamma. Av samma anledning tror jag heller inte att en policy medfor
att bemanningsbehovet gillande dietister uppfylls.”

Elin Lemon (C) yrkar bifall till motionen.

Monalisa Norrman (V) yrkar bifall till Anna Hildebrands yrkande.

Beslutsgang
Ordféranden stiller proposition pa regiondirektorens forslag och Anna Hildebrands
avslagsyrkande och finner regiondirektorens forslag antaget.

REGIONSTYRELSENS BESLUT

Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige

Motionen bifalls.

Reservation
Anna Hildebrand (MP) reserverar sig till f6rman for sitt eget yrkande.

Utdrag till

Enhetschef vid kostenheten
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