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Program for regionstyrelsen 1-2 november 2016

Beslutsunderlag
e Program for styrelsen 1-2 november 2016

Val av justerare och tid for justering

Faststallande av féredragningslista

Arendebeskrivning

Enligt reglemente for regionstyrelsen har preliminir foredragningslista dver de
drenden som avses bli behandlade vid sammantridet utsénts till ledamdter och
ersattare.

Forslag till beslut
Preliminér foredragningslista faststills som slutlig foredragningslista.

Regiondirektérens rapport 2016 (RS/7/2016) Bjorn Eriksson

Arendebeskrivning

- Uppfoljning ldkarbemanning psykiatrin

- Information frén Styrgruppen for flyktingfrdgor
- Genomlysning av omrade kirurgi, gon och 6ron

Manadsrapport september 2016 (RS/8/2016)

Arendebeskrivning

Prognostiserat resultat for 2016 pa -225 miljoner kronor kvarstar sedan
delarsbokslutet. Resultatet per september 2016 var -47,0 mkr (2015 -77,1 mkr).
Nettokostnadsokningen till och med september var 2,1 procent(okorrigerat 3,1
procent).

Minskningen i utford tid jan-aug 2016 jaimfort med jan-aug 2015 var 12
heltidstjanster. Omréknat till helarseffekt minskade arbetade timmar motsvarande 18
arstjanster. Verksamhetens intdkter 6kade med 12,5 procent till och med september
2016 jamfort med samma period 2015. Det beror bl a pd hojningen av
patientavgifterna, 6kad forsiljning av sjukvard samt storre bidrag fran
Migrationsverket. Bruttokostnaderna 6kade med 4,1 procent, varav
bemanningsforetag 38,7 procent, riks- och regionvard 5,5 procent och lakemedel
11,4 procent.

Likviditeten minskade med ca 93 miljoner kronor till och med september 2016.

Samtliga verksamheter har svart att nd mélen for forsta besok och behandling. Andel
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patienter som véntat mindre dn fyra timmar péd akuten var 68 procent (méal 70
procent).

Forslag till beslut
Manadsrapport september 2016 godkéinns.

Expedieras till
Ekonomidirektor

Beslutsunderlag
e Manadsrapport september 2016
e Manadsrapport September 2016

6. Regionstyrelsens uppféljning 2016 om tvangsvard
(RS/1117/2016)

Arendebeskrivning

Regionstyrelsen har ett 6vergripande ansvar for att leda och samordna planering och
uppf6ljning av verksamheten. Regionens revisorer har i en uppfoljande granskning
av tvangsvarden uppmérksammat att tvangsvarden inte finns med i regionstyrelsens
uppfoljningsplan for 2016. Styrelsen har dirfor gett regiondirektoren i uppdrag att
redovisa uppfoljning av tvdngsvarden vid regionstyrelsens sammantride 1-2
november.

Vid omrade psykiatri bedrivs tvangsvard i enlighet med Lagen om Psykiatrisk
tvangsvard och Lagen om Réttspsykiatrisk tvangsvard (1991:1128). Patienter under
18 ar tillhorande Barn- och Ungdomspsykiatrin (BUP) erhéller tvdngsvard vid VUP
eller vid avdelning 108 inom Omréde Barn. I lagen regleras dven vilka
tvngsdtgirder som dr godkinda att anvinda. Dessa ér fastspanning, avskiljning,
tvangsmedicinering och inskrdankning i anvindande av kommunikationsutrustning.
Tvangsvérd bedrivs vid alla avdelningar vid omrdde psykiatri.

Forslag till beslut
Regionstyrelsens uppfoljning av arbetet med tvangsvard godkénns.

Expedieras till
Chef Omrade psykiatri

Beslutsunderlag
o Tjansteskrivelse Regionstyrelsens uppfoljning 2016 om tvéngsvard
e Rapport Uppfoljning av tvdngsvard

7. Regionstyrelsens uppfdljning 2016 av samverkan
med kommunerna; SVOM och Barnarenan
(RS/1434/2016)

Arendebeskrivning
Regionstyrelsen har ett dvergripande ansvar for att leda och samordna planering och
uppfoljning av verksamheten. I regionstyrelsens verksamhetsplan och
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uppfoljningsplan for 2016 anges vilka uppfoljningsomraden som har valts ut for
2016. Enligt uppfoljningsplanen ska regionstyrelsen pa sitt mote den 1 — 2 november
bland annat f6lja upp samverkan med kommunerna; SVOM och Barnarenan.

Forslag till beslut
Regionstyrelsens uppfoljning 2016 av samverkan med kommunerna; SVOM och
Barnarenan godkénns.

Expedieras till
Chef Hélso- och sjukvérdspolitiska avdelningen

Vérdstrateg

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Regionstyrelsens uppfoljning 2016 av samverkan med
kommunerna; SVOM och Barnarenan
e Uppfdljning av samverkan med kommunerna SVOM
e Regionstyrelsens uppfoljning 2016 av barnarenan
e Barnarenan+Balanslista+2016

8. Regionstyrelsens uppfdljning 2016 av
ledningssystemet (RS/1433/2016)

Arendebeskrivning
Kvalitetsstrateg skoter forvaltning och uppdatering av Region Jimtland Hérjedalens
kvalitetsledningssystem kontinuerligt.

Dokumentation gillande Regional utvecklings verksamheter saknas 1
ledningssystemet da detta arbete inte prioriterats bland annat p.g.a. omorganisation
och lokalbyten. Arbetet bor nu kunna forverkligas da de olika verksamheterna funnit
sina platser i den nya organisationen.

Under 2016 arbetar kvalitetsstrateg och vérdstrateg tillsammans med representanter
frdn Hélso- och sjukvardsforvaltningens olika omrdden for att publicera aktuella
medicinska-, omvérdnads- och rehabiliteringsrutiner i ledningssystemet. Detta for att
under 2017 kunna publicera hela ledningssystemet pa Region Jimtland Harjedalens
hemsida. Externpublicering innebéra att samma information om regelverk, rutiner
och redovisande dokument som finns tillgdnglig fér medarbetare via Insidan, da
ocksé blir tillgdngliga for 6vriga medborgare via hemsidan.

Forslag till beslut
Uppfdljning av ledningssystemets status avseende tillimplighet, riktighet och
effektivitet godkénns.

Expedieras till
Kvalitetsstrateg

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Regionstyrelsens uppfoljning 2016 om ledningssystemet
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9. Uppfdljning av regiondirektérens fokusomrade [

10.

Attraktiv arbetsgivare (RS/1630/2016)

Arendebeskrivning

Regionstyrelsen har ett 6vergripande ansvar for att leda och samordna planering och
uppfoljning av verksamheten. I regionstyrelsens verksamhetsplan och
uppfoljningsplan for 2016 anges att styrelsen avser att folja upp arbetet med
Attraktiv arbetsgivare.

I handlingsplanen for Attraktiv arbetsgivare finns f6ljande mél uppsatta:

o Alla medarbetare bidrar aktivt till verksamhetens uppdrag och utveckling.

o Alla chefer utovar ett aktivt chefs- och ledarskap for att genomfora
verksamhetens uppdrag och utveckla den.

e Regionen tar tillvara medarbetarnas kompetens med fokus pa verksamhetens
uppdrag.

e Alla medarbetare fir inskolning och introduktion 1 yrket samt en individuell
kompetensutvecklingsplan.

e Tillvarata medarbetarens kompetens till fullo och pé ett effektivt sétt, utifrdn
verksamhetens behov.

e Sikra framtida kompetensforsorjning.

e Regionens lonepolitik ar tydlig och kind i1 organisationen.

o Halsofrdmjande arbetsmiljo for att nd uppsatta mal och skapa engagemang
for utveckling.

Personalavdelningen arbetar med aktiviteter kopplade till samtliga mal, vilket
framgér av bifogad nuldgesbeskrivning.

Forslag till beslut
Regionstyrelsens uppfoljning av Attraktiv arbetsgivare godkinns.

Expedieras till
Personaldirektor

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Uppfoljning av regiondirektorens fokusomride - Attraktiv
arbetsgivare
e Uppfoljning regiondirektorens fokusomrade - Attraktiv arbetsgivare

Uppfdljning av regiondirektérens fokusomrade [
Mest sjuka aldre (RS/1629/2016)

Arendebeskrivning

Regionstyrelsen har ett 6vergripande ansvar for att leda och samordna planering och
uppfoljning av verksamheten. I regionstyrelsens verksamhetsplan och
uppfoljningsplan for 2016 anges att regionstyrelsen pa sitt mote 1-2 november bland
annat ska folja upp arbetet med regiondirektdrens fokusomrade — Mest sjuka dldre.

En rapport med uppfoljning av malen for mest sjuka dldre enligt strategi och
handlingsplan Bittre liv for sjuka dldre 1 Jimtlands 14n 2012-2016 har uppréttats.
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Handlingsplanen &r beslutad av SVOM 1 maj 2015 och ska revideras under hosten
2016.

Forslag till beslut
Uppf6ljning av arbetet med regiondirektorens fokusomrade Mest sjuka dldre
godkénns.

Expedieras till
Elsy Béckstrom

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Uppfoljning av regiondirektorens fokusomride - Mest sjuka
dldre
o Uppfoljning 2016 av regiondirektorens fokusomrade Mest sjuka dldre

Svar pa remiss Hur star det till med den personliga
integriteten SOU 2016:41 (RS/1345/2016)

Arendebeskrivning
Region Jamtland Héirjedalen har fatt mojlighet att besvara ett delbetdnkande av

integritetskommittén, remissen, Hur stér det till med den personliga integriteten,
SOU 2016:41.

Integritetskommitténs uppdrag ar att utifrdn ett individperspektiv kartligga och
analysera risker for intrang 1 den personliga integriteten som kan uppkomma i
samband med anvidndning av informationsteknik. I detta delbetdnkande presenteras
en Oversiktlig beskrivning av faktiska och potentiella integritetsrisker som var och en
av oss utsitts for.

Utredaren kartlagger pa vilket sitt anvdndningen av modern teknik paverkar vér
mdjlighet att bestimma Over vilka uppgifter om oss som andra ska fa ta del av? Finns
det ndgon mojlighet att upprétthélla en fredad sfiar, som inte myndigheter, foretag
eller andra enskilda kan komma at? Hur stér det till med den personliga integriteten i
det moderna informationssamhallet?

Utredaren foreslr forslag till &ndring av férordningen (2007:975) med instruktion
for Datainspektionen 1 §. Forslaget innebér att Datainspektionens uppdrag att folja
och beskriva utvecklingen pa IT-omradet nér det giller fragor som ror personliga
integriteten och ny teknik, ska utvidgas till att &ven omfatta de legala
forutsittningarna for integritetsskyddet och att myndigheten drligen ska 1dmna en
redovisning om utvecklingen inom omradet till regeringen.

Region Jdmtland Hérjedalen vilkomnar remissen i dess helhet.

Ett remissvar har utarbetats av handldggare inom samordningskansliet. Svaret pa
remissen ska ldmnas till Justitiedepartementet senast 15 november.

Forslag till beslut
Svar pa remiss, Hur star det till med den personliga integriteten, SOU 2016:41, enligt
upprittat forslag daterad 2016-09-13 antas.
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Expedieras till
Sanna Othman, Anna-Lena Alfreds

Beslutsunderlag

e Tjansteskrivelse Svar pd remiss Hur star det till med den personliga
integriteten SOU 2016:41

e Svar pa remiss "Hur star det till med den personliga integriteten", SOU
2016:41

e Missiv Remiss - Hur star det till med den personliga integriteten? (SOU
2016:41)

e Sammanfattning Remiss Hur star det till med den personliga integriteten

Regionstyrelsens verksamhetsplan 2017
(RS/1563/2016)

Arendebeskrivning

Regionfullméktige beslutade den 14-15 juni, § 100, om regionplan for Region
Jamtland Harjedalen 2017-2019, och § 106 om finansplan 2017-2019. Regionplanen
ar tillsammans med finansplanen de tva styrdokument som visar regionfullmiktiges
overgripande uppdrag till regionstyrelsen och ndmnderna och som de ska verkstélla 1
form av dtgérder och beslut. For att visa vad de ska fokusera pa i styrningen det
nirmaste aret for att uppfylla mélen ska de uppritta egna verksamhetsplaner. En
verksamhetsplan och uppfoljningsplan for regionstyrelsen 2017 har dérfor upprittats.
Verksamhetsplanen faststills av regionstyrelsen men ska anmélas till
regionfullméktige.

Regionstyrelsen dr Region Jimtland Hérjedalens ledande politiska forvaltningsorgan
med ansvar for hela organisationens utveckling och ekonomiska stédllning. Styrelsen
ska se till att kraven pa produktivitet, effektivitet och kvalitet uppfylls.
Regionstyrelsen ska ocksé leda och samordna planering och uppfoljning av
regionens verksamheter och ekonomi. Styrelsens uppgifter omfattar bland annat att
leda hilso- och sjukvarden och tandvarden (utom det som &r vardvalnimndens
ansvar), samt att ansvara for sjukresor och arbeta med fragor om hilso- och
sjukvérdsrelaterad folkhélsa, jaimstélldhet och méangfald, forskning och utveckling
och utbildningsfragor.

Regionstyrelsens verksamhetsplan for 2017 finns {or varje av fullmiktiges
strategiska mal, tvé aktiva mal och ett antal framgéngsfaktorer i form av
utvecklingsomréden.

De aktiva mélen och framgangsfaktorerna dr styrelsens prioritering for 2017. De
aktiva mélen ar méitbara och ska foljas upp i varje méanadsrapport till styrelsen, och
som fordjupning tvé génger under aret. Under varje strategiskt mal fran fullméktige
finns ett antal av styrelsen identifierade framgangsfaktorer (utvecklingsomraden).
Dessa f6ljs upp 1 delarsbokslut och arsbokslut, genom verbala beskrivningar och dér
det 4r mgjligt i form av indikatorer.

Regionstyrelsens verksamhetsplan innehaller ocksa en uppfoljningsplan som visar
vilka omraden regionstyrelsen ska folja upp under aret. De omrdden som ska foljas
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upp har en koppling till utvecklingsomradena i verksamhetsplanen.
Uppfoljningsplanen innehaller ocksa en beskrivning av de omraden som ska foljas
upp enligt styrelsens uppsiktsplikt ver ndmnder, bolag och forbund.

2017-2019 ars ekonomiska ramar har, forutom nér det giller 1dkemedelskostnader 1
primdrvarden har raknats upp med 2,6 % vilket motsvarar Landstingsprisindex
(LPIK inkl lakemedel) i SKL:s aprilprognos 2016 Fordelningen av ekonomiska
ramar inom regionstyrelsen har gjorts utifran aktuell organisation. For
verksamheterna har en modell {6r differentierad ramberdkning anvénts. I stort
innebdr den att specifika upprékningstal har anvénts for 16ner, riks- och
regionvardskostnader, likemedel samt dvriga intékter och kostnader. Ramen for riks
och regionvard ér uppriknade enligt NUS-avtalet. Budgeten ar last inom respektive
kostnadsslag och far ej anvindas till annan verksamhet eller andra budgeterade
kostnader.

Forslag till beslut
Regionstyrelsens verksamhetsplan och uppfoljningsplan for 2017 faststélls.

Expedieras till
Forvaltningschefer, Regionstabschef, avdelningschefer, omradeschefer och
verksamhetsstrateger

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Regionstyrelsens verksamhetsplan och uppféljningsplan
2017
e Regionstyrelsens Verksamhetsplan 2017

Kop av fastigheterna Harjedalen-Ulvkalla 9:4 och
9:6 (RS/1937/2016)

Arendebeskrivning

Harald Hansson och Jons Olof Hansson var tva fortroendevalda som kdmpade for att
en folkhogskola skulle etableras i Sveg. I sina testamenten hade de som dnskemal att
tva obebyggda tomter (Hérjedalen-Ulvkélla 9:4 och 9:6) som de dgde skulle skidnkas
till Backedals Folkhogskola efter deras dod.

Tomterna ligger 1 direkt anslutning till fastigheten som Bickedals Folkhdgskola
ligger pa och dgs idag av de efterlevande.

Efter samrad med jurist har Region Jimtland Harjedalen kommit dverens med de
efterlevande om att kopa respektive tomt for 1 krona styck. Se bifogade
kopekontrakt. Inga ytterligare kostnader forutom lagfart tillkommer.

Forslag till beslut
Region Jamtland Hérjedalen forvarvar fastigheterna Hérjedalen-Ulvkélla 9:4 och 9:6
1 Sveg for 1 krona styck enligt uppréttade kopehandlingar.

Expedieras till
Fastighetschef

Séljare
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Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Kop av fastigheterna Hérjedalen-Ulvkélla 9:4 och 9:6
e Utdrag ur forslag till kopekontrakt Harjedalen-Ulvkélla 9:4 och 9:6

Arets folkhalsoinsats 2016 (RS/96/2016)

Arendebeskrivning

Region Jimtland Hirjedalens folkhélsopris ”Arets folkhilsoinsats™ &r avsett att
tilldelas personer, organisationer, sammanslutningar eller offentlig verksamhet som
pé ett foredomligt och aktivt sdtt tagit initiativ till dtgdrder som positivt pdverkar
folkhidlsan inom Jamtlands l4n. Priset 4r 10 000 kr.

Priset delas ut for att uppmérksamma och uppmuntra fortjanstfulla insatser inom
omrddet folkhélsa. Med insatser for en béttre folkhédlsa menas insatser som framjar
hélsa och forebygger ohélsa. Insatser ska bidra till ett socialt, fysiskt och psykiskt
vélbefinnande samt dka den jimlika hilsan mellan olika grupper i samhillet.

Arendet terremitterades av regionstyrelsen 2016-04-28 for en politisk beredning i
Folkhélsonétverket. Natverket fick samtidigt 1 uppdrag att revidera ”’Stadgar for
Region Jimtland Hirjedalens folkhélsopris, Arets Folkhilsoinsats”. Det arbetet
forvéntas vara klart under hosten 2016.

Folkhilsonétverkets presidium har nu tagit fram forslag pa pristagare 2016. Priset
delas ut vid regionfullméktiges sammantride 22-23 november.

Forslag till beslut
Arets Folkhilsoinsats tilldelas Kjell Soder Reacting AB.

Motivering: Kjell Soder Reacting AB, har genom ett brett engagemang bidragit till
att skapa en reaktiveringsinrattning med mojlighet for alla, oavsett dlder och kon
eller annan bakgrund. Med en beundransvird energi och med en vidsynthet avseende
att ta med de senaste forskningsronen i arbetet har Kjell Soder byggt upp en
verksamhet utdver det vanliga. Kjell Soders omvittnade engagemang inom olika
ideella organisationer utgor ytterligare ett bevis for den ledstjarna som han har — att
gora gott. Detta inkluderande sociala synsitt pa att gemenskap bidrar till
framvaxandet av ett hdlsoframjande perspektiv savél som en tro pa att inget ar
omgjligt.

Priset utdelas postumt di Kjell Soder avled den 1 september 2016.

Expedieras till
Kjell Soder Reacting AB

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Arets Folkhilsoinsats 2016
e Forslag Arets folkhilsoinsats - Folkhélsa Z presidium 2016-09-19
e Stadgar for Region Jimtland Hirjedalens folkhilsopris Arets folkhélsoinsats
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17.

Arendebeskrivning
Folkhélsonétverket: Val av en erséttare for perioden t.o.m. 2018-12-31 istéllet for
Ella Wallberg (S) som avsagt sig uppdraget.

Beslutsunderlag

e Avsidgelse av uppdrag som ledamot i regionstyrelse och utskott (Ella
Wallberg)

Anmalan av delegationsbeslut till regionstyrelsen
2016 (RS/2/2016)

Arendebeskrivning
Beslut fattade av regiondirektor/ bitr. regiondirektor
Avgiftshandbok (RS/610/2016)

Beslut fattade av regionstyrelsens ordforande eller vice ordforande
Bengt Bergqvist (S) dr beviljad att delta pa Idéburet offentligt partnerskap, SKL i
Stockholm den 6 oktober 2016.

Ann-Marie Johansson (S) ir beviljad att delta p4 Guldgalan i Ostersund den 10
november 2016.

Christer Siwertsson (M) ir beviljad att delta pA Guldgalan i Ostersund den 10
november 2016.

Elin Lemon (C) #r beviljad att delta paA Guldgalan i Ostersund den 10 november
2016.

Beslut fattade av chefer
Anstéllningsbeslut for perioden 2016-09-16—2016-10-20

Forslag till beslut
Information om delegationsbeslut enligt uppréttad forteckning noteras till
protokollet.

Beslutsunderlag
e Anmilan av delegationsbeslut RS 2016-11-01--02

Anmalan av inkomna handlingar till RS 2016-11-02
(RS/3/2016)

Arendebeskrivning
Pensionarsradet: Protokoll fran sammantrade 2016-09-08

Patientndmnden: Protokoll fran sammantrade 2016-09-09

Vardvalsndmnden: Protokoll fran sammantrdde 2016-09-15
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Forslag till beslut
Information om regionstyrelsens inkomna handlingar enligt upprittad forteckning
noteras till protokollet.

Beslutsunderlag
e Anmilan av inkomna handlingar RS 2016-11-02

TILL FULLMAKTIGE

Folkinitiativ om folkomréstning i fragan om Region
Jamtland Harjedalen ska bilda region med
landstingen i Norrbottens lan Vasterbottens |an och
Vasternorrlands lan. (RS/1542/2016)

Arendebeskrivning

Initiativkommittén Folkinitiativet Rosta om Stornorrland har 1dmnat in ett
folkinitiativ. Folkinitiativets syfte &r att fa till stind en folkomrdstning som tar
stéllning till frdgan: Vill du att Region Jdmtland Héarjedalen ska slas thop med
landstingen i Vésternorrland, Vésterbotten och Norrbotten, med svarsalternativen ja
eller nej. Folkomrdstningen ska ge underlag for den viljeinriktning som regionen ska
driva gentemot regering och riksdag. Initiativet l1imnades in till Region Jimtland
Hérjedalen den 6 oktober 2016. Fler an 20 000 rostberdttigade hade undertecknat
initiativet.

Arende om att halla folkomrdstning i en viss fraga far i fullméktige viickas av minst
tio procent av de rostberdttigade landstingsmedlemmarna (folkinitiativ). Har ett
folkinitiativ vickts ska fullméktige besluta att folkomrdstning ska hallas, om

1. den fraga som initiativet avser ar sadan att fullmiktige kan besluta om den, och
2. inte minst tva tredjedelar av de ndrvarande ledamoterna rostar mot forslaget.

I valet 2014 till Jimtlands ldns landsting fanns 100 986 rostberittigade medlemmar.
Antalet personer som stéllt sig bakom initiativet dverstiger klart de 10 procent av de
rostberittigade som krévs for att initiativet ska tas upp till behandling.

For att initiativet ska tas upp till behandling krévs vidare att frigan i initiativet ar
sadan att fullmaktige kan besluta om den. Fragan om en dndring av ett landstings
granser dr en fraga for regeringen enligt lagen om indelning av Sverige i kommuner
och landsting. Landsting har dock enligt samma lag rétt att ta initiativ till en
indelningséndring och landsting ska ocksa horas i fraigan om nédgon annan tagit
initiativ till indelningséndring. Ett beslut om indelning av landsting &r inte en fraga
som fullmiktige kan besluta om, eftersom det enligt den enligt ndmnda lagen
ankommer pa staten. Daremot &r landstingets syn pa ett indelningsforslag eller ett

11



. REGION Kallelse/foredragningslista
JAMTLAND Regionstyrelsen

HARJEDALEN 2016-11-02

eget initiativ till en indelningsidndring en frdga som fullméaktige kan besluta om.

Folkinitiativet som véckts dr en folkomrostning for att fa fram ett stallningstagande
till bildande av Region Norrland. Fragan om indelningsdndringar ér en friga som
faller inom regionens kompetens. Regeringen har tagit initiativ till en
indelningséndring som kommit sé langt att en utredning 1dmnat ett delbetdnkande,
Regional indelning — tre nya 1dn, SOU 2016:48. Betdnkandet har ocksa varit ute pa
remiss men, med en remisstid som inte gav utrymme for att inhdmta synpunkter fran
medlemmarna i landstinget. Regionfullméktige har lamnat svar pa betédnkandet den
19 oktober i dr. Resultatet av en folkomrostning kommer dérfor inte att kunna
paverka regionens svar pa forslagen 1 betdnkandet utan maste ligga till grund for
framtida agerande i frigan. Regeringen har &nnu inte ldmnat ndgon proposition till
riksdagen 1 frdgan. Det ger utrymmet for att anvénda folkomrostningsresultatet for att
underrétta regeringen om folkets instdllning 1 fragan.

I samband med att fullméktige beslutar om att halla en folkomrdstning ska
fullméktige ocksa besluta om

1. dag for omrdstningen,

2. omrostningsdistrikt och omrostningslokaler,

3. den fraga och de svarsalternativ som skall stéllas till de rostberéttigade,

4. rostsedlarnas antal, innehéll och utseende,

5. huruvida rostning kan ske pa annat sétt 4n genom personlig instillelse i
omrostningslokalen, samt

6. nar rostsammanrdkningen senast skall vara avslutad.

Dagen for folkomrostningen skall beslutas efter samrad med den centrala
valmyndigheten. Samradet skall ske senast tre manader fore omrostningsdagen.

For att hantera folkinitiativet pa det mest effektiva sittet bor fullmiktige forst ta
stdllning till om de legala forutséttningarna for att halla en folkomrostning 1 fragan
foreligger eller inte. Ddrefter far 6vriga fragor som ska beslutas 1 drendet beredas.

Som framgér ovan ligger det inom Region Jimtland Hérjedalens kompetens att ha
synpunkter pé frdgor om indelningar som paverkar regionen. Det ankommer pa
fullméktige att slutligen besluta om fragan och svarsalternativen som ska stillas till
de rostberdttigade utifran folkinitiativet. Det &r inget som hindrar att Region
Jamtland Héarjedalen redovisar folkets instédllning i indelningsfragan till regeringen
dven efter remisstidens utgang, dven det inte tillhor det vanliga forfaringssattet. Med
hinsyn till detta ligger det inom Region Jamtland Hérjedalens kompetens att besluta i
fragan som vickts i folkinitiativet.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

Det ligger inom den kommunala kompetensen for Region Jimtland Héarjedalens att
besluta i fragan som véckts i folkinitiativet RGsta om Stornorrland.

Beslutsunderlag

e Forslag till beslut Folkinitiativ om folkomrdstning i frigan om Region
Norrland

12
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e Inldmning av folkinitiativ

Svar pa Elin Lemons initiativarende med anledning
av folkinitiativet om folkomrdstning i fragan om
Region Norrland (RS/1754/2016)

Arendebeskrivning

Elin Lemon (C) har med anledning av folkinitiativet Rosta om Stornorrland
foreslagit att fragan om folkomrdstning om Region Jdmtland Hérjedalen ska slas
ihop med landstingen i Visternorrland, Visterbotten och Norrbotten ska behandlas
pa regionstyrelsen den andre november for att kunna beslutas i1 regionfullméktige den
22- 23 november.

Initiativkommittén Folkinitiativet Rosta om Stornorrland har den 6 oktober 2016
lamnat in ett folkinitiativ i syfte att fa till stdnd en folkomrostning som tar stéllning
till fragan: Vill du att Region Jimtland Hérjedalen ska slas ihop med landstingen i
Visternorrland, Visterbotten och Norrbotten, med svarsalternativen ja eller nej.
Folkomrostningen ska ge underlag for den viljeinriktning som regionen ska driva
gentemot regering och riksdag. Fler d4n 20 000 rostberéttigade hade undertecknat
initiativet vilket klart dverstiger de 10 procent av de rostberéttigade som krivs for att
initiativet ska tas upp till behandling.

Har ett folkinitiativ vackts ska fullméktige besluta att folkomrdstning ska héllas, om
1. den fraga som initiativet avser dr sddan att fullméktige kan besluta om den, och
2. inte minst tva tredjedelar av de niarvarande ledamoterna rostar mot forslaget.

I samband med att fullméktige beslutar om att halla en folkomrostning ska
fullméktige ocksa besluta om

1. dag for omrdstningen,

2. omrostningsdistrikt och omrdstningslokaler,

3. den fraga och de svarsalternativ som skall stéllas till de rostberittigade,
4. rostsedlarnas antal, innehéll och utseende,

5. huruvida rostning kan ske pa annat sétt 4n genom personlig instillelse i
omrdstningslokalen, samt

6. nar rostsammanrdkningen senast skall vara avslutad.

Dagen for folkomrostningen skall beslutas efter samrad med den centrala
valmyndigheten. Samradet skall ske senast tre manader fore omrostningsdagen.

Vid beredningen av drendet folkinitiativet har konstaterats att det &r manga fragor
som ska beredas for att fullméktige ska kunna ta stéllning till fragan om
folkomrdstning. Fragorna dr av den komplexiteten att de inte har hunnit beredas for
behandling pa regionfullmédktige i november. For att hantera folkinitiativet pa det
mest effektiva sittet bor fullméktige forst ta stdllning till om de legala
forutsittningarna for att halla en folkomrdstning i fragan foreligger eller inte.
Dérefter far 6vriga fragor som ska beslutas i drendet beredas. Styrelsen kommer att
pa sammantridet den andra november ldmna forslag till regionfullmiktige i frdgan
om de legala forutsittningarna for folkinitiativet. Elin Lemons initiativiarende ar
dérmed besvarat.
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Forslag till beslut
Elin Lemons initiativirende ar besvarat.

Expedieras till
Elin Lemon

Beslutsunderlag
e Svar pa Elin Lemons initiativirende om folkinitiativet
e Initiativirende frdn Elin Lemon (C) om behandling av frigan om
folkomrdstning om regionens tillhorighet

Omdisponering av budget for privata vardgivare
(RS/1819/2016)

Arendebeskrivning

Landstingsstyrelsen beslutade &r 2008 att upphandla en specialistmottagning 1
ortopedi (LS/71/2008). Region Jamtland Hérjedalen har sedan 2009 haft ett avtal
med Medicin Direkt i Ostersund AB som utforare av tjinsten. Avtalet 1per till och
med 2016-12-31. Regionstyrelsen beslutade 1 april 2016 att frdn 2017-01-01 aterta
verksamheten i egen regi (RS/701/2016).

I budgeten for 2016 finns hos Vardvalsndmnden 6 140 000 kr avsatta for ovan
ndmnda verksamhet. Utover detta finns arligen, enligt beslutet fran 2008, 1 miljon
kronor avsatta i motsedda utgifter for &ndamalet. Medel som bor dverforas till
Regionstyrelsen fran 2017.

Vérdvalsnimnden har f6r 2016 en budget pa 1,4 mkr for lakare som tidigare varit
verksam enligt nationella taxan. I 1dngsiktig utvecklingsplan for ekonomisk
hushallning beslutade regionstyrelsen vid métet 1 maj 2015 (RS 500/2015) att analys
skulle genomforas om eventuella 6kade kostnader for 6ronmottagningen och
primérvirden i1 samband med upphord verksamhet av 6ron- nésa hals ldkare inom
nationella taxan.

Jamfor man 2014 med 2015 hade 6ron mottagningen en 6kning for nybesok,
aterbesOk och besok péa akutmottagning med ca 100 besok. Till detta ska tilldggas att
Cosmic infordes under 2015. Under perioden januari — augusti 2016 har det ddremot
skett en 6kning med ca 1000 besdk jaimfort med motsvarande period 2015. Med
denna 6kning kan man missténka att en viss dverviltring skett efter nedldggning av
den privata 6ronldkaren som bor kompenseras frén 2017.

Med anledning av ovanstadende bor 6,3 mkr foras dver frin virdvalsndamndens budget
till regionstyrelsen for att finansiera den ortopediska verksamhet som tidigare utforts
av Medicin Direkt. Samtidigt bor 900 000 kronor dverforas fran vrdvalsndmndens
budget till regionstyrelsen for 6ron-nésa-hals ldkare verksam pa nationella taxan. En
sammanlagd omdisponering pa 7,2 mkr.

Vérdvalsnimnden har pa sitt sammantrdade den 13 oktober 2016, § 46 foreslagit

denna omdisponering for regionstyrelsen. Nimnden har ocksa beslutat att
kvarvarande 536 000 kr inklusive upprakning for 6ron-nisa-hals ldkare ska laggas till
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hilsovalets budget for primérvard fran 2017 som ska tdcka planerade framtida
kostnader for Hepatit B-vaccin inom barnhélsovérden.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

7 200 000 kronor omfordelas fran virdvalsndmndens budget for 2017 till
regionstyrelsens budget for 2017.

Expedieras till
Vaéardvalsndmnden
Ekonomidirektor

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Omdisponering av budget for privata vardgivare 2017
e §46 Vardvalsnamnden 2016-10-13 Omdisponering av budget {for privata
vardgivare 2017

Uppdaterad rekommendation for assisterad
befruktning med anledning av ny lagstiftning for
ensamstaende (RS/1061/2016)

Arendebeskrivning

Med anledning av ny lagstiftning fran 1 april 2016 som gor det mojligt for
ensamstaende att erbjudas assisterad befruktning har SKL uppdaterat de foreskrifter
diarom som beslutades i SKL:s styrelse 2014-11-14

Uppdateringarna i rekommendationen innebdr omformuleringar for att &ven omfatta
ensamstaende kvinnor samt ett stycke om behandlingsvillkor f6r donatorer. I
rekommendationen foreslas att assisterad befruktning for ensamstiende ska vara
landstingssubventionerad.

Med den nya rekommendationen jimstélls ensamstédende kvinnor med personer som
lever i parforhallande nér det géller assisterad befruktning. I rekommendationen
anges vem som kan komma i dtnjutande av landstingsfinansierad assisterad
befruktning, aldersgranser med mera.

Det rader en stor osdkerhet betrdffande behovet av assisterad befruktning frén
ensamstaende kvinnor. Det har dock inom Norra Regionen gjorts berdkningar pa de
ekonomiska konsekvenserna av den nya rekommendationen. For Region Jimtland
Harjedalens del berdknas merkostnaden till 2,7 mkr per ér.

Den nya lagstiftningen har inte atfoljds av statlig finansiering och det stér varje
landsting fritt att besluta om avgifter i samband med assisterad befruktning.

Eftersom assisterad befruktning inte &r sjukvard foreslas med ledning av ovanstédende
att alla former for assisterad befruktning beldggs med en avgift pa 2500 kronor.

Kvinnokliniken planerar att frdn 1 januari 2017 kunna ta emot virdbegéran
betraffande assisterad befruktning fran ensamstaende kvinnor.
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Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige
1. Region Jimtland Hérjedalen antar den uppdaterade rekommendationen frdn
SKL om erbjudande av offentligt finansierad assisterad befruktning, IVF,
fran och med 2017-01-01.

2. En avgift pa 2500 kronor infors for alla former av assisterad befruktning frén
och med 2017-01-01.

Expedieras till
Chef Hélso-och sjukvardspolitiska avdelningen

Omrade Kvinna

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Uppdaterad rekommendation for assisterad befruktning
med anledning av ny lagstiftning for ensamstdende
e Uppdaterad rekommendation for assisterad befruktning med anledning av ny
lagstiftning for ensamstaende

Utredning om foérutsattningarna for att inféra
naturunderstodd rehabilitering som
rehabiliteringsform och behandlingsmetod
(RS/1126/2016)

Arendebeskrivning

I en motion till regionfullmiktige foreslar Berit Johansson (C) och Mats Gérd (C) att
Gron rehabilitering ska finnas med och erbjudas som rehabiliteringsform och
behandlingsmetod inom Region Jamtland Hérjedalen, pé liknande sétt som den
konventionella rehabiliteringen.

Regionfullméktige beslutade i april 2016 att motionen skulle anses besvarad och gav
regionstyrelsen i uppdrag att utreda evidensen och forutsittningarna for att inféra
naturunderstddd rehabilitering som rehabiliteringsform och behandlingsmetod och
aterkomma med ett forslag till november 2016.

Naturunderstddd rehabilitering bygger pa forskningsbaserad kunskap om naturens
och traddgérdens ldkande inverkan. Upplevelser i naturen och aktiviteter i tridgarden
kan ge gynnsamma effekter pa olika hélsotillstdnd. Vistelse i naturen, parker och
tradgardar forbattrar koncentrationsformagan och minskar stress, virk och trotthet.
Aven djur kan ha viktiga hilsofrimjande effekter genom att inge lugn och
vilbefinnande genom de fysiologiska processer som sétts igdng. Behandlingen riktar
sig framst till personer med psykisk ohilsa, orsakat av stressrelaterade problem.

Naturunderstddd rehabilitering har en kort historia som modern behandlingsform i
Sverige. P4 Sveriges lantbruksuniversitet SLU paborjade Alnarps
rehabiliteringstradgard sin verksamhet ar 2002. SLU Alnarp &r genom sin forskning
ledande inom dmnesomradet naturbaserad vard och rehabilitering.
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Undersokning visar att det finns forskning som styrker att Gron rehabilitering kan ge
goda resultat vid rehabilitering av bade stressrelaterad ohilsa och andra
sjukdomstillstand. Idag tillimpas inte Gron Rehabilitering som behandlingsmetod
inom Region Jdmtland Hérjedalen.

Hailso- och sjukvarden inom Region Jimtland Hérjedalen anvidnder sedan manga ar
de behandlingsformer for rehabilitering som rekommenderas av Socialstyrelsen och
definieras i SBUs rapport Rehabilitering vid 1&ngvarig smirta. Behandlingsformerna
ar vél etablerade och statliga medel har under aret riktats till dessa behandlingar for
en Okad volym sa att fler individer ska fa tillgang till vard. Som komplement till
dessa behandlingsformer finns d&ven mojligheten att forskriva Fysisk aktivitet pa
recept.

SBU konstaterar att det idag inte finns tillriacklig forskning som styrker att Gron
Rehab skulle vara effektivare som behandlingsmetod &n andra beprévade metoder.
Forskning som jamfor effekten av Gron rehabilitering med andra
behandlingsmetoder saknas.

Att infora en ny behandlingsmetod tar stora resurser i ansprak, savil av vardpersonal
som ekonomiskt. Med nuvarande ekonomiska situation i regionen och det pressade
bemanningsldge som Primérvarden befinner sig i dr det svart att finna de resurser
som skulle krdvas for att inféra Gron rehab som behandlingsmetod.

Det finns tidigare exempel i landet dir Samordningsforbundet drivit fragan och
utvecklat Gron Rehab som metod, for att sedan 6verldmna till landstinget/regionen
som ordinarie behandlingsform. Kontakter bor darfor tas med Samordningsforbundet
1 Jamtlands lén f6r att utréna om de skulle kunna leda och finansiera ett projekt som
utvecklar formerna for Gron rehabilitering i Jamtlands lén.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

Regionstyrelsen far i uppdrag att kontakta Samordningsférbundet for att inleda
dialog om ett projekt kring Gron rehabilitering 1 Jamtlands lén.

Expedieras till
Chef hélso- och sjukvéardspolitiska avdelningen

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Utredning om forutsdttningarna for gron rehabilitering
e Rapport Utredning om fOrutséttningarna for att inféra naturunderstodd
rehabilitering som rehabiliteringsform och behandlingsmetod
e Protokollsutdrag regionfullméaktige 2016-04-11--12, § 72 Svar pad motion
frdn Berit Johansson (C) och Mats Gérd (C) om Gron rehabilitering

Utredning om forutsattningarna att bli kulturfristad
for forfattare m.fl. som lever under hot i sina
hemlander (RS/827/2016)
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Arendebeskrivning

I en motion inldmnad till landstinget (LS/715/2014) foreslog Liberalerna, davarande
Folkpartiet, att Region Jdmtland Harjedalen, davarande Jamtlands l4ns landsting, ska
soka medlemskap i ICORN, ensamt eller tillsammans med Ostersunds kommun,
samt utreda mojligheterna och forutséttningarna att bli en fristad for forfoljda
kulturskapare. Landstingsfullméktige beslutade att avsla den del som avser
medlemskap i [CORN utifran Forvaltningsréttens dom géllande Gévle kommuns
beslut om att bli fristad och bifoll den del som avser utredning om forutséttningar att
bli fristad.

Regionala utvecklingsnimnden fick i uppdrag att utreda frdgan och en gemensam
utredning med Ostersunds kommun har genomforts géllande forutsittningar och
mojligheter att bli fristad for forfoljda konstnérer. Utredningen foreslog ett delat
huvudmannaskap for fristadsprogrammet dér kostnader skulle férdelas mellan
regionen och kommunen. Arsbudget for fristaden har beriiknats till 545 tkr.

Arendet behandlades pa Regionfullmiktige i juni 2016 med beslut att dterremittera
drendet till regionala utvecklingsndmnden for slutlig stéllning i frigan efter samrad
med Ostersunds kommun. Efter samréd star klart att kommunen infor 2017 planerar
att ansoka om ett medlemskap i ICORN géllande fristadsprogrammet.

Regionala utvecklingsndmnden foreslar foljande:

1. Utredningens forslag avslés eftersom Region Jimtland Hérjedalen anser att detta
ar ett kommunalt uppdrag.

2. Region Jdmtland Héarjedalen kan bidra till verksamhet som 6kar
fristadskonstndrens mojlighet att delta 1 den konstnérliga och kulturella
offentligheten, och ser dirmed en mgjlighet till samverkan.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen tillstyrker regionala utvecklingsndmndens forslag.

Expedieras till
Regionfullméktige

Beslutsunderlag

e Tjinsteskrivelse Utredning om forutsittningarna att bli kulturfristad

e Protokollsutdrag regionala utvecklingsndmnden § 142, 2016-10-04,
Utredning om forutsittning att bli kulturfristad for forfattare m.fl som lever
under hot i sina hemlénder

e Protokollsutdrag regionfullméktige 2016-06-14--15, § 107 Utredning om
forutsattningar att bli kulturfristad for forfattare m.fl. som lever under hot 1
sina hemlédnder

Overforing av Lanstrafiken i Jamtland AB till
regional utveckling inom Region Jamtland
Harjedalen (RS/339/2015)

Arendebeskrivning
Vid regionala utvecklingsndmndens arbetsutskott 2016-04-21 behandlades fragan om
Linstrafiken 1 Jimtlands lan AB skulle foras dver till forvaltning inom regional
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utveckling eller kvarstd som aktiebolag. Namnden bordlade fragan i avvaktan pa mer
information 1 frdgan om regionbildning fran 2019. Arbetet med fradgor som berdr
regionbildningen paborjas under hosten 2016. Arbetsutskottet § 149, 2016-09-20,
aterremitterade drendet for att behandlas av ndimnden och slutligen
regionfullmaktige.

Eftersom ldget ar ovisst med tanke pé ett eventuellt bildande av en storregion Norr,
bor drendet avslutas. Den dag det eventuellt blir aktuellt kommer forutsittningarna
att se helt annorlunda ut. D4 kan drendet véckas igen.

Regionala utvecklingsndmnden foreslar foljande:
1. Lanstrafiken i Jimtlands 14n AB behalls.
2. Arendet avslutas.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen tillstyrker regionala utvecklingsndmndens forslag.

Expedieras till
Regionfullméktige

Beslutsunderlag

e Tijinsteskrivelse Overforing av Lénstrafiken i Jimtland AB till regional
utveckling inom Region Jimtland Hérjedalen

e Protokollsutdrag regionala utvecklingsndmnden § 145, 2016-10-04.
Overforing av Linstrafiken i Jimtlands lin AB till regional utveckling i
Region Jdmtland Hérjedalen

e Protokollsutdrag regionfullméktige 2015-04-14--15 § 52 Overforing av
Léanstrafiken 1 Jimtlands ldn AB till regional utveckling inom Region
Jamtland Hérjedalen

Utbetalning av partistod for ar 2017
(RS/1698/2016)

Arendebeskrivning

Reglerna 1 kommunallagen om partistod har dndrats och dndringarna tradde 1 kraft 1
februari 2014. Med anledning av de dndrade reglerna och infér denna mandatperiod
antog davarande landstingsfullméktige regler for stod till politiska partier i Region
Jamtland Héarjedalen. Dessa regler tradde i kraft den 15 oktober 2014.

Regeldndringen innebdr ocksé att stdd till politiska sekreterare inte ska beaktas vid
fordelning av partistod. Region Jimtland Hérjedalen har vid utbetalningen av stodet
politiska sekreterare hanterat detta tillsammans med utbetalningen av partistddet. De
andrade reglerna innebér inte nagot krav pa fullméktigebeslut om utbetalning av
stodet till politiska sekreterare. Partierna har ocksd majlighet att sjélva bestimma om
anstédllningen av partisekreterare ska goras av partiet eller av Region Jimtland
Hirjedalen. I det senare fallet foranleder stodet inte ndgon utbetalning till partiet.
Stodet till politiska sekreterare bor darfor fortsattningsvis hanteras skilt frén
partistddet. Detta drende om utbetalning omfattar dérfor endast partistod.

Enligt reglerna i kommunallagen ska mottagare av partistdd arligen ldmna en
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skriftlig redovisning till fullméktige som visar att partistodet har anvints for avsett
dndamal. Redovisningen ska ha ldmnats senast 30 juni aret efter det att partistodet
mottogs. Fullméktige far ocksa besluta att partistod inte ska betalas ut till parti som
inte ldmnat foreskriven redovisning.

Regionfullméktige ska enligt reglerna i kommunallagen besluta om utbetalning av
partistod minst en gang per ar.

Samtliga partier har kommit in med redovisning dver anvandningen av partistod for
tiden 1 januari 2015 — 31 december 2015.

Forslag till beslut
Sarskilda budgetberedningen foreslar regionstyrelsen

Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

Partistod betalas ut till nedanstdende politiska partier enligt foljande:

Parti Partistod totalt Utbetalas Utbetalas
Kronor 2017-01-02 2017-07-01
Socialdemokraterna |2 366 193 1 183 097 1 183 097
Moderaterna 1290 969 645 485 645 485
Centerpartiet 968 402 484 201 484 201
Vinsterpartiet 538 312 269 156 269 156
Sverigedemokraterna |538 312 269 156 269 156
Miljopartiet 430 790 215395 215395
Liberalerna 323 267 161 434 161 434
Kristdemokraterna (323 267 161 434 161 434

Enligt punkten 7 i de av fullmidktige antagna reglerna for stod till de politiska
partierna i Region Jimtland Hérjedalen ska parti som tar emot partistdd lamna en
skriftlig redovisning 6ver anvdndningen av partistodet. Redovisningen ska lamnas
senast 30 juni 2018.

Expedieras till
De politiska partierna representerade i regionfullmédktige i Region Jimtland
Hérjedalen,

Sarskilda budgetberedningen och Ekonomistrateg.

Beslutsunderlag
e §18 Sarskilda budgetberedningen Utbetalning av partistod for ar 2017

Refinansiering av reservfordon och
hdgkostnadskomponenter for tagfordon
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Arendebeskrivning

Landstingsfullméktige beslutade i juni 2006, § 64, att teckna avtal om
borgensutfastelse dir landstinget forbinder sig att gentemot AB Transitio inga
separata borgensforbindelser enligt vilka landstinget atar sig att solidariskt svara for
AB Transitios samtliga existerande och framtida forpliktelser enligt leasingavtal,
kreditavtal och andra finansieringsrelaterade ataganden avseende sparfordon som AB
Transitio har ingatt eller ingér. Fordelningen av det solidariska borgensansvret var
reglerat i1 ett avtal om reglering av regressritt. Regressritten innebér att om en
borgensman har erlagt betalning till eller skriftligen krévs pa betalning av en eller
flera av AB Transitios borgendrer med anledning av borgensforbindelse ska infriande
borgensman ha ritt att av dvriga borgensmén fa respektive borgensmans andel av det
erlagda beloppet. Borgensminnens (svenska landsting eller regioner, totalt 19)
samlade ansvar enligt sddana borgensforbindelser ar dock vid var tid begrénsat till ett
belopp om 8 mdkr. AB Transitio ansvarar for att inforskaffa nytillverkade och
begagnade spérfordon allmant lampade for framst regional jarnvégstrafik genom
uthyrning eller pa annat sitt stilla sddana spérfordon till férfogande for av
trafikhuvudmannen anlitade operatérer under forutséttning av att berord
trafikhuvudman stéller sdkerhet i form av borgen sasom for egen skuld {or
operatorens forpliktelser gentemot bolaget.

Under 2008 -2011 Genomforde AB Transitio upphandling av finansiering avseende
de fordons-anskaffningar som AB Transitio gjort pd uppdrag av Norrtag AB,
Viarmlandstrafiken, Lanstrafiken Kronoberg, Hallandstrafiken och Kalmar Lans
Trafik i slutet av 2008 och bdrjan av 2009. Anskaffningssumman for fordon och
komponenter uppgick till ssmmanlagt 3,2 mdkr och rymdes inom ramen for det
ursprungliga borgensédtagandet.

Den langsiktig finansieringslosning omfattade en ldne-/leaselosning med Svensk
Exportkredit/SEB om 780 mkr, leasingkontrakt mellan AB Transitio och
Skandinaviska Enskilda Banken AB om 808 mkr, leasingkontrakt mellan AB
Transito och Skandinaviska Enskilda Banken AB om 760 mkr, AB Transitios
proprieborgensdtagande om 160 mkr till Nordiska Investeringsbanken samt AB
Transito och AB Svensk Exportkredit laneavtal om 485 mkr.

Under 2011 beslutade fullméktige tillsammans med 6vriga landsting och regioner
och deldgare 1 AB Transitio om omstrukturering av bolaget. Omstruktureringen
innebar att man frangick 16sningen med solidarisk borgen for bolagets forpliktelser
till att var och en av landstingen eller regionerna borgar bara for de forpliktelser som
ror fordonen som anvinds 1 respektive landstings/regions kollektivtrafik.

AB Transitio har nu avslutat det laneavtal om 485 miljoner kronor med AB Svensk
Exportkredit som ingick i ovanndmnda ndmnda paket med langsiktig finansiering
och den del som avsag reservfordon och hogkostnadskomponenter, som motsvarar
185 miljoner kronor, behdver nu refinansieras langfristigt. AB Transitio har déarfor
begért att Region Jimtland Hérjedalen tecknar en ny borgen pa 400 000 kronor for
AB Transitios forpliktelser enligt kommande l&neavtal for refinansiering av Region
Jamtland Hérjedalens relativa andel av finansieringen. Begéran ar 1
overensstimmelse med de nya konsortialavtalen for AB Transitio och tidigare
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bestillningar av tdg och tdgkomponenter som gjorts for Region Jimtland Hérjedalens
kollektivtrafik.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

Region Jamtland Héarjedalen gar 1 borgen for AB Transitios 1dn motsvarande 400 000
kronor avseende Region Jamtland Hérjedalens relativa andel av finansiering av
reservtag och hogkostnadskomponenter, vilka forvaltas av AB Transitio.

Expedieras till
Regionala utvecklingsndmnden
AB Transitio

Beslutsunderlag
e Forslag till beslut Borgen for AB Transitios forpliktelser for lan till
anskaffning av tdg och hogvirdeskomponenter
e Borgen for refinansiering av hogvéirdeskomponenter for Regina och X11
fordon
e Bifogad fil: "forslag till tjansteutlatande.pdf™

Svar pa motion fran Lennart Ledin och Mats El Kott
(L) om att inféra gratis vaccination mot influensa
och lunginflammation (RS/964/2016)

Arendebeskrivning

Lennart Ledin och Mats El Kott (L) har [dmnat in en motion om att infora gratis
vaccination mot influensa och lunginflammation. Motionirerna foreslér att i
avvaktan pé att regeringen tar beslut om nationella vaccinationsprogram for influensa
och lunginflammation sé ska regionfullmiktige besluta att avgifterna for vaccinering,
bade besoksavgift och avgift for vaccinet, tas bort infor kommande influensasésong
2016-2017 och tills vidare.

Folkhédlsomyndigheten har tagit fram beslutsunderlag till Socialdepartementet som
just nu utreder fragan om sérskilt vaccinationsprogram for bland annat influensa och
pneumokockvaccination. Se remiss (RS/1172/2015). Folkhédlsomyndigheten bedomer
1 sin hilsoekonomiska utvirdering att influensavaccination till riskgrupper bor
inforas som ett sarskilt vaccinationsprogram. Om forslaget antas berdknas
vaccinationsprogrammet inféras nationellt under 2018.

Bedomningen har gjorts utifran de tre kriterier och 13 faktorer som beskrivs 1
smittskyddslagstiftningen och dess forarbeten. For att en vaccination ska omfattas av
ett nationellt sarskilt vaccinationsprogram ska vaccinationen effektivt forhindra
spridning eller minska sjukdomsboérdan av smittsamma sjukdomar i befolkningen
eller vissa grupper, vara samhéllsekonomiskt kostnadseffektiv samt hallbar fran
etiska och humanitira utgdngspunkter. Folkhdlsomyndigheten bedomer att det finns
tillracklig evidens for att influensavaccination har en effekt pa sjukdomsbordan av
sdsongsinfluensa och att de hdlsoekonomiska effekterna motiverar ett inférande av
influensavaccination som ett sarskilt vaccinationsprogram. Influensa star for en
betydande sjuklighet och dodlighet varje &r och vissa grupper i befolkningen 16per en
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sarskilt hog risk att drabbas av allvarlig sjukdom, komplikationer och forsdmrad
livskvalitet till f61jd av infektionen. Folkhdlsomyndigheten konstaterar vidare i sin
utredning att jamfort med en situation utan vaccination skulle ett inférande av
influensavaccination i ett sérskilt program innebéra en ungeférlig kostnad per vunnet
kvalitetsjusterat levnadsar (QALY) pa 140 000 kronor for individer 65 ar och &ldre,
120 000 kronor for gravida, samt 40 000 kronor for individer i medicinska
riskgrupper.

Region Jimtland Hérjedalen ar ett av de fa landsting/regioner i landet som &nnu inte
infort kostnadsfri influensavaccination till personer >65 &r och definierade
riskgrupper, personer, oavsett alder, med:

- kronisk hjart- eller lungsjukdom

- svarbehandlad diabetes mellitus

- nedsatt infektionsforsvar (av sjukdom eller behandling)

- kronisk lever- eller njursvikt

- extrem fetma (BMI 6ver 40) eller ndgon neuromuskuldr sjukdom som péverkar
andningen

- barn med flerfunktionshinder

- gravida

Alderspensionirer och personer i riskgrupp enligt ovan subventioneras redan idag
och betalar 75 kronor for en influensavaccination. Ovriga betalar 130 kronor plus
besoksavgift.

Alderspensionirer i Jimtland har enligt Folkhilsomyndighetens influensarapport den
nést ldgsta vaccinationstickningen mot sésongsinfluensa i landet, 36 % under sdsong
2015-2016 jamfort med riksgenomsnitt pd 49,1%. Folkhdlsomyndigheten konstaterar
att kostnadsfrihet dr en viktig faktor for att uppna en god vaccinationstidckning, men
lyfter ocksa andra faktorer som hog tillgédnglighet och information.

Fragan om pneumokockvaccination till specifika riskgrupper har
Folkhédlsomyndigheten vérderat i en separat hdlsoekonomisk utredning. Dér
konstateras att en sadan riktad vaccination ar effektiv, minskar sjukdomsbdrdan och
att de hilsoekonomiska effekterna motiverar ett inférande av
pneumokockvaccination som sirskilt vaccinationsprogram for riskgrupper.
Vaccinationstickning géllande pneumokockvaccination till riskgrupper sammanstills
inte sd att jamforbar statistik Gver landet foreligger, men enligt forsdljningsstatistik
placerar sig Region Jamtland Hérjedalen 14gt samtidigt som regionen sedan manga ér
har en hog rapporterad forekomst av invasiv pneumokocksjukdom.
Kostnadsaspekten &r hér &n mer utmanande for patienten med en kostnad for
pneumokockvaccination pa 200 kr, en patientavgift pd 300 kr samt en
hanteringsavgift pa 100 kr vilket ger en totalkostnad f6r pneumokockvaccination pa
600 kr 1 Region Jamtland Hérjedalen. Detta ska jamfGras med att ex. vis Stockholms
lans landsting erbjuder kostnadsfri vaccination mot savél influensa som
pneumokocksjukdom.

En berdkning av den arliga vaccinkostnaden for att ge gratis influensavaccination till
personer éldre &n 65 ar samt de medicinska riskgrupperna (50 % tickning, ca 15 000
personer) uppgar till 465 000 kronor och bortfallet av patientavgifter uppgar i det
fallet till ca 725 000 kronor.
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Pneumokockvaccination kraver 2 vaccinationer per person. Om man rédknar med att
paborja vaccination av 1000 personer ur de medicinska riskgrupperna medfor detta
en vaccinkostnad pa 660 000 kronor per ar de forsta aren och bortfall av besoksavgift
(2x300 kr) pa 600 000 kronor.

Den samlade vaccinkostnaden enligt ovan uppgar till 1,1 miljoner kronor, till detta
ska laggas bortfall av patientavgifter pa 1,3 miljoner kronor, en sammanlagd kostnad
pa 2,4 miljoner kronor.

Som framgér av Region Jdmtland Hérjedalens svar pa remissen
Riskgruppsvaccinationer som sirskilda vaccinationsprogram (RS/1172/2016) ér
regionen positiv till férslaget om vaccinationsprogram for riskgrupper. Ett sddant
program skulle framja en jamlik vard dver landet och &r efterstrdvansvart ur ett
medicinetiskt och humanitért perspektiv. Dock gor Region Jaimtland Hérjedalens
anstrdngda ekonomiska ldge att ett inforande 1 fortid utan kostnadstiackning inte &r
mojligt.

Som Folkhilsomyndigheten konstaterar dr, forutom kostnadsfrihet, hog tillgédnglighet
och information viktiga faktorer for att uppna en god vaccinationstickning. Infor
arets influensasdsong pagar ett arbete for att 6ka tdckningsgraden genom att 6ka
tillgéngligheten for riskgrupper och informera patienter och allménheten via
massmedia, webbplatsen och sociala medier.

All personal inom Region Jimtland Hérjedalen erbjuds kostnadsfri
influensavaccination och sérskilt hilso- och sjukvardspersonal rekommenderas att
vaccinera sig. For att oka tillgédngligheten finns nu ett drop-in rum mittemot
receptionen vid Ostersunds sjukhus dir personal och patienter kan vaccinera sig. Alla
hilsocentraler i ldnet har extra mottagningar for influensavaccinering. Primérvarden
tillhandahéller ocksé vaccin till kommunernas dldreboenden dar distriktslékare eller
sjukskoterska utfor vaccinationerna.

Med anledning av det anstraingda ekonomiska ldget bor Region Jamtland Hérjedalen
avvakta den nationella rekommendationen kring riskgruppsvaccinationer och inte
infora avgiftsfri vaccinering mot influensa och pneumokocker i fortid.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

Motionen avslas.

Expedieras till

Lennart Ledin (L)

Mats El Kott (L)

Halso- och sjukvérdsdirektor
Chef Omrade Patientsdkerhet

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Svar pa motion frdn Lennart Ledin och Mats El Kott (L) om
att infora gratis vaccination mot influensa och lunginflammation
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e Motion frén Lennart Ledin och Mats El Kott (L) angiende att infora gratis
vaccination mot influensa och lunginflammation

Motion fran MonaLisa Norrman (v) om att barn upp
till 18 ar borde ha fria hjalpmedel (RS/1186/2016)

Arendebeskrivning

MonaLisa Norrman foreslar i en motion att den fria hélso- och sjukvarden for barn
upp till 18 ar, rimligen borde omfatta &ven hjdlpmedel. Viansterpartiet motionerar att
den egenavgift som idag tas ut pa till exempel rullstolar om 500 kronor per &r, ska tas
bort for barn.

Hjéalpmedel for vard och behandling och for det dagliga livet erbjuds av landsting,
regioner och kommuner. Det kan vara exempelvis hor- eller synhjélpmedel eller
ortopediska hjdlpmedel. For att fa ett hjdlpmedel maste man forst tréffa en
forskrivare. Forskrivaren foljer de regler som varje landsting, region och kommun
har beslutat. Idag &r regeln att en arlig serviceavgift pa 500 kronor tas ut for el-
rullstolar och cyklar.

Nuvarande reviderade Hjilpmedelspolicy géller for Region Jamtland Hérjedalen och
lanets kommuner fran den 26 januari 2007 (LS/463/2007). Darefter har
kompletterande beslut tagit angédende betalningsrutiner och egenansvar (2009).

I sammantradesprotokollet 18 april 2016 frdn Gemensam ndmnd avseende
upphandling, lagerhallning och distribution av sjukvardsprodukter framgar att
hjédlpmedelspolicyn dr "ute pa en forldngd remissrunda. De politiska organisationerna
och organisationer som representerar funktionshindrade och brukare har mojlighet att
ldmna sina synpunkter. En hjdlpmedelshandbok kommer att utarbetas utifran en
oversyn av de styrdokument som togs fram vid hjalpmedelsprojektet 2009.
Beredningsgruppen har pabdrjat detta arbete. Ett underlag till forslag gillande
hantering av avgifter och inférande av nytillkommande hjdlpmedel ska ocksa arbetas
fram. Avsikten &r att detta underlag ska komplettera forslaget till hjdlpmedelspolicy
for kommande beslut 1 ldnets region och kommuner.”

P& gemensamma ndmndens mote den 19 september 2016 gavs en nuldgesrapport.
Protokollet dr dnnu inte justerat.

Med anledning av att det redan pdgar en Gversyn som tar ett samlat grepp over
sortiment, avgifter och rutiner bedoms det inte lampligt att i nuldget ta beslut om
enskilda delar. Region Jimtland Hérjedalen och lédnets kommuner har under
kommande remissomgang mojlighet att Iimna sina synpunkter, och slutligen dven
fatta beslut i1 drendet.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar fullmiktige

Motionen anses besvarad.

Expedieras till
Sara Hiaggstrom, Hjdlpmedel och MA-enheten.
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Beslutsunderlag
e Motion frdn MonaLisa Norrman (v) an
e Motion frdn MonaLisa Norrman (V) om fri hélso- och sjukvérd for barn
dven ska gilla for hjalpmedel

30. Motion fran Lars-Erik Olofsson (Kd) om pilotprojekt
med arbetstidsforkortning pa Ostersunds sjukhus
(RS/1193/2016)

Arendebeskrivning
Beslut Utskottet for personal 29 september - protokollsutdrag kompletteras inom
kort.

Beslutsunderlag
e Motion frdn Lars-Erik Olofsson (Kd) om pilotprojekt med
arbetstidsforkortning pa Ostersunds sjukhus

31. Svar pa motion fran Eva Hellstrand (C) m.fl. om att
stoppa anvandning av produkter som innehaller
mikroplaster (RS/1217/2016)

Arendebeskrivning
Eva Hellstrand (C) m.fl. foreslér i en motion att Region Jimtland Hirjedalen snarast
infor ett inkdpsforbud av hygien- och rengéringsartiklar som innehaller mikroplaster.

Mikroplastpartiklar kan tas upp av marina organismer och sma partiklar kan tas upp i
organismernas cirkulationssystem. Laboratorieforsok har visat en rad negativa
effekter pa vattenlevande djur. Exponering for mikroplaster kan leda till minskat
fodointag pa grund av att de tar upp plats 1 tarmen. Det har dven visat sig kunna
orsaka inflammation, ha negativ paverkan pé energilagring, nervsystem och
reproduktion och till och med leda till d6d hos marina organismer.

Kemikalieinspektionen har fatt regeringens uppdrag att foresla nationella atgirder for
att begrinsa forekomsten av mikroplaster i kosmetiska produkter. Naturvardsverket
har samtidigt fatt ett bredare uppdrag att utreda atgérder for att minska utslappen av
mikroplast fran 6vriga killor (uppdraget ska slutredovisas juni 2017).

Mikroplaster frdn kosmetiska produkter utgor en liten andel av den totala méngden
mikroplaster 1 den marina miljon, ndgra osdkra uppskattningar ligger pa 0,1
procentsnivan. I denna typ av produkter dr anvindning av mikroplaster dock inte
nddvindig och bor av den anledningen undvikas helt. For rengdrande och
exfolierande produkter som skoljs av har branschorganisationen Kemisk-tekniska
Leverantorforbundet gjort en egen utfastelse om att fa bort mikroplasterna senast ar
2017. Den frivilliga utfasningen av mikrokorn har paborjats men ér inte heltdckande.
Kemikalieinspektionen har foreslagit regeringen (KEMI Rapport 2/16) att infora ett
forbud mot denna typ av kosmetiska produkter fran 2018.
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Upphandlingsenheten har gjort en kartldggning av hygieniska produkter inom
befintliga avtal for organisationen idag och kan konstatera att mikroplaster inte
forekommer 1 det upphandlade sortimentet. Det finns dock ingen regel om att sddana
produkter inte far kopas in.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige
1. Motionen bifalls.

2. Regionstyrelsen far i uppdrag att revidera gillande regelverk for hallbara
inkdp, sa de kompletteras med att hygieniska och kosmetiska produkter som
innehaller mikroplaster inte far kopas in.

Expedieras till
Upphandlingschef Lena Larsson

Miljostrateg Asa Paletun

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Svar pa motion frin Eva Hellstrand m fl om att stoppa
anvindningen av produkter som innehaller mikroplaster
e Motion frén Eva Hellstrand m fl om att stoppa anvidndningen av produkter
som innehaller mikroplaster

Informationer

Arendebeskrivning

Redovisning frén konferenser, utskott mm

- Utskottens arbete

- Rapport frén studieresa till Alaska/Kanada
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Samordningskansliet 2016-10-25

Charlotte Funseth
Tfn: 063-14 75 51

E-post: charlotte.funseth@regionijh.se

Program for styrelsen 1-2 november 2016

Tid:

Tisdag 1 november 8.30 — 15.15 Hérsalen - Oppet sammantriide
Onsdag 2 november 8.30 — 12.00 Styrelserummet

Tisdag den 1 november

08.30  Regiondirektorens rapport Bjorn Eriksson
- Styrgrupp flyktingfrdgor Anna Frisk
- Uppfdljning likarbemanning psykiatrin Hékan Gadd

09:30 Paus

10.00  Regionstyrelsens uppfoljning av tvangsvard Hékan Gadd

10.20  Manadsrapport september Bo Carlbark

10.40 Regionstyrelsens verksamhetsplan 2017 Ingela Jonsson

11.00  Uppfoljning regiondirektdrens fokusomrade - Attraktiv. ~ Annica Sorensdotter
arbetsgivare

11.20  Uppfoljning regiondirektorens fokusomrade - Mest sjuka Elsy Bickstrom
dldre

11.40 Borgen for refinansiering av hogvardeskomponenter for  Helge Jonsson
Regina och X11 fordon

12.00 Lunch

13.00 Dialog med bolag, foreningar och stiftelser utifran uppsiktsplikten
Landstingsbostider AB Mona Olofsson
Lénstrafiken 1 Jimtland AB Thomas Higg/Elisabet Sjostrom

13.50  Uppfo6ljning Samverkan med kommunerna; Anna-Kerstin

Lejonklou
SVOM och Barnarenan Magdalena Risselborn

14.10  Svar pa remiss Hur stér det till med den personliga Sanna Othman

integriteten SOU 2016:41
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1430 Redovisning fran konferenser, utskott mm
- Utskottens arbete
- Rapport frén studieresa till Alaska/Kanada Ann-Marie Johansson

15.15  Partigrupper

Onsdag den 2 november

08.30  Regiondirektorens rapport Bjorn Eriksson
- Genomlysning kirurgi, 6gon och 6ron

09.30 Paus
09.50 Beslutsdrenden

12.00  Slut

Offentligt sammantride

Forsta dagens information till regionstyrelsen den 1 november 2016 dr offentlig.
Allménheten, media, fullméktigeledamoter och medarbetare dr vilkomna att lyssna pa
foredragningar i frdgor dar regionstyrelsens fattar beslut eller dér beslut gér vidare till
regionfullmiktige. Féredragningarna sker i Horsalen pa Ostersunds sjukhus.

Medias fragor till politiker eller tjinstemén hénvisas till pauser eller efter métets slut.
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Annika Jonsson
Tin:
E-post:

RS/8/2016

Manadsrapport september 2016
Arendebeskrivning

Prognostiserat resultat for 2016 pa -225 miljoner kronor kvarstér sedan delérsbokslutet.
Resultatet per september 2016 var -47,0 mkr (2015 -77,1 mkr). Nettokostnadsokningen till
och med september var 2,1 procent(okorrigerat 3,1 procent).

Minskningen i utford tid jan-aug 2016 jamfort med jan-aug 2015 var 12 heltidstjanster.
Omréknat till helarseffekt minskade arbetade timmar motsvarande 18 érstjénster.
Verksamhetens intidkter 6kade med 12,5 procent till och med september 2016 jamfort med
samma period 2015. Det beror bl a p hdjningen av patientavgifterna, okad forsiljning av
sjukvérd samt storre bidrag frin Migrationsverket. Bruttokostnaderna 6kade med 4,1 procent,
varav bemanningsforetag 38,7 procent, riks- och regionvard 5,5 procent och likemedel 11,4
procent.

Likviditeten minskade med ca 93 miljoner kronor till och med september 2016.

Samtliga verksamheter har svért att nd malen for forsta besok och behandling. Andel patienter
som viantat mindre &n fyra timmar pd akuten var 68 procent(mal 70 procent).

Regiondirektorens forslag

Maénadsrapport september 2016 godkinns.
Utdrag till

Ekonomidirektor
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Manadsrapport september 2016 Region
Jamtland Harjedalen

Sammanfattning Region Jamtland Harjedalens
verksamhet per september 2016

Denna ménadsrapport ar en av de forenklade ménadsrapporter som enligt tidplanen for
2016 ska lamnas f6r mars, juni, september och november. Rapporten utarbetas i
regionstaben och baseras inte pa inlamnade rapporter frain omradena. Fokus ligger pa
regionens ekonomi och faktorer som paverkar ekonomin.

Prognostiserat resultat for 2016 pa -225 miljoner kronor, som redovisades delérsbokslutet
augusti, kvarstar.

Det ackumulerade resultatet per september 2016 var -47,0 miljoner kronor.
Nettokostnadsutvecklingen har stabiliserat sig pa ca 2 %.

Nettokostnadsokningstakten ar 2,1 procent for perioden jan-sep. Det ar fortsatt betydligt
lagre an jamfort samma period 2015 .

Antalet arbetade timmar som uppméttes for perioden jan-aug 2016 har minskat med 18
arstjanster, nar de raknas om till helérseffekt.

Hojning av patientavgifter samt hogre forsiljning av halso-sjukvard och bidrag fran
Migrationsverket medférde en 6kning av verksamhetens intikter (12,5 procent).

Samma kostnader som tidigare under 2016 fortsitter att 6ka kraftigt. Jimfort med 2015
okade kostnaderna fér bemanningsforetag med 38,7 procent. Kostnader for riks- och
regionvird ckade med 5,5 procent, likemedel med 11,4 procent och sjukresor taxi med 4
procent.

Likviditeten har minskat med ca 93 miljoner kronor tom september.

Tillgangligheten inom akutvarden lg pa 68 procent jamfort med mélet pa minst 70 procent.
Tillgdnglighetsmalen for specialistvdrden uppnaddes inte, samtliga verksamheter har svart
att nd malen for forsta besok och behandling.

Inom priméarvarden var det stora variationer mellan olika hilsocentraler ifrdga om
tillganglighet.

utford tid

Arbetade timmar perioden januari-augusti 2016 jamfort med samma period 2015 innebar
en minskning motsvarande 12 helarstjanster. Om minskningen héller i sig skulle det
motsvara 18 firre arsarbeten for hela 2016.
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Utford tid i tjanster Differens mellan jan-aug 2015 och jan-aug 2016 | helar
Total utford tid -12 -18
Férdelat pa
Ledning 2 4
Ovl/SpecL -8 -11
ST-lakare 2 3
Underldkare 6 8
Sjukskoterskor 6 10
Underskoterskor -6 -10
Med.sekreterare 1 2
Psykolog Psykoterap -1 -1
Paramed -2 -3
Admin personal -8 -12
Ovrigt -5 -8

Utford tid jamfort med 2013

Laget efter augusti 2016 var att antalet arbetade timmar sedan érsskiftet var betydligt hogre
an jan-aug 2013. I helarstjanster motsvarade det 81 tjanster. Om nivan héller i sig hela aret
ut i, motsvarar det ca 122 fler tjainster 2016 jamfort med 2013.Till det bor laggas att
kostnaderna for bemanningsforetag okat kraftigt sedan 2013, vilket innebér att antalet
arbetade timmar egentligen 6kat 4nnu mer.

Den stora 6kningen i utford tid jamfort med 2013 kan framst kopplas till sjukskoterskor och
underskoterskor.

Resultatutveckling

Region Jimtland Hirjedalen - jimforelse av budgetavvikelse innevarande ar
med resultat foregaende ar, samt helarsprognos for budgetavvikelse 2016 (i mkr)
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Det ackumulerade resultatet efter september manad var -47,0 miljoner kronor. Resultatet
for samma period 2015 var -77,1 miljoner kronor. I det resultatet ingick en
engangséterbetalning frin AFA pa 22 mkr och ett statsbidrag for Hepatit C pa 7 mkr som
avsag 2014. Korrigerat for dessa jamforelsestorande poster hamnade resultatet t o m
september 2015 pé -106,1 mkr.

Nettokostnadsutveckling
Den korrigerade nettokostnadsutvecklingen t o m september 2016 har bromsats upp jamfort
med samma period 2015 och ir 2,1%, vilket ar i paritet med deldrsbokslutet augusti(2,0 %)

Procentuell nettokostnadsutveckling innevarande ar t o m period
jamfort med samma period foregaende ar
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Verksamhetens nettokostnad per méanad i tkr
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Forklaringen till att nettokostnadstkningstakten &r ldgre 2016 dn under 2015 dr b la farre
arbetade timmar, 1ag personalkostnadsokning och hogre intikter i verksamheten.
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Utveckling av kostnader och intakter

Regionens totala kostnader 6kade med 4,1 procent jan-sep 2016 jamfort med samma period
2015. Personalkostnaderna exklusive pensioner 6kade med 0,8 procent, vilket dr en mattlig
takt, men for hog med héansyn till att Regionen behover minska totalkostnaderna i absoluta
tal, d v s inte enbart minska kostnadsékningstakten. Nettokostnadsutvecklingen behover

sdledes vara negativ.

De stora kostnadsslagen riks- och regionvard samt ldkemedel fortsitter att 6ka i en takt som
vida 6verstiger den allménna prisutvecklingen. Riks- och regionvard ékade med 5,5procent

och liakemedel med 11,4 procent.

Jamforelse perioden jan-sept 2015 2016 Forandring i%
Bruttokostnader totalt 3 263,5 33974 133,9 4,1%
Varav personalkostn exkl pensioner 1496,7 1508,7 12,0 0,8%
Varav pensionskostnader 204,7 2253 20,6 10,1%
Varav riks- och regionvard 244.6 258,0 13,5 5,5%
Varav ldkemedel 270,8 301,5 30,7 11,4%
Varav sjukresor taxi 26,4 27,4 1,0 4,0%
Varav stafett/hyrpersonal 87,5 121,4 33,9 38,7%
Fordelning stafett/hyrpersonal
Jamforelse perioden jan(] Forandring
sep 2015 2016 i Mkr i%
Ovrig inhyrd personal 3,4 4,9 1,4 41,9%
Inhyrd Iakare 75,3 100,2 249 33,1%
Inhyrd sjukskéterska 8,8 16,4 75 85,4%
Summa hyrpersonal 87,5 121,4 33,9 38,7%

Verksamhetens intdkter 6kade med 12,5 procent jamfort med samma period 2015. I mars
2015 fick Regionen tillbaka pengar frén AFA och statsbidrag for hepatit-C som avsig 2014.
Om dessa jamforelsestorande poster tas bort, har intdkterna istillet 6kat med 19,6 procent

(+89,6 miljoner kronor).
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Jamforelse perioden jan-sep 2015 2016 Forandring i %

Verksamhetens Intakter totalt 486,1 546,7 60,6 12,5%

Verksamhetens Intakter totalt exkl AFA
o hepatitbidrag (2015) 457 1 546,7 89,6 19,6%

Varav patientavgifter exkl tandvard 411 51,6 10,5 25,6%
Varav specialdestinerade statsbidrag 133,4 189,8 56,4 42,3%
Varav forsaljning halso- och sjukvard 136,3 150,9 14,6 10,7%

Mkr
Patientavgifter exkl tandvarden per manad i miljoner kronor

9,0

8,0
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3,0
2,0

1,0

0,0
Jan Feb Mar Apr Maj Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dec

M Patientavgifter 2014 mPatientavgifter 2015 ® Patientavgifter 2016

Intdkterna for patientavgifter fortsatter att vara hogre dn 2015.

Resultatforbattrande atgarder

Verksamheten arbetar med att genomfora atgarder for minska kostnader och 6ka intdkter.
De beslutade atgirderna i den Langsiktiga utvecklingsplanen for god ekonomisk
hushdallning (LUP ekonomi) har berdknats leda till en resultatférbéttring pa 46 mkr 2016.
En battre efterlevnad av regler for sjukresor bedomdes kunna minska sjukresekostnaderna
med 5 mkr. Hittills har atgirderna inte lett till avsedda effekter. Atgirder som syftade till att
genom samarbete med andra landsting kunna pressa kostnader for labtjanster har inte
kunnat genomféras, da vissa av férutsattningarna for samarbete inte visat sig finnas. Med
hénsyn till detta, bedoms resultatforbattringar till f61jd av atgarder i LUP ekonomi uppga till
ca 40 miljoner kronor for helaret 2016.

Darutover har omrddena inom hélso- och sjukvarden genomfort ytterligare atgarder for
sammanlagt ca 16 miljoner kronor.
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Samtliga regioner och landsting har nyligen startat ett samarbete for att minska beroendet
av bemanningsforetag. Forutom hogre vardkvalitet och forbattrad patientsédkerhet ar malet
att minska kostnaderna for inhyrd personal, vilket berdknas ge effekt under 2017 och 2018.

Likviditetsutveckling

Likviditeten, matt som medel i kassa och pa bank samt kortfristiga placeringar, minskade
med ca 93 miljoner kronor till och med September 2016. I minskningen ingar en flytt av 19
miljoner kronor frin den korta portféljen till pensionsportfoljen samt utbetalningar till
Kommuninvest pa 17,2 miljoner kronor.

Likviditetsutveckling
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Tillganglighet - specialistvarden

Viintetider inom specialistvirdens Andel patienter som vintat mindre in 4
akutmottagning timmar pi akutmottagningen

https://jllvdiver/diveport#page=a0656

80%
Lokalt ar malet att 70 % av patienterna ska vara klara 70%
(dorr till dorr) inom 4 timmar. 70%
For september ménad dr 68 % klara inom 4 tim. 60%
Kvinnor 66 % och min 70 %. 50%
40%
30%
20%

10%
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Tillgianglighet besok och behandling
specialiserad vard

hitos://illvdiver/diveport#page=a0842 Andel viantande till 1:a besok samt

genomforda 1:a besok inom 60 dagar

Kommentera de enheter som inte klarar mélnivén 75

% samt vilka &tgirder som vidtas. 100%

. " 80%
Forsta besok: 0 o e o e — — R ——
Samtliga verksamheter har fortsatt svart att uppna 60% %

malet for nybesok.

A 40%
Andel vantande till forsta besok i september - 52 %:
Kvinnor 55 % och min 49 % 20%

Andel genomforda forsta besok, 65 %: 0%

) " O P & F DS S R S
Kvinnor 64 % och min 66 % WRIRT RIS I O oF

mmm Vintande till 1:a besok

Behandling: mmm GenomfGrda besok
Samtliga verksamheter har fortsatt svért att uppna = = Ligsta malniva
malet for behandling.

Andel vantande till behandling i september — 49 % :
Kvinnor 49 % och mén 50 %

Andel genomférda forsta besok — 61 %: Andel vintande till behandling samt
Kvinnor 58 % och mén 65 % genomford behandling inom 60
dagar
100%
80%
60%
40%
20%

0%

\%’9 Qéo @‘b& Y’Q& @‘b\ \Q'Q x\}\ Y’o% %@Q Q\é %04 Q‘Zac’
mmm Vintande till behandling

mmm Genomford behandling

= = . Ligsta malniva
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Tillganglighet — primarvarden

Likarbesok inom 77 dagar — 7:an. Mal 100 %.
https://jllvdiver/diveport#page=a0838

Tillganglighetmalet nas inte for manad.

Maluppfyllelsen for hela primarvarden september SEplcibey
ménad ar 84% Hélsocentral 7:an
o . o - Myrvikens hc
Tillgéngligheteten i den regiondrivna primarvarden S i h
for besok inom 7 dagar varierar mellan 65— 96 % venstavik hc
Bracke hc
I den privata primérvarden varierar Kalarne hc

besokstillgidngligheten mellan 81 -100 % N
Funasdalens hc

Sveg hc
Follinge hc
Krokoms hc

H-strands hc

Backe hc

S-sunds hc

Hallens hc

Jarpens hc
Are hc
Brunflo hc

Frosé hc
Lits hc
Lugnviks hc

O-sala hc
Z-grands hc 81
Fjallhalsan 83
Offerdals hc 81

Nya Narvarden 80
Narvard
Frostviken 100
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HARJEDALEN Regionstyrelsen
2016-10-23

Sekretariatet

Charlotte Funseth

Tfn: 063-14 75 51
E-post: charlotte.funseth@regionjh.se

RS/1117/2016

Regionstyrelsens uppfoljning 2016 om tvangsvard
Arendebeskrivning

Regionstyrelsen har ett 0vergripande ansvar for att leda och samordna planering och
uppfoljning av verksamheten. Regionens revisorer har i en uppfoljande granskning av
tvangsvarden uppmérksammat att tvdngsvéarden inte finns med i regionstyrelsens
uppfoljningsplan for 2016. Styrelsen har darfor gett regiondirektdren 1 uppdrag att redovisa
uppfoljning av tvangsvarden vid regionstyrelsens sammantrade 1-2 november.

Vid omrdde psykiatri bedrivs tvdngsvérd i enlighet med Lagen om Psykiatrisk tvangsvard och
Lagen om Rattspsykiatrisk tvangsvéard (1991:1128). Patienter under 18 ar tillhdrande Barn[]
och Ungdomspsykiatrin (BUP) erhéller tvingsvard vid VUP eller vid avdelning 108 inom
Omréde Barn. I lagen regleras dven vilka tvangséatgdrder som ar godkinda att anvénda. Dessa
ar fastspdnning, avskiljning, tvingsmedicinering och inskrdnkning i anvindande av
kommunikationsutrustning. Tvangsvérd bedrivs vid alla avdelningar vid omrade psykiatri.

Regiondirektorens forslag

Regionstyrelsens uppfoljning av arbetet med tvangsvard godkénns.
I tjénsten

Bjorn Eriksson

Regiondirektor Hakan Gadd

Chef Omréde psykiatri
Utdrag till
Chef Omréde psykiatri

43


mailto:charlotte.funseth@regionjh.se

RRRRRR

JAMTLAND
HARJEDALEN

Uppfoljning av tvangsvard [

omrade psykiatri 2013-2015
Hakan Gadd
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Uppfoljning av tvangsvard - omrade

psykiatri

Omradesstab psykiatri

Hakan Gadd

Innehadllsforteckning
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1.1 Bakgrund 3
1.2 Tvangsvardade i forhallande till befolkning 4
1.3 Vardtillfdllen 6
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2 Tvangsatgarder 10
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Original lagras och godkénns elektroniskt. Utskrifter géller endast efter verifieriagjmot systemet att utgdvan fortfarande ar giltig.
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Omradesstab psykiatri

Hakan Gadd

1 Uppfoljning av tvdngsvard - omrdde
psykiatri

1.1 Bakgrund

Vid omrade psykiatri bedrivs tvangsvard i enlighet med Lagen om Psykiatrisk
tvangsvard och Lagen om Réttspsykiatrisk tvangsvard (1991:1128). Patienter
under 18 3r tillhérande Barn- och Ungdomspsykiatrin (BUP) erhaller tvangsvard vid
VUP eller vid avdelning 108 inom Omréde Barn.

I lagen regleras &ven vilka tvangsatgarder som &r godkanda att anvanda. Dessa &r
fastspanning, avskiljning, tvangsmedicinering och inskréankning i anvandande av
kommunikationsutrustning. Tvangsvard bedrivs vid alla avdelningar vid omrade
psykiatri. Personer som &r démda enligt lagen om vard av missbrukare kvarhalls
ibland pd@ kommuners begaran till att transport kan ordnas till SIS institution

I regionplan 2015-2017 finns inget angivet om tvangsvard och ddrmed heller inga
faststallda mal. Vad som finns angivet &r att patienter i tvangsvard behdver inte
erlagga patientavgift. I regionplan 2016-2018 och 2017-2019 finns heller inget
angivet om tvangsvard. I maj 2016 har styrelsen faststéllt reviderade direktiv for
tvangsvarden.

Den statistik som redovisas i denna rapport &r statistik publicerad fran
Socialstyrelsen och bearbetad statistik fran Socialstyrelsens databaser. Det
forekommer skillnader i presentationen av tabeller som beror pa att publicerad
statistik och den statistik som finns i databasen inte &r sorterad pa samma sétt.
Statistik for 2014 och 2015 har inte kvalitetssakrats da regionen har 6évergatt till ett
nytt journalsystem och att omrdde psykiatri numera registrerar i en sarskild
tvadngsvardsmodul i Cosmic.

Statistik for Barn och unga som samlats in manuellt av BUP stammer inte 6verens
med den statistik som rapporterats till Socialstyrelsen. Data fér tvangsatgérder for
man och kvinnor for 2015 saknas.

Chefséverldkare Sverker Svensson och MLA Lisa Elg har lamnat synpunkter pa
innehallet

Original lagras och godkénns elektroniskt. Utskrifter géller endast efter verifieria%mot systemet att utgdvan fortfarande ar giltig.
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1.2 Tvangsvardade i forhdllande till befolkning

Antal individer inom sluten LPT per 1000 invanare,
i riket och per landsting 2013 (Konsumerat)
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Antalet individer som vardas enligt LPT &r i en jamférelse med andra landsting 1&gt i
Region Jdmtland Hérjedalen visar diagrammen fér aren 2013-2015. Riket har 2015
1,63/1000 invanare medan Jamtland har 0,79/1000 invanare.

Original lagras och godkénns elektroniskt. Utskrifter géller endast efter verifieriagrmot systemet att utgdvan fortfarande ar giltig.
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Hakan Gadd

Antal tvangsvardade enligt LPT per 1000 inv och landsting, 2014
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Antal tvdngsvdardade enligt LPT per 1000 inv och landsting, 2015
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Tabellerna ovan visar att antalet tvangsvardade har ékat nagot mellan 2013 och
2015 fér Jamtland i férhallande till riket.

Original lagras och godkénns elektroniskt. Utskrifter géller endast efter verifieria%mot systemet att utgdvan fortfarande ar giltig.
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Omradesstab psykiatri

Gotland

Givleborg

Halland

Jamtland

Jonkoping

Kalmar ——

Kronoberg

Series 1

Norrbotten

Riket

Rapport

Uppfoljning av tvangsvard - omrade

psykiatri

Skéne I

Stockholm

Soédermanland

Visterbotten

Varmland

Visternorrland

Vistmanland

Vistra Gotaland

Orebro

Ostergotland
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1.3 Vardtillfdllen

Antal vardtillfallen inom sluten LPT per 1000 invanare,
i riket och per konsumerat landsting, 2013
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Vardtillfalle &r den tidsperiod en patient vistas i slutenvarden. Vardens innehall kan
pdverka den tid patienten vistas under tvang. Kan vdrden prestera manga
vardtillfallen kan varden sagas vara mer tillganglig. Fa vardtillfallen betyder langre
vardtider. Lang vardtid behdver dock inte vara negativt utan kontroll av andelen
dterinskrivning &r viktig kontrollindikator. Jamtland har relativt fa vardtillfallen dven
om de dkat ndgot under 2015.

Original lagras och godkénns elektroniskt. Utskrifter géller endast efter verifieria@mot systemet att utgdvan fortfarande ar giltig.
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Antal vardtillfallen inom sluten LPT per 1000 invanare,
i riket och per konsumerat landsting, 2014
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Antal vardtillfdllen inom sluten LPT per 1000 invanare i riket och per konsumerat landsting,
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Original lagras och godkénns elektroniskt. Utskrifter géller endast efter verifierisﬁmot systemet att utgdvan fortfarande ar giltig.
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1.4 Kvinnor och man i sluten LPT

Antal kvinnor och mén 1 sluten LPT, antal patienter/100000

inv, 2013
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Antal kvinnor och mén inom sluten LPT per 1000 invinare,
i riket och per konsumerat landsting, 2014

1.4 ]
: I | }I | |

o Kol nmar
0 1 1 1 |

LS ED
nE ] | 1 |

o
o

“o t.«“"yu & Eatty @*“@b £, f d jf f‘*ﬂ‘“ J"’*}f d

Original lagras och godkénns elektroniskt. Utskrifter géller endast efter veriﬁerisgI mot systemet att utgdvan fortfarande &r giltig.
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Antal kvinnor och mén inom sluten LPT per 100 inv i
riket och per landsting, 2015
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Det &r nagot flera man an kvinnor som vardas i sluten LPT sett till rikets siffror.
Antal kvinnor i sluten LPT i riket var 1,03/1000 inv. ar 2015 och fér man 1.06. I
Jamtland var kvinnorna 0,91/1000 inv. och mannen 0,79, dvs. omvant jamfért med
riket. Notera att diagrammet fér 2013 jamfor med 100000 inv. Jamfért med 2014
har antalet kvinnor man i sluten LPT minskat. Fér Jdmtlands del gar det inte att dra
nagra slutsatser da talen &r sma och tidsserien for kort.
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Fordelning av tvangsatgarder bland kvinnor inom sluten LPT
per 1000 invanare, i riket och per landsting, 2013 (konsumerat)
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Uppféljning av tvangsvard - omrade

Fordelning av tvangsatgarder bland méan inom sluten LPT

per landsting och i riket, 2013 (Konsumerat)
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Firdelning av tvangsatgarder bland man inom sluten LPT
per 1000 invanare, i riket och per producerat landsting, 2014
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Diagrammen ovan visar férdelningen av tvangsatgarder fér mén och kvinnor
fordelat pa olika typer av tvdngsatgarder. Over tredrsperioden har fastspanning
minskat bade fér man och kvinnor och den vanligaste tvdngsatgérden &r
lakemedelstillférsel under fastspanning.
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3 Oppen tvdngsvard - OPT

Antal individer inom Gppen LPT per 1000 invdnare,
i riket och per landsting, 2013 (konsumerat)
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Oppen psykiatrisk tvangsvard innebéar att patienten har vissa restriktioner men kan
vara utanfér avdelningen exempelvis i ett sarskilt boende. Oppen psykiatrisk
tvangsvard ar darfor en “friare” vardform och anvands innan en patient kan
konverteras till vard enligt HSL. Data saknas fér 2015. Data for 2013 och 2014
visar att formen anvénds relativt mycket i Jamtland. Det géller &ven for ORV, se
nedan. Aven fér ORV saknas data fér 2015.
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Antal individer inom Sppen LPT per 1000 invanare,

i riket I:H;‘h per kunsumeratlmdshng. 2014
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Antal individer inom 6ppen LPT per 1000 invanare i riket och per konsumerat landsting, 2015
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4 Rattspsykiatrisk vard

Inom omrade psykiatri vardas patienter som ar démda i domstol i enlighet med LRV
och som beddéms kunna vardas med sakerhetsklass 3. Sdkerhetsklassificeringen
dterfinns i Socialstyrelsens handbok om sakerhet vid psykiatrisk tvangsvard
(2006:9). Ovriga patienter vardas vid Rattspsykiatriska kliniker. De flesta vardas
vid RPK i Sundsvall, men en patient vardas vid RPK i Vastmanland.

Antal individer inom sluten LRV per 1000 invanare,
i riket och per landsting, 2013 (konsumerat)
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Antal individer inom sluten LRY per 1000 invanare
i riket och per konsumeratlandsting, 2014
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Antal individer inom sluten LRV per 1000 invanare i riket och per konsumerat landsting, 2015

per 1000 inv
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I tabellen nedan anges antalet patienter som vardats vid rattspsykiatrisk klinik
2013-2015. Antalet har ékat dramatiskt senaste aren.

Antal individer inom dppen LRV per 1000 invdnare,
i riket och per landsting, 2013 (konsumerat )
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Antal individer inom Gppen LRV per 1000 invanare,
i riket och per konsumeratlandsting, 2014
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Antal individer inom 6ppen LRV per 1000 invdnare i riket och per konsumerat landsting, 2015

per 1000 inv
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5 Barn och unga med tvangsvard

Antal individer inom slutenvard LPT far dldrarna 0-17 &r per 1000

inviinare, i riket och per landsting, 2013 (konsumerat )
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Antal individer inom slutenvard LPT f&r aldrarna 0-17 ar per 1000 invanare,
i riket och per konsumerat landsting, 2014
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Antal individer inom slutenvard LPT for dldrarna 0-17 ar per 1000 invanare, i riket och per
konsumerat landsting, 2015
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Antal vardtillfallen inom sluten LPT for alderskategori

0-17 &r per 1000 invanare, i riket och per konsumerat landsting, 2013
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Enligt Socialstyrelsens statistik fér individer och vardtillfallen &r tvangsvarden

blygsam i jamforelse med riket. Enligt Socialstyrelsens statistikdatabaser fanns inga
vardtillfallen registrerade for Jdmtland under 2013. Var egen statistik visar dock att
det fanns 30 vardtillfallen under 2013.

Vardtillfdllen for barn och unga i Jamtland 2013-2015 (Antal)

Ar 0-12 ar | 13-15 16-17,99 | Totalt Med Tvangsatgarder
LPT

2013 25 30 5

2014 26 30 8

2015 1 24 34 8 3
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Antal vardtillfallen inom sluten LPT for Alderskategori
0-17 ar per 1000 invanare, i riket och per konsumerat landsting, 2014
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Antal vardtillfdllen inom slutenvard LPT for dldrarna 0-17 3r per 1000 invdnare i riket och per
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6 Slutsatser

Andelen tvangsvard &r 13g i jamforelse med riket b&de nar det galler vuxna och
barn och unga. En bidragande orsak avseende vuxna ar att LRV patienter och
sarskilt vardkrévande LPT patienter vardas vid rattspsykiatriska kliniken i Sundsvall
och svart sjuka barn och ungdomar vardas i Umea eller vid annan BUP-klinik i
landet.

Varje avdelning inom vuxenpsykiatrin har deltagit i SKL:s projekt Béattre vard
mindre tvang och det har bidragit till att fastspanningar har minskat Ett anpassat
och lagaffektivt bemétande paverkar bidrar till att tvang kan undvikas eller att
béltning kan undvikas.

BUP deltar i ett nystartat Battre vard mindre tvang projekt organiserat av SKL
sedan ett halvar tillbaka. Med fasta platser for BUP i Jamtland kommer andelen
tvangsvard att dka.

Vardtiden paverkar 3dterinskrivningar. Vardtiderna for LPT patienterna &r langre i
Jamtland och aterinskrivningar® &r farre.

1 Rterinskrivning efter vard for Schizofreni efter 28 dagar och 6 man s& har
Jamtland de senaste tio aren i jamforelse riket haft ca 5 % lagre terinskrivning.
Kalla: Varden i siffror
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Daniel Nilsson
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RS/1434/2016

Regionstyrelsens uppfoljning 2016 av samverkan med
kommunerna; SVOM och Barnarenan

Arendebeskrivning

Regionstyrelsen har ett Overgripande ansvar for att leda och samordna planering och
uppfoljning av verksamheten. I regionstyrelsens verksamhetsplan och uppfdljningsplan for
2016 anges vilka uppfoljningsomraden som har valts ut for 2016. Enligt uppfoljningsplanen
ska regionstyrelsen pa sitt mote den 1 — 2 november bland annat f6lja upp samverkan med
kommunerna; SVOM och Barnarenan.

Regiondirektoérens forslag

Regionstyrelsens uppfoljning 2016 av samverkan med kommunerna; SVOM och Barnarenan
godkénns.

I tjénsten
Bjorn Eriksson

Regiondirektor Carsten Dencker
Chef Hélso-och sjukvardspolitiska avdelningen

Utdrag till

Chef Hélso- och sjukvardspolitiska avdelningen
Vardstrateg
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Hélso- och sjukvardspolitiska avdelningen 2016-10-21 RS/1434/2016
Kerstin Lejonklou

Tfn: 070-6001908

E-post: anna.k.lejonklou@regionjh.se

Uppfoljning av samverkan med kommunerna SVOM

Samverkan med kommunerna i Jimtlands 14n sker avseende véard- och omsorgsfragor
1 forsta hand via SVOM (sociala vérd- och omsorgsgruppen).

SVOM har foljande representation: Respektive kommuns ordforande i socialndmnd/
motsvarande fackndmnd samt dess socialchefer/motsvarande i kommunerna. Region
Jamtland Hérjedalen representeras av tre ledamoter; regionstyrelsens ordfoérande, 1:e
vice ordforande samt 2:e vice ordfoérande. Tjdnsteméan inom SVOM ir chef {for
priméirvard i Region Jimtland Hérjedalens regi, hdlso- och sjukvardsdirektdr samt
vardstrateg. Verksamhetschef for omrdde psykiatri deltar oftast i motena eftersom
samverkan ofta handlar om fragor med anknytning till den psykiatriska
verksamheten.

SVOM har tva grupper som bereder drenden, Fredagsgruppen och L-IFO.
Fredagsgruppen arbetar i forsta hand med vard och omsorgsfragor som &r
gemensamma for Region Jimtland Hérjedalen och kommunerna. L-IFO arbetar
ocksa med gemensamma fragor, fast inom individ och familjeomsorg.

SVOM sammantrader fyra gdnger per ar. Ett av mdtena dr gemensamt med
kommunerna och Landstinget 1 Visternorrland.

Uppf6ljning av mal
I regionplanen finns f6ljande mél med baring pd behovet att samverka med
kommunerna.
» Forbittrad psykisk hélsa
» Hilsofrdmjande och trygga levnadsvillkor och samordnad hilso- och
sjukvard

Dessa mal aterfinns dven 1 Gemensam hélso- och sjukvardspolitik som &r framtagen 1
gemensamt arbete mellan ddvarande Jimtlands lins landsting och lanets kommuner.

Se nista sida for uppfoljning av de inriktningsomrdden som SVOM arbetar med.
Utgangspunkt i redovisningen dr den balanslista som SVOM anvinder for att géra
planering och uppf6ljning av de gemensamma inriktningsomradena, som &r ganska
lika over tid. Daremot varierar aktiviteterna som &r aktuella for respektive
inriktningsomréade.
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Halso- och sjukvardspolitiska avdelningen

Inriktningsomréade
PsyKkisk hilsa
(gemensam hélso- och
sjukvardspolitik)

Tillgéinglig och
samordnad hélso- och
sjukvard

(gemensam hélso- och
sjukvéardspolitik)

Status
Det finns tva linsdverenskommelser inom omrédet:

- Lénsoverenskommelse gillande personer med

psykiska funktionshinder
- Lansoverenskommelse riskbruk, missbruk och
beroende

Nationella riktlinjer for psykosociala insatser vid schizofreni och
schizofreniliknande tillstand forordas att ACT ska vara en hogt
prioriterad atgiard. Arbetsgruppen som arbetat med
forberedelsearbetet har dock rekommenderat att RACT
(integrerad psykiatri med case manegement) &r ett béttre
alternativ. Efter lang beredningstid och ett antal tider for
dialoger har SVOM rekommenderat att pabdrja inforande av
RACT i Strémsund, Ostersunds kommun initialt. Inledningsvis
paborjas utbildningsinsatser omfattande 7,5 hp.
Nationell 6verenskommelse psykisk hélsa innehéller tre stora
delar: att region och kommunerna pébdrjar ett langsiktigt arbete
att utveckla insatser inom fokusomradena i samverkan med
brukar- patient och anhdrigorganisationer. En langsiktig
handlingsplan ér framtagen som ska vara grunden for det
langsiktiga arbetet och uppfoljningen av detta. Inom denna
satsning ingér ocksé att stimulera och rusta nya sétt att nd unga,
samt satsning pa flera ungdomsmottagningar.
Framtagandet av den l&ngsiktiga handlingsplanen foranleder att
hittillsvarande plan mot psykiska funktionshinder avslutas.
Integrerad verksamhet missbruk, riskbruk och beroende &r en
verksamhet under uppbyggnad. SVOM har fitt rapport fran vid
bada motena under varen. Initialt ska verksamheten starta som
ett pilotprojekt tillsammans med Ostersunds kommun.

Handlingsplan for de mest sjuka (skora) dldre. Ledningskrafts
ledning. Arbetet gar ut pa att minska onddig slutenvérd, minska
aterinskrivningar och att f4 varden och omsorgen av de mest
sjuka dldre att vara sammanhéllen.

Ett par olika metoder har testats och planeras for inférande.
Metoderna har olika syften, sadlunda ska metoden Trygg och
siker hemma (Multi 7) anvéndas av primérvarden och
kommunen nér den dldre finns i hemmet.
Identifierade forbattringsomraden:

— Anpassade virdprocesser pé sjukhus

— Informationsdverforing mellan verksamheterna

— Siker ldkemedelshantering

— Sjuka éldre i primirvérden

— Anpassad hemtjanst

— Forebyggande hembesok

— Gemensam uppfoljning
Trygg och séker hemma kan ses som en forberedelse infor en
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Kerstin Lejonklou

2016-10-21

Halso- och sjukvardspolitiska avdelningen

Avtal och
overenskommelser

Kunskapsstyrning

kommande lagédndring om samverkan vid utskrivning fran sluten
vard.

Fler situationer dér dldre med behov av stdd kan identifieras ér
vid besok pa akutmottagningen och i samband med
vérdplanering infor utskrivning frén sluten vard.

Forberedelser dr pabdrjade for inforande av ett mobilt
nérvardsteam. Malgruppen hér ér personer med multisjuklighet i
instabilt tillstdnd dar virden krdver samverkan mellan kommunal
hemsjukvard, primérvérd och specialiserad slutenvérd.
Avseende lag om samverkan vid utskrivning fran sluten vérd har
en arbetsgrupp pa uppdrag arbetat med att identifiera omraden
som kan bli problematiska eller utmanande i samarbetet mellan
region och kommuner.

Forberedelsearbete infor inforande av samordnad individuell
plan, som blir grunden for all planering av en individs vard och
omsorg i fortsdttningen.

Geriatriska stodet, som bedrivits i projektform under tre ar, har
utvirderats Forskningsledare Ingegerd Skoglind Ohman FoU
Jamt och Kerstin Bjorkman Randstrém fran Mittuniversitetet,
avdelning for omvérdnad. Vid utvirderingen har ca 25 personer
intervjuats. Resultatet visade att kinnedomen om projektet var
begransad bland de intervjuade. Dock kan konstateras att
intentionen med projektet som verksamhetsstod i sin helhet har
beskrivits positivt av de intervjuade.

De avtal och dverenskommelser som dr gemensamma for
Region Jamtland Harjedalen och kommunerna &r samlade pa
regionens externa sida: www.regionjh.se/samverkan

Handlingsplan for implementering av evidensbaserad praktik
inom socialtjansten och angridnsande delar av hilso- och
sjukvarden.

Oppna jaimforelser i forsta hand gillande dldre

Nationella riktlinjer for sjukdomstillstdnd och patientgrupper
som bade region JH och kommunerna &r berérda av.

Strategisk inriktning for SVOM

Ett tydliggérande avseende SVOM:s arbete &dr den politiska prioriteringen att
vélfardsteknologi, kompetensforsdrjning och vérd pa ritt niva blir SVOM:s
prioriterade inriktningar enligt stillningstagande maj 2016. Avseende
vilfardsteknologi och kompetensforsorjningen delas ansvaret av flera aktorer.
SVOM har i dessa fall ansvar for de delar som inryms inom dess kompetensomraden.
Niér det géller vard pa ritt niva dr det helt inom SVOM:s kompetensomride.
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Sekretariatet 2016-10-14 RS/1434/2016
Daniel Nilsson

Tfn: 063-14 75 71

E-post: daniel.l.nilsson@regionjh.se

Regionstyrelsens uppfoljning 2016 av barnarenan

Allméant om Barnarenan

Barnarenan ér ett politiskt samverkansforum mellan Region Jimtland-Hérjedalen och
kommunerna i regionen. Fokus dr pa fragor rorande barn och unga. L-IFO ir ett
motsvarande forum pd tjanstemannaniva.

Barnarenan bestéir av:

e Presidierna 1 BUZ (arena for barn och utbildningsverksamheterna i ldnets
kommuner), Sociala samrddsgruppen (SocSam) kompletterad med ordférande i
socialnimnden Ostersund.

e Regionstyrelsen har utsett tva ordinarie ledaméter fran landstinget

e Dirutover deltar som tjdnstemannastdd regionala utvecklingsforvaltningens skoll’
respektive socialhandldggare, och frin regionens hélso- och sjukvard deltar
landstingsoverlidkare, omradeschef barn och unga vuxna,
barnhédlsovardsoverlidkare samt enhetschef barn- och ungdomspsykiatrin. Fran
kommunerna deltar férvaltningscheferna inom utbildning och IFO-chefer

Barnarenan har ingen egen organisation, budget eller nadgra beslutsmandat men kan
ses som en samverkansarena/kunskapsarena. Barnarenan kan rekommendera
kommunerna och landstinget att f6lja de beslut som tas.

Historik

Behovet av en barn- och ungdomsarena har funnits ldnge och har aktualiserats i olika
sammanhang. Radet for regional utveckling initierade september 2008 drendet om
bildandet av en barnarena. Barnarenan startade upp sitt arbete 1 juni 2009.

Under de &r som Barnarenan funnits har det visat sig vara ett mycket bra forum {or

att hitta gemensamma l6sningar/6verenskommelser pa frdgor som ror barn och unga.

Man har under aren utarbetat ett antal dverenskommelser som hojer kvaliteten for

barnen och underlittar samarbetet mellan myndigheterna.

Bra exempel pé detta dr

1. Overenskommelsen om hilsoundersdkning av barn infor placering och

2. Gemensamma regler for inskrivning i sérskolan

3. Jamtbus-6verenskommelse om regional samverkan kring barn och unga i behov
av sarskilt stod

Barnarenan tréiffas 4 gangar per ar
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Aktiviteter oktober 2015-oktober 2016

10.

11.

12.

13.

14.

Barnarenan har under aret haft fokus pa barn/unga och integration/migration
med Omsesidiga avrapporteringar av laget betrdffande antal asylsokande,
boenden, hilsoundersokningar mm. Under hdsten 2016 var det oerhort hogt
tryck och stora problem inte minst for l&nets kommuner som hade svérigheter
att hantera situationen inte minst kring det stora antalet ensamkommande
barn och unga

En presentation av den reviderade hjidlpmedelspolicyn med sérskild fokus pa
kommunikation och kognition har gjorts

Samordningsgruppen for utsatta barn som bestar av medarbetare fran savil
regionen som Ostersunds kommun har presenterat sitt arbete i syfte att fa ett
tydligt mandat fOr sitt arbete samt informera om nyttan av Barnahus.

Barnarenan har f6ljt arbete med SKLs barn och unga satsning

En uppdaterad rutin kring hdlsoundersdkningar av barn infor placering har
utarbetats. Metodiken bygger pa BBIC (barns behov i centrum)

Barnarenan har 16pande informerats om 6verenskommelsen kring psykisk
hilsa dir en sérskild satsning pa ungdomsmottagningar ingar

Arbetet med Barn och unga handlingsplan har avrapporterats till Barnarenan
Rapport har avlagts kring arbetet med barn och unga med funktionshinder
Fragan om fordldrastod har belysts

Barn och ungdomspsykiatrin har informerat om sina planer pa att tillskapa ett
mindre antal slutenvardsplatser for unga.

Med modell frén Uppsala och med stod fran Psynk pagér arbete med att
uppbygga ett Socialpsykiatriskt behandlingsteam i Region Jamtland-
Hirjedalen. Tanken &r att man genom tidiga insatser kan minska behovet av
sluten psykiatrisk vard

BUP har ocksa rapporterat om arbetet med socialpsykiatriskt team
Arbetet med inforande av SIP har f6ljts

Den rapport som sprakstodsgruppen med deltagare fran
Logopedmottagningen, BUH och Elevhilsan Ostersund har utarbetat kring de
brister som i dag finns i stodet till barn och unga med férsenad/bristfallig
sprakutveckling har diskuterats. Eftersom en del av 16sningsforslagen beror
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aktuellt huvudmannaansvar kommer en arbetsgrupp att tillséttas for att
diskutera 16sningar pa detta problem

15. Presentation av det nationella uppdraget — Vald 1 néra relationer
Balanslista for barnarenan var god se bilaga.
Kommande aktiviteter
Ett arbete kring gemensamma rutiner for ansvarsférdelningen mellan Region

Jamtland Hérjedalen och elevhédlsan 1 kommunerna géllande hepatit-B vaccination
till barn 1 riskgrupper pagar.
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Region Jamtland Harjedalen

Carsten Dencker, hdlso — och sjukvardsstaben 2016-02-22
Magdalena Risselborn, samordnare barn och utbildning

Lena Hallquist, samordnare social valfard

Balanslista Barnarenan 2015-2016

Inriktning Omrade Ansvarig tjinsteman Pigaende arbete 2015 2016
Forbittrad psykisk Linséverenskommelse gillande personer med L-IFO Reviderad februari 2016.
hilsa (frin gemensam psykiska funktionsnedsittningar
hilso- och Jamtbus — linséverenskommelse f6r barn med Utvecklingsledare Barn och unga
. o sarskilda behov.
sjukvardspolitik)
o Handlingsplan for personer med psykiska
funktionsnedsittningar
o Barn och unga psykisk hilsa, PRIO Projektledare PRIO satsning
satsningen
Tillgdnglig och *  Bittre stéd 61 barn/unga med L-IFO
samordnad hilso- och sprékproblemafjk i regionen Fredags
sjukvard *  Vilfirdsteknologi gruppen
(frin gemensam hilso- och Kompetensférsérjning
sjukvardspolitik)
Gemensamt arbete anhorigfrigor L-IFO Fredags-
Barn som anhoriga gruppen
Forildrastod — generellt Utvecklingsenheten L-IFO
Hilsofrimjande och Folkhilsopolicy L-IFO
trygghetsskapande -ska genomsyra verksamheter Fredags-
levnadsvillkor gruppen
(frin gemensam hilso-och
sjukvardspolitik)
Regional 6verenskommelse att motverka vald i ndra
relationer
e Vald i nira relationer Linets kommuner, Region L-IFO Fredags  Anm. Region Jimtland
Handlingsplan mot vald i nira relationer Jamtland Hirjedalen, Polisen, gruppen Hirjedalen hilso- och sjukvard
Myndighetssamverkan Linsstyrelsen foretrids av regiondirektor.
Kommunerna foretrads av
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samordnare social valfard.

Mobilisering mot droger
Frimst mot barn och unga

OVRIGT
Barnkonventionen Nitverk och arbetsgrupp inom Region Jimtland Nitverk (Ridda Barnen):
Hirjedalen kommunerna och Region
Jamtland Hirjedalen
Arbetsgrupp: Region Jimtland
Hirjedalen
Integration Samverkan kring nyanlinda barn och unga Integrationssamordnare inom L-IFO
Region Jimtland Hérjedalen Fredagsgruppen
Ungdomsstrategin Antogs oktober 2014, implementeringsarbete Barn- och utbildningssamordnare L-ifo
Region Jimtland Hérjedalen Fredagsgruppen
SIP Pagiende implementeringsarbete L-IFO
Fredagsgruppen
LSS Statlig satsning personer med funktionsnedsittning Utvecklingsledare Region Jamtland  L-IFO
Hirjedalen Fredags
gruppen
Avtal och Oversyn enligt planering Samordnare social vilfird L-IFO
overenskommelser forteckning 6verenskommelser Barn och utbildninssamordnare Fredags-
Region Jimtland Hirjedalen och gruppen

Overenskommelse om linsgemensamma rutiner

kring mottagande i grundsirskolan och
gymnasiesirskolan

Jimtbus

Hilsoundersokning nyanlinda

chef Planerings- och
bestillarstaben Region Jimtland
Hirjedalen.
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Historik 6ver genomférda aktiviteter

2011

Regional 6verenskommelse om linsgemensamma rutiner f6r mottagande i grund- och gymnasiesirskola.

Regional utvecklingsledare inom sociala barn och ungdomsvérden, prioritering frin staten som ska fasas in under 2011

Barnarenans relation till Regionférbundet, samverkansskiss framtagen

Diskussionsomraden:

Batn som far illa/psykisk ohilsa
Folkhilsopolicy

Barnkonventionen

Barnfattigdom

Barnfetma

ANDT

Gemensam barn-och ungdomshilsa
Familjecentraler

Barn och férildraskap kontra arbetsliv och 6vriga livet
Nyanlinda bar och unga

Regionalt kompetenscentrum - forildrastod
Hilsoundersokning nyanlinda

Jamtbus

2012

Diskussionsomraden:

UHU - projekt Ostersund

Barnfattigdom

Kompetenscentrum Forildrastod
Konsekvenser kommunalt utjimningssystem
Nationellt uppdrag barn- och ungdomsvarden
Start framtagande ungdomsstrategi
Skolresultat och psykisk hilsa

Nyanlinda barn och unga

Barnkonventionen

Jamtbus

Inledande diskussion kring socialpsykiatriskt team
Psykiatrisatsning

Virdhygienisk kompetens, férskolan
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2013

Kompetenscentrum Forildrastod

Stod till riktade insatser inom omridet psykisk ohilsa 2013

Projekt rérande funktionshindrade, barn och unga pibérjas

Forildrastéds konferens arrangeras av Jamtlands lins landsting, Regionférbundet Jimtlands lin och Statens folkhilsoinstitut

Diskussionsomraden:

Familjecentralskonferens
Psykiatridverenskommelsen, prestationsersittning
Psynk — begiran om uppdrag kring samordning av barn och unga med sprakstérningar
Socialpsykiatriskt team

Stod till riktade insatser inom omradet psykisk ohilsa
Jamtbus

Barnfetma

Schysst idrott for alla

Narkotika fri skola

Familjecentralskonferens

Framtida hilso-och sjukvardspolitik

Balanslista

Kompetenscentrum Forildrastod

Utveckling av ungdomsmottagningens verksamhet

2014

Samordnad individuell plan (SIP) - Paborjad

Socialpsykiatriskt team, beslut att Ostersund och Region Jimtland Hirjedalen arbetar vidare.

Beslut om handlingsplan f6r gemensam hilso- och sjukvardspolitik

Ungdomsstrategin antogs oktober 2014

Psynk projektet avslutat 2014

Diskussionsomriden:

Aktuellt lige, personer med funktionsnedsittning
Former for Barnarenan

Jamtbuz

Information angiende SIP som riktar sig till barn/unga
Hilsoundersokning placerade barn/unga

Psynk

Strategisk resursplanering

Socialpsykiatriskt team

Balanslista Barnarenan
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Familjecentralskonferens

Foraldrastod

Integrationsstrategi

Barn som anhoriga

Gemensam handlingsplan hilso-och sjukvard

Samordning av insatser kring barn, unga (vuxna) med sprakstorningar

79






8

Regionstyrelsens uppfoljning 2016 av
ledningssystemet

RS/1433/2016

80



. REGION .
JAMTLAND Tjansteskrivelse

HARJEDALEN Regionstyrelsen
2016-10-23

Samordningskansliet

Solveig Arnell

Tin: 070-5987744
E-post: E-post solweig.nesterud @regionjh.se

RS/1433/2016

Regionstyrelsens uppfoljning 2016 av ledningssystemet
Arendebeskrivning

Kvalitetsstrateg skoter forvaltning och uppdatering av Region Jamtland Hérjedalens
kvalitetsledningssystem kontinuerligt.

Dokumentation gillande Regional utvecklings verksamheter saknas i ledningssystemet da
detta arbete inte prioriterats bland annat p.g.a. omorganisation och lokalbyten. Arbetet bor nu
kunna forverkligas dé de olika verksamheterna funnit sina platser i den nya organisationen.

Under 2016 arbetar kvalitetsstrateg och vérdstrateg tillsammans med representanter fran
Hiélso- och sjukvardsforvaltningens olika omraden for att publicera aktuella medicinska-,
omvéardnads- och rehabiliteringsrutiner i ledningssystemet. Detta for att under 2017 kunna
publicera hela ledningssystemet pa4 Region Jdmtland Hérjedalens hemsida. Externpublicering
innebdra att samma information om regelverk, rutiner och redovisande dokument som finns
tillgénglig for medarbetare via Insidan, di ocksa blir tillgingliga for 6vriga medborgare via
hemsidan.

Regiondirektorens forslag

Uppf6ljning av ledningssystemets status avseende tillamplighet, riktighet och effektivitet
godkénns.

I tjéinsten

Bjorn Eriksson

Regiondirektor Mikael Ferm
Regionstabschef

Utdrag till

Kvalitetsstrateg
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Uppfbljning av regiondirektérens
fokusomrade - Attraktiv arbetsgivare

RS/1630/2016
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Sekretariatet

Daniel Nilsson

Tfn: 063-14 75 71

E-post: daniel.l.nilsson@regionjh.se

RS/1630/2016

Uppfoljning av regiondirektorens fokusomrade - Attraktiv
arbetsgivare

Arendebeskrivning

Regionstyrelsen har ett 6vergripande ansvar for att leda och samordna planering och
uppf6ljning av verksamheten. I regionstyrelsens verksamhetsplan och uppfdljningsplan for
2016 anges att styrelsen avser att folja upp arbetet med Attraktiv arbetsgivare.

I handlingsplanen for Attraktiv arbetsgivare finns foljande méal uppsatta:

1.
2.

~

Alla medarbetare bidrar aktivt till verksamhetens uppdrag och utveckling.

Alla chefer utovar ett aktivt chefs- och ledarskap for att genomfora verksamhetens
uppdrag och utveckla den.

Regionen tar tillvara medarbetarnas kompetens med fokus pa verksamhetens uppdrag.
Alla medarbetare far inskolning och introduktion i yrket samt en individuell
kompetensutvecklingsplan.

Tillvarata medarbetarens kompetens till fullo och pa ett effektivt sétt, utifran
verksamhetens behov.

Sakra framtida kompetensforsorjning.

Regionens lonepolitik dr tydlig och kédnd i organisationen.

Hélsoframjande arbetsmilj6 for att na uppsatta mal och skapa engagemang for
utveckling.

Personalavdelningen arbetar med aktiviteter kopplade till samtliga mal, vilket framgar av
bifogad nuldgesbeskrivning.

Regiondirektorens forslag

Uppf6ljning av regiondirektorens fokusomrade Attraktiv arbetsgivare godkanns.

I tjdnsten

Bjorn Eriksson
Regiondirektor Annica Sorensdotter
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Utdrag till

Personaldirektor

Personaldirektor
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Sekretariatet
Daniel Nilsson

Tfn: 063-14 75 71

2016-10-02 RS/1630/2016

E-post: daniel.l.nilsson@regionjh.se

Uppfoljning regiondirektorens fokusomrade - Attraktiv
arbetsgivare

I handlingsplanen for Attraktiv arbetsgivare finns foljande méal uppsatta:

1.
2.

~

Alla medarbetare bidrar aktivt till verksamhetens uppdrag och utveckling.
Alla chefer utovar ett aktivt chefs- och ledarskap for att genomfora
verksamhetens uppdrag och utveckla den.

Regionen tar tillvara medarbetarnas kompetens med fokus pa verksamhetens
uppdrag.

Alla medarbetare far inskolning och introduktion i yrket samt en individuell
kompetensutvecklingsplan.

Tillvarata medarbetarens kompetens till fullo och pa ett effektivt sitt, utifran
verksamhetens behov.

Sékra framtida kompetensforsorjning.

Regionens 16nepolitik &r tydlig och kidnd i1 organisationen.

Halsofrdmjande arbetsmiljo for att na uppsatta mal och skapa engagemang
for utveckling.

I regiondirektorens verksamhetsplan 2016-2017 finns foljande mal och resultatmatt
som kompletterar handlingsplanen Attraktiv arbetsgivare:

Sjukfranvaron for medarbetare inom Region Jamtland Hirjedalen ska minska
och komma nérmare rikssnittet for landsting och regioner i Sverige.

Utveckla chefsrollen och etablera chefsnétverk.

Nyttjande av inhyrd personal och arvodesldkare ska minska

Andel medarbetare som upplever att de pé sin arbetsplats bemoter varandra
med respekt och utifran viardegrund ska oka.

Forbattra resultatet for arbetsmiljoindex mot utgdngsvérdet och mal ska
faststillas pa enhetsniva.

Alla medarbetare ska ha en individuell kompetensplan.

Maluppfyllelse

Mil 1

Gemensam introduktion for alla nyanstéllda genomfors 2 ggr/ar. Det ér ett
komplement till de regiongemensamma och arbetsplatsanpassade
introduktionsprogram som é&r framtagna.
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Broschyr ”Min anstdllning”, med information om forvantningar pd medarbetarna,
rattigheter och skyldigheter har tagits fram. Delas ut till alla nyanstillda men dven till
alla arbetsplatser. Broschyren revideras arligen sa att den innehaller aktuell
information.

Under hosten 2016 ska alla medarbetare 1 regionen genomga en webbutbildning 1
virdegrundsfrigor.

Inom olika &mnesomriden finns informationsmaterial for APT ex. miljo, jdmlikhet [
och jamstilldhet.

Manga enheter har dagliga pulsméten vilket ger en bra bild for medarbetaren av
resultat, nyheter och vad som kommer att hinda under dagen.

Vart lokala kollektivavtal om facklig samverkan héller pa revideras for att trada 1
kraft den 1 januari 2017.

Mal 2

Chefsaspirantutbildningen som genomfors vartannat &r har avslutats i juni, 12
medarbetare deltog och 34 medarbetare sokte till utbildningen. Flera av deltagarna
har efter utbildningen blivit styrkta i tankarna pa att soka chefsuppdrag och en av
deltagarna ar nu chef inom regionen och en har ett chefsuppdrag i en annan
organisation.

Regiongemensamt introduktionsprogram finns som kompletteras med yrkes- och
arbetsplatsanpassad introduktion.

Ny som chef har genomforts med 22 deltagande chefer som borjat sitt uppdrag det
senaste aret. Kunskapstorg- kortare utbildningstillféllen for alla chefer 1 aktuella
chefsuppgifter bl.a. ”Vad far chefen gora”, grundlaggande ekonomi, hdlsofrdmjande
ledarskap och rehabiliteringsprocessen har genomforts och pagar kontinuerligt.

Nytt ledarutvecklingsprogram dr framtaget som ska omfatta cheferna under hela
chefskarridren, med kompetensutveckling bade i chefsfragor och det personliga
ledarskapet.

Pilotférsok med grupphandledning for chefer kommer att starta under hdsten.
I och med upphandlingen av komptensplattformen (Saba Cloud) har férberedelse for
att pa sikt infora s.k. chefskorkort startat.

Med grund i organisationsfordndringen som bland annat innebér ett tydligare
uppdrag for 1:a linjens chefer genomfors, pa uppdrag av regionstyrelsen, under
hosten en undersokning bland alla enhetschefer om hur de uppfattar sitt chefsuppdrag
och hur forutséttningarna for det ser ut.

Mal 3

En kompetenskartlaggning gjordes under 2015. Under dret har modellen reviderats
for att det ska bli enklare for verksamheterna att kartldgga framtida behov. En ny
kartldggning gbrs under hosten 2016 och ska foljas av atgiardsplaner pd olika
organisatoriska nivaer.

Riktlinjen for avslutningssamtal har reviderats. En av fordndringarna dr att
l16nekontoret skickar ut pdminnelse till chefen vid avslut av anstédllningen for att 6ka
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andelen som genomfor avslutningssamtal. Ytterligare forbéttrande dtgérder har
diskuterats och kommer att genomforas under 2017.

Rutiner for hur nyanldndas vardkompetens ska tas tillvara dr framtagna. Ett antal
professioner har fatt praktik vid olika enheter inom Region Jamtland Hérjedalen.

Mail 4

Arbetet med karridrvégar fortskrider med verksamhetsanpassningar, anpassning till
nya IT-stodet for kompetenshantering (SABA Cloud) samt en pébdrjad diskussion
om principer 16n kopplat till karridrvagar.

Arbetet med kompetenskort for underskoterskor har paborjats.

Introduktionsprogrammet kommer att inforlivas i larplattformen 1
kompetenshanteringssystemet (SABA Cloud). Systemet kommer pa ett tydligt sétt
koppla ihop karridrviagar, medarbetarsamtal till en kompetensutvecklingsplan som
blir synlig bade for chef och medarbetare.

Mail 5

Arbetet med Rétt anvind kompetens, RAK, ar och har varit pd dagordningen pa
under hela dret. Arbetsgruppen >Vem gor vad 1 vrden’ besokte alla verksamheter
under hosten 2015 och 1 slutrapportens redovisning framgér att flera enheter har
paborjat arbetet med kompetensvéxling. Ett utvecklingsarbete dr genomfort pd plan
8 dar arbetsuppgifter och ansvaret for arbetsuppgifter har tydliggjorts. I hdlso- och
sjukvardsforvaltningens verksamhetsplan kommer det under 2017 att finnas
aktiviteter som ska stodja det fortsatta arbetet.

Mal 6

Personaldirektor och foretrddare for verksamheten har kontinuerligt traffar med
sjukskoterskestudenter. Under véren 2016 traffade verksamheten dven
sjukskdterskestudenter 1 termin 4 (innan deras verksamhetsforlagda utbildning) for
att hilsa dem védlkomna och passa pa att berédtta om var verksamhet.

Det pagér dven en dialog med Mittuniversitetet om utbildningsplatser for
specialistutbildningar for sjukskoterskor.

Utbildningsanstillningar for specialistsjukskoterskor infordes under 2016 som en
atgérd for att sékra framtida kompetensbehov.

En modell héller pa att utarbetas for ”Sjukskoterskans forsta ar”. Den ska stodja den
nyutbildade sjukskdterskor under det forsta dret och innehéller en mall for vad en
nyutexaminerad sjukskoterska ska ha tillgodogjort sig i kompetens efter ett
anstéllningsar.

Infor AT-rekrytering tréffar chef for AT-ldkarna och personalkonsult studenterna pé
likarprogrammet i Ostersund. Aven om Region Jimtland Hirjedalen har ménga
ansokningar till AT-platserna deltar Region Jimtland Hérjedalen 1 ett antal
arbetsmarknadsdagar pa utvalda utbildningsorter.

87



JAMTLAND 2014-11-24 4(5)

HARJEDALEN

Fran och med hosten 2016 kommer personalkonsult tillsammans med
verksamhetsforetrddare att gemensamt informera AT-ldkare om framtida arbeten
som ST-lakare.

Region Jamtland Hérjedalen har deltagit i emigrantméssa i Holland och Framtidens
specialistldkare 1 Malmo. Nér det giller Holland sé har tre ldkare pdborjat sin
anstillningar inom primérvarden 1 &r. Dessutom har kontakter knutits med ytterligare
lakare for framtida arbete.

Satsningen for att intressera unga for ett framtida yrke i Region Jimtland Hérjedalen
fortsdtter med studiebesok for arskurs 9 och gymnasiets arskurs 3, medverkan pa
framtidsméssan arrangerad av Nolia samt feriearbeten pa sommaren.

Region Jdmtland Hérjedalen deltar dessutom pa ett antal nationella
arbetsmarknadsmaissor riktade till bristyrkesgrupper.

Tillsammans med kommunikationsavdelningen har ett arbete gjorts for att skapa en
enhetlighet vad giller budskap vid bland annat annonsering. Annonsering via sociala
medier har strukturerats och haller nu pa att bli en inarbetad annonseringskanal. Ett
antal medarbetare har ”Tipsat en kompis” och ddrmed kunnat ta del av en extra
erséttning.

Mal 7

For att uppfylla mal om att 16nepolitiken ska vara tydlig och kdnd inom
organisationen har ett forbattringsarbete av lonedversynsprocessen gjorts
tillsammans med fackliga foretrddare och arbetsgivarrepresentanter, med hjélp av en
virdeflodeskartlaggning. Syftet var att tydliggdra processen och ge struktur till
chefer och fackliga foretrddare. Som en del 1 arbetet har ett gemensamt material
tagits fram, vilket ska visas pd samtliga APT en ging per ar. Information erbjuds
chefer vid tva tillféllen varje ar.

Via Kunskapstorget erbjuds kortare utbildningar for chefer vad géller
16neforberedande samtal och resultatsamtal.

Informationsbroschyr till anstéllda om loneprocessen ska tas fram.
Kartldggning och analys av 2015 érs I6ner pdgar fornirvarande.

Mail 8

Som en del i det systematiska arbetsmiljoarbetet genomfors arbetsmiljoenkéten tva
ginger per ar for att cheferna ska kunna fora dialog kring arbetsmiljon pé sina
arbetsplatser. En ny checklista for skyddsrond har arbetats fram utifran en
l6sningsfokuserad metodik och har gatt ut till alla chefer och personalkonsulter.

En ny broschyr har tagits fram for chefer att anvinda som information nér
medarbetarna blir sjukskrivna. Syftet &r att fortydliga ansvar och forkorta atergdngen
1 arbete. Sjukfrdnvaron minskar i forhallande till rikstrenden(+2,5 %) efter ett mer
16sningsfokuserat arbete med ldnga sjukskrivningar samt ett pdborjat arbete for tidig
atergdng 1 arbete.
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Projekt pagar géillande hélsoframjande ledarskap for att bl. a kunna skapa ett dialog!’
och utbildningsmaterial gillande hilsa och ledarskap.

Den tvidagarsutbildning i arbetsmiljo, rehabilitering och social arbetsmiljé som hélls
bade var och host ér viktiga delar 1 utbildningen av chefer i hdlsoframjande
arbetsmiljofragor.

Under varen har Arbetsmiljoverkets nya foreskrifter varit en grund till ett foredrag pa
ledningsgrupper for att lyfta utmaningarna for en hilsofrdmjande arbetsmiljo i en tid
da den stressrelaterade ohélsan dkar. Under hdsten fortsitter denna dialog med
enhetscheferna. Aven en halvdagsutbildning i nya foreskrifter har erbjudits alla
chefer. Ett arbete pagar for att utveckla anviandandet av verktyget hilsoSAM.

En Overgripande satsning pé utbildning har skett under varen och fortsétter under
hosten gillande att uppmérksamma tidiga signaler och for att ge verktyg for att
behélla en hallbar hélsa (hjarnergonomi, soémn, ACT, avspanningstekniker). Sen har
dven kom 1 gdng och tranagrupp och livstilskurs erbjudits.
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HARJEDALEN Regionstyrelsen
2016-10-23

Sekretariatet

Charlotte Funseth

Tfn: 063-14 75 51
E-post: charlotte.funseth@regionjh.se

RS/1629/2016

Uppfdljning av regiondirektorens fokusomrade - Mest sjuka aldre
Arendebeskrivning

Regionstyrelsen har ett 0vergripande ansvar for att leda och samordna planering och
uppfoljning av verksamheten. I regionstyrelsens verksamhetsplan och uppfdljningsplan for
2016 anges att regionstyrelsen pa sitt mote 1-2 november bland annat ska f6lja upp arbetet
med regiondirektorens fokusomrade — Mest sjuka éldre.

En rapport med uppfoljning av malen for mest sjuka dldre enligt strategi och handlingsplan

Bittre liv for sjuka éldre 1 Jamtlands 1dn 2012-2016 har uppréttats. Handlingsplanen &r
beslutad av SVOM i maj 2015 och ska revideras under hosten 2016.

Regiondirektorens forslag

Uppf6ljning av arbetet med regiondirektdrens fokusomrade Mest sjuka dldre godkénns.
Utdrag till

Elsy Backstrom
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Regiondirektoren 2016-10-10 RS/1629/2016
Elsy Backstrém

Tfn: 070-528 21 34

E-post: elsy.backstrom@regionjh.se

Uppfoljning 2016 av regiondirektorens fokusomrade Mest
sjuka aldre

Mal for mest sjuka aldre enligt strategi och handlingsplan Battre
liv for sjuka aldre i Jamtlands 1an 2012-2016

Nu gillande handlingsplan dr beslutad i SVOM 2015-05-22. Nésta revidering
kommer att genomforas hosten 2016 och 6verldmnas till SVOM for beslut i
december 2016.

God vard i livets slut

Linets mal géllande tickningsgrad i Svenska Palliativregistret ar > 85 % i alla
kommuner. 160930 &r tickningsgraden i registret 64,8 %, av alla dodsfall i l4net.
Motsvarande siffra 141231 var 74 % vilket innebér att tdckningsgraden minskat. En
tankbar anledning &r att det inte ldngre finns prestationserséittningar som motiverar
ledningen att f6lja resultaten med samma intensitet som tidigare. Resultat som inte
efterfragas har en tendens att tappas bort.

Férbattrad vérd i livets slutskede
under perioden januari 2014 - december 2016 i Region Jadmtland Hérjedalen
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Malet for forbittringar av virden i livets slut ir att 6ka med sammantaget 10
% alternativt en genomsnittlig maluppfyllelse pa 60 %. Det gér langsamt framéat
pd alla omréden. Fordndringen fran foregaende ar dr 2,7 % men den genomsnittliga
maluppfyllelsen uppfyller mélet med resultatet 60,6 %.
Smartskattning dokumenteras inte 1 samma utstrickning som den genomfors.
Resultatet visar endast dokumenterade skattningar.
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I forhallande till riket befinner sig l4net pa den 6vre halvan nér det géller
tackningsgrad. Under dldresatsningen 2010 - 2014 var vi som bést pé tredje plats. |
forhallande till andra 1an &r det relativt liten andel av de rapporterade dodsfallen, 15,4
% = blatt félt, som dor pé sjukhus. For att hitta ndgot annat 14n med liknande 14ga
andel far man soka bland de som har en betydligt 14gre tickningsgrad.

Inrapporterade dddsfall per Landsting/Regiondel - tédckningsgrad
under perioden 2015:4 - 2016:3
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Téackningsgraden varierar mellan kommunerna. Under kategorin 6vrigt (gul farg)
aterfinns registreringar av ovéintade dodsfall som gors av hélsocentraler. I Krokom
och Ragunda kommuner registrerar hilsocentralerna ovéntade dodsfall medan t.ex.
Harjedalen inte har nagra registreringar fran hilsocentralerna. Andelen som dor pé
sjukhus varierar ocksa mellan kommunerna fran Bergs 8,4 % till Ostersunds 18,3 %.

e A’
Inrapporterade dédsfall per folkbokféringskommun - téckningsgrad
under perioden 2015:4 - 2016:3 i Regmn Jamtand Har]edalen
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For att 0ka tackningsgraden krévs att alla verksamheter bidrar med registreringar i
Palliativa registret. Alla hdlsocentraler har inte borjat anvinda registret &nnu. Det ar
inte rimligt att nd 100 % tackningsgrad eftersom dodsfall utomlands och avlidna som
skickas for rattsmedicinsk undersokning inte registreras. Det &r inte heller rimligt att
begira att akutmottagningen ska anvinda palliativa registret. Nér det géller lansbor
som dor 1 andra l4n kan vi inte paverka resultatet eller tickningsgraden.

Forbéttringsarbete riktad till palliativ vard behover fortsétta i alla verksamheter.
Grunden dr att verksamheterna har en struktur {or att f6lja sina egna resultat som
utgangspunkt for forbattringar. En kostnadsfri webbutbildning finns att tillgé via
RCC norr for kunskap om medicinska frdgor, forhéllningssatt och omvérdnad, riktad
till alla yrkeskategorier. Enkla atgidrder som att inféra smértskattning 1
dokumentationsrutinerna kan péaverka resultatet. En arbetsgrupp har nyligen utsetts
av Fredagsgruppen for att omsétta identifierade aktiviteter 1 nationella
vardprogrammet till lokala forutsittningar och identifiera de delar behdver vi ha
samverkan kring.

Preventivt arbetssatt

Mal for det vardpreventiva arbetet idr att 6ka till 7000 riskbedomningar med
atgird och uppfoljning. Nar det giller antal riskbeddmningar har mélet uppnatts.
Nar det finns risk ska minst en forebyggande atgérd séttas in som ocksa ska foljas
upp. Dér aterstar en del arbete.

Antal Planerad Planerad Planerad Planerad
risk[] atgird vid | atgird vid | atgird vid atgird vid
bedomning | fallrisk risk for risk for risk for
trycksar underniring | ohélsa i
munnen
Region JH | 4234 97 % 97 % 91 % 1%
Bergs 467 74 % 75 % 77 % 57 %
kommun
Bricke 187 50 % 48 % 50 % 45 %
kommun
Hirjedalen | 204 59 % 54 % 60 % 59 %
kommun
Krokoms 444 89 % 93 % 92 % 81 %
kommun
Ragunda 149 57 % 62 % 65 % 65 %
kommun
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Stromsund | 365 54 % 54 % 56 % 56 %
kommun

Are 224 65 % 75 % 63 % 55 %
kommun

Ostersund 1500 72 % 70 % 70 % 63 %
kommun

TOTALT 7774

Ett annat mal for det vardpreventiva arbetet ir att 90 % av de boende pa
SABO ska ha fatt riskbedomning enligt Senior Alert och minst en forebyggande

atgird. I nuldget nar
resultat 160731.

inte alla kommuner upp till malet. Nedanstaende rapport avser
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En aktivitet frdn Ledningskraft har varit att stédja punktprevalensmitningar av
nattfasta 2 gdnger per ar. Samtliga kommuner har deltagit och det kan ses en tendens
till forbattrade resultat. Nattfastan dr endast en liten del av arbetet med kost och
nutrition men métningen kan ge en hint om i vilken riktning arbetet gér. Det ar
viktigt att resultaten analyseras pd den egna enheten.

Jamtlands lan
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Eftersom variationerna dr stora mellan olika boenden har FoU Jamt fétt i uppdrag att
fordjupa sig 1 ett gott exempel som Ledningskraft avser att sprida. De har granskat
Tallgldntan 1 Kédlarne for att se hur de har gjort for att nd goda resultat. En FOU-
rapport har nyligen kommit.

Mal: 100 % deltagande i PPM Trycksar och fall i samtliga linets kommuner.
Malet har uppfyllts da samtliga ldnets kommuner deltar tva ganger per ar.

Ledningskraft forordar en modell for fallprevention som kallas Otagotraning.
Intresseanmaélan for utbildning har tagits in frin kommunernas och primérvardens
sjukgymnaster. Utbildningar planeras lokalt i l4net.

Mal: Paborja registreringar i kommunerna i kvalitetsregistret Riks Sir samt
oka antalet registreringar i kvalitetsregistret RiksSdr. Alla kommuner har anslutit
sig till RiksSar och borjat registrera. Det dr stora variationer mellan kommunerna hur
langt man har kommit. Aven hilsocentralerna har stora variationer di en del inte har
anslutit sig &nnu medan andra registrerar samtliga svarlékta sarpatienter. Resultat
presenteras inte langre oppet 1 Kvalitetsportalen. I nuldget krévs inloggning 1
respektive verksamhet for att {2 tillgéng till resultaten. Antalet registreringar har dkat
senaste aret men dnnu dterstar en hel del. Sdrsamordnaren i primédrvarden ir en starkt
bidragande person for att hoja kompetensen bade i primérvarden och i kommunerna.

Mal: Paborja registreringar i modulen for blasdysfunktion. Nagra kommuner har
borjat med strukturerade bedomningar och registreringar géllande bldsdysfunktion
men arbetssittet med stod av registret dr d&nnu inte implementerat.

Antal
riskbedomningar
blisdysfunktion
Region JH -
Bergs kommun 5

Bricke kommun -

Hérjedalen kommun -
Krokoms kommun 230
Ragunda kommun -

Stromsund kommun 1

Are kommun

Ostersund kommun 118
TOTALT 354

Mal: Oka antalet utbildare i Forsta hjilpen for Psykisk hiilsa — dldre. I dagsliget
finns tva utbildare med inriktning dldre i1 ldnet. Utbildningar erbjuds pé nationell
niva.
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Mal for bedomning av munhiilsan: 8ooo registrerade bedomningar. Det fattas
fortfarande en del for att na malet. Storst forbattringspotential finns pa sjukhuset. I
samarbete med uppsokande tandvarden har omvardnadspersonal erbjudits utbildning
1 bedomningsverktyget ROAG.

Antal Antal med risk for | Antal med planerad atgird
riskbedomningar | ohilsa i munnen vid risk for ohilsa i munnen
ROAG
Region JH | 103 103 1
Bergs 331 182 104
kommun
Bricke 187 182 160
kommun
Hiirjedalen | 204 95 56
kommun
Krokoms 393 162 131
kommun
Ragunda 147 72 47
kommun
Stromsund | 354 136 76
kommun
Are 221 98 54
kommun
Ostersund | 1291 529 333
kommun
TOTALT 5231

God vérd vid demenssjukdom
Mal for arbete i kvalitetsregistret SveDem: 150 registrerade utredningar och 50

registrerade uppfoljningar. Mélet 4r inte uppnatt.

Registreringarna ska goras i1 primérvarden. Arbetet har inte kommit igang fullt ut.
Sedan starten dr 122 grundregistreringar gjorda i registret. Det senaste aret har 6
utredningar registrerats frimst i PV i Hirjedalen.

Totalt finns 69 uppfoljningar registrerade varav 14 genomforts senaste éret.

Mal for arbete i kvalitetsregistret BPSD: 1000 registrerade skattningar.
394 registreringar av NPI-skattningar dr registrerade. Malet har inte nétts. BPSD-

team ir utbildade pa samtliga SABO men pa grund av personalomsittning har en del
team splittrats och darfor behdvs omtag for ny personal/nya team. Utbildningar
pagar. Mélet ar inte uppnétt. Endast personer med demensdiagnos kan registreras i
BPSD-registret vilket innebér att arbetet med BPSD dr beroende av att personer med
kognitiva symtom utreds och far en diagnos.

En identifierad brist att det i dag saknas ett tydligt ansvar for specialistnivan nér det
géller demenssjuka. Ansvaret behover tydliggoras.
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God lakemedelsbehandling for sjuka aldre

Ml for oléimpliga liikemedel: 8 av 12 ménader léigre éin 2014
p=

y

~
Olampliga lskemedel >= 75 &ar januari 2014 - december 2016 i Region Jadmtland Harjedalen
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Malet dr uppfyllt. Alla ménader har lagre resultat &n 2014 och trenden ir att

oldmpliga likemedel minskar hela tiden. Ledningskraft fortsitter folja resultatet och

har representation i Likemedelskommittén dar arbete pagér kring somnldkemedel.

Mil for antipsykotiska liikemedel: 8 av 12 manader lika eller léigre dn 2014
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Antipsykotiska ldkemedel >= 75 &r januari 2014 - december 2016 i Region Jdmtland
Hérjedalen
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2 av 12 ménader har liagre resultat an 2014. Lanet har en mycket liten andel av
personer > = 75 &r som far dessa ldkemedel ordinerade. Vi vet inte var “botten”
ligger men det 4r mdjligt att det inte ska minska mera.

Mal for antiinflammatoriska likemedel: 8 av 12 minader ldgre éin 2014

4 )
Antiinflammatoriska ldkemedel >= 75 &r januari 2014 - december 20161 Region Jdmtland
Hérjedalen
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10 av 12 manader &r ldgre an 2014 och da &r malet natt. De senaste ménaderna har
resultatet gétt i fel riktning. Ledningskraft foljer resultatet.

Aktiviteter som genomforts det senaste aret dr t.ex. gemensamma dokument kring
lakemedelsbehandling/hantering och likemedelsgenomgéingar framtagna gemensamt
for ldnets kommuner och Region Jimtland Hérjedalen. Patientsdkerhetsenheten,
MAS-gruppen och Lakemedelskommittén har bidragit.
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Sammanhallen vard och omsorg

Mal for undvikbar slutenvérd: statistiskt siikerstiilld minskning i forhallande
till april-september 2014
s

Undvikbar slutenvard per 100 000 invanare januari 2014 - december 2016 Region
Jamtland Harjedalen
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Malet dr uppnétt med undantag for juni 2016 dé 2 personer mer én 2014 véardades for
undvikbar slutenvard.

Undvikbar slutenvard fordelat pa diagnoser:

4 )
Undvikbar slutenvard per diagnosgrupp oktober 2015 - oktober 20161 Region Jdmtland
Harjedalen
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Diagnosgrupp

[ Anemi [ Backeninflammation [ Diabetes bidiagnos [ Epilepsi I Hogt blodtryck I Karlkramp [ Ulcus
[ Astma [ Diabetes [ Diarre I Hjartsvikk B KOL I Fyelonefrit I ONH

\Deﬂa ar en criginalrapport Uppdaterad senast- 2016-08-31 * = Far ej visas pga. far litet underlag Otimo Data AB 2016-10-07 J

De stora diagnosgrupperna &r inte helt ovintat diabetes, hjartsvikt, KOL, kirlkramp
och pyelonefrit. Under hosten 2016 startar ett forbattringsarbete inom hjartsvikt med
ett team frin ldnet som bestdr av personal fran hjiartenheten, priméirvarden och
kommunerna.
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HARJEDALEN

Mal for oplanerade dterinskrivningar inom 30 dagar: statistiskt sikerstilld

minskning i forhallande till april-september 2014
4 N

Oplanerad aterinskrivning inom 1 till 30 dagar januari 2014 - december 2016 i Region
Jdmtland Héarjedalen
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Aterinskrivningar inom 30 dagar fordelade per hilsocentral dir patienten ér listad.
4 7\
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Aven Aterinskrivningar har ett bittre resultat in 2014. Malet 4r uppnétt.

Det finns ganska stora variationer mellan hilsocentraler vilket till viss del speglar
arbetsséttet men manga andra faktorer har betydelse sasom likarbemanning,
kontinuitet, sammanséttning av vilka patienter som &r listade pd hélsocentralen mm.

Aktiviteter 1 Ledningskraft dr t.ex. projektet Geriatriskt stod, piloter for att identifiera
skora personer och direfter erbjuda en gemensam struktur med riskbedémningar,
planering och uppfoljning, dokumentationsrutiner for behandlingsstrategi, pdgdende
arbeten mot en mera personcentrerad vard och omsorg, stodmaterial for SIP,
framtagande av en gemensam egenvardsrutin, struktur for ortogeriatriska patienter
och uppdrag for ett Mobilt narvardsteam.

Ledningskraft foljer dven resultatet for utskrivningsklara. De flesta kommuner har ett
genomsnittligt dagantal pa strax dver 3 dagar medan Ostersunds kommun ligger pa

drygt 5 dagar.
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Struktur for ledning och styrning i samverkan

Malet att vidareutveckla Fredagsgruppen med deltagare fran alla kommuner ar
genomfort.

Aven utveckling av de lokala samverkansarenorna mellan kommun och
primérvardfor hela dldreomradet dr uppnatt. Dar har man kommit olika langt i
samverkan men det finns samverkansgrupper i alla § kommuner.

En plan for langsiktig ledning och styrning i samverkan har resulterat i att
Ledningskraft har permanentats som en operativ arbetsgrupp med representation fran
samtliga lokala samverkansgrupper och specialiserade virden. Fortsatt
viardegrundsarbete planeras.
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Okat brukarinflytande

Ett steg mot malet att 6ka brukarnas inflytande &r att ta fram en handlingsplan for
brukarinflytande. Fredagsgruppen har lamnat uppdraget till RUG, regionala
utvecklingsgruppen.

Inom Region Jamtland Hirjedalen pagér arbete mot en mera personcentrerad vard. I
kommunerna sker spridning av virdegrundsarbete pé olika sétt.

Forbattrat systematiskt arbetssatt

For langsiktigt arbete utifran EBP, evidensbaserad praktik har en handlingsplan
utarbetats av RUG och beslutats 1 SVOM 150522.

Arbetet enligt handlingsplanen pagar.

Ovrigt

Eftersom satsningen med utvecklingsledare har upphort vilar nu ansvaret for fortsatt
inférande pa ledningen i respektive verksamhet. Ledningskraft foljer resultat och
uppdaterar érligen handlingsplanen. Aven samordning och férankringsarbete ingér.
Av sirskild vikt for ledningen hos respektive huvudman &r att folja sina egna resultat
och analysera dessa for att prioritera och infora forbattrade arbetssétt.
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REGION i
JAMTLAND Tjansteskrivelse

HARJEDALEN Regionstyrelsen

2016-09-19
Samordningskansliet

Sanna Othman
Tfn: 063-147586
E-post: sanna.othman@regionjh.se

RS/1345/2016

Svar pa remiss Hur star det till med den personliga integriteten SOU
2016:41

Arendebeskrivning

Region Jamtland Hérjedalen har fatt mojlighet att besvara ett delbetdnkande av
integritetskommittén, remissen, Hur stér det till med den personliga integriteten, SOU
2016:41.

Integritetskommitténs uppdrag dr att utifran ett individperspektiv kartldgga och analysera
risker for intrdng 1 den personliga integriteten som kan uppkomma i samband med anviandning
av informationsteknik. I detta delbetinkande presenteras en oversiktlig beskrivning av
faktiska och potentiella integritetsrisker som var och en av oss utsitts for.

Utredaren kartlagger pa vilket sitt anvandningen av modern teknik paverkar var mojlighet att
bestimma Over vilka uppgifter om oss som andra ska fé ta del av? Finns det ndgon mdjlighet
att uppratthalla en fredad sfér, som inte myndigheter, foretag eller andra enskilda kan komma
at? Hur stér det till med den personliga integriteten i det moderna informationssamhéllet?

Utredaren foreslar forslag till &ndring av forordningen (2007:975) med instruktion for
Datainspektionen 1 §. Forslaget innebér att Datainspektionens uppdrag att f6lja och beskriva
utvecklingen pd IT-omradet nir det géller fragor som ror personliga integriteten och ny
teknik, ska utvidgas till att &ven omfatta de legala forutsittningarna for integritetsskyddet och
att myndigheten arligen ska ldmna en redovisning om utvecklingen inom omradet till
regeringen.

Region Jdmtland Hérjedalen vilkomnar remissen i dess helhet.

Ett remissvar har utarbetats av handldggare inom samordningskansliet. Svaret pa remissen ska
lamnas till Justitiedepartementet senast 15 november.

Regiondirektorens forslag

Svar pa remiss, Hur stér det till med den personliga integriteten, SOU 2016:41, enligt
uppriéttat forslag daterad 2016-09-13 antas.

I tjdnsten
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Bjorn Eriksson
Regiondirektor Mikael Ferm
Regionstabschef

Utdrag till

Sanna Othman, Anna-Lena Alfreds
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Samordningskansliet 2016-09-13 RS/1345/2016
Sanna Othman
Tfn: 063-147586
E-post: sanna.othman@regionjh.se
Justitiedepartementet
Grundlagsenheten
Ju2016/04398/L6

Svar pa remiss "Hur star det till med den personliga
integriteten”, SOU 2016:41

Forslaget till forordning om éndring av férordningen (2007:975) med instruktion for
Datainspektionen 1 § vilkomnas av Region Jdmtland Hérjedalen (regionen).

Regionen anser att den foreslagna lydelsen i 1 § i forordningen (2007:975) med
instruktion for Datainspektionen syfte och mél dr vl forenligt med regler om den
Okade fokuseringen pé integritetsskyddet i samband med dataskyddsférordningens
bestimmelser om respekt for varje médnniskas integritet och sjdlvbestimmande.

Region Jdmtland Hérjedalen anser dock att kommitténs riskbeddmning vad géller de
foreteelser som kommittén bedomt som forknippade med vissa risker for den
personliga integriteten delvis ér felaktig.

Hantering av personuppgifter inom elevhilsan anser Region Jamtland Harjedalen
vara en foreteelse som ar forknippad med allvarlig risk for den personliga
integriteten och inte en foreteelse forknippad med viss risk som kommittén bedomt
det. Aven foreteelsen vérdgivare tillhandah&ller hilso- och sjukvérdstjénster faller
inom allvarlig risk for personliga integriteten anser regionen. Aven hiir anser Region
Jamtland att Kommitténs riskbedomning &r felaktig.

Utifran ovanstdende resonemang anser Region Jimtland Héarjedalen att forslaget
staller rimliga krav pa Datainspektionen dock bor kommittén se dver sin
riskbedomning. Har de olika foreteelserna 1 samhéllet bedomts utifran rétt riskniva
(de tre nivderna) dvs. utifran viss risk, pataglig risk och allvarlig risk pd den
personliga integriteten?

REGION JAMTLAND HARJEDALEN

Ann-Marie Johansson
Regionstyrelsens ordférande Bjorn Eriksson
Regiondirektor
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REGION

JAMTLAND HARJEDALEN
iy 2016 -07- 12
Remiss S s
Dnr. '\S/Hh/zo”@
SECERTNG SIANELIET 2016-07-04 Ju2016/04398/L6

Justitiedepartementet

Grundlagsenheten

Sara Ahmed
sara.ahmed@regeringskansliet.se
08-405 13 59

Hur star det till med den personliga integriteten? (SOU 2016:41)

Remissinstanser:

Riksdagens ombudsmin
Hovritten for Ovre Norrland
Svea hovritt
Goteborgs tingsritt
Helsingborgs tingsritt
Kammarritten 1 Géteborg
Forvaltningsritten i Malmo
Foérvaltningsritten i Stockholm

9. Justitiekanslern

10. Domstolsverket

11. Aklagarmyndigheten

12. Ekobrottsmyndigheten

13. Polismyndigheten

14. Sakerhetspolisen

15. Sikerhets- och integritetsskyddsnimnden
16. Kriminalvirden

17. Brottsforebyggande rddet

18. Brottsoffermyndigheten

19. Rittsmedicinalverket

20. Myndigheten for samhillsskydd och beredskap
21. Kustbevakningen

22. Gentekniknimnden

23. Datainspektionen

24. Kommerskollegium

25. Forsvarsmakten

26. Forsvarets materielverk

:27. Férsvarets radioanstalt

28. Totalforsvarets forskningsinstitut

S B gl o Bk =

Postadress Telefonvaxel E-post: ju.registrator@regeringskansliet.se
103 33 Stockholm 08-405 10 00 :
Besdksadress Telefax

Rosenbad 4 08-20 27 34 108


http:ju.regislralorOregeringskansliet.se
mailto:sara.ahmed@regeringskansliet.se

29.
30.
31
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42,
43.
44,
45,
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53,
54,
55.
56.
57.
58,
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.

68.

69.
70.
71.
72.
73.
74,
75.
76.

Totalférsvarets rekryteringsmyndighet

Statens inspektion for férsvarsunderrittelseverksamheten
Forsvarsunderrittelsedomstolen

Forsikringskassan

Socialstyrelsen

Inspektionen fér vird och omsorg (IVO)
Likemedelsverket

Folkhilsomyndigheten

Myndigheten f&r vird- och omsorgsanalys

Statens medicinsk-etiska rid (SMER)

Statens institutionsstyrelse

Barnombudsmannen

Inspektionen for socialforsikringen

Forskningsrddet for hilsa, arbetsliv och vilfird (Forte)
Pensionsmyndigheten

E-hilsomyndigheten

Tullverket

Finansinspektionen

Skatteverket

Kronofogdemyndigheten

Statistiska centralbyrin

Arbetsgivarverket

Linsstyrelsen 1 Givleborgs lin

Linsstyrelsen i Jonkspings lin

Linsstyrelsen i Stockholms lin

Linsstyrelsen i Skine lin

Linsstyrelsen i Virmlands lin

Lansstyrelsen i Visterbottens lin

Linsstyrelsen i Vistra Gétalands lin

Linsstyrelsen i Orebro lin

Statskontoret

Statens servicecenter

Konsumentverket

Statens skolverk

Statens skolinspektion

Specialpedagogiska skolmyndigheten

Myndigheten for ungdoms- och civilsamhillesfrigor
Folkbildningsrddet

Goteborgs universitet (Handelshdgskolan, Centrum for
konsumntionsvetenskap)

Karlstads universitet (Institutionen f6r matematik och
datavetenskap)

Karolinska institutet

Lunds universitet

Stockholms universitet (Institutet {or ritisinformatik)
Umes universitet

Vetenskapsridet

Regionala etikprévningsnimnden 1 Lund

Regionala etikprovningsnimnden i Stockholm
Regionala etikprovningsnimnden pLJppsala



77.
78.
79.
80.
81.
82.
83.
84.
85.
86.
87.
88.
89.
90.
91.
92.
93.
%4.
95.
96.
97.
98.
99.
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109

110.
111.
112.
113.
114,
115.
116.
117,
118.
119.
120.
121.
122.
123.
124,
125.

126

Centrala etikprévningsnimnden
Centrala studiestddsnimnden

Post- och telestyrelsen

Verket f6r innovationssystem (Vinnova)
E-legitimationsnimnden
Riksarkivet

Statens medierdd

Myndigheten for press, radio och tv
Arbetsférmedlingen
Arbetsmiljoverket
Arbetsdomstolen

Institutet f6r arbetsmarknads- och utbildningspolitisk utvirdering
Jimtlands lins landsting

Skane lins landsting

Stockholms lins landsting
Visterbottens lins landsting

Vistra Gotalands ldns landsting
Aneby kommun

Arvidsjaurs kommun

Bjuvs kommun

Bollnis kommun

Borlinge kommun

Borgholms kommun

. Eksj6 kommun

. Eslvs kommun

. Gillivare kommun

. Goteborgs kommun

. Heby kommun

. Helsingborgs kommun
. Kalix kommun

. Linkdpings kommun
. Malmé kommun

. Molndals kommun
Nykvarns kommun
Oxeldsunds kommun
Simrishamns kommun
Skurups kommun
Sorsele kommun
Stockholms kommun
Strémsunds kommun
Trelleborgs kommun
Vansbro kommun
Vetlanda kommun
Virmdd kommun
Are kommun
Alvdalens kommun
Ostersunds kommun
Academia AB
Almega

. Babs Paylink
110




127.
128.
129.
130.
131,
132.
133.
134.
135.
136.
137.
138.
139.
140.
141.
142.
143.
144.
145.
146.
147.
148.
149.
150.
151.
152.
153.
154.
155.
156.
157.
158.
159.
160,
161.
162,
163.
164.
165.
166.
167.
168.
169.
170.
171.
172.
173.
174,
175.
176.

Bahnhof

Barnens Ritt i Samhillet (BRIS)
Bisnode AB

Centrum For Rictvisa

Cisco

Civil Rights Defenders

Cloud Security Alliance Swedish Chapter
Dataskydd.net

Dataspelsbranschen

ECPAT

Ericsson Consumer Lab

Facebook

Friskolornas riksférbund

Forum Foér Dataskydd

Foreningen {6r Digitala Fri- och Rittigheter
Foreningen Grivande Journalister
Foretagarna

Google

Handikappférbunden

Idéburna skolors riksférbund

Inera AB

Installatorstoretagen
Internationella Juristkommissionen, svenska avdelningen
Internet Society Sweden Chapter (ISOC-SE)
Internecsstiftelsen i Sverige (IIS)
Kivra AB

Klarna AB

Konsumenternas Forsikringsbyra
Landsorganisationen i Sverige (LO)
Ledarna

Lika Unika

Likarférbundet

Microsoft

Polisforbundet

PRO

Reklamombudsmannen
Riksidrottsférbundet

Ridda Barnen

Rirttighetsalliansen Europa AB
Securitas Sverige AB

SICS Swedish ICT

SIG Security

SIS (Swedish Standards Institute)
SPF Seniorerna

Stiftelsen Den Nya Vilfirden
Stiftelsen Kristofferskolan
Stockholms Handelskammare
Svenska Bankfdreningen

Svenska Elekerikerforbundet

Svenska Fondhandlarefﬁreningeq »


http:Dataskydd.net

177. Svenska Journalistférbundet

178. Svenska Tidningsutgivarefdreningen

179. Svenska Transportarbetarefdrbundet

180. Svensk Forsdkring

181. Svenskt Niringsliv

182. Sveriges advokatsamfund

183. Sveriges Akademikers Centralorganisation (SACO)
184. Sveriges Elevrad

185. Sveriges Kommuner och Landsting

186. Sveriges Konsumenter

187. Sveriges Radio AB

188. Sveriges Television AB

189. Swedish Direct Marketing Association (SWEDMA)
190. Swedish Incubators & Science Parks (SISP)
191. Swedish Network Users' Society

192. Tele2 AB

193. Telekomridgivarna

194, TeliaSonera AB

195. Tjansteminnens centralorganisation (TCO)
196. Transportgruppen

197. TV4 Sverige AB

198. Upplysningscentralen

199. Vardférbundet

Remissvaren i fyra exemplar ska ha kommit in till Justitiedepartementet
senast den 15 november 2016. Férutom i pappersform bor svaren sindas
elektroniskt i Word-format till sara.ahmed@regeringskansliet.se.

I remissen ligger att regeringen vill ha synpunkter pd férslagen och
materialet i betinkandet.

Myndigheter under regeringen ir skyldiga att svara pd remissen. En
myndighet avgér dock pd eget ansvar om den har ndgra synpunkter att
redovisa i ett svar. Om myndigheten inte har nigra synpunkter, ricker
det att svaret ger besked om detta.

For andra remissinstanser innebir remissen en inbjudan att limna
synpunkter.

Rad om hur remissyttranden utformas finns i Statsrddsberedningens
promemoria Svara pd remiss — hur och varfor (SB PM 2003:2). Den kan

Departementsrid

Kopia till Wolters Kluwers kundservice,,106 47 Stockholm



mailto:sara.ahmed@regeringskansliet.se

REGION
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Sekretariatet 2016-08-16 RS/1345/2016
Charlotte Funseth

Tfn: 063-14 75 51

E-post: charlotte.funseth@regionjh.se

Sammanfattning Remiss Hur star det till med den
personliga integriteten

Léank till Remiss Hur star det till med den personliga integriteten

Inledning

For att kunna ta del av ménga fordelar med modern informationsteknik delar vi med
oss av vara personuppgifter. Ibland betalar vi som vanligt, men ofta far vi betala for
olika tjanster genom att dela med oss av uppgifter om oss sjilva och ibland ocksa om
vara vanner. Det ar svart for oss att forsta och ha en 6verblick Gver pa vilket sitt vara
personuppgifter samlas in, sprids och vidareanvénds. Det &r i dag mojligt att
behandla stora mangder uppgifter om oss pa ett sitt som blir mycket nérginget.
Sadana behandlingar gors inte bara av kommersiella foretag utan ocksa av
myndigheter.

Pa vilket sétt paverkar anvindningen av modern teknik var mojlighet att bestimma
over vilka uppgifter om oss som andra ska fa ta del av? Finns det ndgon mdjlighet att
uppritthélla en fredad sfér, som inte myndigheter, foretag eller andra enskilda kan
komma &t? Hur stér det till med den personliga integriteten i det moderna informal’
tionssamhéllet?

Integritetskommitténs uppdrag &r att utifran ett individperspektiv kartligga och
analysera risker for intrang i den personliga integriteten som kan uppkomma i
samband med anvidndning av informationsteknik. I detta delbetdnkande presenterar
vi en Oversiktlig beskrivning av faktiska och potentiella integritetsrisker som var och
en av oss utsétts for.

Kommitténs riskbedémning

For att gora det mojligt att jamfora de risker for den personliga integriteten som ar
forknippade med olika foreteelser i samhéllet har kommittén valt att beskriva
riskerna utifran tre nivaer; viss risk, pataglig risk eller allvarlig risk for den
personliga integriteten. En riskbeddmning utgar dels fran sannolikheten for att ett
intrang intriffar, dels fran effekterna eller konsekvenserna av intranget. Mer om hur
vi har arbetat med riskbeddmningen redovisas 1 kapitel 2.

Foreteelser som éar forknippade med viss risk for den personliga integriteten
Niér det géller foreteelser som ar forknippade med den ldgsta graden av risk for den
personliga integriteten handlar det ibland om foreteelser som sannolikt inte s4 manga
av oss blir foremal for. Det kan ocksé vara si att det inte 4r s& méanga uppgifter som
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behandlas eller att det inte &r sa kénsliga eller nargangna uppgifter. Det kan ocksa
vara sa att det finns en bra och tydlig lagstiftning och att det inte har
uppmarksammats sarskilt stora tillimpningsproblem. Men dessa foreteelser ar dnda
forknippade med risker for den personliga integriteten.

De foreteelser som kommittén beddmt som forknippade med vissa risker for den
personliga integriteten &r:
e Hanteringen av personuppgifter inom elevhélsan (skolan)
o Skolfederation (skolan)
e Arbetsgivares granskningar av vad arbetstagare skriver pd sociala medier
(arbetsliv)
e Kompetensdatabaser och bakgrundskontroller inom arbetslivet
Nar vardgivare tillhandahéller bade hélso- och sjukvérd och
personaladministrativa tjénster (arbetsliv)
Statlig statistikverksamhet (forskning och statistik)
Myndigheters anvéndning av sociala medier (e-forvaltning)
Kronofogdemyndighetens verksamhet
Inkassobolagens verksamhet
Personuppgiftsbehandling i domstolarnas verksamhetsregister, i samband
med ljud- och bildupptagningar och i samband med informationsutbyte med
andra myndigheter
e Tvangsmedel med stéd av 27 kap. rittegdngsbalken (brottsbekdmpning)!
e Polisens spaningsverksamhet pa internet och utatriktade verksamhet i sociala
medier (brottsbekdmpning)
e Polisens hantering av personuppgifter som dverfors av flygbolag och polisens
deltagande 1 internationellt samarbete (brottsbekdmpning)
e Behandling av personuppgifter i den militdra underrittelsetjénstens it-system?

Foreteelser som ér forknippade med pétaglig risk for den personliga
integriteten
Nir det giller foreteelser som ér forknippade med den hogre graden av risk for den
personliga integriteten handlar det ofta om foreteelser som innefattar behandling av
fler uppgifter om enskilda och om behandlingar som omfattar manga av oss. De
uppgifter som behandlas kan vara kénsliga eller ndrgdngna. S&dana foreteelser &r ofta
reglerade, men har ibland brister i1 regelverket eller i tillimpningen av dessa.
Kommittén har bedomt riskerna efter en sammanvégning av dessa faktorer.
o Kameradvervakning (i allmédnhet och sarskilt betriffande overvakning
inomhus 1 skolan)
¢ Informationsdelning inom och mellan myndigheter (e-forvaltning)
e Informationsutbyte med enskilda (e-férvaltning)
e Vidareanvindning av offentlig information enligt PSI-lagstiftningen (e[’
forvaltning)
e Oskyddad e-post

1 For de enskilda personer som blir foremal for dtgérden ar intringet i den personliga integriteten
tveklost mycket niargédnget. Men ur ett riskperspektiv ska dven sannolikheten for att ndgon blir foremal
for atgarden beaktas, liksom andra relevanta faktorer som ett fungerande regelverk och risken for
oonskad spridning m.m. Kommittén bedémer darfor att dtgérden utgdr en viss risk for den personliga
integriteten, det vill sdga den lagre riskgraden.

2 Se fotnot 1.
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Forsdkringsforetagens verksamhet

Kreditprovning och radgivning samt rapporteringskrav (bank- och
kreditmarknad)

Domstolarnas utlimnande av uppgifter pa medium for automatiserad
behandling

Spaningsmetoder som enbart regleras av polislagen (brottsbekdmpning)
Polisens behandling av personuppgifter i register (brottsbekdmpning)
Signalspaning (forsvarsunderrittelseverksamhet och militédr sikerhetstjanst)3
Tekniker som involverar manga och detaljerade biometriska uppgifter
(biometri)

Foreteelser som iir forknippade med allvarlig risk for den personliga
integriteten

Nar det géller foreteelser som dr forknippade med den hogsta graden av risk for den
personliga integriteten handlar det ofta om foreteelser som innefattar behandling av
manga uppgifter om enskilda och om behandlingar som omfattar stora delar av
befolkningen. Det handlar ocksé ofta om behandling av mycket kénsliga eller
ndrgéngna personuppgifter. Sidana foreteelser kan sakna reglering eller ha stora
brister i regelverket eller 1 tillimpningen av dessa. Kommittén har bedomt riskerna
efter en sammanvégning av dessa faktorer.

Digitala larplattformar och digitala laromedel (skolan)

Vissa sociala medier (i allménhet och sérskilt betraffande anvéindningen av
sociala medier 1 skolans undervisning)

Arbetsgivares positionering och annan dvervakning och kontroll av
arbetstagarnas aktiviteter och beteenden pa arbetet

Kameradvervakning pé arbetsplatser

Haélso- och sjukvard och vilfardstjanster inom socialtjédnsten

Viss forskning

Myndigheter med kunddata 1 molnet (e-f6rvaltning)

Medborgarprofilering och kontroller pa internet (e-forvaltning)

Brister 1 myndigheters informationssékerhet (e-forvaltning)
Konsumentomradet

Forsdkringsforetagens framtida verksamhet

Anvindningen av kreditkort och andra digitala transaktioner (bank- och
kreditmarknad)

Kreditupplysningsforetagens verksamhet

Lagring och vidarebearbetning av uppgifter som har samlats in med hjilp av
kamerdvervakning

Publika molntjdnster

Big data

Informationssikerhet och integritet

3 For de enskilda personer som faktiskt blir foremal for granskning 4r intringet i den personliga
integriteten tveklost mycket narganget. Men ur ett riskperspektiv ska &ven sannolikheten for att ndgon
blir foremal for atgdrden beaktas, liksom andra relevanta faktorer som ett fungerande regelverk och
risken for odnskad spridning m.m. Kommittén beddmer dérfor att dtgdrden utgdr en pataglig risk for
den personliga integriteten, det vill sdga den nagot hogre ;iilégraden.

3(5)



REGION

JAMTLAND 2016-08-16 4(5)
HARJEDALEN

Vi har som enskilda personer ofta sma mdjligheter att paverka hur uppgifter om oss
hanteras. Darfor ar det nodviandigt att de som hanterar vira personuppgifter tar sitt
ansvar for sikerheten. Kommittén anser att det finns starka indikationer pa allvarliga
brister 1 informationssédkerheten 1 offentliga verksamheter. Nar det géller den privata
sektorn har kommittén inte tillrackligt underlag for att gora en generell beddmning. I
kapitel 22 skriver vi mer om detta viktiga &mne.

Overvigande om behovet av ett integritetsskyddsrad

Vi bedomer att det saknas behov av ett nytt integritetsskyddsorgan som, pd det sétt
som Integritetsskyddskommittén ansag kunde dvervigas, skulle ha till huvuduppgift
att verka for en sdkrare avvidgning av motstdende intressen i lagstiftningen.

Forslag om okad information till regering och riksdag

Kommittén ldmnar forslag om att Datainspektionens uppdrag att folja och beskriva
utvecklingen pa it-omrddet nir det géller fragor som rdr personlig integritet och ny
teknik, ska utvidgas till att &ven omfatta de legala forutséttningarna for
integritetsskyddet och att myndigheten arligen ska ldmna en redovisning om
utvecklingen inom omradet till regeringen (kap. 24).

Vi foreslér dven att regeringen 1 en arlig skrivelse till riksdagen ska informera om
utvecklingen och det aktuella tillstdndet nér det giller frdgor som ror personlig
integritet, informationsteknik och de legala forutséttningarna for integritetsskyddet.

Ett dygn med familjen Svenssons elektroniska spar

I del VI finns en vardaglig beskrivning av nagra integritetsrisker som en vanlig familj
kan drabbas av under ett dygn. Syftet dr att pé ett léttillgdngligt sétt redovisa hur
modern teknik paverkar den personliga integriteten.

Sammanfattningsvis

I detta betdnkande redogdr kommittén for behandlingen av personuppgifter inom ett
antal omrdden som en enskild person kommer i kontakt med i olika livsskeden och
g0r en riskbeddmning av dessa. Vi beskriver dartill nadgra vanliga generella
foreteelser, som har inverkan pa den personliga integriteten. Vi drar ocksd vissa
slutsatser betrdffande den samlade effekten for en enskild person av all den inl]
samling och lagring av personuppgifter, kartliggning och évervakning som han eller
hon deltar i eller blir féremal for.

Den digitala utvecklingen innebdr en genomgripande fordndring av samhaéllet och
enskildas livsvillkor. Personuppgifter i digital form genereras och anvinds i allt
hogre grad inom alla samhéllsomraden. Antalet aktorer 6kar, anvindningsomradena
okar, lagringstiderna 6kar, spridningen och utbytet mellan aktorerna okar,
vidareanvandningen hos respektive aktor 6kar liksom spridningen dver nations! |
grianserna. Vi ser ocksa att vissa stora aktorer, som en f6ljd av utvecklingen i stort
och deras egna afférsstrategier, fér tillgang till en allt strre mingd personuppgifter
och dirmed har mojlighet att teckna en alltmer komplett bild av en enskild person.
Ur den enskildes perspektiv innebér utvecklingen att kunskapen om hur uppgifterna
hanteras, liksom mojligheten att paverka detta, hela tiden krymper 1 forhallande till
den 6kande hanteringen av personuppgifter i samhéllet.
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I motsvarande mén begréinsas dven den enskildes mojlighet att genom ett verkligt
fritt val bestimma hur uppgifter om honom eller henne ska hanteras.
Integritetskommitténs generella slutsats ar darfor att den enskilde — parallellt med
den digitala utvecklingen — utsitts for stegvisa forsamringar av den personliga
integriteten.

Sjélvfallet innehéller den digitala utvecklingen en enorm nyttopotential, men i det
hir delbetidnkandet har vi fokuserat pé faktiska och potentiella risker.

117



12
Regionstyrelsens verksamhetsplan 2017

RS/1563/2016

118



REGION i
JAMTLAND Tjansteskrivelse

HARJEDALEN Regionstyrelsen
2016-10-24

Sekretariatet

Charlotte Funseth

Tfn: 063-14 75 51
E-post: charlotte.funseth@regionjh.se

RS/1563/2016

Regionstyrelsens verksamhetsplan 2017
Arendebeskrivning

Regionfullméktige beslutade den 14-15 juni, § 100, om regionplan for Region Jimtland
Hirjedalen 2017-2019, och § 106 om finansplan 2017-2019. Regionplanen ér tillsammans
med finansplanen de tv styrdokument som visar regionfullméaktiges dvergripande uppdrag
till regionstyrelsen och ndmnderna och som de ska verkstilla i form av dtgérder och beslut.
For att visa vad de ska fokusera pa i styrningen det ndrmaste aret for att uppfylla malen ska de
uppritta egna verksamhetsplaner. En verksamhetsplan och uppfoljningsplan for
regionstyrelsen 2017 har déarfor upprittats. Verksamhetsplanen faststills av regionstyrelsen
men ska anmdélas till regionfullméktige.

Regionstyrelsen dr Region Jimtland Hérjedalens ledande politiska forvaltningsorgan med
ansvar for hela organisationens utveckling och ekonomiska stéllning. Styrelsen ska se till att
kraven pa produktivitet, effektivitet och kvalitet uppfylls. Regionstyrelsen ska ocksa leda och
samordna planering och uppf6ljning av regionens verksamheter och ekonomi. Styrelsens
uppgifter omfattar bland annat att leda hélso- och sjukvérden och tandvérden (utom det som
ar vardvalndmndens ansvar), samt att ansvara for sjukresor och arbeta med fragor om hélso-
och sjukvardsrelaterad folkhilsa, jaimstdlldhet och méngfald, forskning och utveckling och
utbildningsfragor.

Regionstyrelsens verksamhetsplan for 2017 finns {or varje av fullmiktiges strategiska mal,
tva aktiva mal och ett antal framgéngsfaktorer i form av utvecklingsomraden.

De aktiva mélen och framgangsfaktorerna dr styrelsens prioritering for 2017. De aktiva
malen dr médtbara och ska f6ljas upp i varje manadsrapport till styrelsen, och som fordjupning
tva ganger under aret. Under varje strategiskt mal fran fullmiktige finns ett antal av styrelsen
identifierade framgéngsfaktorer (utvecklingsomrdden). Dessa f6ljs upp i delarsbokslut och
arsbokslut, genom verbala beskrivningar och dar det dr mojligt i form av indikatorer.

Regionstyrelsens verksamhetsplan innehéller ocksa en uppfoljningsplan som visar vilka
omraden regionstyrelsen ska folja upp under dret. De omréden som ska foljas upp har en
koppling till utvecklingsomrédena i verksamhetsplanen. Uppfdljningsplanen innehaller ocksa
en beskrivning av de omraden som ska f6ljas upp enligt styrelsens uppsiktsplikt dver
ndmnder, bolag och forbund.
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2017-2019 ars ekonomiska ramar har, forutom nir det géller 1dkemedelskostnader i
primérvirden har rdknats upp med 2,6 % vilket motsvarar Landstingsprisindex (LPIK inkl
lakemedel) i SKL:s aprilprognos 2016 Fordelningen av ekonomiska ramar inom
regionstyrelsen har gjorts utifran aktuell organisation. For verksamheterna har en modell for
differentierad ramberdkning anvints. I stort innebér den att specifika upprakningstal har
anvénts for 16ner, riks- och regionvardskostnader, ldkemedel samt Gvriga intidkter och
kostnader. Ramen for riks och regionvard ar uppriaknade enligt NUS-avtalet. Budgeten &r last
inom respektive kostnadsslag och far ej anvindas till annan verksamhet eller andra
budgeterade kostnader.

Regiondirektorens forslag

Regionstyrelsens verksamhetsplan och uppfoljningsplan for 2017 faststélls.

I tjénsten

Bjorn Eriksson
Regiondirektor Ingela Jonsson
Planeringsdirektor

Utdrag till

Forvaltningschefer, Regionstabschef, avdelningschefer, omradeschefer och
verksamhetsstrateger
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Regionstyrelsens verksamhetsplan och
uppféljningsplan

Regionfullmiktige har i sin regionplan beslutat om ett antal strategiska mal for perioden 2017-2019. I
Finansplanen aterfinns finansiella mél och ekonomiska ramar. Mélen i de tva planerna &r det 6vergripande
uppdraget fran regionfullméktige som regionstyrelsen och namnderna ska verkstilla i form av atgirder och
beslut.

I Regionstyrelsens verksamhetsplan finns for varje strategiskt mal, tva aktiva mal och ett antal
framgéngsfaktorer i form av utvecklingsomraden.

De aktiva mélen och framgéngsfaktorerna &r styrelsens prioritering fér 2017. De aktiva mélen dr métbara och
ska f6ljas upp i varje ménadsrapport till styrelsen, och som fordjupning tva ganger under aret. Under varje
strategiskt mal fran fullmiktige finns ett antal av styrelsen identifierade framgéngsfaktorer
(utvecklingsomraden). Dessa foljs upp i delérsbokslut och &rsbokslut, genom verbala beskrivningar och dar
det 4r majligt i form av indikatorer.

Regionstyrelsens verksamhetsplan innehaller ocksa en uppfoljningsplan som visar vilka omraden
regionstyrelsen ska folja upp under aret. De omraden som ska f6ljas upp har en koppling till
utvecklingsomradena i verksamhetsplanen. Uppf6ljningsplanen innehaller ocksa en beskrivning av de
omraden som ska foljas upp enligt styrelsens uppsiktsplikt 6ver namnder, bolag och férbund.

Allt planerings- och uppféljningsarbete inom Region Jimtland Hérjedalen, och dirmed ocksa malen, utgir
fran fyra omréden: samhalle, patient, medarbetare och verksamhetsresultat.

Lansdvergripande mal
Mal i regional utvecklingsstateg
Mal i Ianstvergripande strategidokument Styrmodell
Triangeln visar Region
Jamtland Hérjedalens
. styrmodell med
Policyer, ingdende styrdokument
Stralegier, LUP

Regionplan 3 ar
Finansplan 3 ar
Strategiska mal

Styrelsens och nimndernas.
wverksamhetsplaner 1 &r
Framgangsfaklorer

Omradenas och enheternas verksamhetsplaner 1 ar
Verksamhetsspecifika mal
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Uppdrag och planeringsforutsattningar

Regionstyrelsen ar Region Jamtland Harjedalen ledande politiska férvaltningsorgan.
Genom sin verksamhetsplan markerar styrelsen vilka utvecklingsomraden som &r
viktiga att fokusera pd under 2017 for att verkstélla det uppdrag och évergripande
mal som regionfullméaktige har beslutat om genom Regionplan 2017-2019 och
Finansplan 2017-2019. Det svara ekonomiska l4get for regionen gor att arbetet
under 2017 kommer ha stort fokus pa resultatférbattrande atgérder. Det gor ocksa
att finansiering av ny verksamhet via 6kade kostnader inte ar maéjlig.

Styrning 6ver hdlso- och sjukvarden
Inom Region Jamtland Hérjedalen delas det
overgripande ansvaret for halso- och sjukvarden
mellan Regionstyrelsen och Vardvalsnimnden. Bada
har i sitt arbete att utgé frén de ekonomiska ramar
och de 6vergripande mal som regionfullmaktige
faststallt. ’En region att ldngta till och vdxa i” ar
Region Jamtland Hérjedalens vision. Den ligger till
grund for de policyer och planer som skapas i
organisationen.

Regionstyrelsens uppgifter
Regionstyrelsen har tre uppdrag:

e  Regionstyrelsen ska leda och samordna
planering och uppfoljning av Region Jamtland
Hirjedalens verksamheter och ekonomi. I det
ingar ocksa att ha uppsikt 6ver exempelvis
namnder, bolag, forbund och foreningar som
organisationen ir medlem i, finansiella
samordningsforbund och foretag som utfor
verksamhet &t regionens pa entreprenad,
Styrelsen ska ocksé folja de fragor som kan
inverka pa organisationens utveckling och
ekonomiska stéllning och gora de
framstallningar som behovs. Vidare har
regionstyrelsen hand om den ekonomiska
forvaltningen, forvaltningen av Region
Jamtland Héarjedalens fastigheter och
anskaffning av lokaler for organisationens
behov, forvaltningen av organisationens
forvaltade fonder och organisationens
forsakringsskydd.

e  Regionstyrelsen har utéver uppgiften som
regionens styrelse dven i uppgift att fungera
som Region Jimtland Hérjedalens hilso- och
sjukvardsndmnd. Det innebdr att styrelsen ska
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leda halso- och sjukvarden inom regionen
enligt 10 § hélso- och sjukvardslagen utom vad
avser bestéllning av hilso- och sjukvérd enligt
valfrihetssystem for primérvard eller annan
vérd och fragor som ber6r lagen om
lakarvardserséttning och lagen om ersittning
for sjukgymnastik samt hilso- och sjukvard
utover hilsoval som utfors av privata
vardgivare efter upphandling enligt lagen om
offentlig upphandling. Vidare ska
regionstyrelsen vara utbildningssamordnare
inom halso- och sjukvarden sadsom regional
lakarutbildning och utbildning av andra
yrkesgrupper och leda folktandvérden inom
regionen enligt 11 § tandvardslagen med
undantag av bestéllning enligt valfrihetssystem
for barn- och ungdomstandvérd och tandvard
enligt 8a § tandvardslagen. Styrelsen ansvarar
ocksa for ledningen av den civila hilso- och
sjukvarden samt den 6vriga verksambhet for det
civila forsvaret som regionen ska bedriva enligt
lagen (2006:544) om kommuners och
landstings atgirder infor och vid extraordinara
héndelser i fredstid och h6jd beredskap.

Regionstyrelsen ska ocksa ansvara for
sjukresor och arbeta med frégor om hélso- och
sjukvérdsrelaterad folkhalsa, jamstélldhet och
mangfald och med fragor om forskning och
utveckling. Styrelsen deltar ocksa i Regionens
samverkansrad i frdgor inom styrelsen
verksamhetsomrade som kraver samverkan
med primdrkommunerna i Jimtland och
Hirjedalen. Vidare ska styrelsen bevaka och
tillvarata regionens intresse vid bolags- och
foreningsstimmor i de foretag som regionen
helt eller delvis dger eller pa annat sétt har
intresse i savida det inte gors av annan namnd.
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I reglementet for Regionstyrelsen finns styrelsens
uppdrag beskrivet.

De ekonomiska laget

Region Jamtland Hérjedalen har en mycket svar
ekonomiskt situation och stér infor stora
utmaningar. Stort fokus pé atgiarder som syftar mot
att nd en ekonomi i balans och god ekonomisk
hushéllning kommer darfor ha synnerligen hog

UPPDRAG

prioritet. Det arbetet dr helt nodvandigt for att
Region Jamtland Hérjedalen ska undvika att hamna
i situationen att via 1&n behova finansiera 16pande
drift.

Varje ny verksambhet, aktivitet eller dylikt kraver
saledes finansiering antingen via
kostnadsreduceringar, 6kade externa intakter eller
omfordelning inom befintlig verksamhet. Utrymme
for finansiering av ny verksambhet eller dylikt via
okade kostnader ar séledes inte mojligt.
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Verksamhetsstrategi
for halso- och
sjukvarden

Region Jdmtland Hérjedalen har under flera ar och
med olika metoder forsokt 16sa ekvationen med ett allt
storre behov av vard samtidigt som de ekonomiska
resurserna blivit allt mindre. 2013 beslutade ledningen
att ta ett samlat langsiktigt grepp — att inféra Lean for
att langsiktigt stabilisera och forbattra var organisation.

For att visualisera Leanarbete har ett hus tagits fram.
Precis som vid ett husbygge kan taket inte ldggas innan
grunden och viggarna dr pa plats. Taket &r sjukvardens
vision - bdst hdlsa utan vdntan. Oavsett var i
organisationen vi jobbar bor vi alla i samma hus och
strdvar mot samma mal.

Under 2016-2017 kommer ett arbete att ske som
kopplar ihop varumairkesarbete, virdegrundsarbete och
att analysera hur regional utvecklings strategi ska
utformas utifran Lean.

BAST HALSA
- UTAN VA

\V/AD)

Gor ratt
frén birjan

\V/AD;

Effektiva
flsden

Hiller koll p I5get
Sitter patientan férst

Tar bort skiseri
Stindiga férbattringar

Basta halsa

utan vantan

Lean innebér att:

~ arbeta for att f& bort det som inte skapar varde for patienten. PR
- minska pd sléserier genom att se ver hur vi jobbar. va d VI QOF
- tillsammans hitta bra lgsningar och arbetssatt.

- bli bittre pd att méta och visa vara resultat. och hur
- lara av varandra och folja upp det arbete vi utfér.

Landstingets Leanarbete &r inget projekt utan en resa mot
standigt forbéttring och utveckling. Bade fir medarbetare
och organisation!

Utmaningen ligger i att forbattra véra system,
foréndra véra beteenden och vara uthalliga!

Mer information hittar du pd Leansidar
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Strategiska mal

STRATEGISKA MAL

Regionfullméktige har i regionplanen fér 2017-2019 beslutat om 21 strategiska mal
inom omrddena Patient, Medarbetare, Samhélle och Verksamhetsresultat. Det &r de
malen som regionstyrelsen och namnderna har i uppgift att verkstalla.

Samhaille

»  Stimulera s att innovativa och
framtidsinriktade idéer blir fardiga produkter
och tjanster genom bra stéd, god beredskap och
snabb hantering.

»  Effektiv infrastruktur kring végar, jairnvagar,
flyg, bredband och digital teknik.

»  Kulturen har en viktig roll for regional
utveckling, hilsa, delaktighet, inflytande och
personlig utveckling.

» Integration genomsyrar hela det regionala
utvecklingsarbetet.

» Jamtland Hérjedalen har en 6kad inflyttning
med fler i arbete och 6kat foretagande.

»  Forbattrad psykisk halsa.

» Halsoframjande och trygga levnadsvillkor och
samordnad hélso- och sjukvard for minskade
sjukskrivningstal.

Patient

»  Patientsdker jamlik och jadmstélld vard av god
kvalitet efter behov.

» Region Jimtland Hérjedalens vard ska sa langt
mojligt i hemmet eller s nara hemmet som
mojligt

» Fordjupat samarbete med kommunerna
avseende barn, unga, dldre och utsatta grupper.

»  Bittre bemotande och anpassad
kommunikation pa patientens villkor.

>  Okat patientinflytande.

Medarbetare

»  Attraktiv arbetsgivare.

»  En god arbetsmiljo.

»  Kompetensutveckling och karridrvagar.

»  En kompetensforsorjning som understodjer
omstéllning till framtidens behov.

»  Minskade sjuktal for Region Jamtland
Harjedalens medarbetare.

Verksamhetsresultat

»  God ekonomisk hushallning

»  Langsiktigt hallbar verksamhet.

»  Effektiva processer.

»  Fordjupat arbete for att minska kostnader och

oka intakter.
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Aktiva mal och framgangsfaktorer i form av
utvecklingsomraden

I det har avsnittet redovisas tva prioriterade aktiva mal per avsnitt och framgangsfaktorer i form
av utvecklingsomrade fér 2017. Utvecklingsomradena utgar fran de strategiska mal som
regionfullmaktige har faststallt i regionplanen och finansplanen for 2017-2019. De markerar de
omraden som styrelsen bedémer vara viktiga utvecklingsomraden att fokusera pa i styrningen
for att verkstélla det uppdrag och évergripande strategiska malen som fullméktige har beslutat
om.
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FRAMGANGSFAKTORER - SAMHALLE

Omréde Samhalle ska spegla befolkningsaspekter dar regionen kan bidra.
Har samlas mal:
v Inom det regionala utvecklingsuppdraget
Med fokus p8 folkhéalsa
Med fokus p& resursanvéndning
Med fokus p& miljo

Med fokus p8 ett jamstéllt och jamlikt samhalle

NN

For samverkan med andra

Samhalle

Strategiska mal inom omrddet samhaille

— Stimulera s3 att innovativa och framtidsinriktade idéer blir fardiga
produkter och tjanster genom bra stéd, god beredskap och snabb
hantering.

— Effektiv infrastruktur kring vagar, jarnvagar, flyg, bredband och digital teknik.

— Kulturen har en viktig roll for regional utveckling, hélsa, delaktighet, inflytande
och personlig utveckling.

— Integration genomsyrar hela det regionala utvecklingsarbetet.

— Jamtland Harjedalen har en ¢kad inflyttning med fler i arbete och dkat
foretagande.

— Forbattrad psykisk hdlsa.?

— Halsoframjande och trygga levnadsvillkor och samordnad hdlso- och
sjukvard for minskade sjukskrivningstal.!

1) Ur mal for gemensam hélso- och sjukvardspolitik 2014-2025

Ovanstdende strategiska mal kommer att verkstéllas bade av Regionstyrelsen och
Regionala utvecklingsndmnden. Regionstyrelsens huvudsakliga fokus ligger pa de
strategiska mal (fet stil ovan) som har en koppling till omrédena hélso- och sjukvard,
tandvard och halso- och sjukvardsrelaterad folkhalsa samt till dvergripande
ansvarsomraden inom styrelsens uppdrag. Nedan redovisas aktiva mal och
framgangsfaktorer i form av utvecklingsomraden. De anger vad regionstyrelsen ska
fokusera pd 2017 for att de strategiska malen inom omrdde samhélle ska uppnas.

AKTIVA MAL INOM SAMHALLE
Utg@ngsvérden finns i bilaga

Andel barn och unga som far ett forsta besok inom omrade barn, unga
vuxna, inom 30 dagar.

Minskning av sjukpenningtal hos ldnets medborgare.
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FRAMGANGSFAKTORER - SAMHALLE

Stimulera s& att innovativa och
framtidsinriktade idéer blir fardiga
produkter och tjanster genom bra
stod, god beredskap och snabb
hantering.

—  Stimulera innovativa och framtidsinriktade
16sningar for att méta halso- och sjukvardens
utmaningar. Till exempel via glesbygdsmedicin
och genom att agera testbadd for naringslivet.
Genomfora beviljade Horizon 2020-projektet
C3 cloud och Interregprojektet Viltel med hog
kvalitet.

I Gvrigt ansvarar regionala utvecklingsndamnden for
uppdraget med det strategiska maélet.

Integration genomsyrar hela det
regionala utvecklingsarbetet.

—  Samordna och bygga upp medicinsk-, kultur[]
och psykologisk/psykiatrisk kompetens inom
omrédet genom utbildning av personal samt
utarbeta héllbara rutiner med 6vriga aktorer i
arbetet med flyktingmottagande.

—  Arbeta fram en lokal modell for hur Region
Jamtland Hérjedalen kan hjilpa
sjukvardsutbildade personer som soker asyl
eller fatt uppehallstillstand att fa praktikplats
eller ett arbete inom halso- och sjukvarden, far
sin utbildning validerad och fa sin legitimation.

I 6vrigt ansvarar regionala utvecklingsnamnden for
uppdraget med det strategiska mélet

Forbattrad psykisk halsa

—  Utveckla behandlingsmetoder och
forebyggande insatser for psykisk hilsa.

—  Utveckla samverkan med Norge, Vasterbottens
lans landsting och Norrbottens lans landsting
om stirkt psykisk hilsa bland samer.

—  Folja upp det suicidpreventiva arbetet i
myndighetssamverkan for att uppna malet om
en nollvision vad géller sjalvmord.

—  Hogre grad av samarbete och samarbete med
andra sérskilt skolan.
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Halsoframjande och trygga
levnadsvillkor och samordnad halso-
och sjukvard for minskade
sjukskrivningstal

—  Utveckla rutiner for upptéckt av barn och unga
som utsétts eller riskerar att utsattas for
psykiskt och fysiskt fortryck.

—  Ungdomsmottagningarna och Barn- och
ungdomspsykiatrin ska samarbeta med
kommunernas elevhilsa forebygga psykisk
ohélsa hos barn och ungdomar

—  Riskbruksverksamheten ska prioritera
aktiviteter i syfte att minska tobaksbruket hos
ungdomar inom handlingsplanen for en
tobaksfri region 2025

—  Tillsammans med kommunerna analysera
resultat frén hélsosamtal i skolan, med syfte att
forebygga overvikt och fetma hos barn och
ungdomar.

—  Kartldgga verksamhetens behov for att uppfylla
barnkonventionen, och den kommande lagen.

—  Region Jimtland Hérjedalen ska ha ett
hilsofrimjande och sjukdomsférebyggande
arbetssitt (inom levnadsvanorna tobak,
alkohol, motion, och goda matvanor).

—  Arbeta efter langsiktig utvecklingsplan for att
minska sjukskrivningar i lanets befolkning.

—  Region Jamtland Hérjedalen ska vid utgang av
2018 ha stabila och fungerande rutiner for
samordnad tidig rehabilitering, och ha hog
kompetens inom forsiakringsmedicin
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FRAMGANGSFAKTORER

Omrédet patient ska fdnga patienternas uppfattning om och

medicinska resultat av given vard.

Har samlas mal:

Dér patienter sjélva varderar varden.

Med fokus p& medicinsk kvalitet.

Ovriga m8l med syfte att erhdlla ett stabilt eller battre
arbetsséatt som i nasta steg blir battre for patienten och

medverkar till en jamstalld och jamlik vard.

AKTIVA MAL INOM PATIENT
Utg@ngsvérden finns i bilaga

Strategiska mal inom omrédet patient:
— Patientsaker jamlik och jamstalld vard av god kvalitet efter behov. J

— Region Jamtland Héarjedalens vard ska sa 1angt som méjligt ges i
hemmet eller s& ndra hemmet som méijligt.
— Fordjupat samarbete med kommunerna avseende barn, unga, dldre och

utsatta grupper.

— Battre bemétande och anpassad kommunikation pa patientens villkor.

— Okat patientinflytande.

Patient

Ovanstdende strategiska mal kommer att verkstallas bade av Regionstyrelsen och av
Vardvalsnamnden. Regionstyrelsen ansvarar for samtliga fem mal. Nedan redovisas
vilka aktiva mal och framgangsfaktorer i form av viktiga utvecklingsomrdden som
regionstyrelsen ska fokusera pa 2017 for att de strategiska malen inom omrade
patient ska verkstallas.

Patientsdker jamlik och jamstalld vard
av god kvalitet efter behov

Vardsokande med storst behov ska ha foretrade
till virden. Vérden ska vara jamlik for kvinnor,
man, flickor, pojkar, utrikesfédda och inrikes
fodda oavsett funktionsnedséttning, sexuell
laggning, konsidentitet eller uttryck, dlder
kulturell bakgrund, utbildning, bostadsort,
ekonomiska forutsittningar eller annat.
Vérden ska f6ljas upp med konsuppdelad
statistik och resultaten analyseras. Eventuella
omotiverade skillnader och/eller likheter
mellan mén, kvinnor, flickor och pojkar
avseende tillging till vard, behandling,
behandlingsresultat och bemétande ska
atgirdas. Atgirderna ska foljas upp for att
sikerstilla att atgdrderna ledde till en jamstalld
och jamlik vard.

Alla patienter som besoker sjukvérden ska vara
vélinformerade om sina lakemedel och ha
kostnadseffektiva likemedel.

Ytterligare minska och folja upp forskrivning av
antibiotika.

Tandhélsan for barn dr ett prioriterat omréade.
Dér ar det viktigt med samarbete mellan BVC
och folktandvard for att stiarka det
forebyggande arbetet.

Andel patienter med behov av samordning fran
olika instanser som har en samordnad
individuell plan ska 6ka jamfort med 2016.
Fortsatt arbete inom Ledningskraft for att
beakta de dldre och multisjukas behov av vard
och kontinuitet i denna. Tillgang till
specialistkompetens och teamresurser ar viktigt
for dessa grupper. Implementering av
nirvardsteam ska f6ljas.

Vardkvalitet ska bibehéllas eller forbattras
utifran resultat i prioriterade kvalitetsregister
Implementera nationella riktlinjer f6r
sjukdomsforebyggande metoder och dirigenom
synliggora det forebyggande perspektivet i
vardprocesserna. Det hilsoframjande
arbetssittet ska fraimja goda matvanor, fysisk
aktivitet, minskat tobaksbruk och alkoholbruk
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FRAMGANGSFAKTORER - PATIENT

Arbeta mer aktivt med forebyggande insatser
mot 6vervikt och fetma hos barn och ungdomar.
Den reviderade rutinen "Att stilla frigan om
véld och hantera svaret” ska tillimpas i hogre
utstrackning dn 2016.

Utveckla samarbete mellan priméirvéarden,
psykiatri och specialiserade somatiska varden
for att tidigt identifiera riskpersoner for suicid.
Identifiera behov av vardniva hos personer som
ofta soker akut vard.

Bedriva ett aktivt patientsidkerhetsarbete i hela
Region Jamtland Hérjedalen och arbeta
forebyggande for att minska vardskador (t.ex.
fall, trycksar, undernaring, blaséverfyllnad).
Arbetet ska i forekommande fall bedrivas
tillsammans med kommunal vard.

Region Jamtland Harjedalens vard ska
sa langt mojligt ges i hemmet eller s&
ndara hemmet som méjligt

Primérvarden ska vara styrande i hadlso- och
sjukvérdssystemet utifrén att den vardsokande
ska fa hjélp s& ndra hemmet som mojligt.
Primérvarden ska erbjuda de vardsékande
kontinuitet och vid behov ett
multiprofessionellt omhédndertagande.
Specialiserade varden ska tillsammans med
primérvard och kommunal vard &ndra
arbetssatt for att delta i utveckling av vard i
hemmet.

Inom Region Jamtland Harjedalen och
tillsammans med kommunerna utveckla nya
arbetsformer for vard pa distans och mobila
16sningar,.

Stod ska ges till anhoriga som ger viardande
insatser i hemmet.

Informera virdsokande att anvédnda 1177
véardguidens webbplats: 1177.se med tillhorande
e-tjanster (fd MVK)

Fordjupat samarbete med
kommunerna avseende barn, unga,
aldre och utsatta grupper.

I samarbete med kommunerna erbjuda
nyanldnda en hilso- o sjukvérd utifran deras
behov.

Identifiera valdsutsatta personer och erbjuda
ett fungerande omhéandertagande.

Samarbetet mellan kommunerna och Region
JH bor prioritera gemensamt agerande nar det

132

géller barn, unga, dldre och utsatta grupper. I
samarbetet ingér familjecentraler, elevhilsa ,
ungdomsmottagningar och missbruksvard.

Battre bemotande och anpassad
kommunikation pa patientens villkor

Utifran virdegrund och normkritiskt
forhéllningsséatt identifiera brister och vidta
atgédrder som stodjer professionellt bemétande.
Tillimpa rutin for samtal med barn som
anhoriga vid dédsfall och svara sjukdomar.
Utveckla analys och styrning utifran resultat av
patientenkéter eller andra kallor for patienters
erfarenheter/synpunkter.

Forbattra kommunikation med patient med
hénsyn tagen till individens behov av t.ex. tolk,
skriftlig information om behandling, behov av
teckensprak, punktskrift.

Oka patientinflytande

Oka patientmedverkan genom bland annat
deltagande i forbittringsarbeten och i
uppréttandet av standardiserade vardforlopp.
I alla verksamheter ska patienterna ha
inflytande och deras erfarenheter tas tillvara
genom brukarrad eller pa annat sitt.

Arbeta for ett mer personcentrerat arbetssétt
genom individanpassad information och
anvianda personens egna resurser dvs vad
denne kan gora sjalv.

Kunskap och information om egenvard ar en
viktig del av vardens utveckling.

Journal pé nitet ska inforas under 2017.
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Medarbetare

FRAMGANGSFAKTORER - MEDARBETARE

Omrédet medarbetare ska fanga medarbetarnas
uppfattning om sin arbetsplats, men dven deltagande
och engagemang samt arbetsmiljcfragor.
Har samlas mal:

v Med fokus pa arbetsmiljo

v Med fokus pd larande och férnyelse

v Som visar effekter av satsningar som en del i

den larande processen

Strategiska mal inom omradet medarbetare:

— Attraktiv arbetsgivare
— En god arbetsmiljo

— Kompetensutveckling och karriarvagar
— En kompetensférsdrjning som understddjer omstallning till framtidens

behov

— Minskade sjuktal for Region Jamtland Harjedalens medarbetare.

Nedan redovisas vilka aktiva mal och framgangsfaktorer i form av viktiga
utvecklingsomréden som regionstyrelsen ska fokusera pa 2017 for att de strategiska
malen inom omrdde medarbetare ska verkstéllas. Regionstyrelsen ansvarar for

samtliga fem mal.

AKTIVA MAL INOM MEDARBETARE
Utgéngsvarden finns i bilaga.

Sjukfradnvaron for medarbetare inom Region Jamtland Harjedalen ska

minska.

Beroendet av bemanningsforetag ska minska.

Attraktiv arbetsgivare

—  Tydliga forvantningar pa chefer i
organisationen ger forutsattningar till ett gott
ledarskap.

—  Végledande for arbetsorganisationen ska vara
att varje medarbetares kompetens anvinds fullt
ut. Alla ska synas och fa aterkoppling och vid
behov stod.

—  Region Jamtland Héarjedalen ska vara en
attraktiv arbetsgivare fér bade kvinnor och
man.

—  Alla medarbetare ska arbeta utifrén ett tydligt
fokus pé vilka Region Jimtland Harjedalen ar
till for, dvs patienter, kunder och brukare.

—  Region Jimtland Héarjedalen ska vara en
halsoframjande arbetsplats med goda
anstéllningsvillkor och tillgang till
hilsoframjande insatser.

—  Regionens viardegrund ska vara viagledande i
medarbetarnas vardag for att utveckla

arbetsmiljon och darmed stirka bemé6tande och
vardskap.

Modellen for arbetsvirdering ska f6ljas upp ur
ett jamstalldhets- och jamlikhetsperspektiv.
Forskning och innovation ska stimuleras.
Region Jamtland Hérjedalen ska vara en
larande organisation dar spridning av
forbattringsarbeten och forskningsresultat &r en
naturlig del av verksamheten. Region JH ska
erbjuda kvinnor och mén i flera yrkesgrupper
att delta i forskning, dven pa deltid.

En god arbetsmiljo

Alla medarbetare ska vara delaktiga och ha
inflytande i den egna verksamhetens planering
och dess utveckling.

Mangfald, i betydelsen inkludering prioriteras i
savil den inre organisationen som samverkan
mellan forvaltningar ar en noédvandighet for
kompetensforsorjningen.
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FRAMGANGSFAKTORER - MEDARBETARE

Teknikutveckling inom Region Jamtland
Harjedalens verksambheter stéller krav pa att
medarbetare och chefer erbjuds fortbildning.

Kompetensutveckling och karridrvagar

Utveckla chefsrollen och etablera chefsnatverk.
Alla medarbetare ska ha en individuell
kompetensutvecklingsplan.

Arbetsgivaren ska ta tillvara svil kvinnliga
som manliga medarbetare som har intresse av
ledarskap

Karridrvagar for alla yrkeskategorier ska finnas
samt majlighet till utveckling genom utbildning

En kompetensforsorjning som
understodjer omstallning till
framtidens behov

Inventera kommande kompetensforsorjnings[]
behov. Framétsyftande kompetensforsorjning
med hénsyn tagen till befolkningens behov av
vard.

Region Jamtland Hérjedalen &r en god forebild
for elever och studenter inom olika
véardutbildningar.

Aktivt arbeta for att studenter blir framtida
medarbetare

Olikheter bland medarbetare ska virdesittas
genom att inkludera medarbetare fréan t.ex.
andra lander och kulturer

Minskade sjuktal for Region Jamtland
Harjedalens medarbetare

Region Jamtland Hérjedalen ska tillsammans
med arbetsformedlingen, forsédkringskassan
med flera arbeta med ett 1angsiktigt
utvecklingsarbete for att minska den hoga
andelen sjukskrivna.

Arbeta utifrén ldngsiktig plan for minskade
sjukskrivningar
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Omr8de Verksamhetsresultat ska visa strategiska omraden for organisationens
arbete och innefatta sdvél finansiella som icke finansiella resultat. Bland icke
finansiella resultat ing8r utfall for “stora” processer.
Har samlas:

v MAI for viktiga processer: Till exempel tillganglighet till vard.

v Mal for finansiella utfall: Nettokostnadsutveckling.

FRAMGANGSFAKTORER - VERKSAMHETSRESULTAT

AKTIVA MAL INOM VERKSAMHETSRESULTAT

Utgdngsvérden finns i bilaga

Strategiska mal inom omrddet verksamhetsresultat:

— God ekonomisk hushallning
— Langsiktigt hallbar verksamhet
— Effektiva processer

— Fordjupat arbete for att minska kostnader och dka intdkter

Verksamhetsresultat

Nedan redovisas vilka framg&ngsfaktorer i form av utvecklingsomrdden som
regionstyrelsen ska fokusera pa 2017 for att de strategiska malen inom omrade
verksamhetsresultat ska verkstallas.

God ekonomisk hushalining

God ekonomisk hushéllning innebér att Region
Jamtland Hirjedalen ska uppna och bibehalla
en styrka i ekonomin och langsiktigt f6lja
principen att varje generation jamstallt och
solidariskt bar kostnaden for den service som
den konsumerar och beslutar om.

Om ny verksamhet bedoms nédvéndig ska den
finansieras antingen genom 6kade intédkter eller
genom att fordela om befintlig verksamhet
Bevaka och vidta ytterligare atgirder for att
uppné maélen i finansplanen.

LéngS|kt|gt hallbar verksamhet

Ekologisk héallbarhet: Region Jamtland
Harjedalens miljo och klimatpéaverkan ska
minimeras. Till stod for sitt inre arbete har
verksamheterna certifierade ledningssystem
ISO 14001 och EMAS. Inom alla verksamheter
ska teknik, arbetssitt och transportsitt véljas,
sé att klimatpéverkan fran tjansteresor och
transporter minskar.

Social héllbarhet: Region Jimtland Hérjedalen
ska genom sitt utvecklingsuppdrag verka for ett
socialt héllbart samhille. Det innebér att alla
individer far sina réttigheter respekterade. Alla
ska pé lika villkor erbjudas en livsmiljo dar de
kan tillgodogora sig kunskap, utvecklas och ha
en god hilsa.

—  Ekonomiskt héllbart definierar Region
Jamtland Harjedalen som god ekonomisk
hushallning.

—  Verksamheterna ska ha beredskap for arbete
med regionbildning i Norrland om riksdag och
regering fattar sadant beslut.

Effektiva processer

—  Utvecklingsarbetet med effektiva processer ska
ha foljande fokuseringar:

- god tillgénglighet — god patientsidkerhet
— god kvalitet — jamlik och jamstalldhet
— effektiv rekrytering av personal samt
minskade sjukskrivningar i lanet.

—  Forbittra resultaten avseende tillganglighet till
vard genom systematiskt arbete med
produktions- och kapacitetsplanering,
forhéllningssitt enligt Lean och
standardiserade arbetssétt, t.ex. SVF.

—  Forbittra effektiviteten genom att beskriva
véardens processer och komma Gverens om
ansvar mellan de specialiteter som ar
involverade i aktuell process.

—  Effektiva processer innebar bland annat att ratt
kompetens utfor respektive arbetsuppgift i rétt
tid.

—  Vardens processer ska foljas upp utifran
faktabaserade underlag. In — och
utprioriteringar ska ske i 6ppna processer.

—  Alla medarbetare ska ha tillgdng till resultat for
enhetens viktigaste nyckeltal
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(kan vara frén kvalitetsregister, intern
uppfoljning eller underlag fran prodiver)

Inkop ska goras ur ett hallbarhetsperspektiv
som prioriterar hansyn till miljé och hélsa.
Energianvindningen ska fortsatta minska sa att
de langsiktiga mélen nés.

Socialt ansvar ska beaktas vid upphandling av
tjanster och produkter.

Fordjupat arbete for att minska

kostnader och 6ka intdkter

Verkstill tgardspaketen i langsiktig
utvecklingsplan for god ekonomisk hushéllning.
Verkstilla atgardsplan efter 20151111.
Verkstilla regionstyrelsens beslut februari 2016
om atgarder.
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Budget 2017

Kommuner och landsting ska enligt 8 kap 4 § kommunallagen (1991:900) varje &r upprétta en
budget fér ndstkommande ar. I det har avsnittet redovisas budget 2017 fér Regionstyrelsens

verksamhetsomraden.
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BUDGET

| Finansforvaltningen

241,1

Budget 2017

Regionfullméktige har i finansplan 2017-2019 beslutat om finansiella mal,
ekonomiska ramar for verksamheten och en budget fér Region Jamtland Harjedalen.
Utifrén de ekonomiska ramar som fullméktige beslutat om har regionstyrelsen och
ndmnderna i uppdrag att férdela dem till sina respektive verksamhetsomraden i sina

verksamhetsplaner

Ekonomiska ramar for regionstyrelsen
De ekonomiska ramarna utgar frén en skattesats
som &r 11,20 kr. 2017-2019 rs ekonomiska ramar
har, forutom nér det giller 1dkemedelskostnader i
priméarvarden raknats upp med 2,6 % vilket
motsvarar Landstingsprisindex (LPIK inkl
ldkemedel) i SKL:s aprilprognos 2016.

Fordelningen av ekonomiska ramar inom
regionstyrelsen har gjorts utifrén aktuell
organisation.

For verksamheterna har en modell for differentierad
ramberidkning anvints. I stort innebar den att
specifika upprakningstal har anvénts for 16ner, riks[]
och regionvardskostnader, ldkemedel samt 6vriga
intékter och kostnader. Ramen f6r riks och
regionvard dr uppriknade enligt NUS-avtalet.
Budgeten ir last inom respektive kostnadsslag och
far ej anvindas till annan verksambhet eller andra
budgeterade kostnader.

Verksamhet regionstyr{elsedgetram i mkr

Somatisk hélso- och sjukvard 1927,9
Psykiatrisk halso- och sjukvard 324,8
Folktandvarden 43,4
Primarvarden, anslagsfinansierad 33,1
Diagnostik, teknik och service 24,5
Regionstaben 250,7
SUMMA REGIONSTYRELSEN 2 604,4
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Uppfoljningsplan

Regionstyrelsens uppféljningsplan omfattar de aktiviteter som ska genomféras under 2017
for att folja upp de verksamheter som ingdr i styrelsens ansvarsomrade. Regionstyrelsens
uppféljningsplan omfattar bland annat uppféljning utifrn att styrelsen enligt
kommunallagen 6 kap 1 § ska leda och samordna regionens hela férvaltning samt ha
uppsikt 6ver namndernas och de kommunala bolagens verksamheter.

Utover ordinarie uppféljning kompletteras uppfoljningsplanen med en separat
internkontrollplan. Syftet med intern kontroll ar att sakra en effektiv férvaltning och att
undga allvarliga fel. En god intern kontroll ska bidra till att &ndamélsenligheten starks och
att verksamheten med medborgarnas basta for 6gonen bedrivs effektivt och sakert.
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Regionstyrelsens uppfdljningsplan

Regionstyrelsens uppféljning sker i huvudsak genom manads/tertialrapporter,
deldrsbokslut och arsbokslut samt genom sarskilda redovisningar och informationer.
Regionstyrelsens uppfdljningsplan ar indelad i tre delar; Verksamheter som féljs upp
enligt regionstyrelsens uppsiktsplikt, Omraden som féljs upp utifran regionstyrelsens
verksamhetsplan och dvriga informationer och avstamningar.

Uppsiktsplikt

Enligt kommunallagen (KL) 6 kap. 1 § ska styrelsen leda och samordna forvaltningen av regionens
angelagenheter och ha uppsikt 6ver 6vriga namnders och eventuella gemensamma ndmnders verksamhet.
Det innebir att regionstyrelsen ha uppsikt 6ver de olika verksamheterna. Regionstyrelsen ska ocksa ha
uppsikt 6ver kommunal verksamhet som bedrivs i sidana juridiska personer som avses i 3 kap. 16a — 18b §§
och sddana kommunalf6rbund som kommunen eller landstinget dr medlem i. (Lag (2014:573).

Regionstyrelsen ska foljaktligen:
e  Ha 6verblick och kinnedom 6ver Region Jimtland Harjedalens verksamheter
¢ Overvaka den ekonomiska férvaltningen
e  Tillse att medlen anvidnds dndamaélsenligt
o Overvaka att fullmiktiges beslut blir verkstillda
e  Limna rad och anvisningar samt padpekanden vid brister
e  Pdkalla ingripanden av fullméktige nér sa erfordras

For att kunna utfora sin uppsiktsplikt ska styrelsen l16pande inh&dmta den information som behovs. Det sker
genom manadsrapporter, tertial/delérsrapporter, bokslut och protokoll. Sérskilda redovisningar utifrén
regionstyrelsens uppsiktsplikt gors ocksa i arsboksluten f6r berdrda nimnder, bolag och stiftelser.

Utover skriftliga rapporter kan styrelsen besluta att foretridare for nimnd, bolag eller stiftelse ska informera
regionstyrelsen om maluppfoljning och ekonomiskt resultat utifrin de mal som ar satta av regionfullmaktige.

Resultatet av uppsiktsplikten foregaende &r och vilka eventuella dtgarder som styrelsen vidtagit ska arligen
utvédrderas. En kontroll gors &ven att av att ndimnder, bolag och stiftelser inkommit med material efter
eventuella papekanden om brister eller behov av atgirder. Fullméktige ska via informationsirende ta del av
denna utvardering.

Regionstyrelsens uppsiktsplikt regleras i Regler for regionstyrelsens uppsiktsplikt (RS/385/2015)

Uppfoljning

Forutom det som regleras i bestimmelserna om uppsiktsplikten har regionstyrelsen ocksé ett 6vergripande
ansvar for att leda och samordna planering och uppf6ljning av verksamheten. Styrelsen ska ocksa
uppmaérksamt folja de frdgor som kan inverka pa regionens utveckling och ekonomiska stéllning. De
uppfoljningsomraden som valts ut for 2017 har en koppling till utvecklingsomréden i enlighet med denna
verksamhetsplan.

Infor redovisning till regionstyrelsen om de omraden som ska f6ljas upp upprittas en skriftlig rapport utifran
foljande fragestallningar:
e  Vilka mél finns for omradet/verksamheten (framfoérallt i regionstyrelsens verksamhetsplan,
regionplan och andra 6vergripande styrdokument)?
e  Hur ser maluppfyllelsen ut?
¢ Om malen inte ser ut att kunna uppfyllas — vilka &tgérder genomfors eller behdver genomforas?
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Infor arbetet uppréttas ett drende i Platina. En utsedd handldggare ansvarar for att uppréitta rapporten och i
samverkan med samordningskansliet utarbeta ett forslag till beslut. Forslag till beslut ska utifrdn det som tas
upp i rapporten/redovisningen innehélla forslag till vad regionstyrelsen ska besluta. Det kan exempelvis vara
atgirder for att kunna uppfylla upprattade mal eller utvecklingsomriaden. Om inga atgarder behovs kan det
riacka med att foresla regionstyrelsen att ldgga informationen till handlingarna. Under arbetet med den
skriftliga rapporten och forslag till beslut gors nédviandiga avstimningar med exempelvis
tjanstemannaledning.

Samordningskansliet samordnar arbetet med bade uppsiktsplikten och uppf6ljningen.

Foljande omraden ska foljas upp under 2017:

Malomrade Samhille

De tva aktiva malen

Resultat och aktiviteter i beviljade utvecklingsprojekt (Horizon 2020 C3 cloud och Interreg
Viltel)

Barnens rattigheter, nationella minoriteter, vald i ndra relationer

Forskning, utveckling och utbildning (FoUU)

LUP sjukskrivningar

Malomrade patient

De tva aktiva malen

Riks- och regionvard

Folktandvarden

Vard pa distans och mobila l8sningar

SVOM och Barnarenan, dvs samverkan med kommunerna

Malomrade medarbetare

De tva aktiva mélen
Personalbokslut
Attraktiv arbetsgivare
Vardegrundsarbetet

Malomrade verksamhetsresultat

De tva aktiva malen

Patientsakerhetsberattelse, resultat och aktiviteter 2016
Ramavtal och avtalstrohet samt arsplan for upphandlingar
Resultat fran patientenkét i Primarvarden
Arsredovisning, inkl bolag och privata utférare
Tertialrapport

Deldrsrapporter

Likviditetsrapport

Langsiktig utvecklingsplan fér god ekonomisk hushallning
Fastighet och lokaler

Miljo

Lean

Sjukresor

Uppfdljning av évergripande handlingsplaner

Uppféljning av regionstyrelsens internkontrollplan
Uppfdljning av lakemedel
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Ovriga informationer och avstimningar utifran vad regionstyrelsen tycker ir viktigt kopplat

till styrelsens ansvarsomraden och mal:

e Utvardering av regionstyrelsens uppsiktsplikt

e Uppfoljning av regionstyrelsens verksamhetsplan

. Redovisning av aktuellt ldge for regionstyrelsens fattade beslut
e Tillgénglighetsrad

e  Pensionarsrad

¢  Sakerhetsarbetet, inkluderande informationssakerhet, rapport 2015 och planering fér 2017

. Ledningssystemet; status och tillamplighet, riktighet och effektivitet (SOSFS 2011:9)

e Tjanstemannaorganisation fran 1 januari 2016

e Regiondirektorens direktiv verksamhetsplan for 2018
e  Styrelsens internkontrollplan

. Patientnamndens verksamhet

e Underlag infor revisorernas budgetanslag

Utover det som redovisas inom ramen for uppfoljning och uppsiktsplikt informerar regiondirektoren
regionstyrelsen om aktuella frégor under punkten "Regiondirektorens rapport” vid varje sammantréde. Det

kan exempelvis vara utbildningar eller informationer om pagaende arbeten inom de utvecklingsomréaden som

regionstyrelsen beslutat att genomfora. Det kan ocksé vara informationer som behévs infor att ett

beslutsérende ska behandlas. De informationsdrenden som dr kdnda i samband med att verksamhetsplanen

faststills har lagts in i sammantriddesplaneringen.

142

22



Uppfoljningsplan och sammantradesplanering 2017

Uppféljning, Uppsiktsplikt och évriga informationer och avstdémningar

Styrelsemote

24-25 januari

28-1
februari/mars

28-29 mars

2-3 maj

30-31 maj

Amnesomrade

Regiondirektdrens rapport

AKTIVA MAL fordjupning SAMHALLE
(tillganglighet omrdde barn unga vuxna och
sjukpenningtal hos lanets medborgare)
Regiondirektdrens rapport

AKTIVA MAL férdjupning PATIENT (vardskador

och 3terinskivningar)

Sakerhetsarbetet, inkluderande

informationssékerhetsberattelse, rapport 2016

och planering fér 2017
Folktandvarden

Resultat fran patientenkét i primarvarden

Patientsakerhetsberattelse, resultat och

aktiviteter 2016

Regiondirektdrens rapport
AKTIVA MAL fordjupning MEDARBETARE
(sjukfrdnvaro, bemanningskostnader)

Personalbokslut

Uppféljning riks- och regionvérd

Arsredovisning 2016, inkl bolag, forbund och

stiftelser

Arsredovisning vardvalsnamnden
Arsredovisning regionala utvecklingsnamnden

Likviditetsrapport

Manadsrapport per februari

Uppfdljning av ramavtal och avtalstrohet samt

arsplan for upphandlingar

Regiondirektdrens rapport

AKTIVA MAL férdjupning VERKSAMHETSRESULO

TAT (nettokostnadsutveckling, tillganglighet)

Redovisning av aktuellt |lage for regionstyrelsens

fattade beslut.

Dialog med bolag, féreningar och stiftelser
utifr@n utvardering av uppsiktsplikt

Manadsrapport per mars

Langsiktig plan for god ekonomisk hushalining

Fastighet och lokaler
Lean

Vard pd distans och mobila I6sningar

Regiondirektdrens rapport
AKTIVA MAL (styrelsens val)

Tertialrapport

Milj6é, LUP Miljé och Miljébokslut 2015

Integration

Vardegrundsarbetet

Uppfdljning styrelsens internkontrollplan
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Foredragande
tjansteman
Regiondirektor

Regiondirektdr

Beredskapschef

Chef Folktandvarden

Vardstrateg
Verksamhetsutvecklare
Verksamhetschef
patientsdkerhetsenheten

Regiondirektor
Personaldirektor
Planeringsdirektor

Ekonomidirektor

Upphandlingschef

Regiondirektor

Regionstabschef

Regionstyrelsen

Ekonomidirektor
LUPansvarig
Fastighetschef
Utvecklingschef

Regiondirektor

Regiondirektor

Ekonomidirektor
Miljostrateg
Regiondirektor
Projektledare

Regionstabschef

Kategori
Ovriga informationer

och avstéamningar

Ovriga informationer
och avstamningar

Patient
Samhalle/Patient
Verksamhetsresultat
Ovriga informationer
och avstamningar

Patient

Verksamhetsresultat/
Overgripande

Ovriga informationer
och avstamningar

Verksamhetsresultat

Patient

Ovriga informationer
och avstamningar

Verksamhetsresultat

Sambhalle

Uppfdljning - alla
perspektiv

Ovriga informationer
och avstamningar
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Styrelsemote

29 augusti

3-4 oktober

7-8 november

12 december

Amnesomrade

Regiondirektdérens rapport

AKTIVA MAL férdjupning SAMHALLE
(tillgénglighet omrdde barn unga vuxna och
sjukpenningtal lanets medborgare)
Uppfdljning av 6vergripande handlingsplaner

Barnens rattigheter, nationella minoriteter, vald

i nara relationer

Manadsrapport per maj och juni

Ldkemedel
Sjukresor

Regiondirektdrens rapport
AKTIVA MAL fordjupning PATIENT (vardskador

och aterinskrivningar)

Redovisning av aktuellt lage for regionstyrelsens

fattade beslut.

Delgrsrapport augusti
Likviditetsrapport

Deldrsrapport vardvalsnamnden
Deldrsrapport regionala utvecklingsndmnden

FoUU

Regiondirektdrens rapport

AKTIVA MAL fordjupning MEDARBETARE
(sjukskivning och bemanningskostnad)
Ledningssystemet; status och tillamplighet,
riktighet och effektivitet (SOSFS 2011:9)
Uppféljning av internkontrollplan 2016
Dialog med bolag, féreningar och stiftelser

Manadsrapport per september

Samverkan med kommunerna; SVOM och

Barnarenan

Arbetet med de Mest sjuka aldre

Attraktiv arbetsgivare

Regiondirektdérens rapport

AKTIVA MAL fordjupning VERKSAMHETSRESULL]
TAT (tillganglighet och nettokostnadsutveckling)
Regionstyrelsens internkontrollplan 2018

Manadsrapport per oktober

Patientnamndens verksamhet 2017

LUP Sjukskrivningar

Tillganglighetsrdd och Pension&rsrad

Foredragande
tjansteman
Regiondirektor

Utvecklingsstrateg

Ekonomidirektor
Lakemedelsstrateg
Omrédeschef

Regiondirektor

Regionstabschef

Ekonomidirektor
Finansekonom
Planeringschef
Bitr. regiondirektor

FoU-chef

Regiondirektor

Regionstabschef

Regionstyrelsen

Ekonomidirektor

Vérdstrateg

Férvaltningschef halso-

och
sjukvardsférvaltningen

Personaldirektor

Regiondirektor

Ekonomidirektor
Chef patientnamnden

Personaldirektor

Regionstabschef

Kategori

Ovriga informationer
och avstamningar

Samhalle

Verksamhetsresultat

Ovriga informationer
och avstamningar

Verksamhetsresultat

Sambhalle

Ovriga informationer
och avstamningar

Verksamhetsresultat

Patient

Medarbetare

Ovriga informationer
och avstamningar

Verksamhetsresultat

Ovriga informationer
och avstamningar

Medarbetare

Ovriga informationer
och avstamningar
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Bilaga 1: Styrmodell

Politiker och tjansteman inom Region Jamtland Harjedalen arbetar efter en gemensam
styrmodell. Det innebar att det finns en enhetlig struktur fér hur regionen ska styras och féljas
upp. Grundidén med styrmodellen &r att det ska finnas en réd trad frdn de dvergripande politiska
malen till genomférande pd verksamhetsniva. De fortroendevalda politikernas uppgifter &r att
ange mal, férdela resurser och félja resultaten i férhallande till visionen och de uppsatta malen.

Styrdokument

For att genomfora och konkretisera politisk mél skapas olika
styrdokument. De ar viktiga utgangspunkter i styrmodellen

och ska foljas av alla verksamheter. Region Jimtland

Harjedalen arbetar i huvudsak med foljande styrdokument:

Ldansévergripande styrdokument

Regional utvecklingsstrategi, Mal for gemensam hilso- och
sjukvardspolitik 2014-2025, regionalt
trafikforsorjningsprogram m.fl.

Styrdokument for Region Jamtland Hdrjedalen

Policyer och strategier, faststills av
regionfullméktige. Revideras vid behov.

Langsiktiga utvecklingsplaner, faststills av
regionfullmiktige och beskriver vad som ska
genomforas under en 12-drsperiod. Revideras vart
fjarde &r.

Regionplan och Finansplan, faststills av
regionfullmiktige och géller for tre ar. Revideras varje
ar.

Verksamhetsplaner med budget och
uppfoljningsplan for regionstyrelsen och
niamnderna, faststélls av respektive styrelse/ndmnd
och anmails till regionfullméktige. Géller for ett ar.

¢ Regiondirektorens direktiv for
forvaltningarnas verksamhetsplaner faststills av
regiondirektoren och anmils till regionstyrelsen och
vardvalsndmnden. Giller for ett &r. Revideras varje ar.

e  Forvaltningarnas verksamhetsplaner faststills av
regiondirektoren och anmals till regionstyrelsen och
vardvalsnamnden. Giller for ett &r. Revideras varje ar.

¢ Overgripande handlingsplaner, faststills av
regiondirektor eller berérd forvaltningschef. Kan ha
olika 16ptider men revideras varje ar.

e Omradenas och enheternas
verksamhetsplaner, faststills av narmast hogre
linjechef. Géller for ett ar.

Planering och uppféljning

Forutom policyer och verksamhetsplaner utgor foljande

planeringsdokument underlag i regionens styrning:

e  Planeringsforutséttningar

o Overgripande politiska inspel och prioriteringar

e Inspel frdn omraden och forvaltningar

e  Ekonomiska ramar

e  Maénadsrapporter, Tertialrapport, Delarsbokslut och
Arsbokslut

e  Uppfdljningsplan med arsplanering for respektive
styrelse och namnd

e  Behovsanalyser

e  Enkit
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Bilaga 2 Mal och matetal

Sambhalle
Strategiskt mil | Beskrivning Malvirde Utgangsvirde Killa
2017
Forbattrad psykisk Tillgédnglighet, andel genomforda forsta besok. Inom 30 dagar 2014-12 | 2015-12 | 2016-10 ProDiver
hélsa bland unga Barn och unga vuxna. Total saknas 58 64
Flickor saknas 60 65
pojkar saknas 56 64
2015 omfattar 12 manader
2016 t.0.m. 12 oktober.
Minska Minska sjukpenningtalet. De dagar som ersitts av Sjukpenning | 2014-12 | 2015-12 | 2016-08 ProDiver
sjukskrivningar sjukforsikringssystemet ska minska jamfort talet
2014. Minska skillnad med en dag till 2018. Totalt 12,4 13,8 13,2
Jamtland
Totalt riket 9,4 10,5 10,8
Differens 3,0 3,3 2.4
Kvinnor 16,3 18,5 17,7
Jamtland
Kvinnor 12,2 13,7 14,2
riket
Differens 4,1 4,8 3,5
Mén 8,6 9,4 8,9
Jamtland
Min riket 6,7 7,3 7,5
Differens 1,9 2,1 1,4

Sjukpenningtalet dr antalet nettodagar fran sjuk- och rehabiliteringspenning dividerat med antalet inskrivna forsikrade minus antalet personer med hel sjuk- eller aktivitetsersattning.
Sjukpenningtalet anger antalet dagar per person om alla sjukpenningdagar under ett ar slas ut pa alla férsdkrade individer.
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Patient

Gulmarkeringar = viarden och mélnivier som &ar under utredning — beréknas vara klara senast under december

Strategiskt mal | Beskrivning Malvirde Utgangsvirde och senaste ars resultat | Killa
2017
Patientsdker vard Andel vardskador ska minska. Minska 2014-12 2015-12 2016-08 Markorbaserad
Mits genom MJG, vilket innebér att minst 250 med/till............. Total | kompletteras 17% 13 % journalgranskning
patientjournaler ldses och sé kallade markorer (MJG)
fangas upp. Se forklaring.
Samarbete med Minska aterinskrivningar Lagre dn 2014 2014-12 2015-12 2016-10 ProDiver
kommunerna. Mitetalet fAngar oplanerade aterinskrivningar Total 18,9 | kompletteras | kompletteras
inom 30 dagar efter ett tidigare vardtillfalle inom Kv 17,0
sluten vard méin 20,8

Markorbaserad journalgranskning (MJG) anvénds i patientsékerhetsarbetet pa sjukhus- och klinikniva. Vid strukturerad journalgranskning identifieras markdrer i journaldokumentationen. En
markor dr en uppgift som tyder pa att en skada kan ha intriffat. Nésta steg ar att gora en bedomning av om négot som inte var avsett har intraffat, dvs. om en skada har uppstatt. Om en skada
uppstatt bedoms typ, allvarlighetsgrad av skadan och om skadan var undvikbar.

Aterinskrivningar. Det ska undersdkas hur data frin 2015 ska kunna tas fram pi samma sitt som 2014.

Medarbetare

Strategiskt mal | Beskrivning Malvirde Utgangsvirde och senaste ars Killa
2017 resultat
Minskade sjuktal Sjukfranvaron for medarbetare inom Region JHska | 6 % Heroma
minska och komma narmare rikssnittet for landsting 2015-12-31: 2016-08-31: DivePort
och regioner i Sverige. Total: 6,6 % Total: 6,5 % Prodiver
Kvinnor: 7,4 % Kvinnor: 7,3 %
Main: 3,8 % Main: 3,6 %
Kompetens Beroendet av bemanningsforetag ska minska. 2015 ars niva =
forsorjning 125,6 mkr 2015-12-31: 2016-08-31:
125,6 mkr 107,0 mkr
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Verksamhetsresultat

Strategiskt mal | Beskrivning Malvirde Utgangsvirde och senaste ars Killa
2017 resultat
God ekonomisk Nettokostnadsférandringen minska Minst minus 2 % 2015-12-31: 5,5 % Raindance
hushallning
Effektiva processer | Vardgarantin ska vara uppfylld. 0-7-90-90
Effektiva processer Primérvard: f4 kontakt samma dag. 100 % (0-an) 2014-12-31: 83,5 % (variation 61-100)
2015-12-31: 82 % (variation 66-100)
2016-08-31: 84 % (variation 65-100)
ffektiva processer Primarvard: vid bedomt behov av lakarbesok ska Inom 7 dagar (7:an)
detta erbjudas 2014-12 2015-12 2016-08
Total 88 region 84
90 privat
Kv Saknas 84 92
méan saknas 84 91
Effektiva processer Specialiserad vérd: andel genomforda forsta besok. Inom 90 dagar 2014-12 2015-12 2016-10 ProDiver
(90) Total 85 73 69
Kv 87 73 68
man 84 73 71
2014 métningen avser atta manader.
2015 omfattar 12 minader.
2016 t.0.m. 12 oktober.
Specialiserad vérd: andel genomforda dtgarder/ Inom 90 dagar 2014-12 2015-12 2016-10 ProDiver
behandlingar. (90) Total saknas 70 69
Kv saknas 68 68
man saknas 73 71
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Kop av fastigheterna Harjedalen-Ulvkalla
9:4 och 9:6

RS/1937/2016
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REGION Tjansteskrivelse

JAMTLAND _
HARJEDALEN Regionstyrelsen
2016-10-21
Sekretariatet
Charlotte Funseth

Tfn: 063-14 75 51
E-post: charlotte.funseth@regionjh.se

RS/1937/2016

Kop av fastigheterna Harjedalen-Ulvkalla 9:4 och 9:6
Arendebeskrivning

Harald Hansson och Jons Olof Hansson var tvé fortroendevalda som kdmpade for att en
folkhogskola skulle etableras i Sveg. I sina testamenten hade de som dnskemal att tva
obebyggda tomter (Hirjedalen-Ulvkélla 9:4 och 9:6) som de dgde skulle skénkas till
Béckedals Folkhdgskola efter deras dod.

Tomterna ligger i direkt anslutning till fastigheten som Bickedals Folkhdgskola ligger pa och
dgs idag av de efterlevande.

Efter samrdd med jurist har Region Jimtland Hérjedalen kommit 6verens med de efterlevande
om att kdpa respektive tomt for 1 krona styck. Se bifogade kopekontrakt. Inga ytterligare
kostnader forutom lagfart tillkommer.

Regiondirektorens forslag

Region Jamtland Hirjedalen forvarvar fastigheterna Hérjedalen-Ulvkélla 9:4 och 9:6 1 Sveg
for 1 krona styck enligt uppréttade kopehandlingar.

Utdrag till

Fastighetschef
Séljare
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§ 1 Bakgrund

§2 Kopeskiling

§ 3 Tilltradesdag

§ 4 Garanti

§5 Aganderatten

§6 Lagfarts- och
intecknings
kostnader

§ 7 Overlamnande
av handlingar

§8 Aladgganden

§9 Fastigheternas
skick

§ 10 Utvéxling av

-H'%g@dél@n “Ulvkslla 94

Sida2av3

Till minne av Harald Hansson som var en av tva fortroendevalda som kémpade
for att en folkhdgskola skulle etableras i Sveg séljer harmed ovanstaende
personer som &r barnbarn till Harald tomten Harjedalen-Ulvkélla 9:4 grénsande
till Backedals Folkhdgskola till Region Jamtland Harjedalen

Region Jamtland Harjedalen ar huvudman fér folkskoleverksamheten idag.

En krona 1 KR
2016-12-01

Overlétaren garanterar att den 6verlatna fastigheterna inte belastas av
penninginteckning, servitut, nyttjanderéatter, arrendekontrakt eller andra avtal.

Parterna &r 6verens om att &ganderatten till fastigheterna dvergar pa tilltrades-
dagen. Overlataren skall betala skatter, rantor och andra periodiska utgifter for
fastigheterna av vad slag de vara ma, i den mén de beltper pa tiden intill
tiltradesdagen.

Fran och med namnda dag avilar betalningsskyldigheterna i dessa hanseenden
mottagaren, som &ger atnjuta all avkastning av fastigheterna frén och med
tiltradesdagen.

Képaren bekostar samtliga lagfarts- och inteckningskostnader.

Saljaren skall vid tilltradesdagen till kdparen dverlamna alla handlingar
tillhérande fastigheten, vilka &r av betydelse for mottagaren som &gare av denna.

Saljaren garanterar att aldgganden fran miljo- och halsoskyddsnamnd eller
annan myndighet inte foreligger.

Séljare och kdpare &r medvetna om sin skickupplysnings- respektive
understkningsplikt.

Kdparen &r val fértrogen med fastigheten.

Fastigheten &verlates i befintligt skick med de fel och brister som de har p4 grund
av dess alder och brukande.

Kdparen godtar dess nuvarande skick och avstér med bindande verkan fran alla
ansprak mot s#ljaren pa grund av eventuella fel och brister.

Detta dverlatelsekontrakt &r uppréattat i atta likalydande exemplar av vilka séljare
och képare tagit var sitt exemplar.
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§ 1 Bakgrund

§ 2 Kopeskilling
§ 3 Tilltradesdag

§4 Garanti

§5 Aganderatten

§6 Lagfarts- och
intecknings
kostnader

§7 Overlamnande
av handlingar

§8 Alagganden

§ 9 Fastigheternas
skick

§ 10 Utvéxling av

H?&tgwalm Ulvk#lla 4

Sida2av3

Till minne av Harald Hansson som var en av tva fértroendevalda som kdmpade
for att en folkhdgskola skulle etableras i Sveg séljer harmed ovanstaende
personer som &r barnbarn till Harald tomten Hérjedalen-Ulvkélla 9:6 gransande
till Backedals Folkhdgskola till Region Jamtland Harjedalen.

Region Jamtland Hérjedalen &r huvudman for folkskoleverksamheten idag.
En krona 1 KR
2016-12-01

Overlataren garanterar att den ¢verlatna fastigheterna inte belastas av
penninginteckning, servitut, nyttjanderatter, arrendekontrakt eller andra avtal.

Parterna &r 6verens om att dganderatten till fastigheterna dvergar pa tilitrades-
dagen. Overldtaren skall betala skatter, rantor och andra periodiska utgifter for
fastigheterna av vad slag de vara m3, i den man de beldper pa tiden intill
tiltradesdagen.

Fran och med ndmnda dag avilar betalningsskyldigheterna i dessa hanseenden
mottagaren, som &ger atnjuta all avkastning av fastigheterna fran och med
tiltradesdagen.

Kbparen bekostar samtliga lagfarts- och inteckningskostnader.

Saljaren skall vid tilltradesdagen till képaren verlamna alla handlingar
tillhérande fastigheten, vilka ar av betydelse f8r mottagaren som égare av denna.

Séljaren garanterar att alagganden fran miljo- och halsoskyddsnamnd eller
annan myndighet inte foreligger.

Saljare och kopare dr medvetna om sin skickupplysnings- respektive
undersdékningsplikt.

Kdparen &r val fortrogen med fastigheten.

Fastigheten dverlates i befintligt skick med de fel och brister som de har pa grund
av dess alder och brukande.

Koparen godtar dess nuvarande skick och avstar med bindande verkan frén alla
ansprak mot saljaren pa grund av eventuella fel och brister.

Detta dverlatelsekontrakt &r uppréattat i atta likalydande exemplar av vilka saljare
och kdpare tagit var sitt exemplar.
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Arets folkhilsoinsats 2016
RS/96/2016

155



REGION i
JAMTLAND Tjansteskrivelse

HARJEDALEN Regionstyrelsen
2016-10-06

Sekretariatet

Charlotte Funseth

Tfn: 063-14 75 51
E-post: charlotte.funseth@regionjh.se

RS/96/2016

Arets folkhilsoinsats 2016
Arendebeskrivning

Region Jimtland Hirjedalens folkhilsopris ”Arets folkhélsoinsats™ 4r avsett att tilldelas
personer, organisationer, sammanslutningar eller offentlig verksamhet som pé ett foredomligt
och aktivt sitt tagit initiativ till atgérder som positivt paverkar folkhélsan inom Jamtlands lan.
Priset ar 10 000 kr.

Priset delas ut for att uppméarksamma och uppmuntra fortjanstfulla insatser inom omradet
folkhilsa. Med insatser for en béttre folkhdlsa menas insatser som framjar hilsa och
forebygger ohélsa. Insatser ska bidra till ett socialt, fysiskt och psykiskt vdlbefinnande samt
oka den jamlika hilsan mellan olika grupper i samhéllet.

Arendet aterremitterades av regionstyrelsen 2016-04-28 for en politisk beredning i
Folkhilsonétverket. Natverket fick samtidigt 1 uppdrag att revidera “’Stadgar for Region
Jamtland Hirjedalens folkhilsopris, Arets Folkhilsoinsats”. Det arbetet forviintas vara klart
under hosten 2016.

Folkhilsonétverkets presidium har nu tagit fram forslag pa pristagare 2016. Priset delas ut vid
regionfullméktiges sammantridde 22-23 november.

Regiondirektorens forslag

Arets Folkhilsoinsats tilldelas Kjell Soder Reacting AB.

Motivering: Kjell Soder Reacting AB, har genom ett brett engagemang bidragit till att skapa
en reaktiveringsinrdttning med mdjlighet for alla, oavsett alder och kon eller annan bakgrund.
Med en beundransvird energi och med en vidsynthet avseende att ta med de senaste
forskningsrénen i arbetet har Kjell S6der byggt upp en verksamhet utover det vanliga. Kjell
Soders omvittnade engagemang inom olika ideella organisationer utgor ytterligare ett bevis
for den ledstjdrna som han har — att gora gott. Detta inkluderande sociala synsitt pd att
gemenskap bidrar till framvéxandet av ett hdlsofrimjande perspektiv sdvil som en tro pé att
inget dr omdjligt.

Priset utdelas postumt di Kjell Soder avled den 1 september 2016.
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HARJEDALEN

I tjénsten

Bjorn Eriksson

Regiondirektor
Mikael Ferm
Regionstabschef

Utdrag till

Kjell Soder Reacting AB
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REGION 1(2)

JAMTLAND

HARJEDALEN
Godran Hallman Datum: 2016-09-19
Halso- och Sjukvardspolitiska avd. Dnr: (RS/96/2016).

Tfn: 063 - 146524
E-post: goran.hallman@regionjh.se

ARETS FOLKHALSOINSATS 2016

I en remiss fran Regionstyrelsen 6nskas en politisk beredning i Folkhdlsonétverket
FOLKHALSO - Z innan slutligt beslut tas i regionstyrelsen. Nitverket far samtidigt i uppdrag
att se over processen, uppdatera och revidera Stadgar for Region Jamtland Hdrjedalens
folkhdilsopris - Arets folkhdlsoinsats (LS/365/2009) si att regionens inriktning av folkhilsa samt
dess viardegrund tydligt tas i beaktande.

Folkhélsonétverkets forslag blir efter beredning i nitverkets presidium nedan angiven
organisation med dartill hérande motivering.

Genomgang, forslag pa vald mottagare samt motivering

Priset delas ut for att uppmarksamma och uppmuntra fortjanstfulla insatser inom omradet
folkhélsa. Med insatser for en béttre folkhdlsa menas insatser som framjar hélsa och forebygger
ohilsa. Insatser ska bidra till ett socialt, fysiskt och psykiskt vilbefinnande samt 6ka den
jémlika hélsan mellan olika grupper i samhéillet.

Motivering: Kjell Soder Reacting AB, har genom ett brett engagemang bidraget till att skapa en
reaktiveringsinrittning med mdjlighet for alla, oavsett dlder och kon eller annan bakgrund. Med
en beundransvird energi och med en vidsynthet avseende att ta med de senaste forskningsronen
i arbetet har Kjell Soder byggt upp en verksamhet utdver det vanliga. Kjell Soders omvittnade
engagemang inom olika ideella organisationer utgdr ytterligare ett bevis for den ledstjdrna som
han har — att gora gott. Detta inkluderande sociala synsétt pd att gemenskap bidrar till
framvéxandet av ett hdlsofrimjande perspektiv sdvil som en tro pa att inget dr omajligt.

Priset utdelas postumt d& Erik Soder hastigt ldimnade oss den 1/9 2016.
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Oversyn stadgar for folkhilsopriset

Uppdraget dversyn Stadgar for Region Jimtland Heirjedalens folkhdlsopris ~Arets
Folkhdlsoinsats (LS 365/2009) blir en del av nétverkets process under hosten.

Stadgarna kommer dérfor att diskuteras och gas igenom pa nista planerade mote med hela
FOLKHALSO — Z samlat den 10/10 — 2016, sammanstillas och direfter atersindas i reviderad
form till Regionstyrelsen.

For lansndtverket FOLKHALSO — Z

Ostersund 2016-09-19

Susanne Wallner, (M) Jorgen Persson, (S)
Ordférande FOLKHALSO- Z v. Ordférande FOLKHALSO- Z
gm//

Goran Hallman

159



REGION

JAMTLAND
HARJEDALEN

Arets folkhalsoinsats: Revidering av stadgar
Beslut landstingsfullmaktige 2014-10-13—14 § 171

Stadgar for Region Jamtland Harjedalens folkhalsopris
"Arets Folkhélsoinsats” (LS 365/2009)

§1

Region Jimtland Hirjedalens folkhélsopris ”Arets folkhélsoinsats” 4r avsett att
tilldelas personer, organisationer, sammanslutningar eller offentlig verksamhet som pa
ett foredomligt och aktivt sitt tagit initiativ till dtgérder som positivt pdverkar
folkhélsan inom Jamtlands l4n.

Priset delas ut for att uppmérksamma och uppmuntra fortjanstfulla insatser inom
omrédet folkhélsa utifran folkhilsopolicyns utvecklingsomraden. Med insatser for en
battre folkhdlsa menas insatser som frimjar hilsa och forebygger ohélsa. Insatser ska
bidra till ett socialt, fysiskt och psykiskt vélbefinnande samt dka den jamlika hilsan
mellan olika grupper i samhallet.

§2
Priset utgor 10 000 kronor och delas ut en ging per ar till en eller flera pristagare.
Regionstyrelsen beslutar om pristagare.

Priset ”Arets folkhilsoinsats” delas ut av regionfullmiiktiges ordférande vid tillfzlle
som regionstyrelsen beslutar, vanligtvis vid fullméktiges junisammantréde.

§3
Priset ska utlysas genom annons i ortstidningarna, pa regionens hemsida eller pa annat
lampligt sétt, under januari manad.

Forslag eller ansokan lamnas in fore utgangen av februari manad.
Priset utdelas efter ansokningar eller forslag. Var och en som s Onskar har rétt att
lamna in forslag eller ansokan, dir beskrivning av genomfort arbete, hur det bidragit

till 1anets folkhdlsopolicy och motivering ska bifogas.

Forslag eller ansokan ska i forsta hand avse insatser som utforts under narmast
foregaende kalenderar.
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Valarenden 2016
RS/1/2016
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) REGION
JAMTLAND HARJEDALEN

Region Jamtland Harjedalen 2016 -10- @ 3
Box 654
831 27 Ostersund

Dnr.@ﬁs...../... 7...../20.‘../..52.

Hej

Jag vill av personliga skal sdga av mig mitt uppdrag i regionstyrelse och utskott. Jag fortsatter
endast som ledamot i Regionfullmaktige.

Fréson 2016 10 02

=

&

Ella Wallberg
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Anmalan av delegationsbeslut till
regionstyrelsen 2016

RS/2/2016
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REGION i
JAMTLAND Tjansteskrivelse

HARJEDALEN Regionstyrelsen
2016-10-21

Sekretariatet

Jessica Hadell

063-14 76 76

E-post: jessica.hadell@regionjh.se

RS/2/2016

Anmalan av delegationsbeslut till regionstyrelsen 2016
Arendebeskrivning

1. Beslut fattade av regiondirektor/ bitr. regiondirektor
Avgiftshandbok (RS/610/2016)

2. Beslut fattade av regionstyrelsens ordférande eller vice ordforande
Bengt Bergqvist (S) dr beviljad att delta pa Idéburet offentligt partnerskap, SKL 1
Stockholm den 6 oktober 2016.

Ann-Marie Johansson (S) ir beviljad att delta p4 Guldgalan i Ostersund den 10 november
2016.

Christer Siwertsson (M) ir beviljad att delta pA Guldgalan i Ostersund den 10 november
2016.

Elin Lemon (C) #r beviljad att delta p4 Guldgalan i Ostersund den 10 november 2016.
3. Beslut fattade av chefer

Anstdllningsbeslut for perioden 2016-09-16—2016-10-20

Regiondirektorens forslag

Information om delegationsbeslut enligt uppréttad forteckning noteras till protokollet.
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Anmalan av inkomna handlingar till RS
2016-11-02

RS/3/2016
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. REGION . .
JAMTLAND 'lgjapsteskl'llvelse
HARJEDALEN eglonstyrelsen
2016-10-21
Sekretariatet
Helena Wiktorsson

E-post: helena.wiktorsson@regionjh.se

RS/3/2016

Anmalan av inkomna handlingar till RS 2016-11-02
1. Pensionéarsradet: Protokoll fran sammantrade 2016-09-08
2. Patientndmnden: Protokoll fran sammantrade 2016-09-09

3. Vardvalsndamnden: Protokoll fran sammantriade 2016-09-15
Regiondirektorens forslag

Information om regionstyrelsens inkomna handlingar enligt uppréttad forteckning noteras till
protokollet.
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Folkinitiativ om folkomrostning i fragan
om Region Jamtland Harjedalen ska bilda
region med landstingen i Norrbottens lan

Vasterbottens lan och Vasternorrlands lan.

RS/1542/2016
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REGION i
JAMTLAND Tjansteskrivelse

HARJEDALEN Regionstyrelsen

2016-10-24
Samordningskansliet

Helge Jonsson
Tfn: 063-14 76 36
E-post: helge.jonsson@regionjh.se

RS/1542/2016

Folkinitiativ om folkomrostning i fragan om Region Jamtland
Harjedalen ska bilda region med landstingen i Norrbottens lan
Vasterbottens lan och Vasternorrlands lan.

Arendebeskrivning

Initiativkommittén Folkinitiativet Rosta om Stornorrland har ldmnat in ett folkinitiativ.
Folkinitiativets syfte &r att fA till stand en folkomrdstning som tar stéllning till fragan: Vill du
att Region Jimtland Hérjedalen ska slas ihop med landstingen i Visternorrland, Visterbotten
och Norrbotten, med svarsalternativen ja eller nej. Folkomrdstningen ska ge underlag for den
viljeinriktning som regionen ska driva gentemot regering och riksdag. Initiativet lamnades in
till Region Jamtland Harjedalen den 6 oktober 2016. Fler an 20 000 rostberéttigade hade
undertecknat initiativet.

Arende om att halla folkomrdstning i en viss fraga fr i fullmiktige viickas av minst tio
procent av de rostberittigade landstingsmedlemmarna (folkinitiativ). Har ett folkinitiativ
véckts ska fullméktige besluta att folkomrdstning ska hallas, om
1. den fraga som initiativet avser dr sddan att fullméktige kan besluta om den, och
2. inte minst tva tredjedelar av de nérvarande ledamoterna rostar mot forslaget.

I valet 2014 till Jamtlands ldns landsting fanns 100 986 rostberittigade medlemmar. Antalet
personer som stéllt sig bakom initiativet dverstiger klart de 10 procent av de rstberdttigade
som krévs fOr att initiativet ska tas upp till behandling.

For att initiativet ska tas upp till behandling krévs vidare att frdgan i initiativet dr sddan att
fullméktige kan besluta om den. Frdgan om en éndring av ett landstings grénser ar en fraga for
regeringen enligt lagen om indelning av Sverige 1 kommuner och landsting. Landsting har
dock enligt samma lag rétt att ta initiativ till en indelningsdndring och landsting ska ocksé
horas 1 frdgan om ndgon annan tagit initiativ till indelningséndring. Ett beslut om indelning av
landsting ér inte en fraga som fullméktige kan besluta om, eftersom det enligt den enligt
ndmnda lagen ankommer pé staten. Diremot dr landstingets syn pa ett indelningsforslag eller
ett eget initiativ till en indelningsdndring en frdga som fullméktige kan besluta om.

Folkinitiativet som véckts dr en folkomrostning for att {4 fram ett stdllningstagande till

bildande av Region Norrland. Fragan om indelningséndringar ar en friga som faller inom
regionens kompetens. Regeringen har tagit initiativ till en indelningsdandring som kommit s&
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HARJEDALEN

langt att en utredning ldmnat ett delbetinkande, Regional indelning — tre nya lan, SOU
2016:48. Betidnkandet har ocksa varit ute pa remiss men, med en remisstid som inte gav
utrymme for att inhdmta synpunkter fran medlemmarna i landstinget. Regionfullmaktige har
lamnat svar p betédnkandet den 19 oktober i dr. Resultatet av en folkomrostning kommer
darfor inte att kunna paverka regionens svar pa forslagen i betdnkandet utan maste ligga till
grund for framtida agerande i fragan. Regeringen har dnnu inte ldmnat nadgon proposition till
riksdagen 1 fradgan. Det ger utrymmet for att anvinda folkomrostningsresultatet for att
underritta regeringen om folkets instéllning i fragan.

I samband med att fullmiktige beslutar om att halla en folkomrostning ska fullmiktige ocksa
besluta om

1. dag for omrostningen,
omrostningsdistrikt och omrdstningslokaler,
den frga och de svarsalternativ som skall stéllas till de rostberéttigade,
rostsedlarnas antal, innehall och utseende,
huruvida rostning kan ske pé annat sétt an genom personlig instéllelse i
omrostningslokalen, samt

6. ndr rostsammanridkningen senast skall vara avslutad.
Dagen for folkomrostningen skall beslutas efter samrad med den centrala valmyndigheten.
Samradet skall ske senast tre ménader fore omrostningsdagen.

AN

For att hantera folkinitiativet pa det mest effektiva séttet bor fullmiktige forst ta stillning till
om de legala forutsiattningarna for att halla en folkomrostning i1 fradgan foreligger eller inte.
Darefter far 6vriga fragor som ska beslutas i drendet beredas.

Som framgér ovan ligger det inom Region Jdmtland Hérjedalens kompetens att ha synpunkter
pa fragor om indelningar som péaverkar regionen. Det ankommer pa fullméaktige att slutligen
besluta om fragan och svarsalternativen som ska stillas till de rostberéttigade utifran
folkinitiativet. Det &r inget som hindrar att Region Jimtland Hérjedalen redovisar folkets
instéllning i indelningsfragan till regeringen &ven efter remisstidens utging, dven det inte
tillhor det vanliga forfaringsséttet. Med hansyn till detta ligger det inom Region Jamtland
Hirjedalens kompetens att besluta i fragan som vickts i folkinitiativet.

Regiondirektorens forslag

Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige
Det ligger inom den kommunala kompetensen for Region Jimtland Hérjedalens att besluta 1

fragan som vickts i folkinitiativet Rosta om Stornorrland.

I tjdnsten
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REGION

JAMTLAND
HARJEDALEN

Bjorn Eriksson
Regiondirektor

Utdrag till

Mikael Ferm
Regionstabschef

Tjansteskrivelse

Organisation/person som protokollsutdrag och/eller yttrande ska skickas till.
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) REGION
JAMTLAND HARJEDALEN

2016 -10- 06

Ostersund, 2016-10-06

Arende Registreringsnummer RS/1542/2016

Till:

Regionledningen (regionrad och regiondirektor)
Regionjurist Helge Jonsson

Region Jamtland Hérjedalen

Fran:

Initiativkommittén

Folkinitiativet Résta om Stornorrland

073-0231719, mattiaswarg@hotmail.com (Mattias Warg)

0702 80 62 44, anna.frestadius@helasverige.se (Anna Olofsson Frestadius)
070-5116375, wiklundkjellove@gmail.com (Kjell-Ove Wiklund)

Inlamning av folkinitiativ

Vi lamnar harmed in ett folkinitiativ enligt kommunallagen 5:e kapitlet §§ 23, 34, 34a.
Folkinitiativets syfte ar att astadkomma en folkomréstning som tar stéllning till fragan:
Vill du att Region Jamtland Harjedalen ska slas ihop med landstingen i
Vasternorrland, Vasterbotten och Norrbotten, med svarsalternativen ja eller nej.
Folkomréstningen ska ge underlag for den viljeinriktning regionen ska driva gentemot
regering och riksdag.

Enligt var egen rakning i gar har vi fatt 20 740 stédférklaringar, vilkket med god
marginal ar éver 10 procent av Jamtland Harjedalens cirka 100 000 rostberattigade
medborgare. Ytterligare nagra stédférklaringar har tillkommit i dag.

Vi ser garna en fortsatt Idpande dialog i detta arende.

Pa uppdrag av Initiativkommittén Folkinitiativet Résta om Stornorrland

Bilagor:
1. Mer &n 20 740 stédforklaringar i parmar
2. Kopia av remissvar fran folkinitiativet (sant per e-post) gallande
indelningskommitténs delbetankande
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Svar pa Elin Lemons initiativirende med
anledning av folkinitiativet om
folkomrostning i fragan om Region
Norrland

RS/1754/2016

172



REGION i
JAMTLAND Tjansteskrivelse

HARJEDALEN Regionstyrelsen

2016-10-24
Samordningskansliet
Helge Jonsson
Tfn: 063-14 76 36
E-post: helge.jonsson@regionjh.se

RS/1754/2016

Svar pa Elin Lemons initiativarende med anledning av folkinitiativet
om folkomrostning i fragan om Region Norrland

Arendebeskrivning

Elin Lemon (C) har med anledning av folkinitiativet Rosta om Stornorrland foreslagit att
fragan om folkomrdstning om Region Jamtland Harjedalen ska slés ihop med landstingen i
Visternorrland, Visterbotten och Norrbotten ska behandlas pd regionstyrelsen den andre
november for att kunna beslutas i regionfullméktige den 22- 23 november.

Initiativkommittén Folkinitiativet Rosta om Stornorrland har den 6 oktober 2016 ldmnat in ett
folkinitiativ 1 syfte att fa till stdnd en folkomrdstning som tar stéllning till frigan: Vill du att
Region Jdmtland Hérjedalen ska slds ihop med landstingen i Vésternorrland, Vésterbotten och
Norrbotten, med svarsalternativen ja eller nej. Folkomrdstningen ska ge underlag for den
viljeinriktning som regionen ska driva gentemot regering och riksdag. Fler &n 20 000
rostberittigade hade undertecknat initiativet vilket klart overstiger de 10 procent av de
rostberdttigade som krévs for att initiativet ska tas upp till behandling.

Har ett folkinitiativ vickts ska fullméktige besluta att folkomrostning ska hallas, om
1. den fraga som initiativet avser dr sddan att fullmaktige kan besluta om den, och
2. inte minst tva tredjedelar av de ndrvarande ledamoéterna rostar mot forslaget.

I samband med att fullméktige beslutar om att halla en folkomrostning ska fullmiktige ocksa
besluta om

1. dag for omrostningen,
omrostningsdistrikt och omrostningslokaler,
den fraga och de svarsalternativ som skall stéllas till de rostberéttigade,
rostsedlarnas antal, innehall och utseende,
huruvida rostning kan ske pé annat sétt an genom personlig instéllelse i
omrostningslokalen, samt

6. ndr rostsammanridkningen senast skall vara avslutad.
Dagen for folkomrdstningen skall beslutas efter samrdd med den centrala valmyndigheten.
Samradet skall ske senast tre ménader fore omrostningsdagen.

nkh N

Vid beredningen av drendet folkinitiativet har konstaterats att det 4r minga frdgor som ska
beredas for att fullméktige ska kunna ta stéllning till frigan om folkomrostning. Fragorna ar
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av den komplexiteten att de inte har hunnit beredas for behandling pa regionfullméaktige i
november. For att hantera folkinitiativet pa det mest effektiva séttet bor fullméktige forst ta
stéllning till om de legala forutsdttningarna for att halla en folkomrostning i fradgan foreligger
eller inte. Darefter far Gvriga fragor som ska beslutas i drendet beredas. Styrelsen kommer att
pa sammantriddet den andra november ldmna forslag till regionfullméktige i fragan om de
legala forutsattningarna for folkinitiativet. Elin Lemons initiativirende dr ddrmed besvarat.

Regiondirektorens forslag

FElin Lemons initiativirende ar besvarat.
Utdrag till

Flin Lemon
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JAMTLAND HARJEDALEN
2016 -10- 03

C%)‘CENTERPARTIET

INITIATIVARENDE

Sedan 14 september pagar ett folkinitiativ i Region Jamtland Hérjedalen for
en folkomréstning om var regions tillhorighet i en storre region eller inte.
Namninsamlingen avslutas den 6 oktober och redan nu har det konstaterats
att betydligt fler &n 10 % av de rostberattiga i regionen uttryckt att de vill ha
en folkomrostning.

I fredags bjéd P4 Jamtland in till debatt mellan regionstyrelsens ordférande
Ann-Marie Johansson och regionstyrelsens ledamot Thomas Andersson. Dar
framkom det att ordférande inte &mnar ta upp arendet till fullméaktige foren
februari 2017.

Sedan indelningskommittén startade sitt arbete i juni 2015 sa har processen
gatt fort. Det gar inte utesluta att den socialdemokratiska regeringen
fortsdttningsvis kommer att skynda pa till beslut i Sverige riksdag i fragan.

Det ar viktigt att vara medborgare som nu vill se en folkomrdstning inte
hindras for av byrakratin i Region Jamtland Harjedalen, det kédnns bade
omodernt och odemokratiskt.

Med anledning av det framkomna foéreslar jag;

Att fragan om folkomrostning om Region Jamtland Harjedalen ska slas ihop
med landstingen i Vasternorrland, Vasterbotten och Norrbotten behandlas
pa regionstyrelsen den 2 november for att kunna beslutas i regionfullméktige
22-23 november.

Ostersund 3 oktober 2016

CA

Elin Lemon (C)

Regionstyrelsens 2:e vice ordférande
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Omdisponering av budget for privata
vardgivare
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Sekretariatet

Charlotte Funseth

Tfn: 063-14 75 51
E-post: charlotte.funseth@regionjh.se

RS/1819/2016

Omdisponering av budget for privata vardgivare
Arendebeskrivning

Landstingsstyrelsen beslutade ar 2008 att upphandla en specialistmottagning i ortopedi
(LS/71/2008). Region Jamtland Harjedalen har sedan 2009 haft ett avtal med Medicin Direkt i
Ostersund AB som utforare av tjinsten. Avtalet 1per till och med 2016-12-31.
Regionstyrelsen beslutade 1 april 2016 att frdn 2017-01-01 &terta verksamheten i egen regi
(RS/701/2016).

I budgeten f6r 2016 finns hos Vardvalsndmnden 6 140 000 kr avsatta fér ovan nimnda
verksamhet. Utover detta finns arligen, enligt beslutet fran 2008, 1 miljon kronor avsatta i
motsedda utgifter for &ndamaélet. Medel som bor dverforas till Regionstyrelsen frdn 2017.

Véardvalsnimnden har f6r 2016 en budget péd 1,4 mkr for ldkare som tidigare varit verksam
enligt nationella taxan. I 1dngsiktig utvecklingsplan for ekonomisk hushéllning beslutade
regionstyrelsen vid mdtet i maj 2015 (RS 500/2015) att analys skulle genomforas om
eventuella 6kade kostnader for 6ronmottagningen och primérvéarden i samband med upphord
verksamhet av 6ron- nisa hals ldkare inom nationella taxan.

Jamfor man 2014 med 2015 hade 6ron mottagningen en 6kning for nybesok, aterbesék och
besok pa akutmottagning med ca 100 besok. Till detta ska tilldggas att Cosmic inférdes under
2015. Under perioden januari — augusti 2016 har det ddremot skett en 6kning med ca 1000
besok jamfort med motsvarande period 2015. Med denna 6kning kan man misstdnka att en
viss Overviltring skett efter nedldggning av den privata 6ronldkaren som bor kompenseras
fran 2017.

Med anledning av ovanstaende bor 6,3 mkr foras dver fran vardvalsndmndens budget till
regionstyrelsen fOr att finansiera den ortopediska verksamhet som tidigare utforts av Medicin
Direkt. Samtidigt bor 900 000 kronor 6verforas fran vardvalsndmndens budget till
regionstyrelsen for 6ron-nédsa-hals ldkare verksam pd nationella taxan. En sammanlagd
omdisponering pd 7,2 mkr.

Vardvalsnimnden har pa sitt ssmmantriade den 13 oktober 2016, § 46 foreslagit denna

omdisponering for regionstyrelsen. Ndmnden har ocksa beslutat att kvarvarande 536 000 kr
inklusive upprikning for 6ron-nésa-hals lékare ska laggas till hidlsovalets budget for
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primirvard fran 2017 som ska tidcka planerade framtida kostnader for Hepatit B-vaccin inom
barnhédlsovarden.

Regiondirektorens forslag

Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige

7 200 000 kronor omfordelas fran vardvalsndmndens budget for 2017 till regionstyrelsens
budget for 2017.

I tjénsten

Bjorn Eriksson

Regiondirektor Bo Carlbark
Ekonomidirektor

Utdrag till

Vardvalsndmnden

Fkonomidirektor
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JAMTLAND
HARJEDALEN
Métesdatum
Vardvalsnamnden 2016-10-13

§46
Omdisponering av budget for privata vardgivare 2017 (VVN/19/2016)

Sammanfattning

Landstingsstyrelsen beslutade ar 2008 att upphandla en specialistmottagning i ortopedi
(LS/71/2008). Region Jdmtland Hérjedalen har sedan 2009 haft ett avtal med Medicin Direkt 1
Ostersund AB som utforare av tjéinsten. Avtalet 1per till och med 2016-12-31.

Regionstyrelsen beslutade i april 2016 att fran 2017-01-01 aterta verksamheten i egen regi
(RS/701/2016)

I budgeten for 2016 finns hos Vardvalsndmnden 6 140 000 kr avsatta for ovan ndmnda
verksamhet. Utover detta finns arligen, enligt beslutet fran 2008, 1 miljon kronor avsatta i
motsedda utgifter for andamalet. Medel som bor 6verforas till Regionstyrelsen fran 2017.

Vardvalsndmnden har f6r 2016 en budget pa 1,4 mkr for lékare som tidigare varit verksam
enligt nationella taxan. I 1angsiktig utvecklingsplan for ekonomisk hushéllning beslutade
Regionstyrelsen vid métet i maj 2015 (RS 500/2015) att analys skulle genomforas om
eventuella 6kade kostnader for 6ronmottagningen och primérvéarden i samband med upphord
verksamhet av 6ron- nisa hals ldkare inom nationella taxan.

Jamfor man 2014 med 2015 hade 6ron mottagningen en 6kning for nybesok, dterbesok och
besok pa akutmottagning med ca 100 besok. Till detta ska tillaggas att Cosmic inférdes under
2015. Under perioden januari — augusti 2016 har det ddremot skett en 6kning med ca 1000
besok jamfort med motsvarande period 2015. Med denna 6kning kan man missténka att en
viss Overviltring skett efter nedldggning av den privata 6ronldkaren som bor kompenseras
fran 2017.

Hur mycket primérvarden 6kat sin verksamhet avseende dron-néisa-hals besok dr svart att
berdkna. Barnhédlsovarden, som finansieras av priméirvarden har ldnge velat infora
kostnadsfritt Hepatit B-vaccin till en arlig kostnad av motsvarande ca 300 000 kr. Under
forutsittning att regionstyrelsen fattar beslut om detta foreslas dérfor att resterande medel for
oron-ndsa hals ldkare laggs till hdlsovalets budget for primérvérd.

Forslag till beslut

1.Kvarvarande 536 000 kr inklusive upprikning for 6ron-nisa-hals ldkare laggs till
hélsovalets budget fran 2017 som, om styrelsen fattar beslut om kostnadsfritt Hepatit B-
vaccin inom barnhélsovarden, ska ticka dessa kostnader och viss dvervéltring av 6ron-nés och
hals patienter.

2.Vardvalsnamnden f6reslar regionstyrelsen

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Vardvalsnamnden 2016-10-13

Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

a) Av budgeten som idag finansierar den ortopediska verksamheten som utforts av Medicin
Direkt AB fors frdn 2017 motsvarande 6 300 000 kronor inklusive upprikning till
Regionstyrelsen.

b) Av budgeten for 6ron-nisa-hals ldkare verksam pa nationella taxan overfors fran 2017
900 000 kr inklusive upprikning till Regionstyrelsen.

Beslut

1.Kvarvarande 536 000 kr inklusive upprakning for 6ron-ndsa-hals ldkare laggs till
hilsovalets budget frdn 2017 som, om styrelsen fattar beslut om kostnadsfritt Hepatit B-
vaccin inom barnhilsovarden, ska tdcka dessa kostnader och viss overviltring av 6ron-nds och
hals patienter.

2.Vardvalsnamnden foresléar regionstyrelsen
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

a) Av budgeten som idag finansierar den ortopediska verksamheten som utforts av Medicin
Direkt AB fors frdn 2017 motsvarande 6 300 000 kronor inklusive upprikning till
Regionstyrelsen.

b) Av budgeten for 6ron-nisa-hals ldkare verksam pa nationella taxan overfors fran 2017
900 000 kr inklusive upprikning till Regionstyrelsen.

Expedieras till
Lisbet Gibson

Lena Weinstock Sved

Beslutsunderlag
o Forslag till beslut omdisponering av buget for privata vardgivare

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Uppdaterad rekommendation for
assisterad befruktning med anledning av
ny lagstiftning for ensamstaende

RS/1061/2016
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Halso- och sjukvardspolitiska avdelningen

Carsten Dencker
Tfn: 0703591808
E-post: carsten.dencker@regionjh.se

RS/1061/2016

Uppdaterad rekommendation for assisterad befruktning med
anledning av ny lagstiftning for ensamstaende

Arendebeskrivning

Med anledning av ny lagstiftning fran 1 april 2016 som gor det mdjligt f6r ensamstéende att
erbjudas assisterad befruktning har SKL uppdaterat de foreskrifter dirom som beslutades i
SKL:s styrelse 2014-11-14

Uppdateringarna i rekommendationen innebdr omformuleringar for att &ven omfatta
ensamstaende kvinnor samt ett stycke om behandlingsvillkor fér donatorer. I
rekommendationen foreslas att assisterad befruktning for ensamstaende ska vara
landstingssubventionerad.

Med den nya rekommendationen jdmstélls ensamstdende kvinnor med personer som lever i
parforhéllande nar det géller assisterad befruktning. I rekommendationen anges vem som kan
komma i atnjutande av landstingsfinansierad assisterad befruktning, aldersgranser med mera.

Det rdder en stor osdkerhet betrdffande behovet av assisterad befruktning fran ensamstaende
kvinnor. Det har dock inom Norra Regionen gjorts berdkningar pa de ekonomiska
konsekvenserna av den nya rekommendationen. For Region Jdmtland Hérjedalens del

berdknas merkostnaden till 2,7 mkr per ar.

Den nya lagstiftningen har inte atfoljds av statlig finansiering och det stér varje landsting fritt
att besluta om avgifter i samband med assisterad befruktning.

Eftersom assisterad befruktning inte &r sjukvard foreslds med ledning av ovanstiende att alla
former for assisterad befruktning beldggs med en avgift pa4 2500 kronor.

Kvinnokliniken planerar att frdn 1 januari 2017 kunna ta emot vardbegiran betréffande
assisterad befruktning fran ensamstaende kvinnor.

Regiondirektorens forslag

Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige
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1. Region Jimtland Hérjedalen antar den uppdaterade rekommendationen fran SKL om
erbjudande av offentligt finansierad assisterad befruktning, IVF, fran och med 2017-017
01.

2. En avgift pa 2500 kronor infors for alla former av assisterad befruktning fran och med
2017-01-01.

I tjansten

Bjorn Eriksson
Regiondirektor Carsten Dencker
Chef Halso-och sjukvardspolitiska avdelningen

Utdrag till

Chef Hilso-och sjukvardspolitiska avdelningen
Omrade Kvinna
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Sveriges MEDDELANDE FRAN Vart dnr

Kommuner STYRELSEN NR 7/2016 16/00001
och Landsting 2016-05-19
Avdelningen for vard och omsorg Landstingsstyrelserna/regionstyrelserna

Asa Sandgren Akerman

Uppdaterad rekommendation for assisterad befruktning med
anledning av ny lagstiftning for ensamstaende

(16/01938)

Sjukvardsdelegationens beslut

Sjukvérdsdelegationen vid Sveriges Kommuner och Landsting har vid sammantriade
19 maj beslutat

att i skrivelse till landstingen/regioner rekommendera dem att folja och tillampa
rekommendationen om enhetlighet i landstingens/regionernas erbjudande av
offentligt finansierad befruktning enligt bilaga 1.

Bakgrund

Med anledning av ny lagstiftning fran 1 april som gor det mojligt for ensamstaende
att erbjudas assisterad befruktning har SKL uppdaterat de foreskrifter dirom som
beslutades i SKL:s styrelse 2014-11-14.

Uppdateringarna i rekommendationen innebar omformuleringar for att &ven omfatta
ensamstdende kvinnor samt ett stycke om behandlingsvillkor for donatorer. I
rekommendationen foreslés att assisterad befruktning for ensamstaende ska vara
landstingssubventionerad. En undre aldersgrins infors som sammanfaller med den
undre aldersgrins som giller vid adoption.

Dag Larsson
Ordforande i sjukvardsdelegationen

Olewio izt

Lena Micko
Styrelsens ordforande

Sveriges Kommuner och Landsting
Post: 118 82 Stockholm, Bestk: Hornsgatan 20
Tfn: vaxel 08-452 70 00, Fax: 08-452 70 50

info@skl.se, Org nr: 222000-0315, www.skl.se 184
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Sveriges REKOMMENDATION Bilaga 1
Kommuner 2016-05-19 Vart dnr: 1(7)

och Landsting 16/01938

Avdelningen for vard och omsorg
Asa Sandgren Akerman

Rekommendation om enhetlighet i landstingens och
regionernas erbjudande av offentlig finansierad assisterad
befruktning'

Syfte med rekommendationen

Syftet med rekommendationen &r att astadkomma en kunskapsbaserad och jamlik
vérd. Detta genom att fa enhetlighet i landstingens och regionernas erbjudande till de
patienter som genomgéar behandling inom det offentliga atagandet for assisterad
befruktning. Rekommendationen definierar vissa centrala begrepp, anger vissa
grundlaggande kriterier for genomforande, anger 6vre och undre aldersgranser samt
antalet behandlingar som ska inga i det offentliga dtagandet. Rekommendationen
uppdateras med anledning av ny lagstiftning fran 1 april 2016 géllande ensamstaende
kvinnor och assisterad befruktning.

Denna rekommendation avser olikkonade par, samkonade kvinnliga par samt
ensamstaende kvinnor

Assisterad befruktning — olika metoder

AlH (Artificial Insemination Husband) eller AID (Artificial Insemination Donor) -
Insemination med spermier (partnerns eller donerade spermier) - Mannens spermier
insemineras via kvinnans slida in i hennes livmoder. Insemination forutsitter att
kvinnan har passage genom sina dggledare.

IVF (In vitro fertilisering, provrorsbefruktning) - Kvinnan behandlas med hormoner sé
att dggstockarna “6verproducerar” dgg. Dessa hdmtas ut och befruktas utanfor
kroppen med mannens spermier. Alternativt befruktas ett donerat dgg (Oocytdonation,
OD) eller sa befruktas kvinnans dgg med donerade spermier (IVF-D). Ett befruktat
agg fors in 1 kvinnans livmoder. IVF utférs om kvinnan har hinder for naturlig
befruktning, t ex stopp i dggledarna. Andra hinder for naturlig befruktning kan finnas
hos bade man och kvinna.

! Uppdatering med anledning av ny lagstiftning om ensamstdende och assisterad befruktning prop.
2014/15:127

Sveriges Kommuner och Landsting

Post: 118 82 Stockholm, Besdk: Hornsgatan 20

Tin: véxel 08-452 70 00, Fax: 08-452 70 50
Org nr: 222000-0315, info@skl.se, www.skl.se
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Sveriges 2016-05-09 Vart dnr:

Kommuner

12/0877

och Landsting

Foljande rekommenderas landstingen/regionerna

Nedan foljer de definitioner, kriterier for genomforande, vardavgifter for patienter,
ovre dldersgranser och antalet behandlingar som rekommendationen innehéller.

Definitioner

Start av assisterad befruktning med dgguttag definieras som start av
lakemedelsbehandling med follikelstimulerande hormoner alternativt
ovulationsstimulerande hormoner eller i samband med forsta
inseminationstillfallet om behandling gors i naturlig cykel

Start av behandling med aterforande av frysbevarade befruktade dgg
(embryon) definieras som upptining av embryon oavsett om de kan aterforas

Start av behandling med aterforande av frysbevarade obefruktade dgg
definieras som upptining av dgg for befruktning

Ensamstdende kvinna definieras som en kvinna som inte &r gift, registrerad
partner eller lever i ett samboforhallande (SOSFS 2009:32). Definitionen
giller dven kvinna-till-man, KtM, som har kvar sin reproduktionsférmaga.

Kriterier for genomforande

Landstingsfinansierad assisterad befruktning erbjuds till par utan gemensamma
eller adopterade barn samt till ensamstaende kvinna som inte sedan tidigare ar
registrerad vardnadshavare av ett barn

Vid medicinsk utredning infor behandling ska kvinnans hélsa sédrskilt beaktas.

Assisterad befruktning vid HIV, HTLV V11, hepatit B/C och syfilis sker enligt
SOSFS 2009:32. Socialstyrelsens foreskrifter och allméinna rad om
anvindning av vavnader och celler i hilso- och sjukvarden och vid klinisk
forskning.

Kvinnan/paret kan inte uppskjuta paborjad behandling utan 6verenskommelse
med behandlande klinik. Generellt géller att kvinnan/paret ska ha avslutat
behandlingar inom 24 manader efter att forsta behandlingen startades.

Vérdgarantin dr tilldmplig for offentligt finansierad assisterad befruktning. Det
innebdr att utredningsfasen av ofrivilligt barnlésa ska pabdrjas inom 3
ménader fran forsta kontakt. Om en behandling dr beroende av t.ex. donation

av dgg eller spermier startar vardgarantins tidsgranser nir dessa finns pa plats.

Patientlagens regler om 6ppen specialistvard ar ocksa tillamplig
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Sveriges 2016-05-09 Vart dnr: 3(7)
Kommuner 12/0877
och Landsting

Forutsattningar for insemination med donerade spermier (AID)

I forsta hand ska insemination viljas om det bedoms majligt. En undersékning av
kvinnan ska vara utan anmérkning for mdjligheten for att uppna graviditet genom
insemination. Den medicinska bedémningen avgor vilken behandlingsmetod som dr
lamplig.

Forutsattningar for spermiedonation vid IVF (IVF-D)
Kvinnan har hinder for naturlig befruktning, men god dggstockskapacitet.

Vardavgift for patienten
Vardavgift for patienten i samband med assisterad befruktning faststills av
landstingen i enlighet med § 26 och § 26a i Hilso- och sjukvardslagen.

Ovre aldersgrinser
Nir det giller 6vre &ldersgrans for genomforande av behandling dr rekommendationen
uppdelad i tva delar.

Den forsta delen avser den behandlade kvinnan dér foljande géller:

e IVF-behandling”

e Intrauterin insemination’® (med partnerns eller donatorns spermier dvs AIH
respektive AID*)

e Behandling med dggdonation

e Fertilitetsbevarande atgirder’

Ska startas innan kvinnans 40-ars dag, eventuella kvarstdende frysta embryon kan
aterforas fram till den behandlade kvinnans 45-ars dag.

Den andra delen avser mén

For fertilitetsbevarande atgarder for mén ska mannens alder inte dverstiga 56 ar.

Undre aldersgréns

Nar det géller aldersgranser vid adoption framgar i 4 kap, § 1 i fordldrabalken att den
som vill adoptera som huvudregel ska ha fyllt 25 ar. Den som fyllt 18 ar kan i vissa
fall fa adoptera om det géller eget barn, makes barn eller makes adoptivbarn eller om
det annars finns synnerliga skil. FN:s konvention om barnets réttigheter ger i sin tur
stod for att vid ingaende av dktenskap rekommenderas att bada personerna ér dver 18

? In vitro-fertilisering (IVF) eller provrorsbefruktning ér en fertilitetsmetod dir kvinnans dgg befruktas
av mannens spermier utanfor kvinnans kropp (in vitro) istillet for i dggledarna, som efter samlag eller
insemination

* Injektion av spermier i livmoder via en kateter

* AIH = Artificial insemination husband, AID = artificial insemination donor

3 Med fertilitetsbevarande tgérder avses framfor allt frysning av spermier, samt hormonstimulering,
dggutplockning och frysning av dgg (och i férekommande fall befruktade dgg) i samband med
behandling som kan ge framtida fertilitetsnedsittning (kemoterapi, strdlning). Aven frysning av
dggstocks- och testikelvavnad avses.
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ar. SKL anser att den undre dldersgransen for att ansoka om assisterad befruktning bor
vara i paritet med den aldersgrins som giller for anskan om adoption, dvs 25 ar

Antal behandlingar

e Tre IVF-behandlingar med dgguttag kan genomforas om det r medicinskt
motiverat. Om dgguttag leder till att alla dgg fryses obefruktade, bor
motsvarande behandling med upptining och befruktning av dessa dgg erbjudas.

e Sex behandlingar med intrauterin insemination (spermiedonation, AID),
alternativt kan en kombination av AID och IVF med donerade spermier IVF-D
erbjudas.

e For kvinna som under pagdende AID-behandlingsprogram far ett nytillkommet
hinder for naturlig befruktning, kan méjligheten for spermiedonation vid IVF
finnas.

e Om IVF-behandling resulterar i embryon av god kvalitet kan dessa
frysforvaras.

e | forsta hand ska samtliga frysforvarade embryon éterforas innan ny
behandling med follikelstimulerande hormon pébdrjas.

Behandlingsvillkor — spermiedonator

e Bor vara yngre dn 46 ar, frisk och inte ha érftliga sjukdomar i sldkten

e Testas for konssjukdomar (klamydia, gonorré), HIV, HTLV I/11, hepatit B/C
och syfilis eller andra dverforbara sjukdomar. (SOSFS 2009:30, bilaga 5)

e Psykologisk bedomning ska ske

e En donator ska limna skriftligt samtycke till att spermierna far anvandas for
insemination och/eller befruktning utanfor kroppen

e Donatorn har ritt att terkalla sitt samtycke fram till dess att insemination skett

e En donator kan medverka till barn i max 6 familjer. Detta innebir att en
donator kan medverka till syskon som har samma genetiska mor i de 6
familjerna dédr donatorn tidigare medverkat till barn.

Omradet utvecklas — medicinskt och juridiskt

Assisterad befruktning ar ett omrade dir de medicinska mojligheterna hela tiden
utvecklas, vilket viacker méanga etiska och juridiska fragor. Den 19 juni 2013 beslutade
regeringen att tillsitta en statlig utredning® vars uppdrag har varit att utreda utokade
mojligheter till behandling av ofrivilligt barnlosa. Utredningen har lett till ny
lagstiftning som mojliggor for ensamstaende kvinnor att genomga assisterad
befruktning. Ovriga uppdrag i utredningen har bl.a. varit att ta stillning till om
surrogatmoderskap ska tillatas i Sverige samt ta stillning till embryodonation’.
Utredningen tillstyrker inte att surrogatmodraskap ska tillatas 1 Sverige. Daremot
foreslar utredningen att assisterad befruktning med enbart donerade

¢ Utdkade mojligheter till behandling av ofrivillig barnléshet dir 2013:70
7 Olika vagar till forildraskap SOU 2016:11
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konsceller/embryon ska tillatas. Utredningens forslag dr pa remiss till juni 2016 och
forst dérefter kan beslut gillande forslagen fattas.

Fortydligande

Assisterad befruktning — definition

I Socialstyrelsens foreskrift (SOSFS 2009:32) definieras assisterad befruktning som
atgard som syftar till att pA medicinsk vég befrukta 4gg med spermier i eller utanfor en
kvinnas kropp. I foreskrifterna (kap 4) anges ocksé under vilka forutsattningar som
assisterad befruktning far genomforas.

Utredning och behandling — en process

Samkdonade eller olikkonade par som har svart att fa barn kan soka hjélp hos
sjukvarden for utredning av ofrivillig barnléshet. Om olikkdnade par forsokt bli med
barn under ett drs tid utan att det blivit ndgon graviditet kan de fa hjilp med utredning
och behandling i hilso- och sjukvarden. Om det dr ként att det finns medicinska
orsaker till barnloshet behdver paret inte vénta ett ar for utredning. Ensamstéende
kvinnor som Onskar ett barn kan ocksa soka hjélp hos hélso- och sjukvarden.
Utredningen gors pa en gynekologisk mottagning, en kvinnoklinik pa ett sjukhus eller
en privat fertilitetsklinik. Utredningen kring assisterad befruktning ska omfatta en
undersokning for att for olikkdnade par bedoma om det finns rimliga méjligheter att fa
barn pa naturlig véig och for olikkénade och samkonade par och ensamstaende kvinnor
om de har medicinska forutsittningar for att bli gravida.® Efter utredningen avgors
individuellt for varje par/ensamstdende kvinna, vilken behandling sjukvéarden
erbjuder, och val av behandling beror pa vilken eller vilka orsaker som hittats till
barnldsheten. Assisterad befruktning ar en av dessa atgérder.

Sarskild provning vid donerade konsceller — kan 6verprovas av Socialstyrelsen

I Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS 2009:32 kap 4, § 11) framgér att om konsceller
kommer fran tredje part ska ldkaren genomfora en sérskild prévning. I
bestimmelserna framgar att vid assisterad befruktning med donerade dgg eller
spermier bor maken, registrerade partnern eller sambon vid genomf6randet inte vara
dldre an att han eller hon bedoms fullt ut kunna ta sitt fordldraansvar under ett barns
hela uppvéxt. Den sérskilda provningen ska ta hansyn till parets medicinska,
psykologiska och sociala forhallanden. I delbetdnkandet av utredningen om utékade
méjligheter till behandling av ofrivillig barnldshet® beddmer man att nir det géller
ensamstdende kvinnor bor provningen, pa samma sitt som for par omfatta kvinnans
medicinska och psykologiska och sociala forhallanden. Prévningen kan dock se négot
annorlunda ut da den avser enbart kvinnans forhallande och kvinnans forméga att som
ensam forélder tillgodose barnets behov.

% Socialstyrelsen foreskrift SOSFS 2009:32 kap 4 § 5
? Assisterad befruktning foér ensamstéende kvinnor SOU 2014:29, sid 121

189



Sveriges 2016-05-09 Vart dnr: 6(7)
Kommuner 12/0877
och Landsting

Vidare framgar det att assisterad befruktning i dessa fall endast far utféras, om det kan
antas att det blivande barnet kommer att vixa upp under goda foérhdllanden. Det
framgar ocksa i foreskriften (SOSFS 2009:32, kap 4, § 13) att om assisterad
befruktning inte medges av den sérskilda provningen ska ldkaren informera om skélen
for detta. Lékaren ska ocksa informera om méjligheten att begéra att Socialstyrelsen
provar fragan.

Nuvarande familjekonstellation

Rekommendationen anger att landstingsfinansierad assisterad befruktning bor
erbjudas till par utan gemensamma eller adopterade barn eller till ensamstaende
kvinnor som inte &r registrerad vardnadshavare till ndgot barn. Om
familjekonstellationen dndras gors en ny bedémning utifran den nya situationen. Som
ett alternativ har diskuterats att antalet forsok ska vara personliga. SKL anser att det
inte &r ett lampligt alternativ av flera skil. Dels att det skulle missgynna sa vl
kvinnan som en ny partner. Ett annat skdl mot en sadan 16sning &r att det mot dagens
journalhantering inte 4r mojligt for landstingen att folja upp om individerna i en annan
familjekonstellation har genomgétt assisterad befruktning. Aven om detta framdver
skulle bli tekniskt gorligt kommer mdojligheten att spérra sina journaluppgifter med all
sannolikhet att vara kvar vilket leder till att varden inte heller fram6ver kommer ha
mojlighet att kontrollera individernas uppgifter.

Patientlag

Patientlagen tradde i kraft 1 januari 2015. Syftet med lagen ér att starka och tydliggora
patienternas stdllning samt att fraimja patientens integritet, sjalvbestimmande och
delaktighet. Detta genom att en patient bl.a. ska fa mdjlighet att i eller utanfor det egna
landstinget fritt vélja utforare av offentligt finansierad 6ppen vard, under vissa
forutsittningar. Lagen innebdr att landstinget inte kan prioritera sina egna invanare
framfOr patienter som &r bosatta i andra landsting, eller tvartom. Grundregeln ar att det
ar de medicinska behoven som ska ligga till grund for prioriteringar, inte frin vilket
landsting patienten kommer. Formulerat 1 hilso- och sjukvérdslagen § 4 framgar att:

" Landstinget ska erbjuda déppen vard at den som omfattas av ett annat landstings
ansvar for hélso- och sjukvard. Dessa patienter omfattas inte av landstingets
vardgaranti. 1 ovrigt ska varden ges pa samma villkor som de som giller for de egna
invanarna. Om patienten omfattas av ett annat landstings ansvar for hdlso- och
sjukvard enligt § 3 svarar det landstinget for kostnaderna for vard som patienten ges
med stod av andra stycket. Detta giller dock inte om det landstinget stdller krav pd
remiss for varden och dessa remissregler inte foljs.”

Nar borjar rekommendationen galla?

Rekommendationen foreslas trida i kraft sa snart den formellt dr beslutas i varje
enskilt landsting. I de fall nér landstingens nuvarande erbjudande skiljer sig fran

190



Sveriges 2016-05-09 Vart dnr: 7()
Kommuner 12/0877

och Landsting

rekommendationen dr det upp till varje landsting/region att dértill dven besluta om
lampliga overgangsrutiner.
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Utredning om forutsattningarna for att infora naturunderstodd
rehabilitering som rehabiliteringsform och behandlingsmetod

Arendebeskrivning

I en motion till regionfullméktige foreslar Berit Johansson (C) och Mats Gird (C) att Gron
rehabilitering ska finnas med och erbjudas som rehabiliteringsform och behandlingsmetod
inom Region Jdmtland Hérjedalen, pa liknande sétt som den konventionella rehabiliteringen.

Regionfullméktige beslutade i april 2016 att motionen skulle anses besvarad och gav
regionstyrelsen i uppdrag att utreda evidensen och forutséttningarna for att infora
naturunderstddd rehabilitering som rehabiliteringsform och behandlingsmetod och aterkomma
med ett forslag till november 2016.

Naturunderstddd rehabilitering bygger pa forskningsbaserad kunskap om naturens och
tridgdrdens ldkande inverkan. Upplevelser 1 naturen och aktiviteter i tradgarden kan ge
gynnsamma effekter pé olika hilsotillstand. Vistelse i naturen, parker och trddgardar
forbittrar koncentrationsformagan och minskar stress, vérk och trotthet. Aven djur kan ha
viktiga hélsofrimjande effekter genom att inge lugn och vilbefinnande genom de fysiologiska
processer som sitts igdng. Behandlingen riktar sig framst till personer med psykisk ohélsa,
orsakat av stressrelaterade problem.

Naturunderstodd rehabilitering har en kort historia som modern behandlingsform i Sverige. Pa
Sveriges lantbruksuniversitet SLU paborjade Alnarps rehabiliteringstradgard sin verksamhet
ar 2002. SLU Alnarp dr genom sin forskning ledande inom dmnesomréadet naturbaserad vard
och rehabilitering.

Undersokning visar att det finns forskning som styrker att Gron rehabilitering kan ge goda
resultat vid rehabilitering av bade stressrelaterad ohilsa och andra sjukdomstillstdnd. Idag
tillimpas inte Gron Rehabilitering som behandlingsmetod inom Region Jamtland Hérjedalen.

Halso- och sjukvarden inom Region Jimtland Hérjedalen anvinder sedan manga ar de
behandlingsformer for rehabilitering som rekommenderas av Socialstyrelsen och definieras i
SBUs rapport Rehabilitering vid langvarig smérta. Behandlingsformerna &r vil etablerade och
statliga medel har under &ret riktats till dessa behandlingar for en 6kad volym s att fler
individer ska fa tillging till vard.
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Som komplement till dessa behandlingsformer finns d&ven mojligheten att forskriva Fysisk
aktivitet pa recept.

SBU konstaterar att det idag inte finns tillracklig forskning som styrker att Gron Rehab skulle
vara effektivare som behandlingsmetod dn andra beprovade metoder. Forskning som jamfor
effekten av Gron rehabilitering med andra behandlingsmetoder saknas.

Att infora en ny behandlingsmetod tar stora resurser i ansprak, sdvil av vardpersonal som
ekonomiskt. Med nuvarande ekonomiska situation i regionen och det pressade
bemanningsldge som Primarvarden befinner sig i dr det svart att finna de resurser som skulle
kravas for att infora Gron rehab som behandlingsmetod.

Det finns tidigare exempel i landet didr Samordningsférbundet drivit frdgan och utvecklat
Gron Rehab som metod, for att sedan dverldmna till landstinget/regionen som ordinarie
behandlingsform. Kontakter bor déarfor tas med Samordningsforbundet 1 Jimtlands 14n for att
utrona om de skulle kunna leda och finansiera ett projekt som utvecklar formerna for Gron
rehabilitering 1 Jamtlands lén.

Regiondirektorens forslag

Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

Regionstyrelsen far i uppdrag att kontakta Samordningsférbundet for att inleda dialog om ett
projekt kring Gron rehabilitering 1 Jamtlands 1an.

I tjénsten

Bjorn Eriksson

Regiondirektor Carsten Dencker
Chef hilso- och sjukvardspolitiska avdelningen

Utdrag till

Chef hilso- och sjukvardspolitiska avdelningen
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Rapport Utredning om forutsattningarna for att infora
naturunderstodd rehabilitering som rehabiliteringsform
och behandlingsmetod

Naturunderstddd, Gron rehabilitering

Naturunderstddd rehabilitering bygger péa forskningsbaserad kunskap om naturens
och tradgardens lakande inverkan. Upplevelser i1 naturen och aktiviteter 1 tridgérden
kan ge gynnsamma effekter pa olika hilsotillstdnd. Vistelse i naturen, parker och
tradgardar forbédttrar koncentrationsformégan och minskar stress, vérk och trotthet.
Aven djur kan ha viktiga hilsofrimjande effekter genom att inge lugn och
vilbefinnande genom de fysiologiska processer som sitts igdng. Behandlingen riktar
sig framst till personer med psykisk ohélsa, orsakat av stressrelaterade problem.

Naturunderstodd rehabilitering har en kort historia som modern behandlingsform i
Sverige. P& Sveriges lantbruksuniversitet SLU pdbdrjade Alnarps
rehabiliteringstradgérd sin verksamhet dr 2002. SLU Alnarp &r genom sin forskning
ledande inom &mnesomradet naturbaserad vérd och rehabilitering.

Alnarps Rehabiliteringstradgard ar ett sd kallat Living Lab, vilket r ett
forskningskoncept dér man i en verklig milj6 integrerar forsknings- och
innovationsprocesser i samverkan med intressenter. Metoder utvecklas, provas
vetenskapligt och fors sedan ut till samhallet.

Forskningen vid Alnarps Rehabiliteringstrddgard kombinerar teorier fran
miljopsykologi, landskapsarkitektur och tradgérd med medicin, sjukgymnastik,
arbetsterapi och psykoterapi.

Resultat fran forskningen anvénds bdde i offentlig och privat verksamhet. Allt
eftersom de goda resultaten har visat sig for manniskor med stressbesvir,
smdrttillstdnd, depression och angest sd har intresset for Alnarpsmodellen vuxit.
Flera landsting har byggt upp rehabiliteringstrddgérdar med Alnarp som forebild och
Region Skéane har upphandlat tio landsbygdsforetag for naturbaserad rehabilitering
som en del i ordinarie vard.

Foljande teori om stodjande naturmiljoer har utarbetats av Patrik Grahn, professor i
landskapsarkitekturens miljopsykologi vid SLU Alnarp:

Mcdinniskan dr i en behovspyramid i det sociala och miljomdssiga avseendet, enligt
teorin “Scope of meaning, scope of action”. Den som mdr ddligt orkar bara med
tysta, gdrna vilda, grénomraden med fa intryck. Gdrna storre stenblock, da de
signalerar stabilitet och dr kraviésa.
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Den som inte mar fullt lika ddligt kan ta hand om och uppskatta vixter. De klarar
dven viss social gemenskap, pa avstand.

Den som mar bdttre dn sd kan ta hand om djur som ju behéver daglig omvardnad.
De klarar dven av aktiviteter i grupp.

Bara den som har en viss nivd av vilbefinnande kan umgds med, ta hand om och
uppskatta mdnniskor, som behover bade socialt samspel, energi och omtanke.

I ett flertal studier belyses vérdet av naturunderstddd rehabilitering for individers
rehabiliteringsprocess. Nagra exempel presenteras nedan:

Lakaren Matilda Annerstedt har i sin doktorsavhandling vid Sveriges
Lantbruksuniversitet SLU, sammanstéllt de studier som finns for naturunderstodd
terapi vid olika sjukdomstillstdnd. I studien framkommer bl.a. att naturupplevelse
ar ett effektivt komplement till behandlingar av sjukdomar. Sammanstallningen
visar signifikanta forbéttringar for ett antal skilda diagnoser som t.ex. fetma,
depression och schizofreni.

Grona Rehab 1 Goteborg drivs 1 Botaniska tradgérden pa uppdrag av Véstra
Gotalandsregionen. Verksamheten innefattar en gron del med tradgardsméstare
och biolog och en vit del med psykolog, arbetsterapeut och sjukgymnast. Grona
Rehab borjade som projekt men ar nu en permanentad verksamhet som arbetar
bade forebyggande och rehabiliterande med stressrelaterad ohélsa. En
utvérdering gjord av Institutet for stressmedicin visar att ett ar efter avslut var
hog andel av deltagarna ater 1 aktivitet. En socioekonomisk berdkning visar att
kostnaden for rehabiliteringen i genomsnitt aterbetalas till samhéllet efter 15
manader, forutsatt att deltagarna utan rehabilitering skulle ha kvarstannat 1
samma grad av inaktivitet/sysselsittning under denna tid som innan de
rekryterades till Grona Rehab.

I sitt examensarbete vid Stockholms universitet studerade psykolog Margarets
Nobell patienters och behandlares upplevelser av naturbaserad terapi 1 formen
gron rehabilitering och tradgardsterapi. Totalt intervjuades 12 kvinnor varav sex
behandlare och sex patienter. Resultatet visar pa trivsel, motivation och upplevt
vixande hos alla respondenter. Patienterna betonar milj6 och bemétande;
aktivitet, virme och upplevd kravldshet. Sammantaget visar resultaten pa
forbattringar for flera patienter vad géller bade kroppsmedvetande och
kommunikationsfardigheter. For personalens del var arbetsmotivation utifrdn
forbéttrad arbetssituation den mest framtradande faktorn.

Studien ForRest (Forests for Rest) vid Sveriges Lantbruksuniversitet (SLU) ar en
av sex olika studier som undersoker om vistelse i1 skogsmiljo kan ge éterstillande
effekter och paskynda tillfrisknandet hos patienter med utmattningssyndrom.
Resultaten efter en inledande tvaiménadersperiod visar att skogsvistelsen har
positiv effekt. Efter tva timmar i1 ensamhet i skogen kinde sig deltagarna mer
avspanda, gladare, mer harmoniska, lugnare och mer klartdankta innan de gick ut.
Forskarena Peter Wahrborg och Patrik Grahn fick i ett regeringsuppdrag 2010 1
uppdrag att utreda om gron rehabilitering kan vara ett komplement till annan
rehabilitering och forbéttrad hilsa for ungdomar. Forskarnas slutsatser var att
gron rehabilitering ar bra for ungdomar som har svart att komma in pa
arbetsmarknaden. I rapporten rekommenderar forfattarna regeringen att snarast
initiera ett antal grona ungdomsprojekt i Sverige.

196

2(6)



J KMTLﬁHOE; 2016-10-17 3(6)

HARJEDALEN

Evidens for Gron Rehab

Gron Rehab har 1 ett flertal studier visat sig kunna ge positiv effekt for patienter vid
sarskilda sjukdomstillstdnd. Finns tillracklig evidens for att vélja den
behandlingsformen fore andra rehabiliterande insatser och i vilka fall ska det d& ske?

SBU- Statens beredning for medicinsk och social utvardering
SBU ér ett kunskapscentrum for hélso- och sjukvérden och socialtjansten. Utifran
aktuell och vilgjord forskning tar SBU reda pé vilken effekt olika metoder och
insatser har, om det finns négra risker med dem, och om atgédrderna ger mesta
mojliga nytta for pengarna.

P& SBUs hemsida relaterar endast tva publiceringar till Gron rehabilitering, en
rapport och en frdga. Texterna sammanfattas kort nedan.

HTA-rapport frin HTA-centrum, Vistra Gétalandsregionen, 2016-06-17
Utmattningssyndrom innefattar patienter med psykisk utmattning som en konsekvens
av identifierbara stressfaktorer som forelegat under minst sex ménader. Symtomen
inkluderar utmattning, kognitiv dysfunktion, sdmnstorningar, reducerad stresstilighet
och somatiska symtom. Prevalensen av utmattningssyndrom har uppskattats till 5-22
% bland anstéllda personer 1 Sverige. De flesta patienter behandlas inom primér(’
eller foretagshilsovard. En del patienter som har samsjuklighet i form av dngest och
depression far kontakt med psykiatrisk vird och erhéller speciell psykologisk terapi,
arbetsterapi, fysioterapi och undervisning i psykosocial hilsa av multidisciplinidra
team, sd kallad multimodal rehabilitering.

Naturbaserad rehabilitering eller ”Groén Rehab” utvecklades ursprungligen pé
Sveriges lantbruksuniversitet och leds alltid av ett multidisciplinért
rehabiliteringsteam som 1 regel inkluderar en fysioterapeut, en arbetsterapeut, en
psykoterapeut/psykolog och individer med kompetens relaterat till tridgard och
natur. Behandlingen genomfors i en utvald trddgard eller natur. Interna utvarderingar
har visat lovande resultat.

HTA-centrum har genomfort en systematisk litteratursokning for att utviardera
resultaten av Gron Rehab jamf{ort med multidisciplindr gruppbaserad rehabilitering
som inte dr naturbaserad eller annan icke naturbaserad rehabilitering hos patienter
med ldngvariga (>6 man) stressrelaterade besvar som leder till arbetsoférmaga.

Rapportens slutsats dr att det foreligger en mycket begransad dokumentation av
resultaten av Gron Rehab jamfort med annan rehabilitering hos patienter med
langvarig stressrelaterad ohilsa. Tre kvantitativa studier visar att det dr osdkert
huruvida det foreligger nagra skillnader i resultaten av Gron Rehab jamfort med
andra rehabiliteringsprogram. Tre kvalitativa studier antyder positiva hélsoeffekter
av vistelse i natur och tridgérd. Sammanfattningsvis konstateras att det behovs fler
studier dér resultaten av Gron Rehab jaimfors med resultaten av annan rehabilitering.

Fraga till SBUs upplysningstjénst, 2014-05-30
Fraga: Kan gron rehabilitering ge hogre andel som atergar i arbete dn sedvanlig
behandling hos personer som é&r sjukskrivna for stressrelaterad ohdlsa?
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Svar: Den hir typen av frdgor ér svara att besvara. Eftersom gron rehabilitering kan
ha flera olika komponenter dr det svart att veta vilken del, om ndgon, som faktiskt
har effekt. Det dr inte mojligt att blinda studiedeltagarna, vilket 1 kombination med
att utfallsmétten manga génger ér subjektiva, 6kar risken for systematiska fel. I

observationsstudierna bor man vara uppmérksam pa risken for skillnader 1

rekrytering av patienter till experiment- respektive kontrollgrupp pga. patienternas
onskemédl om behandling.
SBU Upplysningstjinst identifierade inga systematiska dversikter som tar upp gron
rehabilitering och som beskriver aterging 1 arbete. Daremot identifierades tva
systematiska Oversikter, den ena dver gron rehabilitering vid psykisk ohélsa, den
andra av gron rehabilitering generellt. Forfattarna till dessa drar slutsatsen att gron
rehabilitering kan ha positiv effekt, men skriver ocksa att fler och battre studier bor

genomforas.

Vi har ocksé identifierat en fall-kontrollstudie 6ver gron rehabilitering och aterging 1
arbete. Forfattarna hittade inga skillnader 1 sjukskrivning mellan grupperna.
Dessutom identifierades en studie med kvalitativ analysmetodik avseende svenska
kvinnor som genomgick gron rehabilitering 1 syfte att komma tillbaka till arbete.

Etablerade behandlingsmetoder fér de stora sjukdomsgrupperna

stress och langvarig smarta
Sedan ar 2006 har staten och SKL tecknat drliga 6verenskommelser som ger
landstingen ekonomisk erséttning om de vidtar atgirder som bidrar till att sinka
sjuktalen i landet.
Sjukdomar inom lindrig och medelsvar psykisk ohélsa och langvarig sméirta star for
drygt 60 procent av alla sjukskrivningar 6ver 14 dagar. Av den anledningen har
staten och SKL 1 6verenskommelserna riktat sérskilt fokus mot behandlingar inom
dessa sjukdomsgrupper.

I 6verenskommelserna anges att insatser ska utforas i enlighet med nationella
riktlinjer och basta tillgdngliga kunskap for icke specificerad langvarig smérta 1 rygg,
axlar och nacke samt lindrig eller medelsvér angest, depression eller stress till
personer 1 dldrarna 16- 67 ar. Som ledning anges att insatserna exempelvis ska vara
definierade i Socialstyrelsens nationella riktlinjer for vard vid depression och
angestsyndrom 2010, eller i SBU:s rapport “Rehabilitering vid ldngvarig smirta”.

De behandlingar som socialstyrelsen rekommenderar vid lindrig till méttlig psykisk
ohédlsa framgér av tabellen nedan:

4(6)

depression

Behandlingar Kognitiv Internet | Inter Psykodynamisk | Eye Movement
beteende- baserad | personell | behandling Desensitizatio
terapi (KBT) | KBT terapi (PDT) n and

(IKBT) ar7?) Reprocessing
(EMDR)
Diagnoser
lindrig egentlig X X X X
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medelsvar
egentlig
depression
under graviditet

generaliserat
angestsyndrom
paniksyndrom
och social fobi

medelsvart
tvangssyndrom

akut
stressreaktion
och risk for
posttraumatiskt
stressyndrom

posttraumatiskt
stressyndrom

SBU:s rapport “Rehabilitering vid l&ngvarig smarta” giller patienter med langvariga
smirtor (>3 ménader) med antigen generaliserade smirtor (inklusive fibromyalgi)
eller smértor lokaliserade till nacke, skuldror och/eller ldndrygg. Enligt rapporten
fanns med dtminstone méttligt starkt vetenskapligt underlag evidens for:

e Aktiv, specifik traning och sjukgymnastiskt ledd tréning.

e Beteendemedicinskt behandlingsprogram (tillhandahéllet av sjukgymnast)

e Multimodal rehabilitering 1 (enklare multimodal rehabilitering som vanligtvis
genomfors pa primarvardsniva)

e Multimodal rehabilitering 2 (multimodal rehabilitering for mer komplexa
problembilder; genomfors i regel pa specialistniva)

MMR ir en rehabiliteringsmetod som har utvecklats {for att behandla kvinnor och
mén med forhéllandevis stora och komplexa rehabiliteringsbehov.

MMR innebir ett antal vilplanerade och synkroniserade atgarder under en lédngre tid
och kréver att personal frin olika yrkeskategorier arbetar i team och &r trénade att
arbeta i team. Fysisk trdning, ergonomisk undervisning, samtalsbehandling samt
arbetsplatsrelaterade atgirder samordnas och synkroniseras. Hur det multimodala
rehabiliteringsprogrammets exakt ska vara uppbyggt finns det idag inte tillricklig
kunskap om men SBU-rapporten Rehabilitering vid 1dngvarig smérta ger viktig
vagledning liksom Socialstyrelsens Indikationer for multimodal rehabilitering vid
langvarig smaérta.

Beddmning

Undersokning visar att det finns forskning som styrker att Gron rehabilitering kan ge
goda resultat vid rehabilitering av bade stressrelaterad ohilsa och andra
sjukdomstillstand. Idag tillimpas inte Gron Rehabilitering som behandlingsmetod
inom Region Jimtland Hérjedalen.
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Hilso- och sjukvarden inom Region Jdmtland Harjedalen anvinder sedan manga ar
de behandlingsformer for rehabilitering som rekommenderas av Socialstyrelsen och
definieras 1 SBUs rapport Rehabilitering vid 14ngvarig smérta. Behandlingsformerna
ar val etablerade och statliga medel har under éret riktats till dessa behandlingar for
en Okad volym s4 att fler individer ska fa tillgang till vérd.

Som komplement till dessa behandlingsformer finns &ven mojligheten att forskriva
Fysisk aktivitet pa recept.

SBU konstaterar att det idag inte finns tillracklig forskning som styrker att Gron
Rehab skulle vara effektivare som behandlingsmetod &n andra beprovade metoder.
Forskning som jamfor effekten av Gron rehabilitering med andra
behandlingsmetoder saknas.

Att inf6ra en ny behandlingsmetod tar stora resurser 1 ansprik, savél av vardpersonal
som ekonomiskt. Med nuvarande ekonomiska situation i regionen och det pressade
bemanningsldge som Primérvéarden befinner sig 1 dr det svart att finna de resurser
som skulle krévas for att infora Gron rehab som behandlingsmetod, sarskilt d&
evidens saknas for att denna behandlingsmetod skulle vara effektivare én de som
redan anvinds.

En informell frédga har stéllts till Samordningsforbundet i Jimtlands 14n om de skulle
kunna leda och finansiera ett projekt som utvecklar formerna for Gron rehabilitering
1 Jamtlands lan. Det finns tidigare exempel i landet dar Samordningsforbundet drivit
frdgan och utvecklat Gron Rehab som metod, for att sedan 6verldmna till
landstinget/regionen som ordinarie behandlingsform.
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§ 72 Svar pa motion fran Berit Johansson (C) och
Mats Gard (C) om Gron rehabilitering
(RS/1805/2015)

Protokollsutdrag fran regionstyrelsen 2016-03-22—23, § 87

Arendebeskrivning

I en motion till Regionfullmidktige foreslar Berit Johansson (C) och Mats Gérd
(C) att Gron rehabilitering ska finnas med och erbjudas som rehabiliteringsform
och behandlingsmetod inom Region Jimtland Hérjedalen, pa liknande sétt som
den konventionella rehabiliteringen.

Enligt motionen styrker forskning att forebyggande arbeten och rehabiliterande
insatser som inkluderar djur och naturupplevelser, i samvaro med andra i
liknande situation, dr framgéngsrika. Motionen hénvisar bland annat till
Rehabtridgérden vid Alnarp i Skdne och Goteborgs botaniska tradgard, som pé
uppdrag av Vistra Gotalandsregionen driver gron rehabilitering f6r personer
med stressrelaterad psykisk ohélsa.

Det finns idag ett stort intresse for naturunderstodd rehabilitering och d&mnet ar
vil beforskat. Naturunderstodd rehabilitering har visat sig vara effektfullt for att
korta sjukdomsepisoden hos vissa grupper, mojliggora tidigare atergang till
arbetslivsinriktade aktiviteter samt ge en upplevelse av 6kad livskvalitet.

Enligt Arbetsmiljoverkets rapport "Arbetsorsakade besvir 2014" dr den
vanligaste orsaken till arbetsrelaterade besvar stress och andra psykiska
pafrestningar och behovet av insatser &r stort.

Alnarps rehabiliteringstradgard tar sedan ménga ar emot personer som ir
sjukskrivna pé grund av stress. Alnarp har genom sin forskning blivit ledande
inom dmnesomradet naturbaserad vard och rehabilitering och kombinerar
teorier frdn miljopsykologi, landskapsarkitektur och tridgard med medicin,
sjukgymnastik, arbetsterapi och psykoterapi. Resultat fran forskningen anvinds
bade i offentlig och privat verksamhet och flera landsting bygger idag upp
rehabiliteringstradgérdar med Alnarp som forebild.

Nedan ges ndgra exempel pa padgaende insatser i landsting och regioner:

e Region Skane har upphandlat tio landsbygdsforetag till att driva
naturbaserad rehabilitering. Rehabiliteringen ingér i deras ordinarie vard.

e Region Jonkoping erbjuder via sina vardenheter Gron rehabilitering till
personer som &r sjukskrivna eller &r i riskzonen for sjukskrivning for
stressrelaterade besvér. Rehabiliteringen ér arbetslivsinriktad och sker 1
samarbete med virdenhet, arbetsplats/Arbetsformedling och

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Forsédkringskassa.

e Regionstyrelsen i Halland beslutade september 2015 att utarbeta ett
underlag for hur regionen ska kunna upphandla eller pa annat sétt erbjuda
Gron rehabilitering som komplement till annan vard. Viljeinriktningen ar att
Gron rehabilitering ska erbjudas inom ramen for offentligt finansierad
hilso- och sjukvard.

e Landstinget Dalarna erbjuder Gron forrehabilitering som ett forsta steg for
personer som behover stdd efter lang sjukskrivning eller arbetsloshet.
Verksamheten bestar 1 huvudsak av vistelse 1 skoglig milj6 och
malsittningen dr att individerna ska ga vidare till en arbetslivsinriktad
rehabilitering. Insatserna finansieras av Samordningsforbundet.

I Jamtlands 14n har ett antal f6rsok med Gron rehabilitering genomforts.
Resultaten har varit vervdgande positiva men samtliga projekten har avslutats
dd man inte kunnat 16sa den ldngsiktiga finansieringen.

Innan ett beslut fattas om att infora Gron rehabilitering som rehabiliteringsform
och behandlingsmetod i Region Jdmtland Harjedalen bor det utredas om det
finns vetenskaplig evidens for metoden och utifran det bor processen
tydliggoras avseende i vilken form insatserna ska erbjudas, utifran vilka
kriterier och hur insatserna ska finansieras.

Beslutsunderlag
Motion fran Berit Johansson (C) och Mats Géird (C) om Gron rehabilitering

Regiondirektdrens forslag
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

1. Motionen anses besvarad.

2. Regionstyrelsen far i uppdrag att utreda evidensen och forutsittningarna for
att infora naturunderstddd rehabilitering som rehabiliteringsform och
behandlingsmetod och dterkomma med ett forslag till november 2016.

Yrkanden
Elin Lemon (C) och Anna Hildebrand (MP) yrkar bifall till motionen.

Proposition

Ordforanden stiller proposition pé regiondirektorens forslag punkt 1 och Elin
Lemons bifallsyrkande och finner regiondirektérens forslag antaget.
Ordforanden stiller proposition pé regiondirektorens forslag punkt 2 och finner
det antaget.

REGIONSTYRELSENS BESLUT
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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1. Motionen anses besvarad.

2. Regionstyrelsen far i uppdrag att utreda evidensen och forutséttningarna for
att infora naturunderstddd rehabilitering som rehabiliteringsform och
behandlingsmetod och dterkomma med ett forslag till november 2016.

Reservation
Elin Lemon (C), Eva Hellstrand (C) och Anna Hildebrand (MP) reserverar sig
till forman for sina egna yrkanden.

Yrkanden
Mats Gird (C), Berit Johansson (C) och Anna Hildebrand (MP) yrkar bifall till
motionen.

Christer Siwertsson (M) och Bengt Bergqvist (S) yrkar bifall till
regionstyrelsens forslag.

Proposition
Ordféranden stiller proposition pé regionstyrelsens forslag och Mats Gérds
m.fl. yrkande och finner regionstyrelsens forslag antaget.

Omrdstning
Omrdstning begirs.

Propositionsordning
Den som bifaller regionstyrelsens forslag rostar ”Ja”.
Den som bifaller Mats Gérds m.fl. yrkande rostar ”Nej”

Omrdstningsresultat
Med 29 ja-roster, 19 nej-rdster, 1 avstar och 6 franvarande finner ordféranden
regionstyrelsens forslag antaget (se bifogat omrdstningsprotokoll nr. 7).

REGIONFULLMAKTIGES BESLUT
1. Motionen anses besvarad.

2. Regionstyrelsen far i uppdrag att utreda evidensen och forutséttningarna for

att infora naturunderstddd rehabilitering som rehabiliteringsform och
behandlingsmetod och dterkomma med ett forslag till november 2016.

Reservation

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Anna Hildebrand (MP) och David Bell (MP) reserverar sig mot beslutet till
forman for Anna Hildebrands bifallsyrkande till motionen.

Cristine Persson, Thomas Andersson, Marianne Larm-Svensson, Berit
Johansson, Carina Asplund, Eva Hellstrand, Jorgen Larsson och Mats Gird
(samtliga C) reserverar sig till formén for Mats Gérds och Berit Johanssons
yrkande.

Utdrag till
Chef Hilso- och sjukvardspolitiska avdelningen

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Sekretariatet
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Tfn: 063-14 75 51
E-post: charlotte.funseth@regionjh.se

RS/827/2016

Utredning om forutsattningarna att bli kulturfristad for forfattare
m.fl. som lever under hot i sina hemlander

Arendebeskrivning

I en motion inldmnad till landstinget (LS/715/2014) foreslog Liberalerna, ddvarande
Folkpartiet, att Region Jdmtland Harjedalen, davarande Jamtlands l4ns landsting, ska sdka
medlemskap i ICORN, ensamt eller tillsammans med Ostersunds kommun, samt utreda
mdjligheterna och forutséttningarna att bli en fristad for forfoljda kulturskapare.

Landstingsfullmiktige beslutade att avsla den del som avser medlemskap i [CORN utifran
Forvaltningsrittens dom géllande Gévle kommuns beslut om att bli fristad och bifoll den del
som avser utredning om forutsittningar att bli fristad. Regionala utvecklingsndmnden fick i
uppdrag att utreda frigan och en gemensam utredning med Ostersunds kommun har
genomforts gillande forutsdttningar och mojligheter att bli fristad for forfoljda konstnérer.

Utredningen foreslog ett delat huvudmannaskap for fristadsprogrammet dér kostnader skulle
fordelas mellan regionen och kommunen. Arsbudget for fristaden har beriknats till 545 tkr.

Arendet behandlades pa Regionfullmiktige i juni 2016 med beslut att dterremittera Arendet till
regionala utvecklingsnimnden for slutlig stillning i frigan efter samrad med Ostersunds
kommun. Efter samrad stér klart att kommunen infor 2017 planerar att ansdka om ett
medlemskap i ICORN géllande fristadsprogrammet.

Regionala utvecklingsnimnden foreslar foljande:

1. Utredningens forslag avslas eftersom Region Jamtland Harjedalen anser att detta ér ett
kommunalt uppdrag.

2. Region Jimtland Hérjedalen kan bidra till verksamhet som 6kar fristadskonstnirens
mdjlighet att delta i den konstnérliga och kulturella offentligheten, och ser dirmed en
mojlighet till samverkan.

Regiondirektorens forslag

Regionstyrelsen tillstyrker regionala utvecklingsndmndens forslag.
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Motesdatum
Regionala utvecklingsnamnden 2016-10-04
§142

Utredning om forutsattningar att bli kulturfristad for forfattare m.fl. som
lever under hot i sina hemlander (RUN/824/2015)

Sammanfattning

I en motion inldmnad till landstinget (LS/715/2014) foreslog Liberalerna, ddvarande
Folkpartiet, att Region Jimtland Harjedalen, davarande Jamtlands léns landsting, ska soka
medlemskap i ICORN, ensamt eller tillsammans med Ostersunds kommun, samt utreda
mojligheterna och forutséttningarna att bli en fristad for forféljda kulturskapare.
Landstingsfullméktige beslutade att avsla den del som avser medlemskap i ICORN utifran
Forvaltningsrittens dom gillande Gévle kommuns beslut om att bli fristad och bif6ll den del
som avser utredning om forutsittningar att bli fristad. Regionala utvecklingsndmnden fick i
uppdrag att utreda frigan och en gemensam utredning med Ostersunds kommun har
genomforts gillande forutsattningar och majligheter att bli fristad for forfoljda konstnérer.
Utredningen foreslog ett delat huvudmannaskap for fristadsprogrammet dir kostnader skulle
fordelas mellan regionen och kommunen. Arsbudget for fristaden har beriiknats till 545 tkr.
Arendet behandlades p& Regionfullmiktige i juni 2016 med beslut att aterremittera drendet till
regionala utvecklingsnimnden for slutlig stillning i frigan efter samrad med Ostersunds
kommun. Efter samrad stir klart att kommunen infor 2017 planerar att ansoka om ett
medlemskap 1 ICORN gillande fristadsprogrammet.

Forslag till beslut

Forslag till beslut

Arbetsutskottet foreslar regionala utvecklingsndmnden

Regionala utvecklingsndmnden foreslar regionfullméktige

Under forutsittning att nddvindiga och vederborliga beslut fattas av Ostersunds kommun si
foreslas att Region Jdmtland Hérjedalen beslutar foljande:

1. Regionen ser positivt pa att kommunen ansoker om medlemskap 1 ICORN och tar
huvudmannaskapet for fristadsprogrammet.

2. Regionen bidrar till verksamhet som Okar fristadskonstndrens mojlighet att delta i den
konstnérliga och kulturella offentligheten.

3. Regionen deltar i styrgrupp pa forfragan av Ostersunds kommun.

Yrkande

Robert Uitto (S):

1. Utredningens forslag avslds eftersom Region Jimtland Hérjedalen anser att detta &r ett
kommunalt uppdrag.

2. Region Jamtland Hérjedalen kan bidra till verksamhet som 6kar fristadskonstnirens
mdjlighet att delta i den konstnérliga och kulturella offentligheten, och ser dirmed en
mojlighet till samverkan.

Beslutsgang

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Ordforande stéller forslagen mot varandra och finner att arbetsutskottet bifaller Robert Uittos
yrkande.

Beslut

Arbetsutskottet foreslar regionala utvecklingsndmnden

Regionala utvecklingsnimnden foreslar regionfullméktige

1. Utredningens forslag avslas eftersom Region Jimtland Hérjedalen anser att detta &r ett
kommunalt uppdrag.

2. Region Jamtland Harjedalen kan bidra till verksamhet som okar fristadskonstnirens
mdjlighet att delta i den konstnérliga och kulturella offentligheten, och ser dirmed en
mojlighet till samverkan.

Beslut

Regionala utvecklingsnamnden foreslar regionfullmaktige

1. Utredningens forslag avslas eftersom Region Jimtland Hérjedalen anser att detta &r ett
kommunalt uppdrag.

2. Region Jamtland Harjedalen kan bidra till verksamhet som okar fristadskonstnirens
mdjlighet att delta i den konstnérliga och kulturella offentligheten, och ser dirmed en
mojlighet till samverkan.

Expedieras till
Ingrid Printz, omradeschef omrade kultur samt Ostersunds kommun

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§ 107 Utredning om forutsattningar att bli
kulturfristad for forfattare m.fl. som lever under hot
i sina hemlander (RS/827/2016)

Protokollsutdrag regionstyrelsen 2016-05-24—25, § 151

Arendebeskrivning
Protokollsutdrag regionala utvecklingsnimnden 2016-04-05, § 60

I en motion inldmnad till landstinget (LS/715/2014) foreslog Liberalerna, davarande
Folkpartiet, att Region Jimtland Hérjedalen, ddvarande Jimtlands léns landsting, ska soka
medlemskap i ICORN, ensamt eller tillsammans med Ostersunds kommun, samt utreda
mdjligheterna och forutséttningarna att bli en fristad for f6rfoljda kulturskapare.
Landstingsfullméktige beslutade att avsla den del som avser medlemskap i ICORN utifran
Forvaltningsrittens dom géllande Gavle kommuns beslut om att bli fristad.
Landstingsfullmiktige bifoll den del som avser utredning om forutsittningar att bli fristad.

Regionala utvecklingsnamnden fick i uppdrag att utreda fragan och en gemensam
utredning med Ostersunds kommun har genomforts gillande forutsittningar och
mojligheter att bli fristad for forfoljda konstnirer. Begreppet konstnér anvands
genomgéende for fristadsstipendiater inom alla konstformer. Sammanfattningsvis sa
beddmer utredningen att forutséttningar finns for att Region Jadmtland Hérjedalen och
Ostersunds kommun skulle kunna delta i fristadsprogrammet genom ett delat
huvudmannaskap och delade kostnader. Total &rsbudget berdknas for regionens till 2257
249 tkr beroende pa om gisten kommer sjilv eller tillsammans med famil;.

Kammarritten fastslog i mars 2016 att fristadsarbete &r forenligt med svensk lagstiftning
och i Kulturplan for Region Jdmtland Hérjedalen 2015-2018 framgar att regionen vill 6ka
kompetens och kunskap om fristadsprogrammet och langsiktigt verka for att ta emot
fristadsforfattare.

Beslutsunderlag

Motion fran Mats El Kott, Finn Cromberger och Kia Carlsson (FP) om medlemskap i
ICORN (RUN/824/2015)

Avtal Ostersunds kommun for fristadsutredning (RUN/1441/2015)

Trygg men inte tyst — utredning samt finansieringsforslag om hur Ostersunds kommun och
Region JH kan bli fristad for forfoljda konstnirer (RUN/824/2015)

Tjénstemannaforslag Utredning om att bli fristad for forfoljda konstnarer (RUN/824/2015)
Kulturplan f6r Region Jamtland Hérjedalen 2015-2018 (RS/2013/133).

Arbetsutskottet 2016-03-15, § 73.

Forvaltningschefens forslag
Arbetsutskottet foreslér regionala utvecklingsndmnden

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Regionala utvecklingsndmnden foreslar regionfullmiktige

Under forutsittning att nddvindiga och vederborliga beslut fattas av Ostersunds kommun
sa foreslas att Region Jamtland Hérjedalen beslutar f6ljande:

1. Gemensamt med Ostersunds kommun arbeta for att en fristad i Jimtland
Hérjedalen ska bli verklighet under 2016

2. Soka medlemskap i ICORN

3. Finansiera kostnader for koordinator 25 % samt koordinatorns resor till ICORN:s
konferenser m.m.

4. Instifta och finansiera ett stipendium till fristadsgdsten

Gemensamt med Ostersunds kommun inrétta en styrgrupp med tva representanter

vardera fran regionen och kommunen

6. Gemensamt med Ostersunds kommun uppritta ett avtal som reglerar hur ansvar
och kostnader for fristadsarbetet ska fordelas samt att detta avtal géller under den
forsta fristadsperioden, det vill sdga tva ar, och direfter kan omforhandlas.

7. Region Jamtland Hérjedalen finansierar fristadsprogrammet med 300 000 kronor.

e

ARBETSUTSKOTTETS BESLUT

Arbetsutskottet foreslar regionala utvecklingsndmnden
Regionala utvecklingsnimnden foreslar regionfullméktige

Under forutsittning att ndédvindiga och vederborliga beslut fattas av Ostersunds
kommun sa foreslés att Region Jimtland Hérjedalen beslutar foljande:

1. Gemensamt med Ostersunds kommun arbeta for att en fristad i Jimtland
Harjedalen ska bli verklighet under 2016

2. Soka medlemskap i ICORN

3. Finansiera kostnader for koordinator 25 % samt koordinatorns resor till
ICORN:s konferenser m.m.

4. Instifta och finansiera ett stipendium till fristadsgésten

5. Gemensamt med Ostersunds kommun inritta en styrgrupp med tva
representanter vardera frén regionen och kommunen

6. Gemensamt med Ostersunds kommun uppritta ett avtal som reglerar hur
ansvar och kostnader for fristadsarbetet ska fordelas samt att detta avtal
géller under den forsta fristadsperioden, det vill séga tva ar, och darefter
kan omforhandlas.

7. Region Jimtland Hérjedalen finansierar fristadsprogrammet med 300 000
kronor.

REGIONALA UTVECKLINGSNAMNDENS BESLUT

Regionala utvecklingsndmnden foreslar regionfullméktige

Under forutsittning att nddvindiga och vederborliga beslut fattas av Ostersunds
kommun sa foreslés att Region Jimtland Hérjedalen beslutar foljande:

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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1. Gemensamt med Ostersunds kommun arbeta for att en fristad i Jimtland
Hérjedalen ska bli verklighet under 2016

2. Soka medlemskap i ICORN

3. Finansiera kostnader for koordinator 25 % samt koordinatorns resor till
ICORN:s konferenser m.m.

4. Instifta och finansiera ett stipendium till fristadsgésten

5. Gemensamt med Ostersunds kommun inritta en styrgrupp med tva
representanter vardera frdn regionen och kommunen

6. Gemensamt med Ostersunds kommun uppritta ett avtal som reglerar hur
ansvar och kostnader for fristadsarbetet ska fordelas samt att detta avtal
géller under den forsta fristadsperioden, det vill sdga tvé ar, och dérefter
kan omforhandlas.

7. Region Jimtland Hérjedalen finansierar fristadsprogrammet med 300 000
kronor.

Vid beredning av drendet i regionstyrelsen har det framkommit att det saknas finansiering
for regionens del av kostnaderna for att bli kulturfristad. Dérfor kan inte nimndens forslag
tillstyrkas.

Regiondirektdrens forslag
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

1. Regionala utvecklingsndmndens forslag om att bli kulturfristad avslas.

2. Utredningen om forutséttningar att bli kulturfristad 1aggs till handlingarna.

Yrkanden
Anton Nordqvist (MP), Monalisa Norrman (V) och Bengt-Ake Arendolf (SD) yrkar att
regionstyrelsen tillstyrker regionala utvecklingsndmndens forslag.

Proposition
Ordforanden stiller proposition pa regiondirektorens forslag och Anton Nordqvists m.fl.
yrkande och finner regiondirektorens forslag antaget.

REGIONSTYRELSENS BESLUT
Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige

1. Regionala utvecklingsndmndens forslag om att bli kulturfristad avslas.

2. Utredningen om forutsittningar att bli kulturfristad 1dggs till handlingarna.

Protokollsanteckning
Elin Lemon (C) och Thomas Andersson (C) deltar inte i beslutet.
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Yrkanden

Robert Uitto (S) yrkar "att drendet aterremitteras till kommande regionfullmaktige for en
oversyn om eventuell mdjlig finansiering och organisation/planering.”

Mats El Kott (L) yrkar i forsta hand bifall till Robert Uittos yrkande om &terremiss och i
andra hand bifall till regionala utvecklingsndmndens forslag.

Proposition
Ordforanden stéller proposition pa om &drendet ska behandlas idag eller &terremitteras och
finner att drendet ska aterremitteras.

REGIONFULLMAKTIGES BESLUT
Arendet 4terremitteras till kommande regionfullmiktige for en dversyn om
eventuell mojlig finansiering och organisation/planering.

Utdrag till

Regionala utvecklingsndmnden
Ostersunds kommun
Kultursamordnare
Omradeschef Kulturen

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Sekretariatet

Charlotte Funseth

Tfn: 063-14 75 51
E-post: charlotte.funseth@regionjh.se

RS/339/2015

Overféring av Linstrafiken i Jamtland AB till regional utveckling
inom Region Jamtland Harjedalen

Arendebeskrivning

Vid regionala utvecklingsndmndens arbetsutskott 2016-04-21 behandlades fragan om
Linstrafiken i Jimtlands lan AB skulle foras over till forvaltning inom regional utveckling
eller kvarstd som aktiebolag. Ndmnden bordlade frdgan i avvaktan pd mer information 1
frdgan om regionbildning fran 2019. Arbetet med fragor som beror regionbildningen paborjas
under hosten 2016. Arbetsutskottet § 149, 2016-09-20, aterremitterade drendet for att
behandlas av ndmnden och slutligen regionfullméktige.

Eftersom laget dr ovisst med tanke pa ett eventuellt bildande av en storregion Norr, bor
drendet avslutas. Den dag det eventuellt blir aktuellt kommer fGrutsittningarna att se helt
annorlunda ut. D4 kan drendet véckas igen.

Regionala utvecklingsnimnden foreslar foljande:

1. Lanstrafiken 1 Jamtlands 14n AB behalls.
2. Arendet avslutas.

Regiondirektorens forslag

Regionstyrelsen tillstyrker regionala utvecklingsndmndens forslag.
Utdrag till

Regionfullméktige

215


mailto:charlotte.funseth@regionjh.se

REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Motesdatum
Regionala utvecklingsnamnden 2016-10-04
§145

Overféring av Linstrafiken i Jamtlands lin AB till regional utveckling
inom Region Jamtland Harjedalen (RUN/166/2015) (RUN/166/2015)

Sammanfattning

Vid regionala utvecklingsndmndens arbetsutskott 2016-04-21 behandlades frigan om
Lanstrafiken 1 Jamtlands lén AB skulle foras over till forvaltning inom regional utveckling
eller kvarstd som aktiebolag. Nimnden bordlade frdgan i avvaktan pa mer information 1
frdgan om regionbildning fran 2019. Arbetet med fragor som berdr regionbildningen paborjas
under hosten 2016.

Arbetsutskottet § 149, 2016-09-20, aterremitterade drendet for attt behandlas av ndmnden och
slutligen regionfullméktige.

Eftersom laget dr ovisst med tanke pa ett eventuellt bildande av en storregion Norr, bor
arendet avslutas. Den dag det eventuellt blir aktuellt kommer fOrutséttningarna att se helt
annorlunda ut. D4 kan drendet vickas igen.

Forslag till beslut

Arbetsutskottets beslut
Arendet aterremitteras for handliggning

Forvaltningschefens forslag

Regionala utvecklingsnamnden foreslar regionfullmaktige

1. Lanstrafiken i Jamtlands lan AB behalls.
2. Arendet avslutas.

Beslut
Regionala utvecklingsndmnden foreslar regionfullméktige

1. Lanstrafiken i Jimtlands 14n AB behalls.
2. Arendet avslutas.

Expedieras till
Lanstrafiken 1 Jamtlands lan AB

Beslutsunderlag
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e Tjinsteskrivelse Overforing av Linstrafiken i Jimtlands 1in AB till regional
utveckling

e §149 AU Overforing av Linstrafiken i Jimtlands 1in AB till regional utveckling inom
Region Jdmtland Hérjedalen

e Utredning - Politisk organisation for forvaltningen lanstrafiken
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8§ 52 Overféring av Linstrafiken i Jamtlands lin AB
till regional utveckling inom Region Jamtland
Harjedalen (RS/339/2015)

Protokollsutdrag frin regionstyrelsen 2015-03-25—26, § 88 Overforing av
Lénstrafiken i Jimtlands liin AB till regional utveckling inom Region Jimtland
Hirjedalen

Arendebeskrivning

Protokollsutdrag fran Regionala utvecklingsnimnden 2015-02-03, § 19 Overforing av
Lanstrafiken i Jimtlands 1an AB till regional utveckling inom Region Jamtland
Haérjedalen (RUN/166/2015)

Arendebeskrivning

2015-01-01 bildades Region Jamtland Hérjedalen och Regionforbundet Jimtlands lén
avvecklades. Regionforbundets verksamhet ingar direfter i Regionen. Det innebér att
Regionen nu &r ensam dgare till Lanstrafiken AB som sedan ar 2012 4gts av
Regionforbundet och dessforinnan av lanets kommuner och landstinget i Jédmtlands lén.
Regionkommunen har, genom 6verenskommelse mellan ldnets kommuner och
landstinget, fatt uppgiften som regional kollektivtrafikmyndighet. Verksamheten har
skattevéxlats fr.o.m. ar 2015. Regionen éar séledes ensam &dgare och finansiir av
lanstrafiken.

Varen 2012 tog Regionforbundet fram ett diskussionsunderlag for att belysa for- och
nackdelar med att driva verksamheten i bolagsform samt att f4 en bild av hur andra
regioner valt att organisera verksamheten. Detta visar att det, for den verksamhet som
bedrivs i bolaget, inte kan pavisas entydigt att det &r en viss organisationsform som ger
en fungerande verksamhet. Det finns for- och nackdelar med sévil forvaltningsform
som bolagsform. Man har ocksa valt olika 16sningar runt om i landet.

I anslutning till dialogen om placering av regionala kollektivtrafikmyndigheten fr.o.m.
ar 2015 har dven fragan om Lénstrafiken AB skulle avvecklas diskuterats. I sa fall ska
bolagets uppgifter inga i regionala utvecklingsforvaltningens arbetsuppgifter. De
viktigaste motiven for detta &r att eftersom bolaget numera har endast en dgare finns
det inga skal utifran dgarinflytande att bedriva verksamheten i bolagsform. Med
verksamheten i forvaltningsform sker den politiska dgarstyrningen direkt via regionala
utvecklingsndmnden. Risken for sammanblandning av regionala
kollektivtrafikmyndigheten och bolagsstyrelsen forsvinner. Styrningen behover inte ske
via dgardirektiv till bolagsstimma for vidare befordran till bolagets styrelse vilket ger
kortare beslutsvigar som f6ljd. Samma sak uppstar i tjinstemannaorganisationen med
forvaltningschefen som linjechef 6ver d4ven denna del. Myndighetsutdvningen for
sirskilda kollektivtrafiken blir enklare i forvaltningsform dé dessa uppgifter inte kan
overlatas till bolaget utan méaste skotas av myndigheten.

Motiven som framforts for att bibehalla bolaget &r att det ger en starkare inriktning pa
Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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affarsméssighet och att inom ramen for tydliga dgardirektiv kan bolagets styrelse agera
pa ett marknadsanpassat sitt lattare 4n en politisk nimnd. Aktiebolagslagen stéller inte
heller samma formaliakrav som kommunallagen och forvaltningslagen. Pa kort sikt kan
en omorganisation i sig ge forlorad effektivitet. Nagot som pa ldng sikt dock kan
véndas till en 6kad effektivitet genom samordningsvinster i en stdrre organisation.
Riskerna att tappa ett inarbetat varumérke har ocksé forts fram. Det &r dock en mer
generell fraga hur regionen viljer att hantera olika varumérken som finns i regionen.
Konsekvenserna om en dndring ska goras ddrvidlag maste klargoras.

Bolagets uppdrag ar att upphandla trafik enligt dgarens bestillning, Det innebdr,
forutom den direkta upphandlingsprocessen, 16pande arbete med trafikplanering,
tidtabeller, skoltrafik, hantering av biljettintikter, ansvar for biljettmaskiner,
hallplatsfragor, marknadsforing etc. Vidare verkstills landstingets och sex av ldnets
kommuners ansvar for sérskild kollektivtrafik. I Trafikuppdragen ligger dven
godsbefordran. Hantering av detta sker i en egen avdelning i bolaget. Bolaget har i
uppdrag att snarast sérskilt redovisa forslag till 1angsiktig hantering av
bussgodsverksamheten.

I bolaget finns resurser for ekonomihantering, IT- stod, marknadsforing samt
kontorsstdd. Aven bussterminalens bemanning pa busstorget i Ostersund skéts av
bolaget. Bolaget leds av en verkstillande direktor. Styrelsen bestar av 7 ledaméter och
2 erséttare.

Mer preciserade beskrivningar av organisationen samt diskussionsunderlag fran ar
2012 bildggs denna PM. Siffrorna fran 2012 &r ej uppdaterade.

Med hénvisning till tidigare utredningar, genomford dialog infor regionbildningen
rorande Regionala kollektivtrafikmyndighetens placering samt erfarenheter fran andra
regioner gor regionala utvecklingsforvaltningens bedémningen att férdelarna med att
fora in Lénstrafiken ABs verksamhet i regionens forvaltning verviager i forhéllande
till att behalla verksamheten i bolagsform. Forslaget &r saledes att bolaget avvecklas.
Dock bor den fortsatta processen bedoma om bolaget tills vidare ska kvarstd som
avtalspart for tecknade avtal for att ddrigenom slippa en 6verforing av dessa avtal till
regionen. Om den foreslagna édndringen beslutas foljer ocksa behov att se 6ver rollen
for regionala nimndens utskott for infrastruktur och kommunikationer.

Inriktningen pé det fortsatta arbetet bor vara att fordndringen genomfors fr.o.m. 2016/
01-01.

Beslutsunderlag

Organisation av kollektivtrafikfragor i Jamtlands 1én — ett diskussionsunderlag.
Organisation Léanstrafiken/Bussgods.

Arbetsuppgifter Lanstrafiken.

Forslag till beslut 2015-01-19.

Protokollsutdrag Regionala utvecklingsndmndens arbetsutskott 2015-01-19, § 6.

Arbetsutskottets forslag

Arbetsutskottet forslér regionala utvecklingsndmnden

Regionala utvecklingsndmnden forslér Regionfullméktige
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1. Lénstrafiken ABs verksamhet inordnas i férvaltningen for regional utveckling fran
och med 2016-01-01.
2. Regionala utvecklingsndamnden fér i uppdrag att organisera verksamheten.

Forslag till beslut pd motet

Eva Hellstrand (C) yrkar att Lénstrafiken i Jimtlands 14n AB fortsatter som bolag.

Beslutsgdng
Ordforande stéller det liggande forslaget mot Eva Hellstrands yrkande och finner att
det liggande forslaget bifalls.

Omrostning begirs. Ndmnden bifaller foljande beslutsgang.

Ja-rost for liggande forslag
Nej-rost for Eva Hellstrands yrkande

Omrostningsresultat
Med 8 ja-roster mot 5 nej-roster beslutar nimnden att bifalla det liggande forslaget.

Qo
¥
H
=3
@»n
-

Ledamot/tjg ers Nej-rost
Robert Uitto (S)

Kata Nilsson (S)

Mia Eriksson (S)

Ella Wallberg (S)
Jorgen Persson (S)
Jorgen Blom (V)

Karin Osterberg (MP)
Jan-Olof Andersson (M)
Joel Nordkvist (M)

Eva Hellstrand (C)
Jorgen Larsson (C)
Stefan Nilsson (KD
Thomas Johansson Nordqvist (SD) X

sl ltaltsliaitalle

elisliaiialls

REGIONALA UTVECKLINGSNAMNDENS BESLUT

Regionala utvecklingsndmnden forslar Regionfullmiktige

1. Lénstrafiken ABs verksamhet inordnas i férvaltningen for regional utveckling fran
och med 2016-01-01.
2. Regionala utvecklingsndmnden fér i uppdrag att organisera verksamheten.

Reservation
Jan-Olof Andersson (M), Joel Nordkvist (M), Eva Hellstrand (C), Jorgen Larsson (C)
och Stefan Nilsson (KD) reserverar sig till formén for Eva Hellstrands yrkande.
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Regiondirektdrens forslag

Regionstyrelsen tillstyrker regionala utvecklingsnimndens forslag.

Yrkande
Eva Hellstrand (C) yrkar att Lénstrafiken i Jimtlands 14n AB fortsatter som bolag.

Proposition
Ordforanden stéller proposition pa regiondirektdrens forslag och Eva Hellstrands
yrkande och finner regiondirektorens forslag antaget.

REGIONSTYRELSENS BESLUT

Regionstyrelsen tillstyrker regionala utvecklingsndmndens forslag.

Jav
Thomas Andersson (C) forklarar sig javig och deltar inte i beslutet.

Reservation

Eva Hellstrand (C), Christer Siwertsson (M), Susanné Wallner (M) och Jan-Olof
Andersson (M) reserverar sig till forman for Eva Hellstrands yrkande.

Yrkanden
Robert Uitto (S) yrkar bifall till regionala utvecklingsnimndens forslag.

Eva Hellstrand (C) yrkar pé aterremiss med foljande motivering:

”Det kréavs en korrekt och fullstindig analys dels av ekonomiska konsekvenser av
forandring och dels av konsekvenser for bolagets verksamhet och funktion. Fragan bor
hanteras i det gemensamma arbetet med ekonomin.”

Proposition
Ordforanden stéller proposition pa yrkandet om aterremiss eller om drendet ska
behandlas idag och finner att drendet ska behandlas idag.

Votering
Votering begirs.

Propositionsordning
Den som bifaller att drendet behandlas idag rostar Ja”.
Den som bifaller dterremissyrkandet rostar ”Nej”.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Omrostningsresultat

Med 28 ja-roster, 21 nej-roster, 2 avstar och 4 franvarande finner ordféranden att
drendet ska dterremitteras (se bifogat omrostningsprotokoll).

REGIONFULLMAKTIGES BESLUT
Arendet aterremitteras med foljande motivering:

”Det krévs en korrekt och fullstidndig analys dels av ekonomiska konsekvenser
av fordndring och dels av konsekvenser for bolagets verksamhet och funktion.
Fragan bor hanteras i det gemensamma arbetet med ekonomin.”

Utdrag till

Regionala utvecklingsndmnden, Léanstrafiken AB

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§18
Utbetalning av partistod for ar 2017 (RS/1698/2016)

Sammanfattning

Reglerna i kommunallagen om partistod har dndrats och dndringarna trddde i kraft 1 februari
2014. Med anledning av de dndrade reglerna och infér denna mandatperiod antog davarande
landstingsfullmiktige regler for stod till politiska partier i Region Jamtland Harjedalen. Dessa
regler trddde i kraft den 15 oktober 2014.

Regeldndringen innebdr ocksa att stdd till politiska sekreterare inte ska beaktas vid fordelning
av partistod. Region Jimtland Hérjedalen har vid utbetalningen av stodet politiska sekreterare
hanterat detta tillsammans med utbetalningen av partistodet. De dndrade reglerna innebér inte
ndgot krav pa fullmiktigebeslut om utbetalning av stodet till politiska sekreterare. Partierna
har ocksa mojlighet att sjdlva bestimma om anstéllningen av partisekreterare ska goras av
partiet eller av Region Jimtland Harjedalen. I det senare fallet foranleder stddet inte ndgon
utbetalning till partiet. Stodet till politiska sekreterare bor déarfor fortsattningsvis hanteras skilt
fran partistodet. Detta drende om utbetalning omfattar darfor endast partistod.

Enligt reglerna i kommunallagen ska mottagare av partistdd arligen lamna en skriftlig
redovisning till fullméktige som visar att partistodet har anvénts for avsett &ndamal.
Redovisningen ska ha ldmnats senast 30 juni aret efter det att partistodet mottogs. Fullmaktige
fir ocksa besluta att partistod inte ska betalas ut till parti som inte 1dmnat foreskriven
redovisning.

Regionfullméktige ska enligt reglerna i kommunallagen besluta om utbetalning av partistod
minst en ging per ar.

Samtliga partier har kommit in med redovisning dver anvindningen av partistod for tiden 1
januari 2015 — 31 december 2015.

Forslag till beslut
Sérskilda budgetberedningen foreslar regionstyrelsen

Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

Partistod betalas ut till nedanstdende politiska partier enligt foljande:

Parti Partistod totalt Utbetalas Utbetalas
a Kronor 2017-01-02 2017-07-01
Socialdemokraterna |2 366 193 1 183 097 1 183 097
Moderaterna 1290 969 645 485 645 485
Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Centerpartiet 968 402 484 201 484 201
Vinsterpartiet 538312 269 156 269 156
Sverigedemokraterna |538 312 269 156 269 156
Miljopartiet 430 790 215 395 215395
Liberalerna 323267 161 434 161 434
Kristdemokraterna (323 267 161 434 161 434

Enligt punkten 7 1 de av fullméktige antagna reglerna for stod till de politiska partierna i
Region Jamtland Hirjedalen ska parti som tar emot partistod 1dmna en skriftlig redovisning
over anvéndningen av partistddet. Redovisningen ska ldmnas senast 30 juni 2018.

Beslut
Sérskilda budgetberedningen foreslar regionstyrelsen

Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

Partistdd betalas ut till nedanstdende politiska partier enligt f6ljande:

Parti Partistod totalt Utbetalas Utbetalas
Kronor 2017-01-02 2017-07-01
Socialdemokraterna |2 366 193 1 183 097 1 183 097
Moderaterna 1 290 969 645 485 645 485
Centerpartiet 968 402 484 201 484 201
Vinsterpartiet 538312 269 156 269 156
Sverigedemokraterna [538 312 269 156 269 156
Miljopartiet 430 790 215395 215395
Liberalerna 323 267 161 434 161 434
Kristdemokraterna {323 267 161 434 161434

Enligt punkten 7 i de av fullmdktige antagna reglerna for stod till de politiska partierna 1
Region Jdmtland Hérjedalen ska parti som tar emot partistod 1dmna en skriftlig redovisning
over anvandningen av partistddet. Redovisningen ska lamnas senast 30 juni 2018.
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Expedieras till
De politiska partierna representerade i regionfullmiktige i Region Jdmtland Hérjedalen,

Sérskilda budgetberedningen och Ekonomistrateg.

Beslutsunderlag
e Utbetalning av partistdd for 2017
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Helge Jonsson
Tfn: 063-14 76 36
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RS/1784/2016

Refinansiering av reservfordon och hogkostnadskomponenter for
tagfordon

Arendebeskrivning

Landstingsfullmiktige beslutade i juni 2006, § 64, att teckna avtal om borgensutfastelse dir
landstinget forbinder sig att gentemot AB Transitio ingd separata borgensforbindelser enligt
vilka landstinget dtar sig att solidariskt svara for AB Transitios samtliga existerande och
framtida forpliktelser enligt leasingavtal, kreditavtal och andra finansieringsrelaterade
ataganden avseende sparfordon som AB Transitio har ingétt eller ingér. Fordelningen av det
solidariska borgensansvret var reglerat i ett avtal om reglering av regressritt. Regressritten
innebdr att om en borgensman har erlagt betalning till eller skriftligen krdvs pa betalning av
en eller flera av AB Transitios borgenérer med anledning av borgensforbindelse ska infriande
borgensman ha rétt att av ovriga borgensmén fa respektive borgensmans andel av det erlagda
beloppet. Borgensménnens (svenska landsting eller regioner, totalt 19) samlade ansvar enligt
saddana borgensforbindelser dr dock vid var tid begrénsat till ett belopp om 8 mdkr. AB
Transitio ansvarar for att inforskaffa nytillverkade och begagnade sparfordon allmént lampade
for framst regional jarnvigstrafik genom uthyrning eller pd annat sétt stélla sddana sparfordon
till forfogande for av trafikhuvudmannen anlitade operatorer under forutsittning av att berdrd
trafikhuvudman stéller sdkerhet i form av borgen sdsom for egen skuld for operatorens
forpliktelser gentemot bolaget.

Under 2008 -2011 Genomforde AB Transitio upphandling av finansiering avseende de
fordons-anskaffningar som AB Transitio gjort pd uppdrag av Norrtag AB, Virmlandstrafiken,
Lanstrafiken Kronoberg, Hallandstrafiken och Kalmar Léns Trafik. i slutet av 2008 och
borjan av 2009. Anskaffningssumman for fordon och komponenter uppgick till sammanlagt
3,2 mdkr och rymdes inom ramen for det ursprungliga borgenséatagandet.

Den langsiktig finansieringslosning omfattade en ldne-/leaselosning med Svensk
Exportkredit/SEB om 780 mkr, leasingkontrakt mellan AB Transitio och Skandinaviska
Enskilda Banken AB om 808 mkr, leasingkontrakt mellan AB Transito och Skandinaviska
Enskilda Banken AB om 760 mkr, AB Transitios proprieborgensdtagande om 160 mkr till
Nordiska Investeringsbanken samt AB Transito och AB Svensk Exportkredit l&neavtal om
485 mkr.
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Under 2011 beslutade fullmiktige tillsammans med dvriga landsting och regioner och
deldgare i AB Transitio om omstrukturering av bolaget. Omstruktureringen innebar att man
frangick 16sningen med solidarisk borgen for bolagets forpliktelser till att var och en av
landstingen eller regionerna borgar bara for de forpliktelser som ror fordonen som anvénds i
respektive landstings/regions kollektivtrafik.

AB Transitio har nu avslutat det laneavtal om 485 miljoner kronor med AB Svensk
Exportkredit som ingick i ovanndmnda nimnde paket med langsiktig finansiering och den del
som avsag reservfordon och hégkostnadskomponenter, som motsvarar 185 miljoner kronor,
behover nu refinansieras langfristigt. AB Transitio har dérfor begért att Region Jdmtland
Hérjedalen tecknar en ny borgen pa 400 000 kronor for AB Transitios forpliktelser enligt
kommande l&neavtal for refinansiering av Region Jimtland Hérjedalens relativa andel av
finansieringen. Begéran dr i 6verensstimmelse med de nya konsortialavtalen for AB Transitio
och tidigare bestéllningar av tdg och tigkomponenter som gjorts for Region Jamtland
Hérjedalens kollektivtrafik.

Regiondirektorens forslag

Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige
Region Jamtland Hérjedalen gér i borgen for AB Transitios lan motsvarande 400 000 kronor

avseende Region Jimtland Hérjedalens relativa andel av finansiering av reservtag och
hogkostnadskomponenter, vilka forvaltas av AB Transitio.

Utdrag till

Regionala utvecklingsnimnden
AB Transitio
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Utskrivet av: Diariet Landstingsstyrelsen den 5 oktober 2016 14:43:12

Namn: Fwd(2): Beslut om borgen fér refinansiering av hégvardesko... Sidan 1 av 1
Fran: Diariet Landstingsstyrelsen
Helge Jonsson
Thomas Frisk <tf@transitio.se>
Arende: Fwd(2): Beslut om borgen fér refinansiering av hégvardeskomponenter fér Regina och X1...
Till:
Kopia:
Bilagor: SEK.pdf / Uploaded File (73K)

Forslag och bilaga 1 och 2.pdf / Uploaded File (962K)

Hej Bo och Helge,

Tidigare i ar avslutade Transitio en langfristig finansiering med SEK (Svensk Exportkredit) upptagen 2011
for att da bla finansiera tidigare anskaffningar av hogviardeskomponenter (HVK)och ett reservfordon.
Bifogat finner ni forslag till tjansteutlatande inklusive bilagor avseende refinansiering av detta. Region
Jamtland Hérjedalen borgar fortséttningsvis endast for sina HVK andelar avseende fordonstyperna

Regina och X11.

Hor girna av er om ni har nagon fraga. Jag har dven noterat ett par datum for telefonmote vilka jag
kommer att maila ut uppgift om separat. Motsvarande mail / material kommer att skickas ut till samtliga
aktuella borgensmin.

Haélsningar

Thomas

Thomas Frisk
Ekonomichef

AB Transitio
Drottninggatan 92
111 36 Stockholm
08-500 360 35
070 823 60 35
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Forslag till Tjansteutlatande

Refinansiering av reservfordon Itino 1422 och
hogkostnadskomponenter for fordonstyperna Regina,
Itino, Contessa och X11-X14.

Bakgrund och syfte

AB Transitio har pa uppdrag av berorda dgare under perioden 2007-2011
upphandlat ett Itino reservfordon och hogkostnadskomponenter for
fordonstyperna Regina, Itino, Contessa och X11-X14. Berorda dgare av Transitio
stillde da solidarisk borgen fér den finansiering som Transitio upphandlade
2011 for att finansiera anskaffningen av tillgangarna (Bilaga 3).

Det da upphandlade facilitetsavtalet med Svensk Export Kredit (om totalt 485
MSEK) har nu avslutats och den del som avsag reservfordon och
hogkostnadskomponenter (motsvarande 185 MSEK) behover nu refinansieras

langfristigt.

Transitios nuvarande regelverk foreskriver proprieborgen fran bakomliggande
uppdragsgivare/agare, varfor beslut om proprieborgen maste fattas fér den nya
langfristiga finansieringen.

Analys och forslag till beslut

Bakomliggande dgare/hyrestagare for aktuella fordonstyper féreslas fatta beslut
om borgensbelopp utifran de antal fordon var och en hyr eller (i férekommande
fall) dger i forhallande till det totala antalet fordon av aktuell fordonstyp.

Agare som hyr fordon av Transitio borgar for sin relativa andel av Transitios
totala fordon for fordonstypen. Agare som i enstaka fall endast ir ansluten till
och utnyttjar Transitios hogkostnadskomponentpooler borgar for sina fordons
andel av det totala antalet fordon for aktuell fordonstyp (se bilaga 1).

Om man har flera hyresrelationer for olika fordonstyper sé gors berdkning per
fordonstyp.

For aktuellt reservtag och hégkostnadskomponenter foreligger med denna
borgensmodell borgensataganden om totalt 114,4 MSEK att besluta om.

Drottninggatan 92, 6 tr. 111 36 Stockholm  +46 (0)8 500 260 30  info@transitio.se
www.transitio.se
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Kostnad

Finansieringskostnaderna tas ut som en del av hyran for aktuella fordon eller
via separat komponentpoolavtal i de fall man endast ar ansluten till
komponentpoolen. Hyreskostnaden for aktuella fordon eller i forekommande
fall for deltagande i komponentpool beridknas inte i ndgon storre grad paverkas
av att ny refinansiering gors.

Tidplan

Berorda fullmaktigeforsamlingar foreslas fatta beslut under hosten 2016 eller sa
snart det ar mojligt utifran géllande fullméaktigeschema. Ni ombeds aterkomma
med besked pa nar beslut kan fattas.

Forslag till beslut
Landstingsstyrelsens beslut
Landstingsstyrelsen beslutar enligt tjansteutldtandet

att foresla fullmaktige att ga i borgen for motsvarande [aktuellt borgensbelopp i
Skr] avseende [namn pa landsting/region ] relativa andel av finansiering av
reservtag och hogkostnadskomponenter, vilka forvaltas av AB Transitio.

Bilagor:

Bilaga 1, fordelningsnyckel borgensengagemang per fordonstyp
Bilaga 2, aktuella borgensbelopp i MSEK totalt per landsting
Bilaga 3, tidigare utstilld solidarisk borgen

Fragor: Vid fragor kontaktar ni Thomas Frisk pé mail tf@transitio.se eller
telefon 08-500 360 35. Vi planerar harutover att hélla telefonmoten den 6
oktober kl 14:00 eller den 11 oktober kl 10:00 dér ni har mojlighet att stilla
fragor. Mer information om detta kommer i separat mail.

Drottninggatan 92, 6 tr. 111 36 Stockholm +46 (0)8 500 360 30 info@transitio.se
www.transitio.se
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Bilaga 1 Fordelningsnyckel borgensengagemang

Fordeln Fordeln Fordeln Fordeln Fordeln
nyckel nyckel nyckel nyckel nyckel
Itino 1422 HVK X11- HVK ltino HVK HVK
X14 Contessa Regina
Hyrestagare
BT, Blekingetrafiken 3,8% 4,3%
HT, Hallandstrafiken 34,8%
LT, Jonkdpings Lanstrafik 12,8%
LTAC, Lanstrafiken i Vasterbotten 8,3% 8,3% 1,6%
LTZ, Lanstrafiken i Jimtlands |in 1,3% 1,6%
RS, Region Skane 3,8% 17,4%
TiB, Tag i Bergslagen 37,7%
VT, Viasttrafik 8,3% 52,6% 8,3% 8,2%
VTAB, Varmlandstrafik 41,7% 41,7% 14,8%
VL, Landstinget Vastmanland 5,4% 6,6%
UL, Kollektivtrafikforvaltningen UL 18,0%
LTY, Kollektivtrafikmyndigheten i
Vasternorrlands lan 1,3% 1,6%
KLT, Landstinget i Kalmar Lan 41,7% 9,0% 41,7% 13,0%
XT, Region Gavleborg 1,6% 9,8%
LTK, Region Kronoberg 3,8% 30,4%
LTBD, Kollektivtrafikmydigheten i
Norrbotten 1,3%
Region Dalarna 1,6%
Lanstrafiken Orebro 1,6%
Totalsumma 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

(Férdelas lika mellan bakomliggande landsting / regioner)
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Bilaga 2 Borgensbelopp

Region/landsting - borgensman

Landstinget i Blekinge
Region Halland

Region Jonkopings 13n
Visterbottens ldns landsting
Region Jamtland Harjedalen
RS, Region Skane

Region Vistra Gotaland
Landstinget i Varmland

VL, Landstinget Vastmanland
Landstinget i Uppsala lén
Landstinget i Vasternorrland
KLT, Landstinget i Kalmar Lan
XT, Region Gavleborg

LTK, Region Kronoberg
Landstinget i Norrbotten
Region Dalarna

Region Orebro l3n

Total

Belopp i Mkr
1.5

7

2

5.8

0,4

41

14,7

29,9

114,4

Avser relativ andel av Contessa och X11 hogkostnadskomponenter

Avser relativ andel av Contessa hogkostnadskomponenter

Avser relativ andel av X11 hogkostnadskomponenter

Avser relativ andel av Itino reservfordon samt hogkostnadskomponenter for Itino och Regina

Avser relativ andel av hogkostnadskomponenter for Regina och X11

Avser relativ andel av Contessaoch X11 hogkostnadskomponenter

Avser relativ andel av Itino reservfordon samt hogkostnadskomponenter for Itino, Regina och X11-X14
Avser relativ andel av Itino reservfordon samt hdgkostnadskomponenter for Itino och Regina

Avser relativ andel av Regina och X11 hogkostnadskomponenter

Avser relativ andel av Regina hogkostnadskomponenter

Avser relativ andel av hdgkostnadskomponenter for Regina och X11-X14

Avser relativ andel av Itino reservfordon samt hogkostnadskomponenter for Itino, Contessa och X11.
Avser relativ andel av Regina och X14 hégkostnadskomponenter

Avser relativ andel av Contessa och X11 hogkostnadskomponenter

Avser relativ andel av X11 hogkostnadskomponenter

Avser relativ andel av Regina och X14 hogkostnadskomponenter

Avser relativ andel av Regina och X14 hégkostnadskomponenter
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Svar pa motion fran Lennart Ledin och
Mats El Kott (L) om att infGra gratis
vaccination mot influensa och
lunginflammation

RS/964/2016
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Sekretariatet

Charlotte Funseth

Tfn: 063-14 75 51
E-post: charlotte.funseth@regionjh.se

RS/964/2016

Svar pa motion fran Lennart Ledin och Mats El Kott (L) om att infora
gratis vaccination mot influensa och lunginflammation

Arendebeskrivning

Lennart Ledin och Mats El Kott (L) har 1dmnat in en motion om att inféra gratis vaccination
mot influensa och lunginflammation. Motionérerna foreslér att i avvaktan pa att regeringen tar
beslut om nationella vaccinationsprogram for influensa och lunginflammation sé ska
regionfullméktige besluta att avgifterna for vaccinering, bdde besoksavgift och avgift for
vaccinet, tas bort infér kommande influensasdsong 2016-2017 och tills vidare.

Folkhdlsomyndigheten har tagit fram beslutsunderlag till Socialdepartementet som just nu
utreder fragan om sérskilt vaccinationsprogram for bland annat influensa och
pneumokockvaccination. Se remiss (RS/1172/2015). Folkhidlsomyndigheten bedémer i sin
hélsoekonomiska utvérdering att influensavaccination till riskgrupper bor inféras som ett
sarskilt vaccinationsprogram. Om forslaget antas berdknas vaccinationsprogrammet inforas
nationellt under 2018.

Bedomningen har gjorts utifran de tre kriterier och 13 faktorer som beskrivs i
smittskyddslagstiftningen och dess forarbeten. For att en vaccination ska omfattas av ett
nationellt sdrskilt vaccinationsprogram ska vaccinationen effektivt forhindra spridning eller
minska sjukdomsbordan av smittsamma sjukdomar 1 befolkningen eller vissa grupper, vara
samhéllsekonomiskt kostnadseffektiv samt hallbar fran etiska och humanitéra utgangspunkter.
Folkhédlsomyndigheten bedomer att det finns tillrdcklig evidens for att influensavaccination
har en effekt pd sjukdomsbordan av sdsongsinfluensa och att de hdlsoekonomiska effekterna
motiverar ett inforande av influensavaccination som ett sérskilt vaccinationsprogram.
Influensa stéar for en betydande sjuklighet och dédlighet varje &r och vissa grupper i
befolkningen 16per en sirskilt hog risk att drabbas av allvarlig sjukdom, komplikationer och
forsdmrad livskvalitet till f61jd av infektionen. Folkhidlsomyndigheten konstaterar vidare i sin
utredning att jimfort med en situation utan vaccination skulle ett inférande av
influensavaccination i ett sérskilt program innebéra en ungeférlig kostnad per vunnet
kvalitetsjusterat levnadsar (QALY) pa 140 000 kronor for individer 65 ar och dldre, 120 000
kronor for gravida, samt 40 000 kronor for individer i medicinska riskgrupper.
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Region Jamtland Harjedalen dr ett av de fa landsting/regioner i landet som dnnu inte infort
kostnadsfri influensavaccination till personer >65 ar och definierade riskgrupper, personer,
oavsett dlder, med:

- kronisk hjart- eller lungsjukdom

- svérbehandlad diabetes mellitus

- nedsatt infektionsforsvar (av sjukdom eller behandling)

- kronisk lever- eller njursvikt

- extrem fetma (BMI &ver 40) eller ndgon neuromuskulér sjukdom som péverkar andningen
- barn med flerfunktionshinder

- gravida

Alderspensionirer och personer i riskgrupp enligt ovan subventioneras redan idag och betalar
75 kronor for en influensavaccination. Ovriga betalar 130 kronor plus besdksavgift.

Alderspensionirer i Jimtland har enligt Folkhilsomyndighetens influensarapport den nist
lagsta vaccinationstickningen mot sdsongsinfluensa i landet, 36 % under sdsong 2015-2016
jamfort med riksgenomsnitt pa 49,1%. Folkhidlsomyndigheten konstaterar att kostnadsfrihet &r
en viktig faktor for att uppna en god vaccinationstickning, men lyfter ocksa andra faktorer
som hog tillgédnglighet och information.

Fragan om pneumokockvaccination till specifika riskgrupper har Folkhidlsomyndigheten
vérderat i en separat hdlsoekonomisk utredning. Dir konstateras att en sddan riktad
vaccination dr effektiv, minskar sjukdomsbordan och att de hdlsoekonomiska effekterna
motiverar ett inférande av pneumokockvaccination som sirskilt vaccinationsprogram for
riskgrupper. Vaccinationstackning géllande pneumokockvaccination till riskgrupper
sammanstills inte sa att jimforbar statistik dver landet foreligger, men enligt
forsdljningsstatistik placerar sig Region Jimtland Harjedalen 14gt samtidigt som regionen
sedan ménga ar har en hog rapporterad forekomst av invasiv pneumokocksjukdom.
Kostnadsaspekten dr har 4n mer utmanande for patienten med en kostnad for
pneumokockvaccination pa 200 kr, en patientavgift pa 300 kr samt en hanteringsavgift pa 100
kr vilket ger en totalkostnad for pneumokockvaccination pa 600 kr i Region Jamtland
Hirjedalen. Detta ska jamforas med att ex. vis Stockholms léns landsting erbjuder kostnadsfri
vaccination mot savil influensa som pneumokocksjukdom.

En berdkning av den érliga vaccinkostnaden for att ge gratis influensavaccination till personer
dldre 4n 65 ar samt de medicinska riskgrupperna (50 % tackning, ca 15 000 personer) uppgar
till 465 000 kronor och bortfallet av patientavgifter uppgar i det fallet till ca 725 000 kronor.

Pneumokockvaccination kriaver 2 vaccinationer per person. Om man riaknar med att pdborja
vaccination av 1000 personer ur de medicinska riskgrupperna medfor detta en vaccinkostnad
pa 660 000 kronor per ar de forsta aren och bortfall av besoksavgift (2x300 kr) pa 600 000
kronor.
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Den samlade vaccinkostnaden enligt ovan uppgar till 1,1 miljoner kronor, till detta ska laggas
bortfall av patientavgifter pa 1,3 miljoner kronor, en sammanlagd kostnad pé 2,4 miljoner
kronor.

Som framgér av Region Jamtland Hirjedalens svar pa remissen Riskgruppsvaccinationer som
sarskilda vaccinationsprogram (RS/1172/2016) &r regionen positiv till forslaget om
vaccinationsprogram for riskgrupper. Ett sddant program skulle framja en jamlik vard 6ver
landet och &r efterstravansvart ur ett medicinetiskt och humanitért perspektiv. Dock gor
Region Jamtland Hérjedalens anstrangda ekonomiska lage att ett inférande i fortid utan
kostnadstickning inte dr mojligt.

Som Folkhilsomyndigheten konstaterar dr, forutom kostnadsfrihet, hog tillgdnglighet och
information viktiga faktorer for att uppna en god vaccinationstickning. Infor arets
influensasdsong pagar ett arbete for att 6ka tickningsgraden genom att oka tillgédngligheten
for riskgrupper och informera patienter och allménheten via massmedia, webbplatsen och
sociala medier.

All personal inom Region Jaimtland Hérjedalen erbjuds kostnadsfri influensavaccination och
sarskilt hdlso- och sjukvéardspersonal rekommenderas att vaccinera sig. For att 6ka
tillgéingligheten finns nu ett drop-in rum mittemot receptionen vid Ostersunds sjukhus déir
personal och patienter kan vaccinera sig. Alla hédlsocentraler i1 lanet har extra mottagningar for
influensavaccinering. Primérvérden tillhandahaller ocksa vaccin till kommunernas
dldreboenden dér distriktslidkare eller sjukskoterska utfor vaccinationerna.

Med anledning av det anstringda ekonomiska ldget bor Region Jdmtland Hérjedalen avvakta

den nationella rekommendationen kring riskgruppsvaccinationer och inte infora avgiftsfri
vaccinering mot influensa och pneumokocker i fortid.

Regiondirektdrens forslag

Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

Motionen avslas.

I tjénsten
Bjorn Eriksson

Regiondirektor Lisbet Gibson
Hilso- och sjukvérdsdirektor
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Mats El Kott (L)

Halso- och sjukvérdsdirektor
Chef Omrade Patientsdkerhet
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Liberalerna MOTION 2016 -05- 17
Ostersund 2016-05-16

Region Jamtland Hérjedalen

Infor gratis vaccination mot influensa och lunginflammation

Medborgarna i riskgrupper och de dver 65 ar i var region &r bland de med absolut lagst vacci-
nationstéckning i landet mot sdsongsinfluensa och i motsats till utvecklingen i andra lands-
ting/regioner sa okar inte markant andelen som arligen vaccinerar sig. Forhallandet torde ock-

sa, sérskilt det senaste aret, medverkat till en 6kat belastning pé intensivvarden vid vért sjuk-
hus.

Orsakerna till den 14ga andelen som vaccinerar sig torde delvis kunna hérledas till att regio-
nen, i motsats till det stora flertalet andra landsting/regioner, tar en avgift (75 kr) for vaccinet
samt att regionen inte prioriterar att aktivt uppmana de éver 65 dr, via personaliga brev, att
vaccinera sig. Sambandet kan sdgas vara sikerstillt eftersom landsting som inte tar ut en av-
gift for vaccinet och som aktivt informerar medborgarna ocksa har en betydligt hogre andel
som vaccinerar sig.

Motsvarande giller vaccination mot lunginflammation som betingar en betydligt hogre avgift
(enligt uppgift 175 kr) medan flera landsting dven tillhandahaller detta vaccin utan avgift.

Det finna en uppenbar risk att vaccinationsavgifterna i kombination med den kraftigt h6jda
patientavgiften till ldkare och distriktsskéterska kommer att medftra att andelen som vaccine-
rar sig bland riskgrupperna och de ildre sjunker ytterligare och ddrmed ocksa att belastningen
pa intensivvarden okar. Avgifterna blir ddrmed kontraproduktiva.

Folkhiilsomyndighetens bereder nu ett forslag om att de riskgrupper som idag rekommenderas
arlig influensavaccination och vaccinering mot lunginflammation (pneumokockvaccin) ska
erbjudas vaccination inom ramen for sarskilda nationella vaccinationsprogram. Vaccinationer
som ingdr i vaccinationsprogram dr kostnadsfria for de personer som omfattas och betalas av
staten. Vaccinationsprogrammet beréiknas tidigast kunna bli verklighet i mitten av 2018.

Forslag

I avvaktan pa att de ovan ndmnda nationella vaccinationsprogrammen for influensa och lung-
inflammation blir verklighet foreslar vi liberaler att regionfullméktige beslutar att avgifterna
for vaccinering, bade besoksavgift och avgift for vaccinet, tas bort infér kommande influensa-
sdsong 2016-2017 och tills vidare.

Mot bakgrund av nimnda tidsforhéllanden sa begir vi att forslaget behandlas skyndsamt.

(S

s .
Lennart Ledin, (L) Mats El Kott (L)
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Motion fran MonalLisa Norrman (v) om att
barn upp till 18 ar borde ha fria
hjalpmedel

RS/1186/2016
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Ekonomistaben
Anneli Svensson

Tfn: 063-147661
E-post: anneli.svensson@regionjh.se

RS/1186/2016

Motion fran MonaLisa Norrman (v) om att barn upp till 18 ar
borde ha fria hjalpmedel

Arendebeskrivning

MonaLisa Norrman foreslar i en motion att den fria hélso- och sjukvarden for barn upp till 18
ar, rimligen borde omfatta d&ven hjidlpmedel. Vinsterpartiet motionerar att den egenavgift som
idag tas ut pa till exempel rullstolar om 500 kronor per ar, ska tas bort for barn.

Hjalpmedel for vird och behandling och for det dagliga livet erbjuds av landsting, regioner
och kommuner. Det kan vara exempelvis hor- eller synhjdlpmedel eller ortopediska
hjédlpmedel. For att fa ett hjdlpmedel maste man forst traffa en forskrivare. Forskrivaren foljer
de regler som varje landsting, region och kommun har beslutat. Idag &r regeln att en arlig
serviceavgift pd 500 kronor tas ut for el-rullstolar och cyklar.

Nuvarande reviderade Hjélpmedelspolicy géller for Region Jamtland Hérjedalen och lénets
kommuner fran den 26 januari 2007 (LS/463/2007). Darefter har kompletterande beslut tagit
angdende betalningsrutiner och egenansvar (2009).

I sammantrédesprotokollet 18 april 2016 frdn Gemensam nimnd avseende upphandling,
lagerhéllning och distribution av sjukvardsprodukter framgér att hjalpmedelspolicyn ar "ute
pa en forlangd remissrunda. De politiska organisationerna och organisationer som
representerar funktionshindrade och brukare har mdgjlighet att lamna sina synpunkter. En
hjidlpmedelshandbok kommer att utarbetas utifrdn en 6versyn av de styrdokument som togs
fram vid hjélpmedelsprojektet 2009. Beredningsgruppen har paborjat detta arbete. Ett
underlag till forslag géllande hantering av avgifter och inforande av nytillkommande
hjalpmedel ska ocksa arbetas fram. Avsikten &r att detta underlag ska komplettera forslaget
till hjalpmedelspolicy for kommande beslut i ldnets region och kommuner.”

P& gemensamma ndmndens mote den 19 september 2016 gavs en nuldgesrapport. Protokollet
ar dnnu inte justerat.

Med anledning av att det redan pagar en 6versyn som tar ett samlat grepp Over sortiment,
avgifter och rutiner beddms det inte 1dmpligt att i nuléget ta beslut om enskilda delar. Region
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Jamtland Harjedalen och ldnets kommuner har under kommande remissomgéang mojlighet att
lamna sina synpunkter, och slutligen dven fatta beslut i drendet.

Regiondirektdrens forslag

Regionstyrelsen foreslar fullméktige

Motionen anses besvarad.
Utdrag till

Sara Hiaggstrom, Hjédlpmedel och MA-enheten.
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Motion fran Lars-Erik Olofsson (Kd) om
pilotprojekt med arbetstidsforkortning pa
Ostersunds sjukhus

RS/1193/2016
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Motion fran Kristdemokraterna

Brist pa sjukvardpersonal, uppsagningar pga hog
arbetsbelastning och hoga sjuktal bland
sjukskoterskor och underskoterskor ar
bekymmersamt.

Sjukvardspersonal upplever att man inte hinner
hamta sig mellan arbetspassen. En
arbetsforkortning till 85% med bibehallen 1on
skulle skapa en storre mojlighet for personal att
aterhamta sig samt aven ge yrkena en storre
attraktionskraft och underlatta rekrytering och
yrkesval hos unga.

Kristdemokraterna foreslar:

-att ett pilotprojekt dar arbetstiden reduceras till
85% med bibehallen 16n genomfors under en
bestamd period pa nagon av sjukhusets enheter,
for att darefter kunna studera effekten av en sadan
forandring vad galler rekrytering,

frisktal ¢ch arbetsmiljo.

Lars-Eri eio/&Ma)‘/‘
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Svar pa motion fran Eva Hellstrand (C)
m.fl. om att stoppa anvandning av
produkter som innehaller mikroplaster

RS/1217/2016
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Enheten for krisberedskap, siakerhet och
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Asa Paletun

Tfn: 063-14 76 78
E-post: asa.paletun@regionjh.se

RS/1217/2016

Svar pa motion fran Eva Hellstrand (C) m.fl. om att stoppa
anvandning av produkter som innehaller mikroplaster

Arendebeskrivning

Eva Hellstrand (C) m.fl. foreslar i en motion att Region Jimtland Hérjedalen snarast infor ett
inkdpsforbud av hygien- och rengdringsartiklar som innehéller mikroplaster.

Mikroplastpartiklar kan tas upp av marina organismer och sma partiklar kan tas upp i
organismernas cirkulationssystem. Laboratorieforsok har visat en rad negativa effekter pd
vattenlevande djur. Exponering for mikroplaster kan leda till minskat fodointag pd grund av
att de tar upp plats i tarmen. Det har dven visat sig kunna orsaka inflammation, ha negativ
paverkan pd energilagring, nervsystem och reproduktion och till och med leda till d6d hos
marina organismer.

Kemikalieinspektionen har fatt regeringens uppdrag att foresla nationella atgirder for att
begrinsa forekomsten av mikroplaster i kosmetiska produkter. Naturvérdsverket har samtidigt
fatt ett bredare uppdrag att utreda atgirder for att minska utsldppen av mikroplast fran 6vriga
kéllor (uppdraget ska slutredovisas juni 2017).

Mikroplaster frdn kosmetiska produkter utgor en liten andel av den totala méngden
mikroplaster 1 den marina miljon, ndgra osdkra uppskattningar ligger pa 0,1 procentsnivan.

I denna typ av produkter dr anvidndning av mikroplaster dock inte nddvéndig och bor av den
anledningen undvikas helt.

For rengdrande och exfolierande produkter som skdljs av har branschorganisationen
Kemisk-tekniska Leverantorforbundet gjort en egen utféistelse om att fa bort mikroplasterna
senast ar 2017. Den frivilliga utfasningen av mikrokorn har paborjats men &r inte heltdckande.
Kemikalieinspektionen har foreslagit regeringen (KEMI Rapport 2/16) att infora ett forbud
mot denna typ av kosmetiska produkter frén 2018.

Upphandlingsenheten har gjort en kartliggning av hygieniska produkter inom befintliga avtal
for organisationen idag och kan konstatera att mikroplaster inte forekommer 1 det
upphandlade sortimentet. Det finns dock ingen regel om att sddana produkter inte far kdpas
n.
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Regiondirektorens forslag

Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige
1. Motionen bifalls.

2. Regionstyrelsen far i uppdrag att revidera gillande regelverk for hallbara inkdp, sa de
kompletteras med att hygieniska och kosmetiska produkter som innehéller mikroplaster
inte far kopas in.

I tjdnsten

Bjorn Eriksson

Regiondirektor
Mikael Ferm
Regionstabschef

Utdrag till

Upphandlingschef Lena Larsson
Miljéstrateg Asa Paletun
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Motion angaende mikroplaster 121F

Den ohejdade spridningen av mikroplaster dr ett stort hot mot, i forsta hand,
de marina ekosystemen.

Forskarna Oona Lonnstedt och Peter EklGv, Uppsala universitet, har nyligen
publicerat en studie i tidskriften Science, som visar hur aborryngel hellre viljer
mikroplaster an naturliga plankton.

Plasten leder till doden, antingen direkt genom att den stoppar
matsmaltningen eller genom att plasten forandrar beteendet sa att ynglet
lattare blir till ett byte.

Forsoket gjordes med vatten som hade nivaer av mikroplast som motsvarar vad
som méts upp i kustndra omraden i Ostersjon.

Mikroplaster ar mycket sma plastrester som till slut hamnar i havet och i de
djur som lever dar.

Mikroplasterna kommer fran manga olika kadllor som t.ex slitage av bildack,
plastfarg, plastproduktion, tvatt av fleece osv. Men de finns ocksa i manga
kosmetiska produkter och i hygien- och hushallsprodukter. Exempel pa
produkter som kan innehalla mikroplaster ar duschgelé, peelingkramer,
tandkram, raklodder, deodoranter och rengéringsmedel.

| avvaktan pa utredningar och ny lagstiftning finns det atgarder vi snabbt kan
vidta i regionen genom att stoppa anvandningen av dessa produkter i var
verksamhet. Om det star polythylene, pe eller "innealler mikropartiklar”
innebar det att produkten innehaller plast. Dessa kan latt bytas ut!

Centerpartiet yrkar
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att Region Jamtland Harjedalen snarast infor ett inkdpsforbud av hygien- och
rengoringsartiklar som innehaller mikroplaster

Centerpartiet i Region Jamtland Harjedalen

TV

Eva Hellstrahd Elin Lemon

Jc \$ rsson

Cristine Persson

Thomas Andersson
Berit JoRansson

FiRinlboplund Moot

Carina Asplund Mats Gard
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