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‘ Jamtlands Lans
M Landsting

Landstingets Pensionarsrad

2010-10-28

Landstingets pensionarsrad

Tid och plats for

Dr Prag, plan 2, Hus 2, Landstingshuset, 28 oktober 2010, kl.

Sammantradet 09.00-11.50

Beslutande Monalisa Norrman ~ Landstinget Ordf § 5-10
Inger Jonsson Landstinget
Finn Cromberger Landstinget Ersatter G Engnér
Gunnar Pettersson ~ PRO Ordf §1-4
Gunnar Jansson PRO Ersitter I Breil
Margaret Kanon PRO
Jons-Bertil Eriksson  PRO Ej tjanstg ersittare
Uno Essvall SPRF Ersitter A Dahlin
Ingeborg Olsson SPF
Olle Eliasson SPF Ej tjanstg ersittare
Sonja Ejenstam SKPF

Ovriga deltagare Anna Ebenmark Landstinget 8§ 1-5
Astrid Lonn-Jern Landstinget §5
Fredric Kilander Landstinget §o
Mait Fyhr Landstinget

Utses att justera Ingeborg Olsson SPF

Justeringens plats

Och tid

Sekreterare Paragrafer 1-11
Mait Fyhr

Ordf6rande
Gunnar Pettersson 8§ 14

Ordférande
Monalisa Norrman §§ 5-11

Justerare
Ingeborg Olsson
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Innehallsforteckning
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8 1 valkomna

Gunnar Pettersson halsar alla vilkomna till motet.

Monalisa Norrman ér dlderkvinna i fullmaktige och ér pa fullmaktiges
presidium for att 6ppna och inleda det och kommer till fikat.

8 2 Val av justerare

Ingeborg Olsson viljs till motesjusterare.

8 3 Godkadnnande av dagordning

Dagordningen godkianns med tilligg av tva ovriga fragor: Mobil likare och
Omskyltning pa Ostersunds sjukhus.

8 4 Foregaende protokoll
Foregaende protokoll gas igenom med reflektioner fran féregaende mote.

Paragrafen Mobil likare diskuteras och far en egen punkt under 6vriga
fragor.

Paragrafen Omskyltning Ostersunds sjukhus diskuteras och fir en egen
punkt under 6vriga fragor.

Landstingets pensionéarsrads beslut
Foregiaende protokoll godkinns och liggs till handlingarna.

8 5 Hur ser varden ut for aldre i Jamtlands lan

Astrid Lonn-Jern, verksamhetsomradeschef RHR, informerar. RHR star for
Rehabilitering — Hjilpmedel — Reumatologi.

Fran 1 januari 2011 gar Hjilpmedelscentralen in under Landstingsservice.
Man fortsatter dock dn sa lange bendmna verksamhetsomradet "RHR”.

Justerandes sign Justerandes sign
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RHR har rehabilitering f6r personer fran 18 ar och uppat. Det finns ingen
ovre aldersgrans.

- specialistrehabilitering for patienter med stroke, hjarnskador, skadade 1
trafikolyckor.

- ortopedisk och neurologisk rehab for personer med benbrott,
ryggmargsskador vid trafikolyckor m.m.

- rehab for patienter med sjukdomar som MS och Parkinson. MS-
patienterna blir yngre och yngre. Symptomen bérjar lindrigt £6r bade MS
och Parkinson och gir i skov, patienterna blir simre och simre.

Slutenvard erbjuds med 37 platser, vilket innebar vard dygnets 24 timmar.
Patienten ér inneliggande hela tiden.

Oppenvird — dagverksamhet erbjuds. Patienter med linga avstind erbjuds
overnattning, detta for att patienterna battre kan tillgodogora sig
rehabilitering, trining och vila. Klarar natten sjalva (men det finns
nattpersonal). Strokepatienter blir valdigt trotta.

Det hir dr en modell man sjalv arbetat fram, sarskilt for reumatologiska
patienter.

Reumatologin har nu ca 90 % 6ppenvard, 5 % slutenvird (dygnet runt).
Man hade tidigare 120 slutenvardsplatser dd med ett riksupptag.

Nya mediciner har gjort att manga kan vardas hemma. Patienter har gatt
fran 25 % till 100 % arbetsformaga tack vare mediciner.

For MS- och Parkinsonpatienter finns dnnu inga riktigt bra mediciner.

Rehabiliteringen giller saledes stroke, hjarnskador, neurologi och
reumatologi.

Det bedrivs ingen geriatrik. Tidigare langvard pa Solliden lades ner
1992/93. Man har tre geriatriker anstillda, men de har inte jobbat med det
pa 18 ir.

Man vet att manga mediciner paverkar patienterna negativt. Man har
kunskap om ildre patienter.

Patienter kommer i forsta hand frin Medicin, Kirurgen och Ortopeden.

Justerandes sign Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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For de patienter som skickas direkt hem till kommunerna fungerar det 1 dag
bist for de som kommer frin Ostersund, Kilarne och Hirjedalen.

Nya patientgrupper som kommer att bli inprioriterade ar
littstrokepatienter, patienter med kanselbortfall och patienter med tia (viss
paverkan pa hjirnan).

Dessa ska man forsoka fanga in 1 6ppenvarden. Sarskilt
kommunikationstrining gor det lattare i vardagen.

Nir det giller dementa ir det i nuldget hilsocentralerna och Psykiatrin som
g6r bedomningarna. Anhoriga ar alltid inkopplade. RHR tar in anhoriga i
diskussionerna direkt.

I dag dr det manga dldre som inte far den rehab de skulle beh6va. Om
Astrid finge 6nska sig nagot vore det att ha en avdelning som mellanstation
tillsammans med kommunerna, med cirka 20 vardplatser, dair det finns
personal som ir van att varda aldre, f6r uppfoljning, for ratt
medicininstillning, demensbedémningar m.m.

8 6 Upphandling

Fredric Kilander, upphandlingschef vid landstinget, presenterar sig och
informerar om landstingets upphandling, om reglementen och lagar som
styrt och styr.

Upphandlingsenheten som 1 dag ingar 1 Ledningsstab avtal har nio
medarbetare med varierande bakgrund och upphandlingsomrade.

Fran 1 januari 2011 upphor Ledningsstab avtal och verksamheterna flyttas
6ver till andra ledningsstaber. Upphandlingsenheten kommer da att foras
till Ledningsstab ekonomi.

Den nya lagen om offentlig upphandling (LOU) giller fran 15 juli 2010.

Det har nu blivit annu mer detaljstyrt och fler sanktioner om vi inte
upphandlar pa ritt sitt. Till exempel kan konkurrensverket dligga en
myndighet en upphandlingsskadeavgift om 10 % av avtalets varde.

Huvudregeln ir att nar en kommun, ett landsting eller en statlig myndighet
gor en anskaffning ska LOU gilla.
Ramavtal far 16pa max fyra ar.

Utdragsbestyrkande
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Olle Eliasson undrar varfor vi inte kan kopa lokalt. Fredric informerar om
att vi inte far diskriminera nagon bara fOr att de inte finns i var nirhet. I
detta ligger bl.a. att vi inte far stilla krav pa korta eller linga transporter om
det inte finns sarskilda skal for det.

Vi har f6rsokt, nir det giller livsmedel, fa mindre leverantorer bli aktuella
for oss genom att dela upp upphandlingen i flera olika produktgrupper.

Vi har moijlighet att stilla etiska och sociala krav pa leverantorer (att de ska
tolja minskliga rittigheter, att de inte bedriver barnarbete o dyl.) Detta ar
en del av vir uppférandekod, en kod vi antog ar 2008.

Om vi fir kinnedom om misshilligheter kan vi méjligtvis avbryta/hédva
avtalet.

Landstingets upphandlingsenhet samarbetar exempelvis nationellt,
norrlandslinen, med Ostersunds kommun och i Gemensam nimnd for
upphandling, lagerhallning och distribution av sjukvardsprodukter samt
hjalpmedel.

Landstinget har arligen en upphandlingsbar volym pa ca 900 miljoner kr.

Den totala tiden f6r upphandlingsprocessen ror sig om ca 3 manader—1 ar
beroende pa upphandlingsform och upphandlingsobjekt.

Upphandlingsenheten har referensgrupper vid upphandlingar. Dessa
expertgrupper tar hansyn till olika behov.

Landstingets pensionirsrad framfor 6nskan till Fredric Kilander att

pensionirsradet giarna vill vara med och paverka upphandlingsarbetet nir
det ar mojligt.

8 7 Planering infor nasta ar

Landstingets pensionarsrads beslut
Beslutas att métestider och planering for nasta ar far ansta tills vidare.

Bra om ledaméterna funderar pa vilka fragor man vill ta upp.

Justerandes sign Justerandes sign
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8 8 Mobil lakare

Mobil lakare diskuteras under paragrafen “Foregaende protokoll” och far
en egen punkt under 6vriga fragor. Finn Cromberger informerar att
tjansten som mobil lakare varit ett projekt som nu avslutas vid arsskiftet.
Pensionirsradet anser att tjansten ar sa virdefull sa att den bor finnas kvar.

Landstingets pensionarsrads beslut

Beslutas att pensionarsradet ska skicka en skrivelse till landstingsstyrelsen
att jansten som mobil ldkare ir sa vardefull att den bor fa finnas kvar.
Gunnar Pettersson utformar en skrivelse. Kontakt tas med Inger Breil.

& 9 Omskyltningen Ostersunds sjukhus

Sonja Ejenstam framfor synpunkt att tavlan 1 entrén ar svar att lisa, att det
ar f6r sma bokstaver. Skyltarna i hissen har ocksa for sma bokstéiver.

Inger Breil har via mail framfort synpunkter pa omskyltningen och dessa
har vidarebefordrats av Anna till Monica Norgren, fastighetsservice.

Betriffande omskyltningen rekommenderas att de ledaméter som inte sett
omskyltningen gor en runda pa sjukhuset och att man framfér synpunkter
till Monica Norgren, fastighetsservice om nagot skulle beh6éva forbittras.

§ 10 Ombyggnationer Ostersunds sjukhus

Monalisa informerar att det pibotjats och kommer att ske en hel del
ombyggnationer pa Ostersunds sjukhus.

Pensionarsradets beslut
Beslutas att héra om nagon kan komma och beritta om ombyggnationerna
vid nista mote.

8§ 11 Nasta mote - Julgrot

Landstingets pensionarsrads beslut

Beslutas att nasta mote flyttas till mandag 20 december 2010 kl. 13.00-16.00
och att motet inleds med julgrot med stut, om méjligt i sjukhusets
restaurang eller via catering. Var och en betalar sin maltid.
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