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§ 26 Inledning

Monalisa halsar alla vilkomna och ger alla méjlighet att presentera sig. Anna, som ar ny
som sekreterare 1 radet, far gora en liten djupare presentation av sig sjalv.

§ 27 Faststadllande av dagordning
Dagordningen godkandes med tilligget Mangfaldsstrateg under punkten Ovriga Fragor.

§ 28 Val av justerare

Till justerare valdes Gunnar Pettersson

§ 29 Foregdende protokoll

Monalisa foredrog foregaende motes protokoll.

Protokollet godkandes. LPR framférde 6nskemalet om att framtida protokoll ska
skrivas 1 storlek 14.

§ 30 Rapport fran ledamoterna

Margaret Kanon

Det ar jammer och elande 1 Hoting da Solgirden ska stangas. Detta ar ett stort problem
for verksamheten eftersom vi har all var studieverksamhet och vara méten dir. Vi har
inte heller fatt reda pa hyran till snickarstugan och vivstugan. Vi har fatt mojlighet att
vara 1 kyrkan istillet men vi ar mycket missnojda. Orsaken till att garden ska stangas ar
ckonomiska. PRO har foreslagit att det ska installeras luftvarmepumpar for att fa ner
kostnaderna men ej fatt nigot gehor for detta. Garden ar 6ppen till 1 oktober - direfter
stangs den.

Gunnar Pettersson

Det gar framat 1 Brunflo. Vi har startat tva svampkurser och igar var det bjudning med
surstrtomming med 130 deltagare. Den 21 september ar forsta gangen for de
protestdagar mot skatten for pensionarerna som PRO har initierat. Hoppas pa en
enighet Over organisationsgrinserna 1 skattefragan.

Gunnar Jansson

Ar]jgt halsoforum 1 november — som dock krockar med landstingsfullmaktige. Det gor
att det dr svart att fa fullmaktigeledamoter att komma. Det ska vara 1 tre dagar och
handla om Hilsoval, Diabetes och Likemedel. Inbjudan har gatt ut till politiker inom
landstinget samt pensionirsorganisationer.

Monalisa meddelar att hon kan kolla om nagon i folkhalsoberedningen som ej ar med 1
fullmaktige kan ga.
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Inger Breil

PRO har aterigen gjort en prisundersokning av maten med presskonferens som foljd.
Stor uppmirksamhet och jag har fatt manga samtal fran affarsinnehavare som varit
upprorda 6ver undersokningen. Coop Nord har hort av sig eftersom konsum 1 Bricke
lag sa langt ned pa listan. Jag upplever att affarsinnehavarna tycker att undersokningen
ar besvarlig — de vill inte att det ska komma ut hur dyra matkassarna ar. De ifragasatter
seriositeten 1 undersokningen. Inger papekar att nar PRO har gitt igenom listan med
matvaror och antecknat priserna later de affarsinnehavarna godkanna sa att priserna ar
korrekta. Efter det skickas listorna till PRO i Stockholm f6r en nationell
sammanstillning.

Gunnar | upplever att handlaren 1 Hallen ar valdigt intresserad av undersokningen och
tycker dven att resultatet ir intressant.

Resultatet av undersékningen blev att genomsnittet for en matkasse 1 riket var 1516,64
kronor och 1 lanet landade priset pa 1585,82 kronor.

Bryter for fika 09.30 — rapporterna fortsitter efter Tina Stafrén

§ 31 Aldrevarden ur ett anhdrigperspektiv
Tina Stafrén, aldreaktivist, besoker Landstingets Pensionarsrad for att tala om
dldrevarden ur ett anhorigperspektiv.

Tina arbetar med att forsoka paverka beslutsfattarna 1 Krokoms kommun for att driva
en sa bra dldreomsorg som mojligt. Hennes engagemang borjade forra sommaren da
hennes farmor plotsligt blev sjuk och blev felplacerad pa ett serviceboende och for
vildigt illa av att hon som fysisk rorelsehindrad blev placerad med demenssjuka och att
det standigt var kort om personal. Fantastisk personal pa Solbacka.

Tina poangterar att hon enbart har jobbat gentemot Krokoms kommun. Hon ar
upprord over att det nu ska dras ner pa yttetligare 35 tjanster 1 Krokom. Solbacka ska ut
pa entreprenad liksom Spinnrocken 1 Nalden.

Margaret: Tidigare har det gatt att gora en mjukare 6vergang fran egen boende till
dldreboende. Kunnat komma och vara ganska pigg och kunnat skala potatis, hjalpa till 1
koket, underlitta for vaktmastaren etc. Nu far de aldre vara hemma tills de rasar thop
vilket inte ar acceptabelt.

Ingeborg: Det virsta som finns ar det si kallade ”trygg hemma”, det innebir att du
numera far vara hemma hur lange som helst.

Finn: Hur vill du att det ska vara?

Olle: Viktigt att fa komma till ratt boende 1 ratt tid.
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Tina: De flesta dor pa det sarskilda boendet. Det ar dalig sjukskoterskebemanning kvill
och helger. Nattskoterskor kan vara tva timmar bort. Hur ska en cancerpatient kunna
smirtstillas da underskoterskorna enbart far ge alvedonsuppar?

Tina: Levandshistorien ar viktig. Att veta bakgrunden om den boende. Det ar viktigt att
det finns ett gott ledarskap pa boendena och att det nar ut till de som arbetar.

Tina gjorde en enkat som gick ut till personal och boende med relativt gott gensvar. Det
som framkom var att arbetssituationen for de anstallda upplevs orolig, pressande,
kanner att de inte hinner med alla arbetsuppgifter. De anstillda upplever att brukarna ar
mer oroliga, de upplever att miljon ér trakig och otillfredsstillande, tillvaron ar trakig,
kanns jobbigt nir brukarna vill prata och tid inte finns. Trots allt sa trivs personalen med
sitt arbete eftersom de kinner att de har en viktig uppgift. De kan gora skillnad for de
boende. Diremot finns det en trotthet och oro for jobbet — kommer jag att orka? De
upplever att de har en god dialog med arbetsledare men att det brister 1 dialogen uppat.
Dialog onskas! Pa fragan om brukarna far en god omvardnad ar svaret ja. Pa fragan om
brukatna fir en meningsfull social tillvaro/virdig livssituation har alla i personalen

svarat nej.

Krokoms politiker tror inte pa svaren 1 enkiten. Tina sager att politikerna havdar att det
som kommit upp 1 enkiten och om hur varden ar inte ar riktigt.

Olle: Solbacka — dar gors ingenting for de boende.
Ingeborg: Arbetsterapin har tagits bort.

Tina: Socialtjinstlagen bryter dem mot och det ar en brist att linsstyrelsen inte gjort
tillsyn pa dldreboenden 1 Krokom.

Inger: Ullabritta Johansson som har Kultur i virden 4r SA bra. Hon ir dock pensionir
nu.

Monalisa: Alla kianner sig skyldiga kring detta. Min mamma berémmer personalen men
jag ser att hon ar uttrakad.

Tina: Det finns statliga stimulansmedel for att det ska vara socialt pa aldreboenden men
Krokoms kommun har skickat tillbaka dem. De anvinds inte 1 Krokoms kommun.
Anledningen ar enligt ansvarig pa kommunen att personalen inte orkar. De har inte
kommit igang med arbetet eftersom arbetet ar ineffektivt och oorganiserat.

Tina: Anhoriga dr jatteviktiga. Jag visste inte att jag var tvungen att kriva saker for att
min farmor skulle fa det.

Monalisa: Alla bistandsbeslut ska innehalla social tid. Visst tidsutrymme som brukaren
sjalv tar hand om/bestimmer 6ver. Inte bara promenadetrna.
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Gunnar: Bistindsbedomarna ar olika. En del vill.

Tina: Personalen pa Solbacka siger att de hinner inte ens gora saker som star i
bistandsbeslutet. Det ar ett lagbrott. Tina vill se mer samverkan med
pensionarsorganisationerna. Dar det stélls krav och vi arbetar thop. Hur gir
pensiondrsorganisationerna vidare med detta?

Inger B: Jag vill ha datorn pa hemmet.
Gunnar P: Kommunala pensionirsriden ar viktiga.

Monalisa: Forslag dr att ha en halvdag med pensionirsraden, tillsynspersonen pa
lansstyrelsen samt Tina for att diskutera framtiden. Medverkan av politiker ocksa?

Tina: Jag har nu 1 sommar haft tradgardstraffar pa Solbaka for ge social stimuli. Dir jag
forsokt att arbeta utifran doft, syn och kinsla. Det finns mer information om mitt arbete

pa www.momma.se

Forslag pa tema till den 18 december: Aldrevarden och diskussion da med
tillsynsansvarig pa linsstyrelsen. Vad kan vi gora for att understodja utvecklingen?

Vi tackar Tina for ett engagerat framtradande och hoppas pa aterseende.

§ 30 Rapport fran ledamoterna

Radet atergar till den dnnu inte avslutade punkten Rapport fran ledamoterna.

Arne Dahlin
SPRF har gjort resor under sommaren och hittat nya vagar — nagot som gav valdigt
mycket. Tisdagsdax dar varje forening har sin egen dag. Vecka 36 borjar verksamheten.

Sonja Ejenstam
Har haft tisdagsdax med surstromming som forsta traff.

Det ar daliga mobler pa akutmottagningen. Det ser ut som att de ar hamtade fran nagot
torrad. Otrevligt koma in. Bas skulle ocksa vara bra s att alla inte behéver sitta thop. Jag
har skrivit ned detta och lagt 1 forslagsladan.

Angaende bussbiljetter for aret. Det ar formanligt pris med 180 kr / manaden.

Olle Eliasson

Vill aterigen ta upp angaende ersittningen om jag aker med egen bil till akuten. I somras
akte jag 1 akut. Jag var pa plats 12.20 men fick tid hos likare forst 19.00. Det saknades
turordning.. Efter tiden med lakaren var jag tvungen att aka hem och bilen jag akte in 1
hade jag lyckats fa himtad da jag inte visste hur lange jag skulle bli klar. Det gor att jag
tar taxi hem och taxametern stannar pa 647 kronor. Jag betalade endast 80 kronor! Jag
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far ingen ersittning om jag aker med egen bil. Det maste landstinget fa ordning pa da
det borde bl billigare att betala de som kor egen bil.

Jag vill att politikerna ta med sig detta.

Follingeforeningen har gjort en resa till Gota Kanal 1 somras.

Ingeborg

Vi har haft m6te med distriktsstyrelsen.

Utbildningsdagen Bo och Leva om boende for dldre gar av stapeln den 8 september.
Da ir alla pensionarer vilkomna till lasarettet.

Mycket verksamhet 1 olika avdelningar. Vecka 37 har vi underhallning pa dldreboende
dar det finns en SPF-forening. Lilla borgvattnet dr bra. Borggarden ir ett kollektiv och
dar ar de valdigt duktiga.

Monalisa
Halsoval ar aktuellt just nu samt prioriteringsarbetet. Det ska bli tva stora

vaccinationsstationer 1 stan, samt pa halsocentralerna och inom skolhalsovarden.

§ 32 Ovriga frégor

Méngfaldsstrategen
Information kring funktionens nya utseende — det kommer att forandras iom att
verksamhetsomradet har vidgats. Far aterkomma nir detta mer har landat inom

organisationen.
De hoga skatterna upplevs som diskriminerade for pensionirer.

Motet avslutas. Nista mote halls den 23 oktober 09.00-12.00 i
sammanstridesrtummet Dr Prag, Landstingshuset, Ostersund

Anna Ebenmark Monalisa Norrman Gunnar Pettersson
Sekreterare Ordférande Justerare
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