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M 6tets 6ppnande

Ordférande hél sade vd kommen och férklarade motet Gppnat. Kort presentation runt bordet
vidtog.

8§ 18 Godkannande av dagordning, val av justerare

Dagordningen féredrogs och motet bes 6t arbeta efter densamma. Att tillsammans med ordférande
justera dagens protokol | utsdgs Gunnar Asén.

§ 19 Foregaende protokoll

Mtet gick igenom foregaende protokoll. Som svar pa fragor kring sjukresor hanvisas direkt till
chefen for gukresor K-G Eriksson tel 063-14 72 20. Med det 1aggs protokollet till handlingarna.

§ 20 Stimulansmedel for &ldre och organisation i Oster sunds kommun

Bertil Olofsson projektkoordinator for stimulansmedlen i Ostersunds kommun informerade om alla
de delprojekt som & pa gang eller som &r pavag att startai kommunen. Inom fem delprojekt ar
samarbetet uttalat med landstinget;

e mobil Iakare samt |akemedel sgenomgangar

o férebyggande hembesok

o forebyggande av fallskador

e demensvard

e Korttidsverksamhet

medan 2 pagar utan medverkan fran landstinget:
e kost och addre
e det sociadainnehdllet

For samtliga delprojekt & samverkan ett honndrsord. Samverkan ser olika ut i projekten.

L akemedel sgenomgangen sker tex i samarbete med apoteksbolaget och brukarmedverkan, anhdriga
och frivilligorganisationer spelar stor roll i sdvél " det socialainnehdllet” som i manga av de 6vriga
delprojektet. Mycket av det forvantade resultatet fran respektive projekt forvantas ledatill fornyad
och fordjupad kunskap inom respektive omréade. Behovet av att fora ut denna kunskap till de olika
organisationerna, ses som mycket angel aget.

Slutligen visade Bertil hjulet som han " uppfunnit”; navet var fallprevention, ekrarna de olika
delprojekten samt dacket som omsl6t det hela - landstinget och kommunen.

L PR kommer under aret fortsétta att f6lja bade projekt och delprojekt.

§ 21 Seniorernas hus, Ammis och Drop in - sociala verksamheter for aldrei Ostersunds kommun
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Agneta Anderzon projektledare for delprojektet " socialt innehdll for adre”, beréttade om hur
verksamheten utvecklats via Ammis (Anhorigas M 6tesplats Mitt | Stan, start 1999) och Seniorernas
hus (start 2005) till att numera vara en vafungerande motesplats for sdvél anhoriga som narstéende.
Drop In-avi6sning pa Ammisingdr i delprojektet och ska ses som ytterligare ett alternativ till att fa
hjap med anhdrigstod. Pa Drop In finns kompetent personal med erfarenhet att arbeta med
anhorigstod. Verksamheten bedrivsi samverkan med frivilligorganisationernai lanet. Personer fran
helalanet & valkomna, det behtvsinget bistandsbesiut eller foranmaan for att kommartill Drop In
pa Prastgatan 58 i Ostersund. Nu galler det att sprida kunskap om att verksamheten finns och att
entusiasmerafrivilligaatt hjépatill.

Forutom att fa Drop In-verksamheten att fungera, ar Agnetas uppgift ocksa att inventera de olika
motesplatser som redan finns pa olika hall i kommunen och se hur de fungerar. Bestkarna som
kommer brukar redan vara aktiva pa olika sétt. Problemet kvarstdr med att finna de som inte tar sig
ut; hur nd dom och vad behéver dom hjép med?

Inom Drop In verksamheten finns det som heter Action (Assisting Carers using Telematics
Interventions to meet Older people’s Needs), en tjanst for ddre som vill bo kvar hemma, men som
behover stod av vard- och omsorgspersonal och anhériga. Via en bildtelefon (dator med
webbkamera) kan kontakt hallas med personal samt andrai liknande situation. Det Gvergripande
malet med ACTION é&r att bidratill ckad sjalvstandighet, oberoende och kvaitéi det dagligalivet
for ddre. S& smaningom hoppas man att ca 15 familjer i Ostersunds kommun kan bli delaktigai
dennatyp av verksamhet.

§ 22 Rapport fran ledamaterna

Forutom alla sommaraktiviteter som genomfors till stor gladje for alla deltagare togs foljande fragor
upp;

- versynen av landstingets organisationsbidrag - hur langt har den kommit?

- hur forhaller det sig med de olika bidrag som forsakringskassan ansvarar for, specifikt amnade for
pensionarerna? En information efterfragas under hosten. KPI (kostnadsprisindex)?

For ovrigt informerade BrittMarie Hallin om att nér |ansstyrelsen gor tillsyn tar man kontakt med
lokala pensionarsorganisationer for att fanga upp deras synpunkter och funderingar pa respektive
verksamhet. )

Gunnar Engnér rapporterade fran Aldreriksdagen i Stockholm som varit bra, med innehdllsrika
dagar.

Slutligen informerade Sonja Ejenstam om [ampliga hj&lpmedel for dldre.

§ 23 Rapport fran landstingsstyrelsen

En ny kostpolicy har antagits (LS 515/2007), skickas ut till ledaméternai LPR.

Efter beslut om primérvarden avsatts pengar for utvecklingsarbete inom verksamheten.

Motion frén Inger Jonsson © om inréttande av aldrevardsavdel ning med rehabilitering (LS
215/2008). Fragan hanteras av beredningen for vard och rehabilitering dar den kommer att inga i
beredningens geriatriska utredningsuppdrag.

L PRs reglemente gar vidare for beslut i fullméktigei juni.
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§ 24 Ovriga fragor

Ordforande lyfte problemet som uppstar nér aldres sparade medel paverkar olika avgifter framforallt
inom hemtjanst och det helablir till en negativ spiral. Ett omrade vi far anledning att dterkomma
till.

Nasta moéte blir den 29 augusti mellan 09.00-12.00 i sammantradesrummet Dr Prag
Landstingshuset plan 2

Med detta till6nskades radet en trevlig sommar och ordférande forklarade motet for avslutat.

Ewa Lundberg MonaLisa Norrman Gunnar Asén
sekreterare ordférande justerare

Justerat; 2008-06-24
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