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1 VERKSAMHETSBERÄTTELSE 

1.1 Reglemente 

Region Jämtland Härjedalen ska enligt § 8 HSL i planering och utveckling av hälso- och 
sjukvården samverka med bland annat Jämtland Härjedalens pensionärsorganisationer. Rådet 
består av representanter från Jämtland och Härjedalens pensionärsorganisationer, 
förtroendevalda och tjänsteman från Region Jämtland Härjedalen.  
 
Pensionärsorganisationerna bereds genom sina representanter i rådet möjlighet att framföra 
synpunkter på Region Jämtland Härjedalens verksamheters utformning samt möjlighet att föreslå 
förändringar och förbättringar i frågor som har aktualitet för gruppen. Rådets inhämtande av 
synpunkter ska ske i så tidigt skede att synpunkter och förslag kan påverka ärendets handläggning 
i aktuell nämnd eller styrelse. Rådet ska vara ett referensorgan med överläggningsrätt i frågor som 
rör äldre. Överläggningsrätt innebär här att rådet ska informeras och att samråd ska ske.  

1.2 Uppgifter 

Region Jämtland Härjedalen Pensionärsrådet ska: 
 
 Verka för att organisationen i sina verksamheter tillförsäkrar pensionärer delaktighet och 

jämlikhet. 
 Framföra önskemål och vara rådgivande i frågor som rör organisationens verksamheter 

för pensionärer. 
 Lämna synpunkter eller underlag till aktuella remisser eller delar av remisser som rör 

pensionärer. 
 Vara ett forum för opinionsbildning och kunskapsspridning i frågor som rör pensionärer. 

1.3 Rådets sammansättning 

Representanter från Region Jämtland 
Härjedalens pensionärsråd 
Ledamöter  

 
 
Ersättare 

Åke Mörtsell (M) Ordförande Per-Erik Wåglin (L) 
Cristine Persson (C) Emanuel Sandberg (KD) 
David Berglund (S) Anton Hammar (S) 
Margareta Winberg (S) Ann-Marie Johansson (S) 
  
PRO Pensionärernas riksorganisation  
Inger Breil Vice ordförande Lennart Hobring 
Bernth Nygren Inger Könberg 
Gerd Jonsson Kerstin Karlsson 
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SPF:s distrikt i Jämtlands län, Sveriges 
Pensionärers förbund 

 

Roland Johansson Majvor Enström 
  
SKPF avd 30 Jämtland, Svenska 
Kommunalpensionärers Förbund 

 

Britt Wikman Bo Sandholm 
 

Riksorganisationerna för pensionärer som genom sin distriktsorganisation bedriver organiserad 
verksamhet i minst fyra kommuner inom regionen får ingå i rådet. Regionfullmäktige utser fyra 
förtroendevalda samt ersättare varav minst en ska vara ledamot i regionstyrelsen. Antalet 
pensionärsrepresentanter i rådet ska vara minst lika många som förtroendevalda. Antalet 
ledamöter från respektive organisation bestäms av rådet med hänsyn till organisationens 
medlemsantal.  

1.4 Rådets arbetsformer 

Region Jämtland Härjedalen pensionärsråd: 
  
 Utser inom sig ordförande och vice ordförande. Ordförande ska utses bland de från 

regionen valda och vice ordförande bland företrädarna för pensionärsorganisationerna. 
Regiondirektören utser sekreterare för rådet. 

 Planerar själv sin verksamhet. 
 Kan tillsätta arbetsgrupp med uppgift att bereda ärenden och/eller förslå dagordning till 

rådets sammanträden. 
 Ska få utbildning liknande den som erbjuds politiskt förtroendevalda i Region Jämtland 

Härjedalen. 
 Ska årligen delge regionstyrelsen sitt årsbokslut. 
 Har rätt att väcka ärenden hos regionstyrelsen. 

1.5 Genomförd verksamhet - informationer – studiebesök 2019 

- Budgetuppföljning. 
- Verksamhetsberättelse - Årsbokslut Region Jämtland Härjedalens pensionärsråd 2019. 
- Information från pensionärsorganisationerna. 
- Uppföljning och planering. 
- Val av vice ordförande. 
- Verksamhetsplanering 2019. 
- Ledamöter har deltagit vid förtroendemannautbildning.  
 

- Informationer: 
- Meetings, budget och arvodering. 
- Funktion myndighetsbrevlåda. 
- Patientnämnd. 
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- Regionövergripande dokument. 
- Tandvårdsstöd.  
- Regler för sjukresor. 
- Invånartjänster i Region Jämtland Härjedalen vilket omfattar 1177 Vårdguidens tre delar; 
telefoni, webbplats och e-tjänster. 
- Utredning Framtidens socialtjänst (S2017:03) Översyn av socialtjänstlagen. 
- Region Jämtland Härjedalens upphandlingsenhet. 
- Region Jämtland Härjedalens krisberedskap. 
- Information och dialog om budgetprocess kontra besparingar inom Region Jämtland Härjedalen 

med Hans Svensson regiondirektör och Tom Silverklo (C) ordförande i Hälso – och 
sjukvårdsnämnden. 
 
-Studiebesök: 
Röntgenavdelningen. 

2 MÅLUPPFYLLELSE 

 
Regionens pensionärsråd ska verka för att rådets åsikter uppmärksammas i regionfullmäktige, 
styrelse och regionens olika verksamheter. Rådet har under perioden tagit del av informationer 
och fört dialog om Region Jämtland Härjedalens verksamheter, samt gjort studiebesök.  
 
Pensionärsrådet är ett forum för kunskap och informationsutbyte mellan företrädare för 
pensionärsorganisationerna och regionens politiska organ och verksamheter, vilket har beaktats 
vid rådets sammanträden. Rådet har kontinuerligt följt upp de ärenden som hanterats samt 
genomfört gemensam verksamhetsplanering för kommande möten. Rådet har fått många 
föredragningar om pågående verksamheter och material har bifogats protokollen för att 
underlätta spridning i pensionärsorganisationerna. Föredragshållare uppger att de gärna kommer 
till organisationerna och informerar vid förfrågan.  

3 EKONOMISKT UTFALL 2019-12-31 

   
 Årsbudget 2019 Utfall per 2019-12-31 
Regionbidrag 75 000  
Summa intäkter 75 000 75 000 
Personalkostnader 
(lön, arvode, sociala avgifter, 
andra ersättningar). 
Omkostnader 

 82 141 
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(personalbefrämjande åtg. 
Externa representanter, resor 
etc) 
Summa kostnader  82 141 
Resultat          -7 141 

 

Underskottet kan härledas till något fler deltagare vid sammanträdena mot för föregående år samt 
att även icke tjänstgörande ersättare från och med 2019 arvoderas.  


