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Nitroglycerin resoriblett forsvinner — igen

Nitroglycerin Meda, Resoriblett, sublingual 0,25 mg
och Nitroglycerin Meda, Resoriblett, sublingual 0,5
mg forsvinner fran marknaden. Tillverkningen
upphor pa grund av produktionstekniska svarig-
heter enligt foretaget.

Detta innebér att det inte ldngre finns nagon kort-
verkande sublingual resoriblett pa marknaden.
Snabbverkande nitroglycerinspray finns tillgangligt
som alternativ.

Detta paverkar inte bara byte i ldkemedelsforraden
utan dven lokala PM sasom till exempel generella

direktiv. Patienterna behover dven fa nytt recept.

Maria Huss, apotekare

-

Glytrin spfay och Nitrolingual sy

Duroferon utan forman

Duroferon 100 mg uttrdder ur formdnerna pa
foretagets begdran. Niferex kapslar 100 mg har
sedan tidigare varit utan forman. Detta innebar att
det enda perorala tvavdrda jarnpreparatet pa
marknaden &r Niferex orala droppar 30 mg/mL.

Duroferon 100 mg, 200 tabl, kostar ca 220 kr
jamfort med Niferex orala droppar som kostar ca
76 kr/flaska. En generell 6verslagsrdkning (pa
underhdllsdos) ger att 11,5 flaska av Niferex
motsvarar 200 st Duroferon. Vilket ger ett pris pa
ca 900 kr att jamforas mot Duroferons 220 kr.
Detta resulterar i att Niferex blir fyra ganger
dyrare per dr, men ingar i hogkostnadsskyddet,
jamfort med Duroferon som patienten sjalv far
betala for.

(D) [ JIC ) Férpackning
Blister, 20 tabletter

@ ® [Blister, 100 tabletter
®

Plastburk, 300 tabletter (dosdispensering och sjukhusférpackning)

L ] Blister, 50 x 1 tablett (endos)

Darmed madste varje forskrivare av peroralt
jarnpreparat gora en beddmning utifran detta
scenario. En biverkan av orala droppar ér
tandmissfargning.

I Cosmic kan du litt se om ett preparat ingar i
formanen. Klicka pa fliken med receptsymbolen
som har tre prickar sa syns alla forpackningar och
deras pris. Stdr det 0 kr ingédr likemedlet inte i
féorménen. Den bla pricken betyder Férman och den
grona  pricken Rekommenderat likemedel.
Undantaget &r licensldkemedel som ofta saknar pris
trots att de ofta ingar i formanen.

Maria Huss, apotekare

Pris Leverantdr
0 kr GlaxoSmithKline Consumer Health... | *
169,60 kr GlaxoSmithKline Consumer Health._ | ‘
73,44 kr GlaxoSmithkline Consumer Health. .
5714 kr GlaxoSmithKline Consumer Health... | »

Skarmklipp langst ner pa Nyfliken i COSMICs lakemedelslista. Exemplet visar Alvedon-férpackningar.
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Varning kring Hydroklortiazid
— hur gor vi i kliniken?

Hydroklortiazid (HTZ) &r tillsammans med
andra lakemedel, bl a Furosemid, ett fototoxiskt
ldkemedel.

AstraZeneca har nyligen i samrdd med EMA och
Lakemedelsverket gatt ut med en varning till alla
forskrivare angaende risken for icke melanom
hudcancer vid langtidsbehandling med HTZ.

Varningen bygger pa tvd danska registerstudier,
bada &ar mycket vilgjorda, dar man sett en
riskokning for skivepitelcancer och
basalcellscancer hos personer som stdtt pa hoga
doser HTZ under ldng tid. I en av studierna har
man berdknat att 11 % av alla fall med ldppcancer
(skivepitelcancer) kunde associeras med en hog
anvandning av HTZ. Man har kompenserat for
en rad confounders, dock inte for solexposition,
hudtyp och rokning. Fotosensibiliserande
effekter av HTZ kan vara en majlig mekanism for
icke melanom hudcancer.

Uppskattad incidens for basalcellscancer dr 30-
50/100 000 invanare/ar och for skivepitelcancer
ar det 1-34/100 000 invanare/ ar.

Hur hanterar vi detta i kliniken?

Icke melanom hudcancer &dr ovanligt. En kand
riskfaktor &r den kumulativa solexpositionen. I
en av studierna var det vanligare med lappcancer
hos personer med kort utbildning. Man kan
spekulera i om det i denna grupp finns en hogre
andel som arbetar utomhus.

Vi ska fortsdtta anvianda HTZ nar det &r
medicinskt motiverat. Daremot blir det extra
viktigt att informera om att anvdnda potent
solskydd! P4 Ildpparna och i ansiktet
rekommenderas solskyddsfaktor 50 for patienter
som arbetar utomhus. Dessutom &r det alltid
viktigt att pdminna om de allménna solraden.

Maria Palmetun Ekbéack,
ordforande Likemedelskommittén
i Orebro lan

Nu ar det jul igen...

Tank pa att apoteken har begransade oppettider och att dosleveranser &r férandrade.

Jeddy Nysrrion




PRAC rekommenderar begransningar i
anvandningen av fluorokinolonantibiotika

Den europeiska likemedelsmyndigheten EMA:s
sikerhetskommitté (PRAC) rekommenderar
begrinsningar i anvindningen av systemiska och
inhalerade fluorokinolonantibiotika efter en
genomgdang av invalidiserande och langvariga
biverkningar som rapporterats for dessa
likemedel. I Sverige marknadsfors produkter
innehallandes dessa substanser: ciprofloxacin,
levofloxacin, moxifloxacin och norfloxacin.

Likemedelskommittén  har sedan tidigare
rekommenderat en begransad anvandning av dessa
preparat (se bild), men nu betonar vi ater vikten av
aterhéllsamhet med fluorokinoloner.

ANTIBIOTIKA

KINOLONER
Ciprofloxacin endast p& strikt indikation, t.ex. vid pyelonefriter samt vid
komplicerade urinvagsinfektioner.

Utdrag ur Z-ldkemedel 2018-2019

Likemedelsverket skriver: bor anviandas med
forsiktighet framfor allt hos dldre, patienter med
njurproblem, transplanterade patienter eller de som
behandlas med systemiska kortikosteroider. Dessa
patienter har en hogre risk for senskador orsakade
av fluorokinoloner.

Fluorokinoloner kopplas dven till okad risk for
akut aortasjukdom

Okad risk for bland annat senruptur ar kind sedan
tidigare, men nu visar studier pé att det &ven kan
finnas en risk for aortaaneurysm eller
aortodissektion.

Resultaten fran en studie vid KI visar en koppling
mellan behandling med ciprofloxacin (78% av
behandlingarna) och en 66 procents férhojd risk for
aortaaneurysm  eller  aortodissektion.  Detta
motsvarade en absolut skillnad pa 82 fall per 1
miljon behandlingsepisoder med fluorokinoloner.

-Var studie bekrdftar resultaten i tva tidigare
observationsstudier, men indikerar att
riskokningen inte &r riktigt lika stor som de
studierna visade, sdger Bjorn Pasternak, forskare
vid institutionen for medicin, Solna, KI, som har lett
studien.

Aven den aktuella studien &r en observationsstudie
och kan ddrmed inte bevisa ett orsakssamband.
Genom sin storlek och metodologiska utformning
ger den dock de mest tillforlitliga resultaten hittills,
enligt Bjorn Pasternak.

-Trots att den absoluta riskokningen var relativt
liten bor dessa fynd tolkas i ljuset av hur utbredd
anvandningen av fluorokinoloner ar. Mélet med
den hér forskningen dr att bidra till basta mojliga
beslutsunderlag inom varden.

For vidare lasning

https:/ /www.bmj.com/content/360/bmj.k678
samt https:/ /ki.se/nyheter /kinolonantibiotika-
kopplas-till-okad-risk-for-akut-aortasjukdom

Maria Huss, ordférande Strama

Kailla: Likemedelsverket,

https:/ /www.bmj.com/content/360/bmj.k678,
https:/ /ki.se/nyheter/kinolonantibiotika-
kopplas-till-okad-risk-for-akut-aortasjukdom
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Utdelningsvyn inford pa
Infektionsavdelningen

Nu é&r den elektroniska ldkemedelslistan i COSMIC
utokad pa Infektionsavdelningen i och med
inférandet av Utdelningsvyn. Utdelningsvyn dr den
flik i ldkemedelsmodulen som framforallt
sjukskoterskorna anvander for att administrera
lakemedel.

Sig-Britt  Folkesson, ldkemedelssamordnande
sjukskoterska, sdger att det i det stora hela &r en bra
forandring. De ser mycket mer information i
COSMIC  jamfort med den handskrivna
lakemedelsjournalen. Till exempel kommer en
direkt till FASS.se och att ordinationerna nu dr mer
lattlasta. Att ordinationerna nu &r tydligare och
ddrmed underlattar for sjukskoterskorna dr nagot
som Friedrich Molde, 6verldkare, ocksa haller med
om. Sig-Britt tilligger att dven om det ar lite
barnsjukdomar i boérjan sa kommer det har bli
kanon!

Inférandet har varit tidskrdvande i och med att
Infektionsavdelningen &r Region JHs pilot pa
vuxensidan. Nagot som Friedrich hoppas ska bana
vég for det fortsatta inforandet och ddrmed minska
arbetsbordan  for  ovriga. Inforandet av
Utdelningsvyn &r en inldrningsprocess som madste
fa ta sin tid och det ar viktigt att alla tar sig den tiden
for att det ska bli rdtt i ordinationerna. Enligt
Friedrich blir det mer teamwork mellan
sjukskoterska och ldkare dér de hjélper varandra.
Problemet &r om en ordination dr Enligt ordination
(eo) och forskrivaren skrivit doseringen i fritext. Da
maste slutenvardsldkaren gora om doseringen med
tex kortnotationer. Generellt dr systemet smidigt
och det gdr oftast ruskigt snabbt att gora en
inneliggande-lista!

Maria Huss, apotekare
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Betapred, 0,5 mg ..
oralt, Tablett Enligt schema P Sl Ztabl
Waran, 2,5 mg - ..
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