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Rutin

Nar hjalpmedelsbehovet hos den enskilde brukaren bedémts i enlighet med fastslagna
prioriteringsnivaer och riktlinjer ska nedanstaende rutiner foljas vid all férskrivning av
hjalpmedel inom Hjalpmedelsverksamheten.

Nar forskrivare har behov av radfragning i samband med pagaende hjalpmedelsutredning kan
alltid kontakt tas via mail, besok eller telefon med HMC’s hjalpmedelskonsulenter eller
tekniker.

| vissa fall nar det behévs en mer omfattande radgivning skall blanketten
"Konsultationsunderlag” anvandas av forskrivaren for att fa hjalp att strukturera
fragestallningar.

Konsulent kan begara in underlaget for att kunna ge rad och en bra konsultation.

Vid forskrivning av el-rullstolar géller att forskrivaren alltid samrader med
hjalpmedelskonsulent. "Beredningsunderlag elrullstol” samt_"Sarskilt hjalpmedelsbeslut" ska
alltid ska skickas till beslutsgrupp HMC, innan utprovning gors.

Rekvirera hjalpmedel

Rekvisition/bestallning gors i forsta hand i Web-Sesam. | de fall forskrivaren inte har tillgang till
Web-Sesam eller produkten inte &r bestallningsbar dar, kan forskrivaren anvénda sig av
blanketten "Forskrivning rekvisition” som finns pa hemsidan under "blanketter och
stodmaterial”. Vissa produkter finns for utprovning i konsulentens utprovningsforrad.

Om brukare har skyddad identitet skall forskrivare ta kontakt med HMC:s administration
innan forskrivning sker, for att sékerstélla hantering av skyddade uppgifter samt
leveransfragor.

Kompletterande blanketter och bestallningsunderlag/checklistor/utprovningsstdd for olika
produktgrupper/produkter finns p& hemsidan under "blanketter och stédmaterial” och skall
bifogas nar s& anges i forskrivardirektiven

Fragor att ta hansyn till som forskrivare:

Vilka modeller ingdr i grundsortimentet

Behovs konsultation/ utprovningsstod via HMC?

Vart ska hjalpmedlet levereras? Leverans till brukarens hemadress sker endast inom
Ostersund/Froson samt utanfor huvudorten dven for skrymmande hjalpmedel sdsom
elrullstolar for utebruk och hemvardssangar. Vill jag fa meddelande om néar
hjalpmedlet har/skall levereras?

Har som forskrivare den kunskap som kravs for att skéta utprovning, justering,
intraning och uppféljning av hjalpmedlet?
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Ansdka om sarskilt hjalpmedelsbeslut

Efter att hjalpmedelsbehovet bedémts hos brukaren bér i forsta hand produkt valjas ur
grundsortiment. | de fall férskrivaren bedomer att hjalpmedelsbehovet inte kan tillgodoses i
befintligt sortiment kan annan produkt foreslas/provas. Anstkan gors med blankett "Sarskilt
hjalpmedelsbeslut”

Ansdkan gors for:

produkter som ej ingar i grundsortiment

eldriven rullstol

vid dubbelférskrivning

ovriga hjalpmedel dar detta anges i forskrivardirektivet

Vid behov av "dubbelférskrivning” fér barn radgor forskrivaren med hjalpmedelskonsulent som
sjalv kan ta beslut.

Prova ut
Hjalpmedel kan provas ut innan bestallning eller sarskilt beslut, i samarbete med
hjalpmedelstekniker och/eller hjalpmedelskonsulent.

Fragor att ta hansyn till som forskrivare:

Behovs anpassning, t.ex. andra tillbehér?

Hur gors installningar pa hjalpmedlet?

Behdovs anpassning/specialanpassning?

Ar funktionell riskanalys utférd och ev risker atgéardade?
Nar ska utvardering/uppféljning ske?

Utvardering enligt faststallda mal och genomford riskanalys, kan utféras vid utprovningstillfallet
dar nyttan redan kan ses och dar brukaren direkt uppfattas forsta givna instruktioner, men ofta
kravs en tids anvandning for att nyttan skall vara mojlig att utvardera.

Information till brukaren

Tillsammans med hjalpmedlet skall en skriftlig bruksanvisning Idmnas hos patienten/brukaren.
Dokumentet finns att f& tag i via respektive leverantérs hemsida, Hinfo, alternativt via
Hjalpmedelsverksamheten.

Darutdver kan det behdvas individanpassat informationsmaterial. (Las mer; Bruksanvisningar
till hjalpmedel for personer med funktionshinder. 2005. Hjalpmedelsinstitutet. Stockholm.)

Vid forstagangsforskrivning av hjalpmedel till en person och vid forskrivning av hjalpmedel
som kan vara forenade med risk skall det sékerstéllas att brukaren mottagit information i
enlighet med informationsbroschyr “information om dina hjalpmedel” som finns pa HMC:s
hemsida. Broschyren kan med férdel skrivas ut och lamnas tillsammans med hjalpmedlet i de
fall skriftlig information pa svenska ar det valda alternativet.

Krav pa forvaring, skotsel och underhall av hjalpmedlet
For vissa hjalpmedel finns utarbetade och fastslagna sékerhetsanvisningar gallande férvaring,
skotsel och underhall.

Introduktion/utlamnande av hjalpmedel

Hjalpmedlet ska introduceras i den miljé dar det skall anvandas, tillsammans med brukaren,
ev anhdriga, anstéalld personal och andra berérda. Brukaren och andra berérda informeras och
instrueras om eventuella risker, handhavande och skétsel av hjalpmedlet.

Beddmning gors om det behdvs en langre traningsperiod for att patienten/brukaren skall lara
sig att anvanda hjalpmedlet. Sddana omstandigheter skall ocksa antecknas i patientjournal.

Dokumentation
Forskrivare ansvarar for att dokumentera alla forskrivningsprocessens delmoment i HSL-
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journal.

- utredning/behovsbeddmning

- utprovning

- beslut om férskrivning

- funktionskontroll vid leverans

- anpassning (justering) av hjalpmediet till brukaren

- handhavandeinstruktion

- intraning

- rapport och ev. 6verlamning till annan vardgivare

- uppfélining i enlighet med faststallda mal och genomford riskanalys
- vilken information som lamnats till brukaren och pa vilket satt

Hjalpmedelscentralens tekniker ansvarar for teknisk dokumentation utifran specifik
individmarkt produkt i samband med specialanpassningar.

Besoksadress: Lugnviksv 8 Goviken Postadress: Ostersunds sjukhus 831 83 Ostersund Telefon: 063-15 30 00
Telefax: 063-154394
E-post: lanssjukvard@jll.se Internet: www.jll.se Postgiro: 3539 3 -8

Forskrivningsrutin 08
200807



	SkrivUt-Knapp1: 



