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                                                                                        Vårdhygien 210607
Smittspårning kring covid-19 positiv patient 
Inom region Jämtland Härjedalen

Är det troligt att patienten blivit smittad på avdelningen?
Vid bedömning, beakta följande:
-vårdtidens längd i relation till symtomdebut (inkubationstid 2-14 dagar)
-finns känd exposition för covid-19 innan inläggning, tex sjuk anhörig
-om antigentest tagits rådgör med Infektionsjour ang bedömning av smittsamhet
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1. Index isoleras (överförs till Covidenhet?)
2. Ev. patienter som samvårdats med Index isoleras skilt från Index,men ev tillsammans med övrigt utsatta i samma rum, screenas efter ca 3-5 dygn samt åter igen efter ca 6-8 dygn efter exponering, med några dagars mellanrum. Använd skyddsutrustning
3. Lista övriga ev exponerade patienter tex umgänge i dagrum, screening enligt ovan på kvarliggande patienter.
4. Ev exponerade patienter som har lämnat avd ska få information om risk för smitta men behöver inte screenas om inte personen har Kommunala insatser då måste EC/DSK informeras.
5. Inför symtomkontroll på patienter som kan ha utsatts för smitta
6. Initiera screening av personal i tjänst, görs enligt rutin för personalprovtagning via Infektionsmottagningen (ring Coronalinjen tel 23790, upprätta en lista, och inför skärpt symtomkontroll
7. Exponerad personal använder munskydd kontinuerligt
8. Provta exponerad personal enligt punkt 2 
9. Ring Vårdhygien nästkommande vardag.
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                        Patienter
1. Index isoleras (överförs till Covidenhet?)
2. Lista alla patienter som ev exponerats, tex samvårdats eller i dagrum. Samtliga ska informeras om exponering.
3. Patienter som ev samvårdats med Index  isoleras, skilt från Index ev utsatta tillsammans, screenas efter ca 3-5 dygn samt åter igen efter ca 6-8 efter exponering, med några dagars mellanrum
4. Patienter som exponerats i tex dagrum, inom 2 meter över 15 min ingår i screening enligt ovan
5. Använd skyddsutrustning
6. Övriga patienter på avdelningen ska vistas på sina rum
7. Inför symtomkontroll på patienter som kan ha utsatts för smitta
8. Provta vid covid-19 symtom
9. Kontakta Vårdhygien nästkommande vardag 

                        Personal
1. All personal ska använda munskydd kontinuerligt
2. Initiera screening av personal i tjänst, samt fortsättningsvis övrig personal som utsatts för smitta. Görs enligt rutin för personalprovtagning via Infektionsmottagningen (ring Coronalinjen tel 23790), upprätta en lista
3. Symtomfri personal kan oftast arbeta i väntan på provsvar, vid stark exponering diskutera med Infektions jour. Minimera personalrotation till andra avdelningar
4. Skärpt symtomkontroll och fysisk distansering i gemensamma utrymmen
5. Kontakta Vårdhygien nästkommande vardag
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