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Slutrapport projekt "Hiv/STI-prevention till personer
med erfarenhet av sex mot ersattning”

1. Bakgrund till projektet

En allmin beskrivning som finns ar att prostitution! i stor utstriackning sker i det dolda. Det som
uppratthaller prostitution ar efterfragan, det vill sdga att manniskor och framforallt man képer sexuella
tjanster. Enligt Lansstyrelsens senaste omfattningskartliggning? av prostitutionen i Sverige dr andelen
individer som har kopt och salt sexuella tjanster relativt konstant 6ver tid. Det ar uteslutande man som
har uppgett att de har kopt sexuella tjanster. Ca 7,5 % av svenska man mellan 18 och 65 ar har kopt
sexuella tjdnster ndgon gang i sitt liv. I jamforelse med andra nordiska och europeiska lander ar det en
14g siffra. Sverige var forst i varlden med en lagstiftning mot sexkop vilket uppges ha haft en normativ
effekt pa befolkningen. 0,8 % har uppgett att de kopt sexuella tjanster under det senaste aret. Endast
man, 0,7 %, har uppgett att de nagon gang sélt sexuella tjinster. Detta stimmer vil 6verens med tidigare
undersokningar som visar att nagot fler mén dn kvinnor har erfarenhet av att silja sexuella tjanster. En
forklaring till detta kan vara att en stor del av kvinnorna i prostitutionen har en annan nationalitet 4n
svensk och fangas darfor inte upp i befolkningsundersékningar. Personer som lever i prostitution
kommer béde frin Sverige och andra delar av virlden, t.ex. Thailand och Osteuropa.

Resultat fran UngKABo9 Norr3 visar att unga kvinnor och mén 15-29 ar i Norrland har gett ersittning
for sex i samma utstrackning som kvinnor och mén i riket, 5,4 % av ménnen i riket och 4,3 % av mannen
i Norrland samt 0,5 % av kvinnorna bade i riket och i Norrland. Méannen svarar i hogre utstrackning dn
kvinnorna att de ndgon géng betalat for sex, detsamma i riket. 4,6 % av kvinnorna i riket och 4,2 % av
kvinnorna i Norrland har ngon géng fatt ersittning for en sexuell tjanst samt 3,6 % av méannen i riket
och 4,5 % av minnen i Norrland. Nar det kommer till unga personer ar begreppet sex mot ersittning
mer anviandbart dn prostitution d4 manga unga med prostitutionserfarenheter inte ser pa det som
prostitution utan som ett utbyte av tjanster. Begreppet sex mot ersattning fortydligar att sex kan utbytas
mot annat 4n pengar, sdsom narkotika, tobak, klader, resor, boende 0.s.v.

I den nationella rapporten fran UngKABo9-studien4 framkommer att andelen som gett ersittning for
sex stiger med alder, dr ndgot hogre bland utrikesfédda, bland personer som saknar sysselsattning och
bland hogkonsumenter av alkohol och droger. Rapporten visar ocksa att det dr vanligare med sex mot
ersiattning bland personer utan sysselsiattning, personer med 1ag sjalvkinsla, personer som tidigt har
sexdebuterat, bland hogkonsumenter av alkohol och andra droger samt bland hbtq-personer. Bland
MSM-personer har 3 procent vardera fatt och gett ersittning for sex under de senaste 12 manadernabs.

! Definition prostitution — en part som koper respektive en part som saljer sexuella tjanster mot ersattning
(vanligtvis ekonomisk). Enligt 6 kap. 11 8 BrB &r det inte forbjudet att sélja sexuella tjanster.

2 Lansstyrelsen Stockholm,”Prostitutionen i Sverige 2014 — en omfattningskartliggning”. URL:
http://www.lansstyrelsen.se/stockholm/SiteCollectionDocuments/Sv/publikationer/2015/prostitution-
kartlaggning-2014.pdf

3 Kunskapsnatverket hiv/STI Norr, ”UngK AB09 Norr — kunskap, attityder och sexuella handlingar bland unga i
Norrlandstingen”, 2011. URL:

http://www.jll.se/download/18.33e2194h13324a5f15180002/UngK AB09+Norrlandstingen+5+maj+.pdf

4 Goteborgs universitet, ”UngKAB09”, 2011, URL:
https://gupea.ub.gu.se/bitstream/2077/25017/2/gupea_2077 25017 2.pdf

5 Smittskyddsinstitutet, "EMIS 2010 Sverige — en studie om mén som har sex med miin”. URL:
https://www.folkhalsomyndigheten.se/pagefiles/12854/emis%E2%80%93the-european-msm-internet-survey-

2010.pdf



http://www.lansstyrelsen.se/stockholm/SiteCollectionDocuments/Sv/publikationer/2015/prostitution-kartlaggning-2014.pdf
http://www.lansstyrelsen.se/stockholm/SiteCollectionDocuments/Sv/publikationer/2015/prostitution-kartlaggning-2014.pdf
http://www.jll.se/download/18.33e2194b13324a5f15180002/UngKAB09+Norrlandstingen+5+maj+.pdf
https://gupea.ub.gu.se/bitstream/2077/25017/2/gupea_2077_25017_2.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/pagefiles/12854/emis%E2%80%93the-european-msm-internet-survey-2010.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/pagefiles/12854/emis%E2%80%93the-european-msm-internet-survey-2010.pdf

Maria Lindgren, projektledare
Kunskapsnitverket hiv/STI Norr
2017-02-28

RFSL Ungdom genomforde under 2014 en enkdtundersokning bland unga hbtg-personer, 14-25 ar, dar
17,7% (av totalt 2062 svarande) uppgav att de hade erfarenhet av sex mot ersittning®.

Den arena som ofta forknippas med prostitution dr gatan men internet som arena for sexhandel
uppmarksammas i allt storre utstrackning. Gatuprostitutionen har mer dn halverats fran 650 kvinnor
ar 1995 till 200-250 kvinnor ar 2014. Omfattningen av prostitution via internet ar svar att berdkna
eftersom det frimst ar marknadsforingen av de sexuella tjdnsterna som syns, vilket inte ger nigon exakt
kunskap om omfattningen’. Omfattningskartliggningen fran 2014 visar att internet har en central
betydelse for prostitutionsomrédet. Antalet eskortannonser som riktar sig till mén som koper sexuella
tjanster av kvinnor har okat kraftigt frin 304 annonser ar 2006 till 6965 annonser 2014. Antalet
eskortannonser som riktar sig till hbtq-personer, nastan enbart man som képer sexuella tjinster av mén,
har okat frén 190 till 702 annonser pé fyra ar. Framf6rallt unga hbtg-killar utgér en stor grupp av de
unga man som har erfarenhet av sex mot ersittning. Det finns dock inget som pekar pa att antalet
individer i prostitutionen skulle ha 6kat da en och samma sexséljare ofta star bakom flera annonser.

Den nationella omfattningskartlaggningen fran 2014 visar att annonser och profiler pd internet
forekommer i alla fyra norrlanen:
e Jamtlands lan: 2 profiler
Norrbottens lan: 88 profiler, 7 annonser
Vasterbottens ldn: 57 profiler, 29 annonser

Vasternorrlands lan: 45 profiler, 3 annonser

Det finns ocksa exempel pa regionala rapporter och kartliggningar8 pa omradet som gjorts av polisen
och lansstyrelserna i norra regionen. Dir tydliggors att prostitution inte enbart ar ett storstadsfenomen.
Eftersom ldnen i norra regionen har liknande situation och férutsittningar finns stora fordelar med att
samverka kring fragan.

Halso- och sjukvéard och ideella organisationer dr nya men betydelsefulla aktorer nar det giller bade
primar- och sekundirprevention inom prostitution och sexhandel speciellt for malgruppens
riskutsatthet for hiv och STI. Det finns dock en okunskap bland samhaillsaktorer och darfor ar det viktigt
att synliggora denna problematik. I samtalet med patienten kan hilso- och sjukvardspersonal kartligga
patientens situation och stimulera till sjalvreflektion och riskreducering samt erbjuda adekvata insatser.
Hilso- och sjukvirdspersonal men dven andra yrkeskategorier behover darfor fortbildning for att lara
sig att tyda signaler for att kunna identifiera och beméta personer som koper och siljer sex samt fa
forstaelse for deras situation. Samarbeten 6ver professions- och myndighetsgrianser ar av stor vikt, bl.a.
med Linsstyrelsen som har uppdraget att utveckla och samordna arbetet inom prostitution och
maéanniskohandel.

& RFSL Ungdom, ”Sex for X — sex mot ersattning bland unga hbtg-personer”, 2015. URL:
https://pegasus.se/sites/all/files/media/documents/sex_for x.pdf

7 S0OU 2010:49. Forbud mot kop av sexuell tjanst: En utvardering 1998-2008.

8 Linsstyrelsen i Visterbotten, ~Ligesrapport 2009 - arbete mot prostitution och manniskohandel for sexuella
dndamal i Visterbottens 1an”, URL:

www. lansstyrelsen.se/vasterbotten/SiteCollectionDocuments/Sv/Publikationer/2009/Lagesrapport 2009.pdf
Linsstyrelsen Visternorrland, “Kinnedom om prostitution och manniskohandel for sexuella &ndamal i
Visternorrlands och Jamtlands 1dn”, 2009, URL.:

www. lansstyrelsen.se/vasternorrland/SiteCollectionDocuments/Sv/publikationer/rapporter/2010/2010-15-
kannedom-om-prostitution-och-manniskohandel-for-sexuella-andamal.pdf
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2. Projekts syfte, mal och aktiviteter 2012-2016

For att jobba preventivt i syfte att minska smittspridning av hiv och STI bland personer som koper och
séljer sex kravs fortsatt kunskap och samsyn i frigan samt samverkan mellan olika aktorer. Projektet
har stravat efter att stiarka det forebyggande arbetet pa lokal och regional nivd genom samverkan med
aktorer som har uppdrag pad omrédet samt genom att moéjliggora kunskapshdjande insatser och
erfarenhetsutbyte mellan aktorer och yrkesverksamma som kan tdnkas moéta personer som har
erfarenhet av att kopa och silja sex.

2.1 Syfte

Oka kunskapen och medvetenheten om problemet bland yrkesverksamma och ideellt engagerade som i
sina uppdrag kan tdnkas méta personer med erfarenhet av sex mot ersiattning. Ge dem verktyg for att
véaga se, vaga friga och bemdta preventionsgruppen pa ett proffessionellt satt utifran individens behov
av stod.

2.2 Mal
e Samverka med andra aktérer som har uppdrag kring fragorna.
e Okad kunskap och medvetenhet om problematiken inom relevanta yrkesgrupper i norra
regionen som ska bidra till att personal vagar 6ppna upp for samtal kring sexuell utsatthet och
risktagande.

2.3 Aktiviteter

2.3.1 Ar 2012
Inldsning och inledande kontakter med Léansstyrelserna i norrlanen.

2.3.2 Ar 2013

Overlimning av arbete till ny projektledare och inlisningstid. Mote med Linsstyrelserna i de fyra
norrldnen kring vara respektive uppdrag och hur vi kan samverka kring fragan. Vi sokte gemensamt
projektmedel for genomforande av en omfattningskartliggning i norrlanen. Nar vi fick veta att en
nationell omfattningskartlaggning var pa gang bestdmde vi oss for att avvakta. Planering for och
genomforande av utbildningsinsatser under hosten 2013 i samrad med referensgrupper i respektive lan.
Syftet med utbildningsinsatsen var att synliggéra problematiken, att ge personal som kan tankas moéta
preventionsgurppen kunskap for att kunna tyda tecken pa och véga fraga om sexuell utsatthet daribland
sex mot ersittning samt bemota ett svar. Insatsen genomfordes med varierande uppliagg i tre lan
(Jdmtland hade redan planerat for en dag utanfor Kunskapsnitverkets projekt). Sammanlagt deltog
drygt 200 yrkesverksamma och ideellt engagerade personer frén olika verksamheter.

2.3.3 Ar 2014

Nationellt kom den omfattningskartlaggning vi lange vintat p3, till var besvikelse utan regionala data
(forutom forekomst av annonser och profiler pd nitet). Planering for och genomférande av
utbildningsdagar i samverkan med Lansstyrelsen. En dag i vardera norrlin arrangerades med
varierande upplidgg innehallandes foreldasningar med bl.a. Caroline Engvall, workshops och teater.
Fortsatt fokus pé att viga se, vaga fraga och vaga bemota personer, med fokus pa unga, som ger sex mot
ersittning eller som anviander sex som sjilvskadebeteende. Sammanlagt deltog ca 300 yrkesverksamma
och ideellt engagerade personer frin olika verksamheter.

2.3.4 Ar 2015

Kontakt etablerades under varen 2015 med RFSL Ungdom som driver projekt Pegasus — sex mot
ersiattning bland unga hbtqg-personer”. Uppdraget inom Pegasus-projektet var att genomfora
utbildningsinsatser riktade till yrkesverksamma som i sin profession méter mélgruppen runt om i
landet i syfte att forbattra stodet till unga hbtq-personer med erfarenhet av sex mot ersattning. Till
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skillnad fran storstadsregionerna har vi i norrlanen inga mottagningar med speciell kompetens p&
omradet, liknande MIKA-mottagningarna. Kunskapsnatverket och lansstyrelserna sg darfor en stor
vinst i att samverka med RFSL Ungdom kring 2015 &rs utbildningsinsats. Utbildningen genomfordes i
tre norrlan och i ett lan fick vi stélla in p.g.a. for fa anmalda deltagare. Sammanlagt deltog ca 130
yrkesverksamma och ideellt engagerade fran olika verksamheter.

Under éret genomfordes ocksa en behovskartlaggning bland hilso- och sjukvardspersonal i de fyra
norrlinen. Arbetet gjordes tillsammans med projektledaren for projekt "Hiv/STI-prevention till man
som har sex med méan (MSM)”. Syftet med kartldggningen var att genom intervjuer fa en bild 6ver hur
kunskapsbehovet sag ut bland yrkesverksamma i hilso- och sjukvérden géllande preventions-
grupperna personer med erfarenhet av sex mot ersattning och MSM. Vilket stod yrkesverksamma i
forlangningen sjilva uttrycker att de behover for att kunna ge ett gott och inkluderande bemoétande till
dessa mélgrupper. Fragestillningen var: "Hur ser kunskapsbehovet ut bland yrkesverksamma i hilso-
och sjukvarden nir det kommer till man som har sex med man (MSM) och personer med erfarenhet av
sex mot ersattning?”.

2.3.5 Ar 2016

Fokus pa 2016 &rs arbete var efterfrigan pa sexuella tjanster i linje med det nationella arbetet fran
Nationellt metodstod mot prostitution och manniskohandel (NMT) vid Lansstyrelsen i Stockholm. NMT
lanserade kampanjen "Du avgor!” riktad till befolkningen for att 6ka uppmirksamheten kring den
olagliga efterfrigan pa sexuella tjanster. Regionalt genomforde lansstyrelserna i norrlinen en
omfattningskartlaggning av sexuella tjanster pa Internet9. I samverkan med Linsstyrelsen arrangerades
utbildningsdagar pa en ort i varje lan med ett gemensamt uppligg och med fokus pa efterfrigan pa
sexuella tjanster. Foreldsare var Simon Haggstrom, forfattare och polis i Stockholmspolisens
prostitutionsgrupp och Marie Johansson, samtalsbehandlare/socialsektreterare pd KAST i Stockholm.
Bada dessa personer moter sexkoparna i sina yrken och kunde déarfor genom sina erfarenheter formedla
vilka som koper sex, varfor och hur de jobbar for att minska efterfragan. Sammanlagt deltog drygt 300
yrkesverksamma och ideellt engagerade personer.

3. Uppfoljning av mal

Vi har under projekttiden byggt upp en néra samverkan med lansstyrelserna i norrlanen kring frégan
dar vi tillsammans har planerat och genomfort utbildningsinsatser varje ar. Under forsta aret jobbade
dven projektledaren med referensgrupper, ett kontaktnit som har underlittat och gynnat arbetet under
hela projekttiden. Vid utbildningsinsatserna har vi natt en bredd av aktorer och verksamheter som pa
ett eller annat vis kan tdnkas mota personer med erfarenhet av sex mot ersittning, sdsom socialtjanst,
polis, skola, hilso- och sjukvard, jourverksamhet, frivilligorganisationer o.s.v. Vi har ockséd kunnat
erbjuda en god kvalitet pa insaterna med kompetenta forelasare med stor kunskap och erfarenhet kring
frigorna. Det kan vara en av anledningarna till att ménga deltagare har varit dterkommande vid de arliga
utbildningstillfillena. I utvirderingarna har vi sett att ménga deltagare anser sig ha forvarvat ny
kunskap och att de kommer ha nytta av kunskapen i sitt arbete/uppdrag.

Det ar svart att sitta ett mal kring minskad smittspridning av hiv/STI inom preventionsgruppen nar
forsta steget ar att identifiera personer som har erfarenhet av sex mot ersittning. Projektet har darfor
fokuserat pa att synliggora och 6ka medvetenheten om problematiken samt ge verktyg for att mota
personer ur preventionsgruppen. Ett professionellt genomf6ért mote/samtal kan bidra till att individen
borjar reflektera over sitt beteende och vilka konsekvenser det kan medféra och i forlingningen dven
att individen soker stéd och hjilp for att forandra sin situation och/eller sitt beteende.

9 »Prostitution och ménniskohandel for sexuella indamal 2016 — en omfattningskartlaggning gallande
Norrbotten, Visterbotten, Visternorrland och Jimtland”. http://www.jamstall.nu/wp-
content/uploads/2016/12/Prostitution-och-manniskohandel-for-sexuella-andamal-2016-rapport.pdf
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4. Slutsats

Genom god samverkan med Lansstyrelsen har vi lyckats hoja medvetenheten och kunskapnivin bland
yrkesverksamma och ideellt engagerade personer pd omradet sex mot ersdttning/prostitution i
norrldnen. Vi har genom utbildningsinsatserna synliggjort forekomsten av prostitution i norrlanen och
deltagarna har fatt en djupare forstaelse for vilka faktorer som paverkar beteendet och vilka
konsekvenser det far for den enskilda individen, sdsom risken att smittas av hiv/STI. Det finns ingen
specifik stodverksamhet i Norrland for de som befinner sig i prostitution men genom
utbildningsinsatserna under projekttiden har vi bidragit till att sprida kunskap till relevanta
verksamheter och mottagningar om vad som kénnetecknar utsatthet och hur en kan stilla fragor vid
misstanke och oro samt bemoéta utsatta individer och kunna erbjuda ritt stod och hjalp.

Vi har ocksé synliggjort sexkGparna som ar orsaken till att prostitutionen uppratthélls och diskuterat
forebyggande insatser for att minska efterfragan och hur vi kan skapa samverkan mellan myndigheter
och organisationer. Det saknas #dven stodinsatser for sexkopare och riskindivider med hog
porrkonsumtion i Norrland liknande de KAST-verksamheter som finns i storstiderna. Som en direkt
effekt av utbildningsdagarna 2016 har KAST-verksamheten i Stockholm fatt fler samtal fran
stodsokande boende i Norrland samt verksamheter som har efterfrigat ytterligare utbildning. Ménga
individer som har erfarenhet av att kopa sex upplever stor skam och skuld kring sitt beteende. Att kunna
soka stod och samtidigt vara anonym utan remiss kan vara helt avgérande for att en individ ska viga
kliva 6ver troskeln och soka stod. Det finns troligtvis ett stort behov av det 4ven i den norra regionen.

Vi ser att det dven fortsdttningsvis kommer vara viktigt med samverkan mellan olika aktorer i samhaillet,
béade pa lokal, regional och nationell niva. Manga individer som befinner sig i prostitution ar offer for
manniskohandel och flyttas ofta runt i landet. Samverkan, att ha kinnedom om varandras arbete och
erfarenheter inom norra regionen, ar darfor avgorande for att komma &at problemet. Det dr av storsta
vikt att frdgan halls levande. En farhdga med de indragna medlen &r bortprioritering av fortlopande
utbildningsinsatser for att synliggora prostitution och 6ka medvetenheten och kunskapsnivin bland
personal och ideellt engagerade personer som kan tinkas mota individer med erfarenhet av sex mot
ersiattning. I Norrland saknar vi som tidigare nimnts speciella stodverksamheter for bide de som utsétts
for prostitution och de som koper sex/hogkonsumerar porr vilket talar for betydelsen att det finns
medveten personal inom relevanta verksamheter som vagar se och végar fraga.

Forhoppningen ar att det nyligen uppstartade regionala natverket for prostitution och méanniskohandel
inorrlanen med Lansstyrelsen som sammankallande aktor kan fortsatta for att starka upp den regionala
samverkan. Tanken var att upprétta en handlingsplan eller ndgon annan form av vagledande dokument
inom ramen for projektet som kan utgora ett stod for yrkesgrupper/verksamheter som kan tinkas mota
personer med erfarenhet av sex mot ersattning. Exempelvis kan en kontaktlista med
aktorer/verksamheter i respektive lan utformas som beskriver hur olika aktorer/verksamheter kan
samverka, men som pa ett kortfattat satt ocksa beskriver hur aktorer/verksamheter arbetar for att stotta
personer med erfarenhet av sex mot ersittning. Arbetet kring att ta fram ett sidant dokument hann
Kunskapsnétverket aldrig bli involverad i under projekttiden men kan kanske vara en uppgift for det
regionala natverket framéover.



