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Movement is the 
language of the brain
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The brain is there and 
envolved to control

movement
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Karen Adolph: Infant Motor Development
Delaktighet = en persons engagemang i en livssituation

ICF, WHO 2007

MÅL

MOTIVATION



Maj 2023

MÄNGD

DCD

• Kronisk motorisk funktionsnedsättning 
som drabbar 5-6% av alla barn

• Bristande koordination kärnsymtomet
• Samsjuklighet med andra 

neuropsykiatriska diagnoser vanligt
• Långvariga negative konsekvenser på 

fysisk och psykisk hälsa

developmental coordination disorder

Zwicker et al 2017
Blank et al 2019

Hälsosamtal om rörelsevanor och fysisk aktivitet

Tack!


