Rorelse for utveckling

Kine Johansen
Leg. fysioterapeut, specialist i pediatrik, Med dr

Maj 2023

MOTORIK

The brain is there and
envolved to control
movement

Prof. Fred Gage, Din hjirna, 3. Fsisk aktiviet, SUT Prof. Daniel wolpert, The real reasons for brains, TEDGIobal 2011

Movement is the
language of the brain

Prof. Audrey van der Meer

58 genom rBrelser bygger do viridn.

Prof. Gustay Gradebick, Bables, Det forst dret, 2. Rérelse, Netflx




Experience as 4 “E’s”
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Adolph & Hoch (2019) Ann Rev Psych; Adolph & Robinson (2015) Handbook Child Psych

Karen Adolph: Infant Motor

Delaktighet = en persons éngagemang i en livssituation

Ic5, WH0'2007
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Zwicker et al 2017
Blank etal 2019
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MOTORIK

DCD

developmental coordination disorder

+ Kronisk motorisk funktionsnedsattning
som drabbar 5-6% av alla barn

Bristande koordination kdrnsymtomet
+ Samsjuklighet med andra

neuropsykiatriska diagnoser vanligt .
+ Léngvariga negative konsekvenser pa
fysisk och psykisk halsa
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