GERIATRISKT STOD

Konsultativt stod

Information /Maj 2015

For legitimerad personal i primarvard och kommun finns méjlighet att vanda
sig till geriatriskt stod nar man behover stod i arbetet med de mest sjuka
dldre. Nar man har svart att komma vidare kan geriatriskt stéd fungera som

ett bollplank.

Det ir inte sa manga som dnnu hort av sig,
sa det finns utrymme for fler kontakter.
Hittills har de drenden som kommit in till
geriatriskt stod handlat om vitt skilda saker,
som forebyggande arbete, palliativ vard,
likemedelsfragor och bekymmer med
beteendemassiga och psykiska symtom vid
demenssjukdom (BPSD).

Vad kan jag ta upp?

Det 6vergripande malet for geriatriskt stod
ar att bidra till trygghet och
sjalvbestimmande f6r Karl och Karin, som
far symbolisera malgruppen i Jamtland
Hirjedalen. Det man kan ta upp med oss
kan vara i princip vad som helst som man
kan behéva forbittra f6r dem. Det kan
exempelvis handla om likemedelsfragor,
funderingar kring BPSD, etiska problem

och fragor som beror vardpreventivt arbete.
Det dr inte alla omraden som vi sjilva
tacker helt. De fragor vi inte kan hantera
med egna resurser, kan vi hinvisa vidare till
andra instanser.

Vad finns att vinna?

Att fa hjalp i det enskilda fallet kan vara en
effekt av att hora av sig till oss. En annan
effekt dr att vi i geriatriskt stod far bittre
kinnedom om vilka problem som finns ute
i varden av de mest sjuka dldre, och
dirigenom battre anpassa vara andra
aktiviteter till vad som verkligen behovs. Ett
konkret exempel 4r att det snabbt blev
tydligt att svara BPSD ir ett omrade dér
man saknar stod 1 verksamheterna. Vi lyfter

darfor den fragan pa flera olika sitt.
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