HUR SOKER MAN TANDVARD
SOM ASYLSOKANDE




NAR SOKER DU TANDVARD?

Akut tandvark
Tandtrauma/tandolyckor

Ring alltid och boka tid — man far inte bara

satta sig i vantrummet!
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VAD SKA MAN TA MED VID TANDVARDSBESOKET?
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VAD KOSTAR DET?

Vuxna Barn
fran 18 ar 0-18 ar

50 kr/besok Gratis
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KOM I TID!

Aterbud minst 24 timmar innan bokad tid
Tiden ar personlig

Galler bade barn och vuxna

Man far betala om man inte kommer pa bokad
tid:

Vuxna 300 kr

Barn 300 kr

RRRRRR

JAMTLAND
HARJEDALEN



HUR SOKER MAN TANDVARD
SOM NYANLAND




VAD GALLER?

| Sverige har man fri tandvard till och med det ar man fyller 23 ar.

Ar man aldre &n 23 ar sa betalar man sin egen tandvardskostnad.
Forutom att man far ett litet bidrag varje ar fran Forsakringskassan
(Allmant tandvardsbidrag) som dras av fran tandvardsrakningen.
Bidragets storlek beror pa aldern:

- 600 kronor per ar till personer 23-29 ar

- 300 kronor per ar till personer 30-64 ar

- 600 kronor per ar till personer aldre an 64 ar

Det finns ocksa ett hogkostnadsskydd om tandvarden overstiger
3 000 kronor.
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VAD GALLER ?

For att kunna fa ta del av tandvardsbidraget sa maste man forst registrera sig
hos Forsakringskassan.

Sa har gor du:

- skriv ut via hemsidan Internet eller hamta en blankett hos Forsakringskassan
(blanketten har nummer 5456)

- fyll i blanketten och lamna in den hos Forsakringskassan (OBS!
handlaggningstiden kan vara lang, 6-8 manader)

Sa lange du inte har fatt blanketten godkand av Forsakringskassan sa far du
inget bidrag om du behover sbka tandvard.
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VAD GALLER?

Du valjer sjalv om du vill ga hos Folktandvarden eller privattandlakare,
men du maste aktivt ta kontakt med nagon tandvardsklinik och stalla dig i
kO for att bli patient dar.
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VAD GALLER?

Har du akuta besvar (tandvark, tandskada med mera) och annu inte
fatt kontakt med tandvarden sa finns "Tandakuten” (finns i
Ostersund, Campusomradet) dit du kan vanda dig for att fa hjalp
med det akuta. Aven pa Tandakuten far den som &ar vuxen

(Over 23 ar) betala for sin tandvard.
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TANK ALLTID PA DETTA OM DU HAR EN BOKAD TID
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Aterbud minst 24 timmar innan bokad tid

Tiden ar personlig

Galler bade barn och vuxna

Man far betala om man inte kommer pa bokad tid (300 kr bade for barn
och vuxna)
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MUNHYGIEN
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KARIES - HAL | TANDERNA
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SA HAR KAN KARIES SE UT
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TANDBORSTNING

Anvand fluortandkram.
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SOCKERKLOCKAN
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MISSFARGADE TANDER
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VILL DU VETA MER? — www.1177.se

1177 Virdguiden - sjukdomar, undersokningar, hitta vard, e-tjanster - Internet Explorer

@ & | https: //www. 1177.se/Jamtland-Harjedalen/ Tema/Tander /
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i v 53

Arklv  Redigera Visa Favoriter Verktya  Higp

n77

VARDGUIDEN

© Borsta tander pa bam

Tandvardshjélpen )

Sarskilt tandvardsbidrag, tandvard till
priset av sjukvard eller tandvard
hemma? Tandvardshjalpen ger dig
vagledning i vilket ekonomiskt stod till
tandvard det finns far dig

Barn

De forsta tanderna brukar komma nar bamet ar mellan
sex och atta manader. Det ar bra att borja borsta redan
nér den forsta tanden fittar fram.

@ Bra mat och dryck for bamns tander
@ Tandemas utveckling
'@ Borsta tander p& bam

Visa alla

Behandlingar

Lrstart| ¢ BB . Skivbord : Region H | Utbildringsmaterial (2 Tander - 1177 Vardgu... [ Munhalsa.ppbc -Powerp... | GE) ing_ver 201... | < ska yget

{)Lys & Other language 2 Loggain

Fakia och Regler och rattigheter = Hitta vard = @ Sok

Ténder

| temaomradet Tander kan du lasa om
tandsjukdomar, behandlingar, och
annat som har med mun och tander att
gora.

Besdk barnavdelningen

Se filmer och 1ol) med Gabriel
Groda och hans vanner nar de
gar till tandlakaren.

Sjukdomar och besvir @ Tandlakarens vantrum

Vad &r tandsten? Vad beror ilningar p4? Vad kan man _
gbra om man 4r tandvardsradd? Las mer om olika
sjukdomar och besvar och hur de kan behandlas.

O Dalig andedrakt
O Fratskador pa tandemna
@ Gnissla och pressa tander

6 Fraga om dina ténder!

Har kan du lasa svar fran
tandiakare och

Visa alla vardpersonal och sjalv stalla en
fraga anonymt.

@ Stall en fraga

Skotsel

Om man skoter sina tander pa ratt sait kan man undvika
manga problem, till exempel hal i tandema.

@ Fluorbehandling

B Kost och tander

@ 53 haller du tandema rena

&y Otherlanguages

Read about dental care
in other languages.

Qiher languages

Sa fungerar tandvarden —

2ol 1430 B
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