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1. Utgadngspunkter for uppdraget

De regionala medicinska chefssamraden spelar en viktig roll i regionfdrbundets arbete med

planering, samordning och avtal om region- och rikssjukvérd, annan specialiserad hilso- och
sjukvérd samt utbildning och forskning for den norra sjukvardsregionen.

Den nya uppdragsomgangen som pabdrjas hdsten 2010 och slutredovisas senast 15 septem-
ber 2011 giller
2 Arbets- och ansvarsfordelning mellan region- och lénssjukvard, centralisering och
decentralisering ink] mojligheter till hemtagning av nuvarande sjukvérd vid andra
universitetssjukhus
* Deregionala vardprogrammen och chefssamrédens nya roll
. Léikemedelssamordning
* Regional uppfSljning av nationella medicinska riktlinjer/indikationer och kvalitets-
uppf6ljning
* Utbildnings- och forskningsfrgor, sirskilt den regionaliserade lakarutbildningen
o Ovriga uppdrag

Uppdragen kommenteras nérmare nedan Redovisningen av uppdragen frén respektive

chefssamrad ska gbras pé bifogade redovisningsblankett med undertecknande av deltagarna
i chefssamrédet. Undertecknare &r ep foretrddare for varje landsting.

Foretradare for regionforbundets beredningsgrupp och sekretariat kan s§ langt det 4r mojligt
medverka vid méten med de regionala medicinska chefssamraden som s& Onskat och dar
nérmare kommentera uppdraget och forutséttningarna for chefssamradens arbete.

2. Arbets- och ansvarsfordelning mellan region- och linssjukvard, centralisering och
decentralisering
Ett underlag fr andrad rollférdelning —
region- och rikssjukvérd har tagits fram
gér av bilaga 1.

decentralisering/centr‘alisering av hégspecialiserad
for chefssamradens beddmningar. Underlaget fram-

Med anledning av &rsstatistiken for riks- och regionsjukvérd 2009 har forbundsdirektionen
uppdragit till chefsamriden for Barn, Kirurgi och Neuro att senast till 1 november 2010 ater-

komma med en analys av skillnader i remittering/vardstrdmmar och forslag till eventuella
foréandringar med sikte pa att utfora delar av denna vard inom regionen.

[ Norrlandstingens avtal med Akademiska, Karolinska, Sahlgrenska och Lund for 2009-
2011 finns inskrivet att dterbesék och kontroller s& 1angt mdjligt ska ske p4 patientens hem-
masjukhus. Konsultbessk pé ndgot av Norrlandstingens sjukhus ersitts enligt Gverenskom-
men prislista. Det dr viktigt att f3 en uppfoljning av att avtalens intentioner 0l3s.

Samtliga chefssamrad ges i uppdrag dels att med utgdngspunkt fran underlaget i bilaga 1 se
Over om dagens rollfdrdelning 4r optimal och komma med forslag till fordndringar, dels re-
dovisa uppfoljning av om intentionema om konsult- och terbesdk vi

d hemma sjukhus foljs.
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3. De regionala virdprogrammen och chefssamradens nya roll

Inom de flesta verksamhetsomréden/specialiteter finns vardprogram och programgrupper
for olika delomraden. Deras status och stéllning har varit oklar.

Det &r viktigt att arbetet med regionala vardprogram kopplas till de regionala medicinska
chefssamrdden och linjeorganisationen i regionlandstingen. Darfor beslutade forbundsdirek-
tionen 1 december 2007 att
* Deregionala véardprogramgrupperna utses av de regionala chefssamraden
¢ Inom canceromridet har onkologins chefssamrad samordningsansvaret for vardpro-
gramarbetet och utser grupperna i samrad med 6vriga berdrda chefssamrad
* Deregionala vérdprogramgrupperna rapporterar till berérda regionala chefssamrad
 Andringar i nationella riktlinjer eller regionala vardpro gram som innebdr nya princi-
piella stéllningstaganden aktualiseras i regionlandstingen

Samtliga regionala chefssamrad ges i uppdrag att redovisa dels vilka regionala vérdpro-
gramgrupper och ledaméter som utsetts av chefssamradet, dels vilka regionala vérdprogram
som finns inom verksamhetsomradet/specialiteten. Ett multidisciplindrt och regionévergri-
pande synsétt pd vardprogrammen och vérdprocesserna ska sarskilt tas upp

4. Likemedelssamordning

Lékemedel svarar for omkring av omkring 3 miljarder kr av regionlandstingens kostnader
for sjukvérden i regionen varje &r. Mot denna bakgrund har regionforbundet funnit anled-
ning att utreda former och uppldggning av en bittre regional samordning av ldkemedelsfra-
gorna i regionen, t ex beredning av inforande ay nya lakemedel m m.

Regionforbundet har framfort att det dnskar de regionala chefssamridens medverkan nir det
géller upphandling av rekvisitionslikemedel. I detta arbete har de regionala chefssamraden
ett ansvar att jimka ihop ett gemensamt medicinskt stéllningstagande nér det giller likeme-

del inom terapiomrédet. Arbetet ska resultera i en tydlig regional gemensam kravspecifika-
tion frén verksamhetsansvariga om regional upphandling,

Forbundsdirektionen beslutade 2010-03-02 att ombilda regionforbundets likemedelsgrupp
till ett regionalt ldkemedelsrad. Det regionala likemedelradet ska samordna regionens fyra

landsting inom likemedelsomradet med syfte att uppné vérd pa lika villkor, god kvalitet och
kostnadseffektiv lakemedelsanvindning.

Detta arbete skall ske genom att det regionala likemedelsradet har foljande uppdrag:
- ansvara for att f6lja upp och jimfora likemedelskommittéernas rekommendationer i syfte
att uppnd sa enhetliga rekommendationslistor som mojlig.

- forstérka samarbetet med de regionala medicinska chefssamriden genom att en represen-

tant frén ldkemedelsrddet adjungeras till de chefssamrad som har stark ldkemedelsanknyt-
ning, t ex chefssamradet for onkologi, neurologi och reumatologi.
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- vara samordnare och padrivande for n6dvéndiga diskussioner ang vilka behandlingsregi-

mer och ldkemedel vi ska anvinda i norra sjukvérdsregionen infor regiongemensamma upp-
handlingar av slutenvardslikemedel.

- Nationella gruppen for snabb vérdering av nya lakemedelsterapier (NLT) kommer att avge
rekommendationer angéende introduktion av nya terapier och likemedel.. Likemedelsridet
ska efter samverkan med klinisk farmakologi Norrlands universitetssjukhus och aktuellt

medicinskt chefssamrad limna regiongemensamma rekommendationer och beslutsunderlag
fr ordnat inférande i regionen.

- genom samarbete utveckla och effektivisera utbildningsaktiviteter inom likemedelsomra-
det.

- Det &r angeldget att det regionala likemedelsradet aktivt arbetar med, och agerar pédrivan-
de, vad giller systematisk uppfoljning av ladkemedelsanvéndningen i forhallande till sivil

effekt som kostnad och fokuserar pé effektiv lakemedelshantering kopplat till virdens pro-
cesser.

Mot bakgrund av det regionala likemedelsradets ansvar och uppdrag enligt ovan ges de re-
gionala chefssamréden i uppdrag att inom sitt omride
- vara samordnare och padrivande i frdgor om vilka behandlingsstrategier och likemedel

som ska anvéndas i regionen infor regiongemensamma upphandlingar av slutenvérdslike-
medel

- till regionala likemedelsradet limna regiongemensamma rekommendationer och besluts-
underlag for ordnat inférande i regionen for nya likemedel ‘

- jAmka ihop ett gemensamt medicinskt stéllningstagande nr det giller likemedel inom te-
rapiomradet

—ge sin syn pd hur samverkan med det regionala lakémedelsradet utvecklas.

5. Kuvalitets- och resultatuppfsljning inom hégspecialiserad vird

De regionala chefssamraden for hjértsjukvérd och kvinnosjukvérd har p4 uppdrag av region-
forbundet tagit fram metoder och rutiner for kvalitets- och resultatuppfoljning med anpass-
ning till det nationella utvecklingsarbetet med 8ppna jémforelser. Socialstyrelsens riktlinjer
for god vard ska vara utgéngspunkt och de framtagna forslagen fran hjért- och kvinnosjuk-
vérden kan anvindas som exempel for de Gvriga chefssamridens framtagande av forslag till

kvalitetsuppf6ljning inom respektive verksamhetsomrade. Kvalitetsuppfoljningen ska avse
regionsjukvard/hégspecialiserad vard.

De regionala chefssamraden ges i uppdrag att utveckla kvalitets- och resultatuppfsljning
inom respektive verksamhetsomrade vad géller hogspecialiserad regionvard. Anpassning ska
ske till det nationella utvecklingsarbetet for god vard.
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6. Utbildnings- och forskningsfragor

Chefssamrdd har en viktig roll for regional samordning av utbildnings- och forskningsfrs-
gor. Det giller t ex forutsittningar for specialistutbildning av regionens likare vid NUS och
specialistutbildning for sjukskdterskor samt andra personalkategorier. Med ledning av chefs-
samrédens tidigare forslag bereds frdgan om 6kad samordning av kompetensforsériningen i
regionen sérskilt vad giller AT och ST samt specialistutbildning av sjukskéterskor.

Chefssamréden ges i uppdrag att redovisa gemensamma regional forskningsprojekt inom sitt
verksamhetsomrade.

7. Redovisning av chefssamridens uppdrag

Den samlade redovisningen av uppdragen till de regional medicinska chefssamriden ska
vara Norrlandstingens regionfsrbund tillhanda i senast den 15 september 2011 och redovi-

sas pa bifogad blankett/mall f5r planeringsunderlag, Redovisningen sinds till
norrlandstingen@vll.se.

Ett exemplar av redovisningen skickas ocksa in till Norrlandstingens regionforbund, Vasa-
gatan 19, 903 29 Umed (landstingets internpost kan anvéndas) undertecknat av de som ut-
setts att vara respektive landstings foretridare i chefssamrédet, dvs en fran varje landsting,
Ovriga deltagare ska inte underteckna planeringsunderlaget utan bara noteras att de deltagit.
Aktuell forteckning Sver av landstingen utsedda foretridare bifogas.

Finns reservation fran ndgon av de officiella foretrddarna ska denna redovisas med motiv for
stéllningstagandet.

8. Ovriga tidigare givna uppdrag

Inom flera verksamhetsomraden har bes]ut fattats i sérskild ordning om uppdrag till chefs-
samrdden. Det giller
* Uppdra till infektions chefssamrad att dterkomma med redovisning av slutsatser efter
diskussion om méjligheterna till bakjoursamverkan inom regionen
* Uppdra till radiologins chefssamrad att se Over joursamverkan i regionen for att
minska kostnaderna for stafettlikare och distansgranskning, samt att tillsammans
med sjukhusfysikerna klarg6ra forutsdttningarna for en regional stralskyddsfunktion
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