REVIDERAD 250227 AV STINA ALRGE

Remissmall Foraldra- och barnhalsan vuxen

Fragestallning — vad ar bekymret/svarigheten?

Aktuellt — Hur visar sig bekymret/svarigheten i patientens vardag? Vad &énskar
patienten hjalp med? Hur lange har det pagatt? VVad har patienten provat for att ma
béattre och hur har det fungerat?

Bekymret/svarighetens inverkan pa foraldraskapet. Vad ser du som remitterar for
bekymmer/svarigheter?

Bakgrund — Har patienten bekymmer med halsan som kan paverka méendet? Ar en
lakarbedémning gjord? Poéng pa EPDS?

Tidigare fysisk och psykisk hélsa. Eventuella missfall, aborter, tidigare graviditeter,
eventuella forlossningar och forsta tid.

Social situation — Hur ser patientens familj- och boendesituation ut? Antal barn och
alder/aldrar? Stod fran eventuell medféralder/natverk?

Arbete — Vilken &r patientens huvudsakliga sysselsattning? Eventuell sjukskrivning?

Andra kontakter (pagaende och avslutade): PSM, psykiatrin, vuxenhabiliteringen,
socialtjansten, distriktslékare, annat

Tidigare remiss — Har patienten tidigare remitterats till FBH?

Planering — Vad har patienten hittills erbjudits fran inremitterande? Hur ser
planeringen ut framat

Patientens forsta sprak



REVIDERAD 250227 AV STINA ALRGE

Remissmall Foraldra- och barnhéalsan Barn

Fragestallning — Vad ar bekymret/svarigheten?

Foraldrars forsta sprak

Vardnad — Gemensam, enskild, familjehem

Aktuellt — Hur visar sig bekymret/svarigheten i barnets och familjens vardag? Hur
lange har det pagatt? Vad onskar foraldrarna hjalp med? Vad har foraldrarna provat
och hur har det fungerat?

Vad ser du som remitterar for bekymmer/svarigheter?

Bakgrund - Eventuella avvikelser gallande tillvaxt/BVC-kontroller/annat.
Eventuella sarskilda omstandigheter kring graviditet, forlossning och barnets forsta
tid.

Andra kontakter (pagaende och avslutade): Horsel, syn, logoped, barn- och
ungdomsmottagningen, barn- och ungdomshabiliteringen, socialtjansten, annat

Social situation — Hur ser barnets familj- och boendesituation ut? Syskon?
Foréldrarnas relation och samarbete?

Forskola — Gar barnet pa forskola? Vad ar forskolans bild av barnet enligt dig/enligt
foralder?

Planering — Vad har barnet/foraldern hittills erbjudits fran inremitterande? Hur ser
planeringen ut framat

Ovrigt — Onskar ga i grupp, annan viktig information

Tidigare kontakt — Har barnet eller vardnadshavare tidigare haft kontakt med FBH?



