
Svårighetsgrad:      GRÖN 2 km.             GRÖN och       BLÅ 3 km.  
      GRÖN,      BLÅ och       RÖD 4 km.       För svårighetsgradsbeskrivning se sid 2.

Kollektivtrafik: I centrala Krokom finns flertalet busslinjer som möjliggör att gå 
slingorna, bland annat linje nr 150, 151, 155 och 256. Även tåg finns i anslutning till starten. 
Länstrafiken www.ltr.se. 

Sevärdheter/Att upptäcka 
Tätortsnära promenadslingor med naturnära känsla då lederna går delvis genom natur och 
grönområden, med utblick över vatten, lekplatser och parker.   

Terräng/Stig 
Alla tre slingor är väldigt tätortsnära och går både att kombinera och att gå var för sig. Leden 
har god framkomlighet då det allra mesta går på asfalt. På de sträckor där grusväg förekom-
mer är tillgängligheten god. Längs med den röda slingan finns det antal sittplatser och bän-
kar. Blå och grön slinga har sittplatser strax utanför lederna, i anslutning till grönområden 
och lekplats. Eftersom lederna är så pass tätortsnära fungerar bra det att påbörja vandring 
på olika platser. Väljer du att starta ifrån Magneten i centrum finns det offentliga toaletter 
(stängda på kvällar och söndagar). 

Transport & parkering 
Det går bra att parkera vid Magneten, som också är den på kartan markerade starten.  
Sökord/adress: Krokoms järnvägsstation 

KROKOMS TÄTORT
Längd: 2, 3 och 4 km
Tidsåtgång: 30 min - 1 timme

Folkhälsoenheten

Naturvistelse för hälsan
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Bänk/Rastplats

Parkering

Start

KROKOMS TÄTORT
Längd: 2, 3 och 4 km

Platt och jämn terräng. Möjlig att gå med 
bland annat Rollator, rullstol och barnvagn.

Mestadels platt men mer ojämn terräng. 
Ej möjlig att gå med bland annat rollator, 
rullstol och barnvagn.

Ojämn terräng och/eller branta backar.

Ojämn terräng med branta backar.

Färgbeskrivning svårighetsgrad

Svårighetsgrad:      GRÖN 2 km.             GRÖN och       BLÅ 3 km.  

GRÖN,      BLÅ och       RÖD 4 km. 

Naturvistelse för hälsan

Nyfiken på att hitta fler 
promenadslingor?
Scanna qr-koden

Tidsåtgång: 30 min - 1 timme

www.regionjh.se/
naturvistelseforhalsan


